




















                                                      

                                                                  ภาค ๔ 

                   ว่าด้วยมัคคอริยสัจความจริงอันประเสริฐคือมรรค

 

     นิทเทศ ๑๓ ว่าด้วย ข้อความนำมรรค                                           ๘๒๒ - ๘๖๙  

     นิทเทศ ๑๔ ว่าด้วย สัมมาทิฏฐิ                                                   ๘๗๓ - ๑๐๒๘  

     นิทเทศ ๑๕ ว่าด้วย สัมมาสังกัปปะ                                           ๑๐๒๙ - ๑๐๕๙  

     นิทเทศ ๑๖ ว่าด้วย สัมมาวาจา                                                 ๑๐๖๐ - ๑๐๗๙  

     นิทเทศ ๑๗ ว่าด้วย สัมมากัมมันตะ                                           ๑๐๘๐ - ๑๐๘๙  

     นิทเทศ ๑๘ ว่าด้วย สัมมาอาชีวะ                                               ๑๐๙๐ - ๑๑๒๖  

     นิทเทศ ๑๙ ว่าด้วย สัมมาวายามะ                                             ๑๑๒๗ - ๑๑๗๕  

     นิทเทศ ๒๐ ว่าด้วย สัมมาสติ                                                     ๑๑๗๖ - ๑๒๗๗  

     นิทเทศ ๒๑ ว่าด้วย สัมมาสมาธิ                                                 ๑๒๗๘ - ๑๓๖๗  

     นิทเทศ ๒๒ ว่าด้วย ข้อความสรุปมรรค                                       ๑๓๖๘ - ๑๔๘๙  

ภาคสรุป ว่าด้วย ข้อความสรุปเกี่ยวกับจตุราริยสัจ                      ๑๔๙๓ - ๑๕๓๔  

ภาคผนวก ว่าด้วย เรื่องนำมาผนวกเพื่อความสะดวกแก่-  การอ้างอิง ฯ ๑๕๓๗ - ๑๕๗๒
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นิทเทศแหมัคคอริยสัจ  (๑๐  นิทเทศ  :  ๑๓-๒๒,- 

                                    ๓๕๕  เรื่อง)๘๒๒  -  ๑๔๘๙ 
นิทเทศ  ๑๓  วาดวย  ขอความนําเรื่องมรรค- 

                                              (๒๘  เรื่อง)๘๒๒  -  ๘๖๙ 
หมวด  ก.  วาดวยทุอทเทศ-นิทเทศของมรรค 

อุทเทศแหงทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ ๘๒๒ 
นิทเทศแหงทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ ๘๒๒ 

หมวด  ข.  วาดวยอันตะ  ๒  จากมรรค 
ขาศึกของมัชฌมาปฏิปทา  (อัฏบังคิกมรรค) ๘๒๕ 

อีกนัยหนึ่ง  (ตามบลีอรณวิภังคสูตรมัชฌมินิกาย) ๘๒๖ 
อีกนัยหนึ่ง  (ตามลาลี  ตกิ.  อํ.) ๘๒๙ 

ลักษณะอีกปริยายหนึ่ง  แหงกามสุขัลลิกานุโยค ๘๓๑ 
สิ่งที่เรียกวา  กามคุณและกามสุข ๘๓๓ 
สุขัลลิกานุโยค  ๒  แบบ ๘๓๔ 

ก.  สุขัลลิกานุโยค  ของมิฉาทิฏฐิ ๘๓๔ 
ข.  สุขัลลิกานุโยค  ของสัมมาทิฏฐิ ๘๓๕ 
ผลแหงสุขัลลิกานุโยคของสัมมาทิฏฐิ ๘๓๖ 

ตโปชิคุจฉิวัตร  เปรีบเสมอืนการขี่ขอนสุดทอนกลมขามแมน้ํา ๘๓๗ 
หมวด  ค.  วาดวยลักษณะของมรรค 

อัฏฐังคิกมรรค  ในฐานะเปนทางแหงอมตะ ๘๓๙ 
อัฏฐัคิกมมรรค  มีกระแสไหลไปสูนิพพาน ๘๓๙ 
อัฏฐังคิกมรรค  ในฐานะหนทางใหถึงจุดหมาย ๘๔๐ 
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ภาค  ๔ 
วาดวยมัคคอริยสัจ  ควมจริงอันประเสริฐคือมรรค 

(มี  ๑  อุทเทศ  ๑๐  นิทเทส  ๓๕๘  เรื่อง) 
 

 

อุทเทศแหงมัคคอริยสัจ ๘๑๒ 
 
 



สารบาญละเอียด ฯ      [๖๑]

 หนา 
อัฏฐังคิกมรรค  ทําหนาทีเสมือนหนึ่งเสวียนรองกนหมอ ๘๔๒ 
อัฏฐังคิกมรรค  เปนยอดแหงสังขตธรรมทั้งปวง ๘๔๒ 
อัฏฐังคิกมรรค  คือหนทางเกาที่ทรงพบใหม ๘๔๒ 
อัฏฐังคิกมรรค  ในฐานะเปนหนทางแหงการกําหนดรูทุกข ๘๔๔ 
มัชฌมาปฏิปทาในฐานะเหตุใหเกิดจักษุและญาณเพื่นพิพาน ๘๔๕ 
มัชฌมาปฏิปทา  ๓  ลําดับ ๘๔๖ 

ก.  มัชฌิมาปฏิปทา  (พื้นฐานทั่วไป) ๘๔๖ 
ข.  มัชฌิมาปฏิปทา  (ในความหมายชั้นกวาง) ๘๔๗ 
ค.  มัชฌิมาปฏิปทา  (ในความหมายชั้นลึก) ๘๔๙ 

ลักษณะหนทางแหงความหมดจด ๘๕๑ 
ลําดับการปฏิบัติ  เพื่ออรหัตตผล ๘๕๒ 

หมวด  ง.  วาดวยเหตุปจจัยของมรรค 
ธรรมเปนรุงอรุณแหงอัฏฐังคิกมรรค ๘๕๔ 
อัฏฐังคิกมรรค  สําเร็จไดดวยอัปปมาทยอดแหงกุศลธรรม ๘๕๕ 

หมวด  จ.  วาดวยอานิสงสของมรรค 
อัฏฐังคิกมรรค  เปนปฏิปทาเพื่อความเปนอริยบุคคลสี ่ ๘๕๗ 
อัฏฐังคติกมรรค  ในฐานะะรรมเครื่องขามฝง ๘๕๙ 
อัฏฐังคิกมรรค  ในฐานะพรหมจรรย ๘๕๙ 
อริยอัฏฐังคิกมรรค  เปนกรรมอันเปนทีสิ้นกรรม ๘๖๐ 
อานิสงสพิเศษแหงอัฏฐังคิกมรรค(ทําใหรูจักพระศาสดาอยางถูกตอง) ๘๖๓ 

หมวด  ฉ.  วาดวยปกิณณกะ 
อัฏฐังคิกมรรค  กับนิพพาน ๘๖๔ 

โพชฌงค  ในฐานะเปนมรรค ๘๖๕ 

www.buddhadasa.infowww.buddhadasa.info



อริยสัจจากพระโอษฐ [๖๒]

 หนา 
ปรารภโพชฌงคแลว  มรรคก็เปนอันปรารภดวย ๘๖๗ 
ปรารภสิตปฏฐานแลว  มรรคก็เปนอันปรารภดวย ๘๖๘ 

อุทเทส  และ  นิทเทส  แหงอัฏฐังคิกมรรคแตละองค ๘๗๑  -  ๘๗๒ 
นิทเทศ  ๑๔  วาดวย  สัมมาทิฏฐิ  (๗๗  เรื่อง) ๘๗๓  -  ๑๐๒๘ 

หมวด  ก.  วาดวยอุทเทศ-วิภาค  ของสัมมาทิฏฐิ 
อทุเทศแหงสัมมาทิฏฐิ ๘๗๓ 
สัมมาทิฏฐิ  โดยปริยายสองอยาง  (ลกิย-โลกุตตระ) ๘๗๓ 
หมวด  ข.  วาดวยลกัษณะ-อุปมา-ไวพจน  ของสัมมาทิฏฐิ 

ลักษณะของสัมมาทิฏฐิ ๘๗๕ 
ลักษะของสัมมาทิฏฐิ  (อีกปริยายหนึ่ง  :  ระดับสูงสุด) ๘๗๕ 
สัมมาทิฏฐิโลกุตตระ  นานาแบบ  (ตามคําพระสารีบุตร) ๘๗๗ 

ก.  หมวดเนื่องดวยกุศล-อกุศล ๘๗๗ 
ข.  หมวดเนื่องดวยอาหารสี่ ๘๗๘ 
ค.  มหวดเนื่องดวยอริยสัจสี่ ๘๘๐ 
ง.  หมวดเนื่องดวยปฏิจจสมุปปนนธรรม- 

ตามหบักปฏิจจสมุปบาท ๘๘๒ 
ง.  ๑  เกี่ยกวับชรามรณะ ๘๘๒ 
ง.  ๒  เกี่ยวกับชาติ ๘๘๓ 
ง.  ๓  เกี่ยกวับภพ ๘๘๔ 
ง.  ๔  เกี่ยวกับอุปาทาน ๘๘๕ 
ง.  ๕  เกี่ยวกับตัณหา ๘๘๖ 
ง.  ๖  เกี่ยวกับเวทนา ๘๘๗ 
ง.  ๗  เกี่ยวกับผัสสะ ๘๘๘ 
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สารบาญละเอียด ฯ      [๖๓]

 หนา 
ง.  ๘  เกี่ยวกับสฬายตนะ ๘๘๖ 
ง.  ๙  เกี่ยกวับนามรูป ๘๙๐ 
ง.  ๑๐  เกี่ยวกับวิญญาณ ๘๙๑ 
ง.  ๑๑  เกี่ยวกับสังขาร ๘๙๒ 
ง.  ๑๒  เกี่ยวกับอวิชชา ๘๙๓ 
ง.  ๑๓  เกี่ยวกับอาสวะ ๘๙๕ 

สัมมาทิฏฐิ  เปนรุงอรุณแหงกุศลธรรม ๘๙๗ 
สัมมาทิฏฐิ  เปนรุงอรุณแหงการรูอริยสัจสี่ ๘๙๗ 
สัมมาทิฏฐิ  ควรจะรวมไปถึงการสํานึกบาป ๘๙๘ 
อริยสัจจญาณ  เปนญาณประเภทยิงเร็ว ๘๙๙ 
ทิ้งเสียนั่นแหละ  กลับจะเปนประโยชน ๙๐๑ 
ฆากิเลส  อยาฆาคน ๙๐๒ 
วิชชา  เปนตัวชักนํามาซึ่งองคแปดแหงสัมมามรรค ๙๐๓ 

                 หมวด  ค.  วาดวยอุปกรณ-เหตุปจจัย  ของสัมมาทิฏฐิ 
ความกลัว  เปนเหตุแหงสัมมาทิฏฐิ  (ชนิดโลกิยะ) ๙๐๔ 
อริยสัจสี่  เปนอารมณแหงนิพเพธิกปญญา ๙๐๗ 
ธรรมเปนเครื่องเจริญแหงปญญา  ฯลฯ ๙๐๙ 
เหตุที่ทําใหแสวงหานิพพาน ๙๑๐ 
ฌาน  (ที่มีสัญญา)  ใชเปนฐานแหงวิปนาไดลงตัวเอง ๙๑๑ 
เหตุใหเกิดและเจริญ  แหงอาทิพรหมจริยิกปญญา ๙๑๖ 
ขั้นตอนจํากัด  แหงปจจัยของปญญาขันธ ๙๑๙ 
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อริยสัจจากพระโอษฐ [๖๔]

 หนา 
สิ่งสงเคราะหสัมมาทิฏฐิใหออกผล ๙๒๐ 
เหตุปจจัยแหงวิชชาและวิมุตติ ๙๒๑ 
สัญญาเกิดกอนญาณ ๙๒๒ 
การทําสมาธิ  มีเคล็ดลับเหมือนแมโคเปนภูเขาลาดชัน ๙๒๓ 
อนิจจสัญญาเปนไปโดยสะดวก  เมื่อผูเจริญมุงอานิสงส  ๖  ประการ ๙๒๘ 
ทุกขสัญญาเปนไปโดยสะดวก  เมื่อผูเจริญมุงอานิสงส  ๖  ประการ ๙๒๙ 
อนัตตสัญญาเปนไปโดยสะดวก  เมื่อผูเจริญมุงอานิสงส  ๖  ประการ ๙๓๐ 
สิ่งทั้งปวงทีตองรูจัก  เพื่อความิสนทุกข ๙๓๑ 
ตนเหตุแหงมิฉาทิฏฐิ-สัมมาทิฏฐิ ๙๓๒ 

                 หมวด  ง.  วาดวยหลักการปฏิบัติของสัมมาทิฏฐิ 
รูเวทนาเพื่อดับเสียได  ดีกวารูเพื่อเปนปจจัยแกตัณหา ๙๓๒ 
อัสสาทะ-อาทีนวะ-นิสรณะ  ของกาม ๙๓๓ 

อัสสาทะของกาม ๙๓๓ 
อาทีนวะของกาม ๙๓๔ 
นิสสรณะของกาม ๙๓๙ 

อัสสาทะ-อาทีนวะ-นิสสรณะ  ของรปูกาย ๙๔๐ 
อัสสาทะของรูปกาย ๙๔๐ 
อาทีนวะของรูปกาย ๙๔๐ 
นิสสรณะของรุปกาย ๘๔๓ 

อัสสาทะ-อาทีนวะ-นิสสรณะ  ของเวทนา ๙๔๔ 
อัสสาทะของเวทนา ๙๔๔ 
อาทีนวะของเวทนา ๙๔๖ 
นิสสรณะของเวทนา ๙๔๖ 
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สารบาญละเอียด ฯ      [๖๕]

 หนา 
การทําใหเกิดสัมมาทิฏฐิ  เมื่อมีปญหาระหวางลัทธิ ๙๔๗ 
การเห็นกายและเวทนา  ในระดับแหงผูหลุดพน ๗๕๔ 
สัมมาทิฏฐิในการเจริญธรรมสาม  เพื่อละธรรมสาม(อีกนัยหนึ่ง) ๙๕๕ 
สัมมาทิฏฐิในการเจริญธรรมสาม  เพื่อละธรรมสาม(อีกนัยหนึ่ง) ๙๕๖ 
สัมมาทิฏฐิในการเจริญธรรมสาม  เพื่อละธรรมสาม(อีกนัยหนึ่ง) ๙๕๗ 
สัมมาทิฏฐิในการเจริญธรรมสาม  เพื่อละธรรมสาม(อีกนัยหนึ่ง) ๙๕๗ 
ขอปฏิบัติเกี่ยวกับธาตุหา ๙๕๘ 
สัมมาทิฏฐิในอาเนญชสัปปายปฏิปทา ๙๖๓ 

ขอท่ีหนึ่ง ๘๖๓ 
ขอท่ีสอง ๘๖๔ 
ขอท่ีสาม ๘๖๔ 

สัมมาทิฏฐิในอากิญจัญญายตนะสัปปายปฏิปทา ๙๖๕ 
ขอท่ีหนึ่ง ๙๖๕ 
ขอท่ีสอง ๙๖๖ 
ขอท่ีสาม ๙๖๖ 

สัมมาทิฏฐิในเนวสัญญานาสัญญายตนะสัปปายปฏิปทา ๙๖๗ 
สัมมาทิฏฐิ  ตอโอฆนิตถรณะ ๙๖๘ 
อริยวิโมกข  หือโอฆนิตถรณะ ๙๖๙ 
วิธีพิจารณา  เพื่อ  “หมดปญหา”  เกี่ยวกับอาหาร ๘๗๑ 
วิธีพิจารณาธรรมในภายใน  เพื่อความสิ้นทุกข ๙๗๕ 
การพิจารณา  เพื่อความสิ้นแหงแดนเกิดของทุกข ๙๗๗ 

หมวด  จ.  วาดวยอานิสงสของสัมมาทิฏฐิ 
การเห็นชนิดที่ละมิจฉาทิฏฐิได ๙๗๘ 
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อริยสัจจากพระโอษฐ [๖๖]

 หนา 
การเห็นชนิดที่ละสักกายทิฏฐิได ๘๗๙ 
การเห็นชนิดที่ละอัตตานุทิฏฐิได ๙๘๐ 
การเห็นชนิดที่ละมิจฉาทิฏฐิที่ปรารภอัตตาและโลก ๙๘๑ 
การเห็นไตรลักษณ  เปนทางแหงความหลุดพน ๙๘๑ 

ก.  ตามนัยแหงอนัตตลักขณสูตร ๙๘๑ 
ข.  ตามนัยแหงบาลีอนิจจวรรค  สฬายตนสงัยุตต ๙๘๒ 
ค.  ตามนัยแหงธัมมปทบาลี ๙๘๒ 

ความสะดวกสบายแกการดับของกิเลส  (นิพพาน) ๙๘๓ 
การรูจักแสวงหาของมนุษย ๙๙๖ 

ก.  การแสวงหาที่ไมประเสริฐ ๙๘๖ 
ข.  การแสวงหาที่ประเสริฐ ๙๘๙ 

อุบายเครื่องสิ้นตัณหา  โดยสังเขป ๙๙๐ 
ความถูกตองเกี่ยวกับความรูนึกวาปฏิกูลหรือไมปฏิกูล ๙๙๑ 
ภิกษุมิไดเจริญภาวนา  เพื่อไดรูปทิพยเสียทิพย ๙๙๓ 
การเห็นความปฏิกูลแหงยศ-อาหาร-ความรัก-สุภะ- 

ผัสสะ-อุปาทาน ๙๙๕ 
โลกุตตรผลมีได  จากการตั้งจิตไวถูก ๙๙๖ 
ความแนใจหลกัจากการปฏบัิติ  เปนเครื่องตัดสิ้นความผิด-ถูก ๙๙๗ 
สรุปานิสงสของสัมมาทิฏฐิ ๑๐๐๐ 

หมวด  ฉ.  วาดวยโทษของการขาดสัมมาทิฏฐิ 
โทษที่เกิดจากมิจฉาทิฏฐิในกากรพูด ๑๐๐๑ 
ทิฏฐิซึ่งเปนที่ตั้งแหงการวิวาท  (๓  จําพวก) ๑๐๐๒ 
มิจฉาทิฏฐิที่วา  วิญญาณเปนผูทองเที่ยว ๑๐๐๖ 
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สารบาญละเอียด ฯ      [๖๗]

 หนา 
โทษแหงอัตคาหิกทิฏฐิสิบ ๑๐๐๘ 
อวิชชา  เปนตัวชักนํามาซึ่งองคแปดแหงมิจฉามรรค ๑๐๐๙ 

หมวด  ช.  วาดวยปกิณณกะ 
สัสสตทิฏฐิก็อยากอยู  อุจเฉททิฏฐิก็อยากไป  สัมมาทิฏฐิก็อยากดับ๑๐๑๐ 
คนรวยก็มีธรรมะได  (จติตนิยมและวัตถุนิยมก็อยูดวยกันได) ๑๐๑๒ 
การใชความทุกขใหเปนประโยชนแกบุถุชน ๑๐๑๓ 
ตรัสวา  ถาจะมีตัวตนกันบาง  เอารางกายเปนตัวตนดีกวาจิต ๑๐๑๔ 
การทําความรูจักกับกาย  ซึ่งมิใชของเราหรือของใครอื่น ๑๐๑๖ 
อุปมาแหงการคํานวณความเปนอนิจจัง ๑๐๑๗ 
รูจักเลือก  :  “สังฆทานดีกวา  !” ๑๐๒๐ 
อาการที่อวิชชาทําใหมีการเกิดดับแหงสังขาร ๑๐๒๒ 
รายละเอียดที่ควรเขาใจใหถูกตองเกี่ยวกับเรื่องกรรม ๑๐๒๕ 
เห็นผิดจากธรรมชาติ  ก็ไมอาจทําใหแจงมรรคผล ๑๐๒๗ 

นิทเทศ  ๑๕  วาดวย  สัมมาสังกัปปะ  (๑๙  เรื่อง) ๑๐๒๙  -  ๑๘๕๙ 
หมวด  ก.  วาดวยอทุเทศ-วิภาคอขงสัมมาสังกัปปะ 

อุทเทศแหงสัมมาสังกัปปะ ๑๐๒๙ 
สัมมาสังกัปปะ  โดยปริยายสองอยาง  (โลกิย-โลกุตตระ) ๑๐๒๙ 
วิตกโดยปริยายสองอยาง  (เพื่อนิพพาน-ไมเพื่อนิพพาน) ๑๐๓๐ 
บุคคลเกี่ยวกับเนกขัมมะ  ๔  ประเภท ๑๐๓๑ 

หมวด  ข.  วาดวยลักษณะของสัมมาสังกัปปะ 
อริยสัจจวิตก  ในฐานะสัมมาสังกัปปะ ๑๐๓๒ 
อริยสัจจจินตนา  ในฐานะสัมมาสังกัปปะ ๑๐๓๓ 
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อริยสัจจากพระโอษฐ [๖๘]

 หนา 
หมวด  ค.  วาดวยอุปกรณของสัมมาสังกัปปะ 

สิ่งที่ควรทราบ  เกี่ยวกับอกุศลสังกัปปะ ๑๐๓๕ 
สิ่งควรทราบ  เกี่ยวกับกุศลสังกัปปะ ๑๐๓๖ 
เนกขัมมะแทมีได  เพราะไดรูของสิ่งที่ประเสริฐกวากามรส ๑๐๓๘ 

หมวด  ง.  วาดวยหลักการปฏิบัติของสัมมาสังกัปปะ 
วิธีพิจารณา  เพื่อเกิดสัมมาสังกัปปะ ๑๐๓๘ 

ก.  โทษแหงมิจฉาสังกัปปะ ๑๗๓๘ 
ข.  คุณแหงสัมมาสังกัปปะ ๑๐๔๐ 

อาการเกิดแหงเนกขัมมสังกัปปะ ๑๐๔๑ 
วิธีพิจารณา  เพื่อกําจักอกุศลวิตก  ตามลําดับ ๑๐๔๒ 

ประการที่  ๑ ๑๐๔๒ 
ประการที่  ๒ ๑๐๔๓ 
ประการที่  ๓ ๑๐๔๔ 
ประการที่  ๔ ๑๐๔๕ 
ประการที่  ๕ ๑๐๔๕ 

ผลสําเร็จแหงการกําจัดอกุศลวิตก ๑๐๔๖ 
หนาที่ที่มนุษยพึงปฏิบัติตอ  “กาม”  (เพื่อกําจัดกามวิตก) ๑๐๔๘ 

หมวด  จ.  วาดวยอานิสงสของสัมมาสังกัปปะ 
การหลีกจากกาม  เปนบุรพภาคของพรหมจรรย ๑๐๕๐ 
อาการเกิดแหงกุศลวิตก  หรือสัมมาสังกัปปะ ๑๐๕๑ 

ก.  กรณีเนกขัมมวิตก ๑๐๕๑ 
ข.  กรณีอัพยาปาทวิตก ๑๐๕๑ 
ค.  กรณีวิหิงสาวิตก ๑๐๕๒ 
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สารบาญละเอียด ฯ      [๖๙]

 หนา 
สัมมาสังกัปปะ  ทําใหเกิดสังฆสามัคคี ๑๐๕๒ 

หมวด  ฉ.  วาดวยโทษของการขาดสัมมาสังกัปปะ 
อาการเกิดแหงอกุศลสังกัปปะ  หรือมิจฉาสังกัปปะ ๑๐๕๔ 

ก.  กรณีกามวิตก ๑๐๕๔ 
ข.  กรณีทยาปาทวิตก ๑๐๕๕ 
ค.  กรณีวิหิงสาวิตก ๑๐๕๕ 

หมวด  ข.  วาดวยปกิณณกะ 
ธรรมชาติของกามแหงกามวิตก ๑๐๕๖ 
ความไมมีเนกขัมมวิตก  ในจิตของสามัญสัตว ๑๐๕๗ 

นิทเทศ  ๑๖  วาดวย  สัมมาวาจา  (๑๓  เรื่อง) ๑๐๖๐  -  ๑๐๗๙ 
หมวด  ก.  วาดวยอุทเทศ-วิภาคของสัมมาวาจา 

อุทเทศแหงสัมมาวาจา ๑๐๖๐ 
หลบักวิธีการพูดจาที่เปน  อริยะและอนริยะ ๑๐๖๐ 
สัมมาวาจา  โดยปริยายสองอยาง  (โลกิยะ-โลกุตตระ) ๑๐๖๑ 
หลักวินิจฉัยวจีกรรม  ๓  สถาน ๑๐๖๒ 

หมวดที่  ๑  :  เมื่อจะกระทํา ๑๐๖๒ 
หมวดที่  ๒  :  เมื่อกระทําอยู ๑๐๖๓ 
หมวดที่  ๓  :  เมื่อกระทําแลว ๑๐๖๔ 

ขอควรสรรเสริญหรือควรติ  เกี่ยวกับสัมมาวาจา ๑๐๖๔ 
หมวด  ข.  วาดวยลักษณะของสัมมาวาจา 

คําไปความของสัมมาวาจาสี่ ๑๐๖๖ 
สุภาษิตวาจา  ในฐาระสัมมาวาจา ๑๐๖๗ 
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อริยสัจจากพระโอษฐ [๗๐]

 หนา 
สุภาษิตวาจา  ในฐานะสัมมาวาจา  (อีกนัยหนึ่ง) ๑๐๖๗ 
วจาของสัตบุรุษและสัตบุรุษ ๑๐๖๘ 

๑.  วาจาของอสัตบุรุษ ๑๐๖๗ 
๒.  วาจาของสัตบุรุษ ๑๐๖๙ 
๓.  วาจาของสะไภใหม-สะไภเกา ๑๐๗๑ 

หลักเกณฑแหงสัมมาวาจาขั้สูงสุด ๑๐๗๒ 
สัมมาวาจาชั้นสูงสุด  ระดบัพระพุทธเจา) ๑๐๗๒ 

หมวด  ค.  วาดวยโทษของการขาดสัมมาวาจา 
ตัวอยางแหงสัผัปปลาปวาทระดับครูบาอาจารย ๑๐๗๓ 

ตัวอยาง  ประการที่หนึ่ง ๑๐๗๓ 
ตัวอยาง  ประการที่สอง ๑๐๗๕ 
ตัวอยาง  ประการที่สาม ๑๐๗๖ 
ตัวอยาง  ประการที่สี่ ๑๐๗๗ 
ตัวอยาง  ประการที่หา ๑๐๗๗ 

วิบากแหงมิจฉาวาจา 
นิทเทศ  ๑๗  วาดวย  สัมมากัมมนัตะ  (๘  เรื่อง) ๑๐๘๑  -  ๑๐๘๙ 

หมวด  ก.  วาดวยอุทเทศ-วิภาคของสัมมากัมมันตะ 
อุทเทศแหงสัมมากัมมันตะ ๑๐๘๑ 
หลักวินิจฉัยกายกรรม  ๓สถาน ๑๐๘๑ 

หมวดที่  ๑  :  เมื่อจะกระทํา ๑๐๘๑ 
หมวดที่  ๒  :  เมื่อกระทําอยู ๑๐๘๑ 
หมวดที่  ๓  :  เมื่อกระทําแลว ๑๐๘๒ 

สัมมากัมมันตะ  โดยปริยายสองอยาง  (โลกิยะ-โลกุตตระ) ๑๐๘๒ 
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สารบาญละเอียด ฯ      [๗๑]

 หนา 
ข.  วาดวยลักษณะของสัมมากัมมันตะ 

คําไขความของสัมาากัมมันตะ ๑๐๘๓ 
ลักษณะแลวิบาก  แหงสัมมากัมมันตะ ๑๐๘๔ 

หมวด  ค.  วาดวยโทษและอานิสงคของสัมมากัมมันตะ 
วิบากของมิจฉากัมมันตะ ๑๐๘๖ 
กรรมที่เปนเหตุใหไดรับผลเปนความไมกระเสือกกระสน ๑๐๘๘ 

นิทเทศ  ๑๘  วาดวย  สัมมาอาชีวะ  (๑๖  เรื่อง) ๑๐๙๐  -  ๑๑๒๖ 
หมวด  ก.  วาดวยอุทเทศ-วิภาคของสัมมาอาชีวะ 

อุทเทศแหงสัมมาอาชีวะ ๑๐๙๐ 
สัมมาอาชีวะ  โดยปริยายสองอยาง  (โลกิยะ-โลกุตตระ) ๑๐๙๐ 

หมวด  ข.  วาดวยลักษณะ-อุปมาของสัมมาอาชีวะ 
การดํารงชีพชอบ  กินความไปถึงความสันโดษ ๑๐๙๑ 
แมอยูปา  ก็ยังตางกันหลายความหมาย ๑๐๙๒ 
การดํารงชีพชอบโดยทิศหก  ของฆราวาส ๑๐๙๓ 

(หนาที่ที่พึงปฏิบัติตอทิศเบื้องหนา) ๑๐๙๕ 
(หนาที่ที่พึงปฏิบัติตอทิศเบื้องขวา) ๑๐๘๕ 
(หนาที่ที่พึงปฏิบัติตอทิศเบื้องหลัง) ๑๐๙๖ 
(หนาที่ที่พึงปฏิบัติตอทิศเบื้องซาย) ๑๐๙๗ 
(หนาที่ที่พึงปฏิบัติตอทิศเบื้องต่ํา) ๑๐๙๗ 
(หนาที่ที่พึงปฏิบัติตอทิศเบื้องบน) ๑๐๙๘ 
(คาถาสรุปความ) ๑๐๙๙ 

การดํารงชีพชั้นเลิศ  ของฆราวาส ๑๑๐๐ 
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อริยสัจจากพระโอษฐ [๗๒]

 หนา 
การดํารงชีพชั้นรองเลิศ  ของฆราวาส ๑๑๐๐ 
การดํารงชีพชั้นธรรมดา  ของฆราวาส ๑๑๐๑ 
หลักการดํารงชีพ  เพื่อผลพรอมกันทั้สองโลก ๑๑๐๒ 

(หลักดํารงชีพเพื่อประโยชนสุขในทิฏฐธรรม) ๑๑๐๒ 
(อบายมุขและดายมุขที่เกี่ยวกับประโยชนในทิฏฐฏรรม) ๑๑๐๕ 
(หลักดํารงชีพเพื่อปรธดยชนสุขในสัมปรายะ) ๑๑๐๖ 

การดํารงชีพชอบ  ตามหลักอริยวงศ ๑๑๐๗ 
การดํารงชีพชอบ  โดยหลักแหงมหาปุริสวิตก  (แปดอยาง) ๑๑๑๐ 

(อานิสงสแหงการดํารงชีพชอบโดยหลักแหง- 
มหาปุริสวิตกแปด) ๑๑๑๑ 

(อานิสงคที่ครอบคลุมไปถึงความหมายแหงปจจัยสี่) ๑๑๑๒ 
การดํารงชีพชอบ  คือการลงทุนเพื่อนิพพาน ๑๑๑๔ 

หมวด  ค.  วาดวยหลักการปฏิบัติของสัมมาอาชีวะ 
หลักการปฏิบัติเกี่ยวกับปจจัยสี่ ๑๑๒๐ 

ก.  เกี่ยวกับจีวร ๑๑๒๐ 
ข.  เกี่ยวกับบิณฑบาต ๑๑๒๑ 
ค.  เกี่ยวกับเสนาสนะ ๑๑๒๑ 
ง.  เกี่ยวกับคิลานเภสัช ๑๑๒๒ 

หมวด  ง.  วาดวยอานิสงสของสัมมาอาชีวะ 
ผลสืบตอของสัมมาอาชีวะ ๑๑๒๒ 
สัมมาอาชีวะสมบูรณแบบ  สําหรับคฤหัสถ ๑๑๒๓ 

หมวด  จ.  วาดวยปกิณณกะ 
การดํารงชีพสุจริต  มิไดมเีฉพาะเรื่องปจจัยสี่ ๑๑๒๕ 

นิทเทศ  ๑๙  วาดวย  สัมมาวายามะ  (๒๖  เรื่อง) ๑๑๒๗  -  ๑๑๗๕ 
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สารบาญละเอียด ฯ      [๗๓]

 หนา 
หมวด  ก.  วาดวยอุทเทศ-วสิภาคของสัมมาวายามะ 

อุทเทศแหงสัมมาวายามะ ๑๑๒๗ 
ปธานสี่  ในฐานะแหสัมมาวายาโม ๑๑๒๗ 
หมวด  ข.  วาดวยลักษณะ-ไวพจน-อุปมาของสัมมาวายามะ 
ลักษณะของผูมีความเพียรสี่อิริยาบถ ๑๑๒๙ 
ลักษณะของผูมีความเพียรสี่อิริยาบถ  (อีกนัยหนึ่ง) ๑๑๓๐ 
ไวพจนของสัมมาวายามะ  คือสัมมัปปธาน ๑๑๓๒ 
ปธานสี่  ในฐานะสัมมัปปธาน ๑๓๓๒ 
การทําความเพียร  ดุจผูบํารุงรักษาปา ๑๑๓๔ 
หมวด  ค.  วาดวยอุปกรณ  -  เหตุปจจัยของสัมมาวายามะ 

ความสังเวช  เปนเหตุใหปรารภความเพียร ๑๑๓๕ 
บุพพภาคแหงการทําความเพียรเพื่อความสิ้นอาสวะ ๑๑๓๖ 
บุพพภาคแหงการทําความเพียรเพื่อความสิ้นอาสวะ(อีกนัยหนึ่ง) ๑๑๓๙ 
อินทรียสังวร  เปนอุปกรณแกสัมมาวายามะ ๑๑๔๑ 
เวทนาสามเกี่ยวกับความเพียรละอกุศลและเจริญกุศล ๑๑๔๒ 
การเสพที่เปนอุปกรณและไมเปนอุปกรณแกความเพียร- 

ละอกุศลและเจริญกุศล ๑๑๔๓ 
 ๑.  การเสพกายสมาจาร ๑๑๔๓ 
 ๒.  การเสพวจีสมาจาร ๑๑๔๔ 
 ๓.  การเสพมโนสมาจาร ๑๑๔๖ 
 ๔.  การเสพจิตตุปบาท ๑๑๔๗ 
 ๕.  การเสพสัญญาปฏิลาภ ๑๑๔๘ 
 ๗.  การเสพอัตตภาวปฏิลาภ ๑๑๔๙ 
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อริยสัจจากพระโอษฐ [๗๔]

 หนา 
๘.  การเสพอารมณหก ๑๑๔๙ 
๙.  การเสพปจจัยสาม ๑๑๕๐ 
๑๐.-๑๓.  การเสพกาม-นิคม-นคร-ชนบท ๑๑๕๐ 
๑๔.  การเสพบุคคล ๑๑๕๐ 

ชาคริยานุโยค  คือสวนประกอบของความเพียร ๑๑๔๑ 
ศิลปะแหงการปลุกเราความเพียร ๑๑๕๑ 
ผูมีลักษณะควรประกอบความเพียร ๑๑๕๕ 

หมวด  ง.  วาดวยหลักการปฏิบัติของสัมมาวายามะ 
เพียรละอกุศลแขงกับความตาย ๑๑๕๖ 

(สัญญา  ๑๐) ๑๑๕๗ 
(สัญญา  ๑๐  อีกปริยายหนึ่ง) ๑๑๕๘ 

การทําความเพียรแขงกับอนาคตภักย ๑๑๕๘ 
การทําความเพียรแขงกับอนาคตภัย  (อีกนัยหนึ่ง) ๑๑๖๑ 
บทอธิษฐานจิต  เพื่อทําความเพียร ๑๑๖๓ 

หมวด  จ.  วาดวยปกิณณกะ 
อุปสรรคของการประกอบสัมมาวายามะ ๑๑๖๔ 

ก.  เครื่องตรึงจิต  ๕  อยาง ๑๑๖๕ 
ข.  เครื่องผูกพันจิต  ๕  อยาง ๑๑๖๖ 

ขอแกตัว  ของคนขี้เกียจ ๑๑๖๘ 
สมัยที่ไมเหมาะสมสําหรับกาทภความเพียร ๑๑๗๑ 
ผูอยูอยางคนมีทุกข  ก็ทํากุศลธรรมใหเต็มเปยมได ๑๑๗๓ 
ในการละกิเลสแมชั้นสูง  ก็ยังมีการอยูเปนสุข ๑๑๗๓ 
เพียงแตรูชัดอริยสัจ  สัมมายามะยังไมใชถึงที่สุด ๑๑๗๔ 
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สารบาญละเอียด ฯ      [๗๕]

 หนา 
นิทเทศ  ๒๐  วาดวย  สัมมาสติ  (๔๑  เรื่อง) ๑๑๗๖  -  ๑๒๗๗ 

หมวด  ก.  วาดวยอุทเทศ-วิภาคของสัมมาสติ 
อุทเทสแหงสัมมาสติ ๑๑๗๖ 
สติปฏฐานสี่  เปนเอกายนมรรค ๑๑๗๖ 

หมวด  ข.  วาดวยลักษณะ-อุปมาของสัมมาสติ 
ลักษณะแหงความมีสติสัมปชัญญะของภิกษุ ๑๑๗๗ 
ลักษณะสัมปชัญญะ  ระดับสูงสุด ๑๑๗๘ 
สัมมาสติ  ในฐานะเครื่องทําตนใหเปนที่พึ่ง ๑๑๗๘ 
สติปฏฐานสี่  เปนโคจรสําหรับสมณะ ๑๑๘๐ 
สติปฏฐานสี่  ที่สงผลถึงวิชชาและวิมุตติ ๑๑๘๐ 
แบบการเจริญอานาปานสติ  ที่มีผลมาก ๑๑๘๑ 

(แบบท่ี  ๑) ๑๑๘๒ 
(แบบท่ี  ๒) ๑๑๘๔ 

การเจริญสติปฏฐาน  ของคนฉลาด ๑๑๘๕ 
หมวด  ค.  วาดวยอุปกรณ-เหตุปจจัยโดยอัตโนมัติของสัมมาสติ 
ธรรมเปนที่ตั้งแหงการเจริญสติ ๑๑๘๖ 
ธรรมเปนอุปการะเฉพาะ  แกอานาปานสติภาวนา ๑๑๘๗ 

(นัยที่หนึ่ง) ๑๑๘๗ 
(นัยที่สอง) ๑๑๘๘ 
(นัยที่สาม) ๑๑๘๙ 

ฐานที่ตั้งแหงความมีสัมปชัญญะ  ๑๙  ฐาน ๑๑๙๐ 
สติปฏฐานสี่บริบูรณ  เมื่ออานาปานสติบริบูรณ ๑๑๙๘ 
สติปฏฐานสี่บริบูรณ  ยอมทําโพชฌงคใหบริบูรณ ๑๒๐๑ 
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อริยสัจจากพระโอษฐ [๗๖]

 หนา 
โพชฌงคบริบูรณ  ยอทําวิชชาและวิมุตติใหบริบูรณ ๑๒๐๗ 

หมวด  ง.  วาดวยหลักการปฏิบัติของสัมมาสติ 
การทําสติในรูปแหงกายานุปสสนา ๑๒๐๘ 

๑.  ตามนัยแหงอานาปานสติสูตร ๑๒๐๘ 
๒.  ตามนัยแหงมหาสติปฏฐานสูตร ๑๒๐๙ 

ก.  หมวดลมหายใจเขา-ออก  (คือกาย) ๑๒๐๙ 
ข.  หมวดอริยาบถ  (คือกาย) ๑๒๐๙ 
ค.  หมวดสัมปชัญญะ  (ในกาย) ๑๒๑๑ 
ง.  หมวดมนสิการในสิ่งปฏิกูล  (คือกาย) ๑๒๑๒ 
จ.  หมวดมนสิการในธาตุ  (ซึ่งเปนกาย) ๑๒๑๓ 
ฉ.  หมวดนวสีวถิกา  (คือกาย) ๑๒๑๔ 

การทําสติในรูปแหงเวทนานุปสนา ๑๒๑๘ 
๑.  ตามนัยแหงอานาปานสติสูตร ๑๒๑๘ 
๒.  ตามนัยแหงมหาสติปฏฐานสูตร ๑๒๑๙ 

การทําสติในรูปแหงจิตตานุปสสนา ๑๒๒๐ 
๑.  ตามนัยแหงอานาปานสติสูตร ๑๒๒๐ 
๒.  ตามนัยแหงสติปฏฐานสูตร ๑๒๒๑ 

การทําสติในรูปแหงธัมมานุปสสนา ๑๒๒๓ 
๑.  ตามนัยแหงอานาปานสติสูตร ๑๒๒๓ 
๒.  ตามนัยแหงมหาสติปฏฐานสูตร ๑๒๒๔ 

ก.  หมวดนิวรณ  (คือธรรม) ๑๒๒๔ 
ข.  หมวดขันธ  (คือธรรม) ๑๒๒๕ 
ค.  หมวดอายตนะ  (คือธรรม) ๑๒๒๖ 
ง.  หมวดโพชฌงค  (คือธรรม) ๑๒๒๗ 
จ.  หมวดอริยสัจ  (คือธรรม) ๑๒๒๘ 
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สารบาญละเอียด ฯ      [๗๗]

 หนา 
จ.-๑  :  ทุกขอริยสัจ ๑๒๒๘ 
จ.-๒  :  ทุกขสมุทยอริยสัจก ๑๒๒๙ 
จ.-๓  :  ทุกขนิโรธอริยสัจ ๑๒๒๙ 
จ.-๔  :  ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ ๑๒๒๙ 

อุบายแหงการดํารงจิตในสติปฏฐาน ๑๒๓๐ 
ขอควรระวัง  ในการเจริญสติปฏฐานสี่ ๑๒๓๒ 
กายคตาสติ  เปนอุปกรณแกอนิทรียสังวร ๑๒๓๔ 

ก.  โทษของการไมมีกายคตาสติ ๑๒๓๔ 
ข.  คุณของกายคตาสติ ๑๒๓๕ 

หลักสําคัญสําหรับผูหลีกออกเจริญสติปฏฐานอยูผูเดียว ๑๒๓๖ 
ตรัสใหมีสติคุกันไปกับสัมปชัญญะ ๑๒๓๘ 
การฝกเพื่อความสมบูรณแหงสิตสัมปชัญญ ๑๒๓๙ 
การฝกเพื่อมีสติสัมปชัญญะ  โดยออมและโดยตรง ๑๒๓๙ 
โอวาทแหงการทําสติ  เมื่อถูกติหรือถูกชม ๑๒๔๒ 

ก.  ฝายถูกติ ๑๒๔๒ 
ข.  ฝายถูกชม ๑๒๔๓ 

ความมีสติเมื่อถูกประทุษราย ๑๒๔๔ 
ทรงขอใหมีสติเร็วเหมือนมาอาชาไนย ๑๒๔๕ 
สติในการเผชิญโลกธรรม  ของอริยสาวก ๑๒๔๕ 

หมวด  จ.  วาดวยอานิสงสของสัมมสติ 
อานิสงสตามปกติ  แหงอานาปานสติ ๑๒๔๘ 

ก.  อานิสงสอยางสังเขปที่สุด  ๒  ประการ ๑๒๔๘ 
ข.  อานิสงสตามปกติ  ๗  ประการ ๑๒๔๘ 
ค.  ทําสติปฏฐานสี่-โพชฌงคเจ็ด-วิชชาและวิมุตติใหบริบูรณ๑๒๔๙ 
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อริยสัจจากพระโอษฐ [๗๘]

 หนา 
ง.  อานิสงสตามที่เคยปรากฎแกพระองคเอง ๑๒๕๐ 
จ.  ละความอันอาศัยเรือน ๑๒๕๐ 
ฉ.  สามารถควบคุมความรูสึกเกี่ยวกับความปฏิกูล ๑๒๕๑ 
ช.  เปนเหตุใหไดรูปฌานทั้งสี่ ๑๒๕๒ 
ญ.  เปนเหตุใหไดอรูปฌานทั้งสี่ ๑๒๕๔ 
ฎ.  เปนเหตุใหไดสัญญาเวทยิดนิโรธ ๑๒๕๖ 
ฏ.  สามารถกําจัดบาปอกุศลทุกทิศทาง ๑๒๕๗ 

อานิสงสพิเศษ  แหงอานาปานสติ ๑๒๕๗ 
ก.  กายไมโยกโคลง ๑๒๕๗ 
ข.  รูตอเวทนาทุกประการ ๑๒๕๙ 
ค.  มีสุขวิหารอันสงบเย็น ๑๒๖๐ 
ง.  เปนสุขแลวดําเนินไปในตัวเอง  จนสิ้นอาสวะ ๑๒๖๒ 
จ.  ควรแกนามวาอริยวิหาร-พรหมวิหาร-ตถาคตวิหาร ๑๒๖๓ 
ฉ.  ทําสังโยชนใหสิ้น-กําจัดอนุสัย-รูทางไกล- 

                         สิ้นอาสวะ ๑๒๖๓ 
ช.  รูจักลมหายใจอันจักมีเปนครั้งสุดทายแลวดับจิต ๑๒๖๕ 
ญ.  เหตุปจจัยที่พระศานาจะตั้งอยูนานภายหลัง- 

                               พุทธปรินพิพาน ๑๒๖๖ 
อานิสงส  แหงความไมประมาทคือสติ ๑๒๖๖ 
สติปฏฐานสี่  เปนเครื่อละปุพพันตอปรันตสหคตทิฏฐินิสสัย ๑๒๖๗ 
การเจริญสติปฏฐาน  เปนการอารักขาทั้งตนเองและผูอื่น ๑๒๖๘ 

หมวด  ฉ.  วาดวยโทษของการขาดสัมมาสติ 
จิตที่ปราศจากสติ  ยอมปรารถนาลาภไดทั้งที่ชอบอยูปา ๑๒๗๐ 

หมวด  ช.  วาดวยปกิณณกะ 
 ลักษณะของผูอาจและไมอาจเจริญสติปฏฐานสี่ ๑๒๗๑ 
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สารบาญละเอียด ฯ      [๗๙]

 หนา 
ทั้งนวกะ-เสขะ-อเสขะ  ก็พึงเจริญสติปฏฐาน ๑๒๗๒ 

(ก.  พวกนวกะ) ๑๒๗๒ 
(ข.  สําหรับพระเสขะ) ๑๒๗๓ 
(ค.  สําหรับพระอเสขะ) ๑๒๗๓ 

สติปฏฐานสี่  เหมาะสมทั้งแกอเสขะ-เสขะ-และคฤหัสถ ๑๒๗๔ 
กองอกุศลและกองกุศล  ชนิดแทจริงก ๑๒๗๖ 
ธัมมสงเคราะหที่ทุกคนควรกระทํา ๑๒๗๗ 

นิทเทศ  ๒๑  วาดวย  สัมมาสมาธิ  (๕๑  เรื่อง) ๑๒๗๘  -  ๑๓๖๗ 
หมวด  ก.  วาดวอยุทเทศ-วิภาคของสัมมาสมาธิ 

อุเทสแหงสัมมาสมาธิ ๑๒๗๘ 
สมาธิภาวนา  มีประเภทสี่ ๑๒๗๘ 

หมวด  ข.  วาดวยลักษณะ-อุปมาของสัมาสมาธิ 
ลักษณะแหงสัมมาสมาธิชั้นเลิศ  ๕  ประการ ๑๒๘๑ 
อริยสัมมาสมาธิ  มีบริขารเจ็ด ๑๒๘๖ 
การทําหนาที่สัมดันพธกัน  ของบริขารเจ็ด ๑๒๘๖ 

๑.  กลุมสัมมาทิฏฐิ ๑๒๘๖ 
๒.  กลุมสัมมาสังกัปปะ ๑๒๘๘ 
๓.  กลุมสัมมาวาจาก ๑๒๙๐ 
๔.  กลุมสัมมากัมมันตะ ๑๒๙๒ 
๕.  กลุมสัมมาอาชีวะ ๑๒๙๓ 

สัมมาทิฏฐิ  เปนผูนําในการละมิจฉัตตะ ๑๒๙๕ 
สัมมาสมาธิ  ชนิดที่มีพรหมวิหารเปนอารมณ ๑๒๙๘ 
วิโมกขแปด ๑๒๙๙ 
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อริยสัจจากพระโอษฐ [๘๐]

 หนา 
รูปฌานและอรูปฌาน  ยังมิใชธรรมชนที่เปนเครื่องขูดเกลา ๑๓๐๐ 
อุปมาแหงจิตทีปราศจากนิวรณหา ๑๓๐๓ 
การบรรลุปฐมฌาน  พรอมท้ังอุปมา ๑๓๐๕ 
การบรรลุทุติยฌาน  พรอมทั้งอุปมา ๑๓๐๖ 
การบรรลุตติยฌาน  พรอมทั้งอุปมา ๑๓๐๗ 
การบรรลุจตุตถฌาน  พรอมท้ังอุปมา ๑๓๐๘ 
อาการที่อยูในฌาน  เรียกวาตถาคตไสยา ๑๓๐๘ 

หมวด  ค.  วาดวยอุปกรณ-เหตุปจจัยของสัมมาสมาธิ 
ความรูที่ทําใหมีการอบรมจิต ๑๓๑๐ 
บริขารเจ็ด  ของอริยสัมมาสมาธิ ๑๓๑๑ 
ธรรมเครื่องทําความเต็มเปยมแหงกําลังของสมาธิ ๑๓๑๑ 
สมาธิจากการเดิน  (จงกรม)  ยอมตั้งอยูนาน ๑๓๑๒ 
ลักษณะของผูงายตอการเขาอยูในสมาธิ ๑๓๑๓ 

หมวด  ง.  วาดวยหลักการปฏิบัติของสัมมาสมาาธิ 
บุพพภาคแหงการเจริญสมาธิ  ๕  ขั้น ๑๓๑๓ 
ขั้นตอนอันจํากัดแหงปจจัยของสัมมาสมาธิ ๑๓๑๔ 
การกระทําที่ถูกตองตามกาละ  สําหรับสมาธินิมต- 

ปคคาหนิมิต-อุเบกขานิมิต ๑๓๑๖ 
สิ่งที่ตองย้ําวันละ  ๓  หน  ในวงการสมาธิ ๑๓๑๘ 
อนุสสติภาวนา  เปนสิ่งที่เจริญไดในทุกอิริยาบถ ๑๓๑๙ 
สมาธิภาวนาแตละอยาง  ๆ  อาจทําไดถึง  ๗  ระดับ ๑๓๒๐ 

(๑.  หมวดตระเตรียม) ๑๓๒๑ 
(๒.  หมวดพรหมวิหาร) ๑๓๒๑ 
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สารบาญละเอียด ฯ      [๘๑]

 หนา 
(๓.  หมวดสติปฏฐาน) ๑๓๒๒ 
(หมวดอานิสงส) ๑๓๒๔ 

ญาณ  เกิดจาสมาธิของผูที่มีสติปญญารักาาตน ๑๓๒๔ 
การดํารงสมาธิจิต  เมื่อถูกเบียดเบียนทั้งทางวาจาและทางกาย ๑๓๒๖ 

(๑.  อุปมาที่หนึ่ง) ๑๓๒๖ 
(๒.  อุปมาที่สอง) ๑๓๒๗ 
(๓.  อุปมาที่สาม) ๑๓๒๘ 
(๔.  อุปมาที่สี่) ๑๓๒๙ 
(๕.  อุปมาที่หา) ๑๓๓๐ 

สัญญาในสิ่งไมเปนที่ตึงแหงความยึดถือก็มีอยู  (โลกุตตรสมาธิ) ๑๓๓๑ 
สมาธิที่เปนอสัขตมนสิการ ๑๓๓๓ 
จากรูปฌานไปสูอาสวักขยญาณโดยตรง ๑๓๓๕ 

หมวด  จ.  วาดวยอานิสงสของสัมมาสมาธิ 
ประโยชนของการเจริญสมาธิ ๑๓๓๖ 

นัยที่  ๑  :  เห็นความไมเที่ยงของอายตนิกธรรม ๑๓๓๖ 
นัยที่  ๒  :  เห็นความเกิดดับของเบญจขันธ ๑๓๓๗ 

อานุภาพแหงสมาธิ ๑๓๓๘ 
อานิสงสของการหลีกเรน ๑๓๔๐ 
แมเพียงปฐมฌาน  ก็ชื่อวาเปนที่หลบพนภัยจากมาร ๑๓๔๑ 
แมเพียงปฐมฌาน  ก็บําบัดกิเลสอันเปนเครื่องระคายใจได ๑๓๔๒ 
เจโตสมาธิ  ที่สามารถเพิ่มความผาสุกทางกาย ๑๓๔๔ 
ที่นั่ง-นอน-ยืน-เดิน  อันเปนทิพย ๑๓๔๕ 
ธรรมที่ทําความเปนผูมีอํานาจเหนือจิต ๑๓๔๖ 
ญานระงับความรัก-เกลียดที่มีอยูตามธรรมชาติ: ๑๓๔๗ 
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อริยสัจจากพระโอษฐ [๘๒]

 หนา 
ญาณในตถาคตพลญาณ  มีไดเฉพาะแกผุมีจิตตั้งมั่นเปนสมาธิ ๑๓๔๙ 
ธรรมสัญญา  ในฐานะแหงธรรมโอสถโดยธรรมปติ ๑๓๕๐ 

หมวด  ฉ.  วาดวยโทษของการขาดสัมมาสมาธิ 
นิวรณ-ขาศึกแหงสมาธิ ๑๓๕๖ 
นิวรณ  เปนเครื่องทํากระแสจิตไมใหรวมกําลัง ๑๓๕๗ 
จิตตระหนี่  เปนสิ่งที่ต่ําเกินไปสําหรับการบรรลุฌาน- 

และทําใหแจงมรรคผล ๑๓๕๘ 
หมวด  ช.  วาดวยปกิณณกะ 

สนิมจิต  เทียบสนิมทอง ๑๓๕๙ 
ซึ่งที่เปนเสี้ยนหนามตอกันโดยธรรมชาติ ๑๓๕๙ 
การอยูปากับการเจริญสมาธิ  สําหรับภิกษุบางรูป ๑๓๖๑ 
ลําดับพฤติจิต  ของผูที่จะเปนอยูดวยความไมประมาท ๑๓๖๒ 
สัจจสัญญาอันสุขุมยิ่งขึ้นไปตามลําดับ  ในรูปฌานสี่ ๑๓๖๓ 

[กรณีของปฐมฌาน] ๑๓๖๓ 
[กรณีของทุติยฌาน] ๑๓๖๓ 
[กรณีของตติยฌาน] ๑๓๖๔ 
[กรณีของจตุตถฌาน] ๑๓๖๔ 

เจโตวิมุตติชนิดที่ยังมีอุปสรรค ๑๓๖๕ 
นิทเทศ  ๒๒  วาดวย  ขอความสรุปเรื่องมรรค   
                                                          (๗๕  เรื่อง)๑๓๖๘  -  ๑๔๘๗ 

หมวด  ก.  วาดวยไวพจน 
อริยอัฏฐงัคิกมัคคอธิวจนะ  (ไวพจนแหงอริยอัฏฐังคิกมรรค) ๑๓๖๘ 
อัภฐังคิกมรรค  ในฐานะแหงธัมมยานอันประเสริฐ ๑๓๖๘ 
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สารบาญละเอียด ฯ      [๘๓]

 หนา 
อัฏฐังคิมรรค  เปนสัมมาปฏิปทา ๑๓๗๐ 
สัมมัตตะโนนามวา  อริยมรรค ๑๓๗๑ 
ธรรมที่เปนนิพพานคามิมัคคะ ๑๓๗๒ 
ทางโลงอันแนนอนไปสูสัมมัตตนิยาม ๑๓๗๓ 
อริยมรรค  ซึ่งมิใชอริยอัฏฐังคิกมรรค ๑๓๗๕ 

หมวด  ข.  วาดวยการสงเคราะหองคมรรค 
องคแปดแหงอริยมรรค  สงเคราะหลงในสิกขาสาม ๑๓๗๕ 
ลักษณะแหงสิกขาสาม  โดยละเอียด ๑๓๗๖ 

๑.  สีลขันธ  โดยละเอียด ๑๓๗๖ 
๒.  สมาธิขันธ  โดยละเอียด ๑๓๗๘ 

(บุรพภาคแหงการเจริญสมาธิ) ๑๓๗๘ 
(การเจริญสมาธิ) ๑๓๘๐ 

๓.  ปญญาขันธ  โดยละเอียด ๑๓๘๐ 
สิกขาสาม  เปนสิ่งที่สงเสริมกันตามลําดับ ๑๓๘๑ 
อธิสิกขา  สาม ๑๓๘๒ 
อธิสิกขา  สาม  (อีกนัยหนึ่ง) ๑๓๘๒ 
ลักษณะความสมบูรณแหงศีล ๑๓๘๔ 
เมื่อตีความคําบัญญัติผิด  แมทารกนอนเบาะก็มีศีลโดยอตัโนมัติ ๑๓๘๔ 
ธรรม-อธรรม-อรรถ-อนรรถ  ที่ควรทราบ ๑๓๘๖ 

หมวด  ค.  วาดวยคุณคาของมรรค 
อัฏฐังคิกมรรค  ในฐานะแหงตัวพรหมจรรย ๑๓๘๗ 
ระบบพรหมจรรย  ทรงแบงไวเปน  ๒  แผนก ๑๓๘๘ 
ก.  สําหรับผูถึงที่สุดแหงทุกขแลว ๑๓๘๘ 
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อริยสัจจากพระโอษฐ [๘๔]

 หนา 
ข.  สําหรับผูยังไมถึงที่สุดแหงทุกข ๑๓๘๘ 

จุดมุงหมายแทจริง  ของพรหมจรรย ๑๓๘๙ 
อัฏฐังคิกมรรค  เปนพรหมจรรยเปนไปเพื่อนิพพาน ๑๓๘๙ 
มรรคมีองคแปด  รวมอยูในพรหมจรรยจลอดสาย ๑๓๙๑ 
อัฏฐังคิดมัคคพรหมจรรย  ใหผลอยางเครื่องจักร ๑๓๙๒ 
ความแตกตางระหวางคนเขลาและบัณฑิต  ในการ- 

ประพฤติพรหมจรรย ๑๓๙๓ 
อานุภาคแหงอัฏฐังคิกมรรค  ในการทําใหเกิด  : 

ก.  เกิดความปรากฏแหงตถาคต ๑๓๙๔ 
ข.  เกิดสุคตวินัย ๑๓๙๕ 

อัฏฐังคิกมรรค  เพื่อการรูและการละซึ่งธรรมที่ควรรูและควรละ ๑๓๙๖ 
อัฏฐังคิกมรรค  ชวยระงับภัยที่แมลูกก็ชวยกันไมได ๑๓๙๗ 
อัฏฐังคิกมรรค  ในฐานะเปนกัมมนิโรธคามินีปฏิปทา ๑๓๙๙ 
อัฏฐังคิกมรรค  เปนอิทธิปาทภาวนาคิมนีปฏิปทา ๑๔๐๐ 
อัฏฐังคิกมรรค  เปนสัญญลักษณของพระศาสนาที่มีความหลุดพน ๑๔๐๑ 
อัฏฐังคิกมรรค  ใชเปนหลักจําแนกความเปนสัตบุรุษอสัตบุรุษ ๑๔๐๒ 
อัฏฐังคิกมรรค  ชนิดที่แนนอนวาปองกันการแสวงหาผิด ๑๔๐๔ 
มัชฌิมาปฏิปทา  สําหรับธรรมกถึกแหงยุค ๑๔๐๖ 

(๑.  พอตัวทั้งเพื่อตนและผูอื่น) ๑๔๐๖ 
(๒.  พอตัวทั้งเพื่อตนและผูอื่น  [อีกนัยหนึ่ง]) ๑๔๐๗ 
(๓.  พอตัวเพื่อตน  แตไมพอตัวเพื่อผูอื่น) ๑๔๐๗ 
(๔.  พอตัวเพื่อผูอื่น  แตไมพอตัวเพื่อตน) ๑๔๐๘ 
(๕.  พอตัวเพื่อตน  แตไมพอตัวเพื่อผูอื่น  [อีกนัยหนึ่ง]) ๑๔๐๘ 
(๖.  พอตัวเพื่อผูอื่น  แตไมพอตัวเพื่อตน  [อีกนัยหนึ่ง]) ๑๔๐๙ 
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สารบาญละเอียด ฯ      [๘๕]

 หนา 
(๗.  พอตัวเพื่อตน  แตไมพอตัวเพื่อผูอื่น  [อีกนัยหนึ่ง]) ๑๔๐๙ 
(๘.  พอตัวเพื่อผูอื่น  แตไมพอตัวเพื่อตน  [อีกนัยหนึ่ง]) ๑๔๑๐ 

ธรรมอันเปนที่สุดของสมณปฏิบัติ ๑๔๑๑ 
ปฏิปทาเพื่อละโอรัมภาคิยสังโยชน  ก็คือมรรค ๑๔๑๑ 
การเปนอยูที่นอมไปเพื่อนิพพานอยูในตัว  (มัชฌิมา- 

                            ปฏิปทาโดยอัตโนมัติ) ๑๔๑๖ 
หมวด  ง.  วาดวย  การทําหนาที่ของมรรค 

 อฏัฐังคิกมรรคชนิดที่เจริญแลวทํากิจแหงอริยสัจสี่พรอมกันไปในตัว ๑๔๑๗ 
อัฏฐังคิกมรรค  ชนิดที่เจริญแลวทําใหโพธิปกขิยธรรม- 

                              สมบูรณไปในตัว ๑๔๑๙ 
การทํากิจของอินทรีย  ในขณะบรรลุธรรม ๑๔๒๑ 
สัมมัตตะ  เปนเครื่องสิ้นอาสวะ ๑๔๒๓ 

หมวด  จ.  วาดวยธรรมชื่ออื่น  (ความหมายเกี่ยวมรรค) 
บทธรรมเกาที่อยูในรูปขององคมรรค ๑๔๒๓ 
ขอปฏิบัติที่เปนสักกายนิโรธคามินีปฏิปทา ๑๔๒๕ 
อานิสงสแหงการปฏิบัติ  โดยหลักพื้นฐาน  (เชนเดียว- 

กับอานิสงสแหงมรรค) ๑๔๒๖ 
ปฏิปทาเพื่อสิ้นอาสวะ  ๔  แบบ ๑๔๒๗ 

ก.  แบบปฏิบัติลําบาก  ประสบผลชา ๑๔๒๗ 
ข.  แบบปฏิบัติลําบาก  ประสบผลเร็ว ๑๔๒๘ 
ค.  แบบปฏิบัติสบาย  ประสบผลชา ๑๔๒๘ 
ง.  แบบปฏิบัติสบาย  ประสบผลเร็ว ๑๔๒๙ 

ปฏิปทาการอบรมอินทรีย  ๓  ระดับ ๑๔๓๐ 
ก.  ลักษณะแหงอินทรียภาวนาชั้นเลิศ ๑๔๓๐ 
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อริยสัจจากพระโอษฐ [๘๖]

 หนา 
ข.  ลักษณะแหงผูเปนเสขปาฏิบท ๑๔๓๑ 
ค.  ลักษณะแหงผูเจริญอินทรียชั้นอริยะ ๑๔๓๒ 

ปฏิปทาเพื่อบรรลุอรหัตตผลของคนเจ็บไข ๑๔๓๔ 
องคสิบหา  เพื่อการทําลายกระเปาะของอวิชชา  (มุงผล- 

อยางเดียวกับมัชฌิมาปฏิปทา) ๑๔๓๕ 
สุขโสมนัสท่ีเปนไปเพื่อสิ้นอาสวะ  (มัชฌิมาปฏิปทาที่แสนสุข) ๑๔๓๖ 
ความเย็นที่ไมมีอะไรเย็นยิ่งไปกวา ๑๔๓๗ 

ก.  พวกที่ไมทําความเย็น ๑๔๓๗ 
ข.  พวกที่ทําความเย็น ๑๔๓๘ 

ปฏิปทา  การบรรลุอรัหตตหรืออนาคามี  ในภพปจจุบัน ๑๔๓๘ 
หมวด  ฉ.  วาดวยอุปมาธรรมของมรรค 

ระวังมัคคภาวนา  :  มีทั้งผิดและถูก ๑๔๓๙ 
(ฝายผิด) ๑๔๓๙ 
(ฝายถูก) ๑๔๔๐ 

ภาวะแหงความถูก-ผิด ๑๔๔๑ 
ภาวะแหงความเปนผิด-ถูก ๑๔๔๒ 
อเสขธรรมสิบ  ในฐานะพิธีเครื่องชําระบาป ๑๔๔๒ 
อัฏฐังคิกมรรค  มีความหมายแหงความเปนกัลยาณมิตร ๑๔๔๓ 
นาบุญหรือนาบาป  เนื่องอยูกับองคแหงมรรค ๑๔๔๕ 

ก.  นาบาป ๑๔๔๕ 
ข.  นาบุญ ๑๔๔๖ 

พิธีลงบาป  ดวยสัมมัตตปฏิปทา ๑๔๔๖ 
หมวด  ช.  วาดวยอุปกรณการปฏิบัติมรรค 

รายชื่อธรรมเปนที่ตั้งแหงการขูดเกลา ๑๔๔๘ 
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สารบาญละเอียด ฯ      [๘๗]

 หนา 
ก.  จิตตุปปาทปริยาย ๑๔๕๐ 
ข.  ปริกกมนปริยาย ๑๔๕๑ 
ค.  อุปริภาวังคมนปริยาย ๑๔๕๑ 
ง.  ปรินิพพานปริยาย ๑๔๕๒ 

องคคุณท่ีทําใหเจริญงอกงามไพบูลยในพรหมจรรย- 
(อุกรณแหงการปฏิบัติมรรค) ๑๔๕๒ 
พวกรูจักรูป ๑๔๕๓ 
พวกฉลาดในลักษณะ ๑๔๕๔ 
พวกคอยเขี่ยไขขาง ๑๔๕๔ 
พวกปดแผล ๑๔๕๔ 
พวกสุมควัน ๑๔๕๕ 
พวกรูจักทาที่ควรไป ๑๔๕๕ 
พวกที่รูจักน้ําที่ควรดื่ม ๑๔๕๕ 
พวกรูจักทางที่ควรเดิน ๑๔๕๖ 
พวกฉลาดในที่ที่ควรไป ๑๔๕๖ 
พวกรีด  “นมโค”  ใหมีสวนเหลือ ๑๔๕๖ 
พวกบูชาเผูเฒา๑๔๕๗ 

อัฏฐังคิกมัคคปฏิบัติ  ตองอาศัยที่ตั้งคือศีล ๑๔๕๗ 
หลักเกณฑการเลือกสถานที่และบุคคลที่ควรเสพไมควร- 

เสพ  (อันเปนอุปกรณแหงมรรค) ๑๔๕๙ 
การเลือกที่อยูในปา  (วนปตถ) ๑๔๕๙ 

อาการที่เรียกวา  อัฏฐังคิกมรรคบริบูรณไดโดยวิธีลัด ๑๔๖๑ 
วิธีการสืบตอความไมประมาทของอริยสาวก ๑๔๖๒ 
พึงทําความสมดุลยของสมถะและวิปสสนา ๑๔๖๔ 
การปฏิบัติเพื่อความสมดุลยของสมถะและวิปสสนา ๑๔๖๖ 
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อริยสัจจากพระโอษฐ [๘๘]

 หนา 
ความสมประสงคสูงสุด  มไีดเพราะสัมมัตตะ ๑๔๖๗ 
การใหผลของมิจฉัตตะและสัมมัตตะ ๑๔๖๘ 
รีบปฏิบัติใหสุดเหวี่ยง  แตไมตองรอนใจวาจงสําเร็จ- 

(นั่นแหละคือมัชฌิมาปฏิปทา) ๑๔๖๙ 
ภาวะบริสุทธิ์แหงการประพฤติตบะพรหมจรรย  โดย  ๑๖  ประการ ๑๔๗๑ 

(ก.  ภาวะไมบริสุทธิ์สําหรับเปรียบเทียบ) ๑๔๗๑ 
(ข.  ภาวะบริสุทธิ์ที่สําหรับถือเปนหลัก) ๑๔๗๕ 

การตอสูของผูเกลียดกลัวความทุกข  โดยละเอียด ๑๔๗๙ 
หมวด  ช.  วาดวยมรรคกับอาหุเนยยบุคคล 

สักวาดําเนินอยูในอัฏฐังคิกมรรค  ก็เปนอาหุเนยยบุคคลฯ  แลว ๑๔๘๑ 
องคแหงมรรคที่เปนเสขะของเสขบุคคล ๑๔๘๓ 
ประโยชนอันสูงสุด  ของสมัมัตตะสิบ ๑๔๘๔ 

หมวด  ฌ.  วาดวยมรรคกับพระพุทธองค 
อริยอัฏฐังคิกมรรค  คือมัชฌิมาปฏิปทาที่ตรัสรูเอง ๑๔๘๕ 
ทรงกําชัเบรืองการทําลายอหังการมมังการ ๑๔๘๖ 
อริยมรรค  รวมอยูในพรหมจรรยที่ทรงฝากไวกับพวกเรา ๑๔๘๗ 
อัฏฐังคิกมรรค  ในฐานกัลยณวัตรที่ทรงฝากไว ๑๔๘๘ 

ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา  เปนสิ่งที่ควรทําใหเกิดมี ๑๔๘๙ 
 

ภาคสรุป 
วาดวยขอความสรุปทาย  เกี่ยวกับจตุราริยสัจ 

(มี  ๒๓  หัวขอ) 
ความรูที่ทําใหสิ้นอาสวะ ๑๔๘๖ 
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สารบาญละเอียด ฯ      [๘๙]

 หนา 
โอกาสแหงโยคกรรมในการเห็นอริยสัจ  บัดนี้ถึงพรอมแลว ๑๔๙๖ 
การเรียนปริยัติ  มิใชการูอริยสัจ ๑๔๙๗ 
เห็นพระรัตนตรัยแทจริง  ก็ตอเมื่อเห็นอริยสัจและหลุดพนจากอาสวะแลว ๑๔๙๘ 
ปฏิบัติเพื่อรูอริยสัจ  ตองเปนธัมมาธิปไตย ๑๕๐๐ 
การแทงตลอดอริยสัจ  เปนงานละเอียดออนยิ่งกวาการ- 

แทงทะลุขนทรายดวยขนทราย ๑๕๐๑ 
การปฏิบัติอริยสัจ  ไมมีทางที่จะขัดตอหลักกาลามสูตร ๑๕๐๒ 

(ก.  ฝายอกุศล) ๑๕๐๓ 
(ข.  ฝายกุศล) ๑๕๑๖ 

บริษัทที่เกี่ยวกับอริยสัจ ๑๕๑๑ 
เมื่ออริยสัจสี่  ถูกแยกออกเปนสองซีก ๑๕๑๒ 
หลักวิธีการศึกษาอริยสัจสี่  ใชไดกับหลักทั่วไป ๑๕๑๓ 

ตัวอยาง  ก.  เกี่ยวกับอกุศลศีล ๑๕๑๓ 
ตัวอยาง  ข.  เกี่ยวกับกุศลศีล ๑๕๑๔ 
ตัวอยาง  ค.  เกี่ยวกับอกุศลสังกัปปะ ๑๕๑๔ 
ตัวอยาง  ง.  เกี่ยวกับกุศลสังกัปปะ ๑๕๑๔ 

อริยสัจสี่  เปนที่ตั้งแหงการแสดงตัวของปญญินทรีย ๑๕๑๕ 
อริยสัจสี่  เปนวัตถุแหงกิจของปญญินทรีย ๑๕๑๖ 
เบญขพิธพรทีทรงระบุไวสําหรับภิกษุ  (ไมเกี่ยวกับ- 

ตัณหาเหมือนจตุพิธพรของชาวบาน) ๑๕๑๖ 
การทําบุคคลใหรูอริยสัจ  จัดเปนอนุศาสนีปาฏิหาริย ๑๕๑๘ 
อริยสัจ  (หรือโลกสัจ)  ทรงบัญญัติไวในกายที่ยังมีสัญญาและใจ ๑๕๒๒ 
อริยสัจ  ทรงบัญญัติสําหรับสัตวที่อาจมีเวทนา ๑๕๒๓ 
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อริยสัจจากพระโอษฐ [๙๐]

 หนา 
เวทนาโดยปจจัย  ๔๑  ชนิด ๑๕๒๔ 
ผูรูอริยสัจ  ไมจําเปนตองแตกฉานอภิธรรมและรวยลาภ ๑๕๒๖ 
จงกระทําเหตุทั้งภายในและภายนอก ๑๕๒๘ 

ก.  เหตุภายใน ๑๕๒๘ 
ข.  เหตุภายนอก ๑๕๒๙ 

อัฏฐังคิกมรรค  ในฐานะเพชรพลอยเม็ดหนึ่งแหงพระศาสนา ๑๕๓๐ 
พระคุณของผูที่ทําใหรูแจงอริยสัจสี่ ๑๕๓๐ 
ประมวลปญหาอันจะพึงตอบเกี่ยวกับธรรมทั้งปวง- 

(เกี่ยวกับใจความของอริยสัจโดยทั่วไป) ๑๕๓๑ 
การจบกิจแหงอริยสัจ  กําหนดดวยความสมบูรณแหงญาณสาม ๑๕๓๒ 

 
ภาคผนวก 

วาดวยเรื่องนํามาผนวก  เพ่ือความสะดวกแกการอางอิง 
สําหรับเรื่องที่ตรัสซํ้า ๆ  บอย ๆ 

(มี  ๒  หัวขอ) 
 

ประมวลพรหมจรรยตลอดสาย  (ที่แสดงไวดวยขันธสาม) ๑๕๓๙ 
๑.  ศีลขันธ ๑๕๓๙  -  ๑๕๕๑ 

ตถาคตเกิดขึ้นในโลก  แสดงธรรม ๑๕๔๑ 
กุลบุตรฟงธรรม  ออกบวช ๑๕๔๐ 
แนวปฏิบัติสําหรับผูบวชใหม ๑๕๔๑ 

ก.  อาการที่ถึงพรอมดวยศีล  (ขั้นจุลศีล) ๑๕๔๑ 
ข.  อาการที่ถึงพรอมดวยศีล  (ขั้นมัชฌิมศีล) ๑๕๔๓ 
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สารบาญละเอียด ฯ      [๙๑]

 หนา 
(หมวดพืชตามภูติคาม) ๑๕๔๓ 
(หวดการบริโภคสะสม) ๑๕๔๓ 
(หมวดดูการเลน) ๑๕๔๓ 
(หมวดการพนัน) ๑๕๔๔ 
(หมวดที่นั่งนอนสูงใหญ) ๑๕๔๔ 
(หมวดดิรัจฉานกถา) ๑๕๔๕ 
(หมวดชอบทําความขัดแยง) ๑๕๔๖ 
(หมวดการรับใชเปนทูต) ๑๕๔๖ 
(หมวดโกหกหลอกลวงเพื่อลาภ) ๑๕๔๖ 

ค.  อาการที่ถึงพรอมดวยศีล  (ขั้นมหาศีล) ๑๕๔๗ 
(หมวดการทําพิธีรีตอง) ๑๕๔๗ 
(หมวดทายลักษณะ) ๑๕๔๗ 
(หมวดทายฤกษการรบพุง) ๑๕๔๘ 
(หมวดทายโจรแหงนักษัตร) ๑๕๔๘ 
(หมวดทํานายขาวยากหมากแพง) ๑๕๔๙ 
(หมวดฤกษยามและเขาทรง) ๑๕๔๙ 
(หมวดหมอผีหมอยา) ๑๕๕๐ 

๒.  สมาธิขันธ ๑๕๕๑  -  ๑๕๕๘ 
(หมวดอินทรียสังวร) ๑๕๕๑ 
(หมวดสติสัปชัญญะ) ๑๕๕๒ 
(หมวดสันโดษ) ๑๕๕๒ 
(หมวดเสนาสนะสงัด-ละนิวรณ) ๑๕๕๓ 
(หมวดปฐมฌาน) ๑๕๕๕ 
(หมวดทุติยฌาน) ๑๕๕๖ 
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อริยสัจจากพระโอษฐ [๙๒]

 หนา 
(หมวดตติยฌาน) ๑๕๕๗ 
(หมวดจตุตถฌาน) ๑๕๕๗ 

๓.  ปญญาขันธ ๑๕๕๘  -  ๑๕๖๔ 
(หมวดญาณทัสสนะ) ๑๕๕๘ 
(หมวดมโนมยิทธิ) ๑๕๕๙ 
(หมวดอิทธิวิธี) ๑๕๖๐ 
(หมวดทิพพโสต) ๑๕๖๐ 
(หมวดเจโตปริยญาณ) ๑๕๖๐ 
(หมวดปุพเพนิวาสานุสสติญาณ) ๑๕๒๒ 
(หมวดจุตูปปาตญาณ) ๑๕๖๓ 
(หมวดอาสวักขยญาณ) ๑๕๖๓ 

ลักษณะความสะอาด-ไมสะอาด  ในอริยวินัย ๑๕๖๔ 
ก.  ความไมสะอาด ๑๕๖๔ 
ข.  ความสะอาด ๑๕๖๗ 
ผูไมสะอาด  เปนผูที่เหมือนกับถูนําไปเก็บไวในนรก ๑๕๗๐ 
ผูสะอาด  เปนผูที่เหมือนกับถูนําตัวไปเก็บไวในสวรรค ๑๕๗๐ 
 

คําชี้แจงเพิ่มเติมเกี่ยวกบัถอยคําและอักขรวิธี  ฯลฯ  ในหนังสือเลมนี๑้๕๗๓ 
ตัวอยางหลกัธรรมล้ําลึก  ที่หาพบไดจากหนังสือเลมนี ้ ๑๕๗๙ 
คําชี้แจงวิธีการใชหนังสือเลมนี้  ใหเปนประโยชนกวางขวางออกไป๑๕๘๕ 

 
ปทานุกรม  เริ่มแตหนา  ๑๖๗๗ 
ลําดับหมวดธรรม  เริ่มแตหนา  ๑๘๓๙ 

____________________ 
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