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อริยศลีธรรม 
คําบรรยายประจําวันเสาร  ภาคอาสาฬหบูชา 
ที่ลานหินโคง  ณ  สวนโมกขพลาราม  ไชยา 

ระหวาง  ๖  กรกฏาคม  ถึง  ๒๘  กันยายน  ๒๕๑๗ 
 
 
 

ของ 
พุทธทาสภิกขุ 

 

 
ธรรมทานมูลนิธิ 

จัดพิมพดวยดอกผลทุน  “ธรรมทานปริวรรตน” 
เปนการพิมพครั้งที่สอง  ของหนังสือชุดธรรมโฆษณ  หมวดปกรณพิเศษ 

หมายเลข  ๑๘.ค  บนพื้นแถบสีแดง  จํานวนพิมพ  ๓,๐๐๐  เลม 
พ.ศ.  ๒๕๓๘ 

 
(ลิขสิทธิ์ไมสงวนสําหรับการพิมพแจกเปนธรรมทาน  สงวนเฉพาะการพิมพจําหนาย) 
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มูลนิธิธรรมทาน  ไชยา 
จัดพิมพ 

พิมพครั้งที่หนึ่ง ๑  กันยายน พ.ศ.  ๒๕๒๐ จํานวน  ๑,๕๐๐  เลม 
พิมพครั้งที่สอง ๑  กุมภาพันธ พ.ศ.  ๒๕๓๘ จํานวน  ๓,๐๐๐  เลม 
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พุทธทาส  จักอยูไป  ไมมีตาย    พุทธทาส  ยังอยูไป  ไมมีตาย   ทํากับฉันอยางกันฉัน  นั้นไมตายแม

รางกาย  จะดับไป  ไมฟงเสียง     อยูรับใช  เพื่อมนุษย  ไมหยุดเลย      ยังอยูกับ  ทานทั้งหลาย  อยางหนหลังราง
กายเปน  รางกายไป  ไมลําเอียง      ดวยธรรมโฆษณ  ตามที่วาง  ไวอยางเคย      มีอะไร  มาเขี่ยไค  ใหกันฟงนั่น
เปนเพียงสิ่ง  เปล่ียนไป  ในเวลา.         โอเพื่อนเอย  มองเห็น  ไหม  อะไรตายฯ        เหมือนฉันนั่ง  รวมดวย  ชวยชี้แจงพุทธ
ทาส  คงอยูไป  ไมมีตาย   แมฉันตาย  กายลับ  ไปหมดแลว      ทํากับฉัน  อยางกะฉัน  ไมตายเถิดถึงดีราย  
ก็จะอยู  คูศาสนา    แตเสียงสั่ง  ยังแจว  แววหูสหาย      ยอมจะเกิด  ผลสนอง  หลายแขนงสมกับมอบ  
กายใจ  รับใชมา   วาเคยพลอด  กันอยางไร  ไมเส่ือมคลาย      ทุกวันนัด  สนทนา  อยาเลิกแลงตามบัญชา  
องคพระพุทธ  ไมหยุดเลย.ก็เหมือนฉัน  ไมตาย  กายธรรมยัง.ทําใหแจง  ที่สุดได  เลิกตายกันฯ 
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คําปรารภ∗ 
การสรางหนังสือชุดธรรมโฆษณข้ึนไวในพระพุทธศาสนา 

หนังสือชุด  “ธรรมโฆษณของพุทธทาสภิกขุ”  เลมนี้  มีช่ือวา  อริยศีลธรรม  อันดับ 
ที่  ๑๘  ค.  บนพื้นแถบสีแดง  จัดพิมพดวยเงินบริจาคของ  นางนวล  เจริญกุล  ผูเปนทานบดี 
จํานวนเงิน  ๑  แสนบาท  ตั้งทุนไวทางสวนอุศมมูลนิธิ  โดยมีเงื่อนไขของผูบริจาค 
ดังนี้  :- 

๑.  ใหใชเงินทั้งสิ้นของผูบริจาครวมกับทุนของสวนอุศมมูลนิธิและธรรมทาน 
มูลนิธิ  จัดพิมพหนังสือชุด  “ธรรมโฆษณ”  ของทานอาจารยพุทธทาสภิกขุใหไดสองเลม 
สุดแตจะเปนเรื่องใด  ตามความประสงคของทานอาจารยพุทธทาส. 

๒.  หนังสือเลมแรกของทุนนี้ใหถือวา  นางนวล  เจริญกุล   รวมกับลูกหลาน 
บริจาคเพื่ออุทิศสวนกุศลใหแก   เพื่อผูรวมทุกข  เกิด  แก  เจ็บ  ตาย,  อีกเลมหนึ่ง 
อุทิศสวนกุศลถึงสามี  และบรรพบุรุษของผูบริจาค. 

เมื่อทางสวนอุศมไดรับเงินบริจาคดังกลาวไวแลว  ไดกราบเรียนขออนุญาต 
ทานอาจารยพุทธทาส  ขอจัดพิมพหนังสือชุดธรรมโฆษณเรื่องที่กําลังจะตีพิมพสองเลม 
คือชุด  “อริยศีลธรรม”  กับ  “การกลับมาแหงศีลธรรม”  ซึ่งนางนวล  เจริญกุล  ไดทราบ 
เคาของเรื่องที่จะพิมพนี้แลวดวยความยินดี  และพอใจ  ที่จะไดจัดพิมพหนังสือธรรม- 
โฆษณตามความประสงคของทานอาจารย  ทันตาเห็นในวัยชรา.  แตขณะที่อริยศีล- 
ธรรมกําลังจัดพิมพระหวางพรรษา  ๒๕๑๙  ใกลจะสําเร็จ  นางนวล  เจริญกุล  ถึงแก 
กรรมไปเสียกอนเมื่อเดือนธันวาคม  ๒๕๑๙,  สวน  “การกลับมาแหงศีลธรรม”  อยูใน 
ระยะทําตนฉบับ.  เปนอันวาผูบริจาคทุนได เห็นผลงานดวยความปติ   ตามความ 
ประสงคของตนทันตาเห็น  เพียงเทาที่สวนอุศมปฏิบัติมา  และเทาที่ทานอาจารย 
พุทธทาสไดสงคําอนุโมทนาถึงนางนวลฯ  เปนสวนตัว  ดังพิมพสําเนาแนบไวในหนังสือ 
เลมนี้ดวยแลว. 

                                                
∗ คําปรารภ  เมื่อพิมพครั้งแรก 
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สวนการดําเนินงานจัดพิมพ   แจกจาย  จําหนาย  คงจัดตามหลักการ 
ขอ งธ รรมทานม ูลน ิธ ิใน แนวธ รรมทานป ริว ร รตน  ซึ ่ง ส วนอ ุศมม ูลน ิธ ิได 
ตกลงรวมมือดํา เนินการมาโดยลําดับ .  หากมีการบริจาคเพิ ่ม เติม   หรือมี 
รายไดพิเศษจาการจําหนายหนังสือ นี ้  “.ในราคาที ่เอากุศลเปนกําไร ”  ก็ 
จักได รวบรวมสมทบเปนทุนไวสําหรับจัดพ ิมพหนังส ือชุด   “ธรรมโฆษณ ของ 
พุทธทาสภิกขุ”  เลมอื่นๆ  ตอไปอีก 

คําบรรยายชุด อริยศีลธรรม นี้เปนเรื่องเกี่ยวกับสงเสริมการปฏิบัติศีลธรรม 
สําหรับปวงชน  ทุกเพศวัย,  ชี้ใหเห็นวา  โลกกําลังเจริญอยางกระโดดพรวดพราดไป 
ในทางวัตถุ  สวนทางจิตใจกลับเส่ือมสูญศีลธรรม;  สภาพเชนนี้จะหาสันติภาพไมได 
จึง  จําเปนจะตองรูจักคา  และ  ความจําเปน  ท่ีมนุษยจักตองมีศีลธรรม  เพื่อความอยู 
เปนสุขสงบ. 

ขอใหทานผูอานหนังสือคําบรรยายชุด  อริยศีลธรรม  นี้ก็ดี  หรือชุด  ศีลธรรม 
กับมนุษยโลก  ที่ตีพิมพเผยแพรไปกอนเลมน้ีก็ดี  ไดโปรดศึกษาพิจารณาดวยดีเถิด 
จักเขาใจแจมแจงถึงความจําเปนที่ทุกคน  ทุกกรณี  จะขาดศีลธรรมเสียมิได  แลวจักได 
ชวยกันคนละไมคนละมือ  เพื่อปฏิบัติศีลธรรมและชวยใหศีลธรรมกลับมา. 

 
      สวนอุศมมูลนิธิ 

      ๗๗,  หมู  ๖,  ต.  หนองบอน, 
สุขุมวิท  ซอบ ๑๐๓,  อซ  พระโขนง,  กท.  ๒๖ 
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ธรรมะ  พร  และเมตตา  แกแมนวล 
ในการเจ็บปวยครั้งนี้  ไดทราบวา  ไดรับการรักษาจากโรงพยาบาล  อยาง 

ดีที่สุด.  อาตมาขอแสดงความยินดีอยางยิ่ง  ที่ไดทราบวา  ยังมีจิตใจไมหวั่นไหวตอโรค 
ภัยไขเจ็บ  ซึ่งมันเปนของมันตามธรรมชาติเชนนั้น.  เรื่องความเจ็บไขนี้  ถาเราทําใจ 
เสียวา  เราสมัครตายแลวกอนตาย  ตั้งนานมาแลว,  มันก็ไมมีอะไรที่จะตองตายอีก,  มี 
แตสังขารที่เปนไปตามธรรมชาติของสังขาร,  ความเจ็บไข  หรือแมแตความตาย  ก็กลาย 
เปนของหัวเราะไป.  แตก็ไมคอยมีใครคิดถึงเรื่องนี้  หรือคิดไมเปน  คิดไมออก  ก็ 
มีความกลัว  หัวเราะกันไมออกเสียเปนสวนมาก.  นี้เรียกวามีความทุกข  โดยที่ไมควร 
จะทุกข,  หรือทุกขเปลาๆ  โดยที่ไมมีใครไดรับประโยชนอะไร. 

ที่จริงนั้น  แมนวลก็ไดทําบุญกุศลไวมากมาย  พอที่จะเกิดใหมกันอีกสักกี่หน 
ก็ได,  ถาอยากจะเกิดอีก.  แตถาเบื่อไมอยากเกิดมาเปนเชนนี้อีก  เราก็ปดฉากได,  โดย 
สมัครใจที่จะดับไมเหลือเชื้อมาเกิดอีก  นั่นเอง.  ทั้งนี้  แลวแตวา จะชอบอยางไหน. 
แตที่สูงสุดในพระพุทธศาสนานั้น  ก็คือชนิดที่สมัครดับไมเหลือ   นั่นเอง.  ซึ่งจะทําให 
สามารถหัวเราะเยาะความเจ็บไข  หรือความตายได  โดยที่ไมตองมีใจหมนหมองเลย. 
การทํากุศลทั้งปวง  ก็มาสูงสุดกันที่ตรงนี้,  เรียกวา  ที่สุดแหงความทุกข,  หรือ  การดับ 
ไมเหลือ,   หรือนิพพาน. 

สําหรับการที่แมนวลไดสั่งใหบริจาคทรัพย  ไวจํานวนหนึ่ง  สําหรับพิมพ 
หนังสือชุดธรรมโฆษณ   ขึ้นไวในพุทธศาสนาสืบไปน้ัน  อาตมาก็ไดทราบแลวและขอ 
อนุโมทนา,  และจะไดจัดการใหเปนไปตามนั้น   อยางถาวรยากที่จะสิ้นสุดได  ตามความ 
สามารถที่อาตมาจะทําได,  ทั้งนี้เพื่อเปนการบูชาคุณ   และสนองพระพุทธประสงคของ 
พระพุทธเจา  ที่ทรงประสงคใหเราชวยกันสืบอายุพระศาสนาตอไป.  ในฐานะที่เปน 
ธรรมทาน  อันเหนือกวาทานทั้งหลาย.  ขอนี้  เปนการใหนิพพานเปนทาน  แกเพื่อน 
มนุษย  อยางสูงสุด  ไมมีอะไรยิ่งไปกวา.  จึงขอใหแมนวลถือวา  บรรดาสิ่งที่ควรทําทุก 
อยาง  ในการไดเกิดมานั้น.   เราไดทําครบถวนแลวทุกประการจริงๆ,  ทั้งเพื่อประโยชน 
ตน  และประโยชนผูอื่น,  ทั้งที่เปนประโยชนในโลก   และประโยชนเหนือโลก,  ตาม 
ที่ควรจะเปนได  ทุกๆ  ประการ  ขออนุโมทนามา  อีกครั้งหนึ่ง. 

ดวย  ธรรมะ  พร  และเมตตา  อยางยิ่ง.  

โมกขพลาราม  ไชยา∗

๓  พฤศจิกายน  ๒๕๑๘ 

------------------------------------- 
∗สําเนาจดหมายนี้นําลงพิมพเมื่อพิมพครั้งแรก  เห็นวามีสารธรรมจึงนําลงพิมพไวอีก- ผูจัดพิมพ 
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สารบาญ 
อริยศีลธรรม 

 หนา 
๑.  ชื่อและความหมายเกี่ยวกับสิ่งที่เรียกวาศีลธรรม        ….     ….     …. ๑ 
๒.  ความหมายของคําวาศีลธรรม     ….     ….     ….     ….     ….     ….  ๓๕ 
๓.  คา  และความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม     ….     ….     ….     ….     …. ๖๗ 
๔.  ปญหาเกี่ยวกับศีลธรรมแหงยุคปจจุบัน            ….     ….     ….     …. ๑๐๓ 
๕.  ความรูสกึของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม      ….     ….     ….     …. ๑๔๑ 
๖.  ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม  (ตอ)       ….     ….     …. ๑๕๙ 
๗.  ปญหาตาง  ๆ  ที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม    ….     ….     …. ๑๙๕ 
๘.  ปญหาตาง  ๆ  ที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ)    ….     …. ๒๑๙ 
๙.  การรื้อฟนปรับปรุง  และสงเสริมศลีธรรม          ….     ….     ….     …. ๒๖๑ 
๑๐.  การรื้อฟนปรับปรุง  และสงเสริมศีลธรรม  (ตอ)        ….     ….     …. ๒๘๑ 
๑๑.  อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน         ….     ….     ….     ….     ….     …. ๓๑๙ 
๑๒.  อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ….     ….     ….     ….     ….     …. ๓๖๓ 
๑๓.  สิง่กระตุนและอานิสงสแหงอริยศีลธรรม         ….     ….     ….     …. ๔๓๕ 
 

โปรดดูสารบาญละเอียดในหนาตอไป 
 
 

[๑] 
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สารบาญละเอียด 
อริยศีลธรรม 

 หนา 
๑.  ช่ือและความหมายเกี่ยวกับส่ิงที่เรียกวาศีลธรรม 

เหตุผลท่ีมีการปรารภเรื่องศีลธรรมเพราะโลกมีอาการวินาศทางจิตใจ   …. ๒  -  ๗ 
"ศีลธรรม”  เปลี่ยนแปลงความหมายมามาก  จึงเพิ่มคําอริยะเพื่อใหแนนอน ๘ 
เพื่อช่ือจะยังไมสําเร็จประโยชน  ตองรูความหมายของคําดวย     ….     …. ๙ 
พิจารณาดูวา  ศีลธรรมโดยทั่วไปมีขึ้นมาไดอยางไร          ….     …. ๑๐  -  ๑๒ 
"ศีลธรรมอันดีของประชาชน”  เปนคําเกิดใหมก็ยังมีปญหา         …. ๑๒  -  ๑๔ 
อารยธรรม  ก็ยังสับปลับโดยความหมาย      ….     ….     ….     …. ๑๔  -  ๑๘ 
วัฒนธรรม  ไกลจากวัตถุ  แตก็ยังเปนความลมเหลว         ….     …. ๑๘  -  ๒๐ 
ศีลธรรมอันดีของประชาชน  โดยนิตินัยดี  แตพฤตินัยนั้นตรงกันขาม ๒๑  -  ๒๓ 
พิจารณาดูศีลธรรมอันดีของพระอริยสาวกแตละขั้น          ….     …. ๒๔  -  ๒๙ 
ควรจะถือเอาความหมายวา  "บังคับตัวเองได”  นั้นคือศีลธรรม   …. ๒๙  -  ๓๐ 
เห็นแกตัว  คือการเบียดเบียนตนเอง  แตเราไมรูสึก          ….     …. ๓๐  -  ๓๑ 
ไมผิดศีล  จะไมเบียดเบียนตนและผูอื่น,  เปนนิพพานดวย          ….     …. ๓๒ 
เปรียบเทียบศีลธรรมของพระอริยสาวกกับของประชาชนดู          …. ๓๓  -  ๓๔ 
 

๒.  ความหมายของคําวาศีลธรรม 
เรื่องชื่อกับความหมายตองเกี่ยวของกัน       ….     ….     ….     …. ๓๕  -  ๓๙ 
ความหมายเปนสิ่งกวางขวางตามธรรมชาติ  แยกได  ๓  อยาง   …. ๓๙  -  ๔๐ 
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อยางที่  ๑  ความหมายทางภาษา  มุงหมายเอาความเปนปรกติ   …. ๔๑  -  ๔๓ 
อยางที่  ๒  ความหมายทางอาการตามธรรมชาติที่มีสภาพปรกติ  …. .๔๔  -  ๔๖ 
อยางที่  ๓  ความหมายตามบทบัญญัติทางศาสนา  ซึ่งอยูที่ความสงบ    …. ๔๖  -  ๔๘ 
ปจเจกชนก็ตองมีความสงบ,  ทุกชีวิตตองการความสงบ     ….     …. ๔๙  -  ๕๐ 
หลักปฏิบัติทางพุทธศาสนา  ขอ  ๑  ใหคงความปรกติของทุกสิ่ง   …. ๕๑  -  ๕๓ 
ขอ  ๒  ขวนขวายเพื่อความปรกติ  ก็ตองมีศีลตลอดกาล    ….     …. ๕๓  -  ๕๔ 
ดูใหละเอียดใหเห็นศีลธรรมของคน  สัตว  สิ่งมีชีวิต  -  ไมมีชีวิต   …. ๕๔  -  ๕๖ 
สิ่งตาง  ๆ  ลวนมีรากฐานขั้นลึกเปนศีลภาวะเนื่องกัน        ….     …. ๕๖  -  ๕๘ 
ตองยอมรับวา  สิ่งมีชีวิตมรีากฐานเกิด  แก  เจ็บ  ตาย  ดวยกัน   …. ๕๘  -  ๖๕ 
 

๓.  คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 
ขอใหสนใจถึงความจําเปนที่จะตองมีศีลธรรม        ….     ….     …. ๖๘  -  ๖๙ 
พูดถึงศีลธรม  ไมควรจะมีวา  อันดีอันเลว,  ถือความหมายตามบาลีดีกวา ๗๐  -  ๗๑ 
ความหมายของศีลธรรมควรจะใชวา  "เปนปรกติ"   ….     ….     ….     …. ๗๒ 
คาของศีลธรรมหมายถึงที่มนุษยบัญญัติตามตองการกับคาตามธรรมชาติ ๗๓ 
ประเภท  ๑.๑  คาตามความตองการก็ตีคาเอาแตทางวัตถุ          ….     …. ๗๔ 
๑.  (๒  -  ๓)  ตีคาตามความหมายทางไสยศาสตรและเศรษฐกิจ ๗๕  -  ๗๖ 
ประเภท  ๒.  คาตามความตองการของธรรมชาติ             ….     …. ๗๗  -  ๗๙ 
ดูอีกมุมหนึ่ง  เปนคาบัญญัติตามมิจฉาหรือสัมมาทิฎฐิ    ….     …. ๗๙  -  ๘๒ 
ดูอยางลึกซึ้ง  คาคือตนเหตุแหงปญหาทั้งปวง  ไดแกรักหรือชัง  …. ๘๓  -  ๘๔ 
คาเปนตัวปญหาทั้งหมด  ทําใหเกลียดหรือรัก,  ไมเปนปรกติได …. ๘๕  -  ๘๗ 
ความจําเปนที่ตัวเราตองมีศีลธรรมก็เพราะตองการมีภาวะปรกติ ๘๗  -  ๘๘ 
ควบคุมอํานาจของคาได  แตละคนจะมีความปรกติ        ….     ….     …. ๘๙ 
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เราตองการศีลธรรมก็เพราะตองการความปรกติสุข             ….     …. ๙๐  -  ๙๓ 
สรุปความปรกติไดวา  ๑-๒  เราตองการอยูอยางพอทนไดและเรียบรอย   …. ๙๓  -  ๙๔ 
๓.  เราตองการศีลธรรมที่เปนมูลฐานทางศาสนาเพื่อหมดกิเลส    …. ๙๔  -  ๙๖ 
ดูสิ่งที่เราตองการแทจริงจากศีลธรรม  คืออริยศีลธรรม         ….     …. ๙๖  -  ๙๗ 
เรากําลังไมรูวาปญหาทุกอยางนั้นมาจากการขาดศีลธรรม   …. ๙๘  -  ๑๐๐ 
มนุษยตองมีศีลธรรมจึงจะอยูกันเปนผาสุก       ….     ….     …. ๑๐๐  -  ๑๐๑ 
 

๔.  ปญหาเกี่ยวกับศีลธรรมแหงยุคปจจุบัน 
ทบทวนถึงเหตุที่วา  ทําไมจึงมีคําวาอริยศีลธรรม         ….     ….     …. ๑๐๓ 
อริยะ  แสดงวาสูงสุด,  เปนอริยะแลวตองหมดปญหา           …. ๑๐๔  -  ๑๐๕ 
อาจสรางศาสนาพระศรีอาริยเมตไตรยไดโดยเปนมิตรแท      …. ๑๐๕  -  ๑๐๖ 
จะมีความเปนมิตรกันไดโดยมีศีลธรรมเทานั้น   ….     ….     …. ๑๐๗  -  ๑๐๘ 
ประเด็นสําคัญจะดูถึงปญหาที่เกี่ยวกับศีลธรรมยุคปจจุบัน    …. ๑๐๘  -  ๑๑๐ 
โลกปจจุบันมีการเบียดเบียนทั้งตัวเองและกันและกัน            …. ๑๑๑  -  ๑๑๒ 
พิจารณาดูปญหาเฉพาะหนาที่มีอยูเปรียบเทียบกับอดีต      …. ๑๑๒  -  ๑๑๕ 
คนยิ่งฉลาดยิ่งเปนทาสของวัตถุนิยม,  เอาประโยชนเปนศาสนา     …. ๑๑๖ 
เปนทาสวัตถุนิยมก็มีปญหา  เกิดเปนทาสของกิเลส   ….     …. ๑๑๗  -  ๑๒๑ 
ความเสื่อมทางศีลธรรมมีมากดังปรากฎการณขอ ๑.  เนรคุณพอแม ๑๒๒ 
ขอ  ๒.  เพราะนิสัยเปนนาย,  ไมอยากทํางาน,  เห็นแตแกตัว ๑๒๓  -  ๑๒๔ 
ขอ  ๓.  เปนนัตถิกทิฎฐิมากขึ้น  ถือวาไมมีผูมีคุณ  ฯลฯ       …. ๑๒๕  -  ๑๒๘ 
ขอ  ๔.  ไมมคีวามปลอดภัยแมในเมืองหลวง  ในวัด  ….     …. ๑๒๘  -  ๑๓๐ 
อาชญากรรมนานาชนิดมีหนามากขึ้น  อยางที่  ๑.  อาชญากรรมทางเพศ ๑๓๐ 
๒.-๓.  อาชญากรรมเพื่อความกอบโกย,  และอํานาจเกียรติยศ     …. ๑๓๑ 
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๔.  อาชญากรรมที่เกี่ยวกับความเสพติดทางวิญญาณ        ….     …. ๑๓๒ 
พิจารณาดูโลกในแงไมมีสันติภาพมีแตความระส่ําระสาย     …. ๑๓๓  -  ๑๓๔ 
ตัวอยางเชน  ๑.  การแพทยเจริญคนตายนอย  แตอันธพาลมาก 
                    ๒.  กินดีอยูดี  แตไมมีศีลธรรม   ….     ….     ….     …. ๑๓๕ 
๓.-๔.  คนฉลาดเรียนแตไมมีศีลธรรม  ๔.  คนควาเกงก็ยิ่งไมมีศีลธรรม ๑๓๖ 
๕.-๖.-๗.  การประดิษฐ,อุตสาหกรรม,อาวุธเจริญ,แตไมมีศีลธรรม,เปนอันธพาล ๑๓๗ 
๘.-๙.-๑๐.-๑๑.  กาวหนาทางทูต,  ศิลป,  วิชาการ,  แตไมสงเสริมทางสันติภาพ ๑๓๘ 
๑๒.  เทิดทูนสังคมวิทยา  แตไรศีลธรรม  เชนนักศึกษายกพวกตีกัน ๑๓๙  -  ๑๔๐ 
 

๕.  ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม 
ปญหาตาง  ๆ  มีเพราะความเสื่อมทางศีลธรรม  แตไมมีใครมอง ๑๔๑  -  ๑๔๓ 
ความยุงยากทางภาษา  แมในทางธรรมก็เปลี่ยนเรื่อย  ….     …. ๑๔๓  -  ๑๔๗ 
วิกฤติการณมีขึ้นเพราะไมมีศีลธรรม         ….     ….     ….     …. ๑๔๘  -  ๑๕๑ 
การมีศีลธรรมเปนความตองการของธรรมชาติ    ….     ….     …. ๑๕๑  -  ๑๕๓ 
ความไมมีศีลธรรมมีไดแมจากความโงบริสุทธิ์ใจ           ….     …. ๑๕๓  -  ๑๕๗ 
 

๖.  ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) 
มนุษยสมัยนี้ไมรูสึกเสียเลยตอปญหาทางศีลธรรม        ….     …. ๑๖๐  -  ๑๖๒ 
ความโงที่ไมรูสึกตัวของมนุษยตอศีลธรรม  จึงทําผิดอยางอคติ ๑๖๒  -  ๑๖๔ 
คนมีจิตทรามมากขึ้นดังมีปรากฎการณ  ๑.  โจรกรรมมาก  ๒.  ยากจนกันมาก ๑๖๕ 
๓.  มีการทุจริตมาก  ๔.  อาชญากรรมทางเพศมาก  ๕.  คนวิกลจริตมาก ๑๖๖ 
แกปญหากันแตปลายเหตุ  ไมไดแกที่ความไมมีศีลธรรม   ….     ….     …. ๑๖๗ 
มีความโงบางอยางคือ  แสดงทาทีวาศีลธรรมแตมิไดมีแทจริง     ….     …. ๑๖๘ 
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เราเปนทาสทางวัฒนธรรมที่เห็นแกกิเลสซึ่งเปนมูลเหตุเปนทาสทางการเมือง๑๖๙  -  ๑๗๐ 
พวกที่ยิ่งรวยก็ยิ่งโกงไปกวาคนจน              ….     ….     ….     ….     …. ๑๗๑ 
คนที่ไรศีลธรรมยอมไมมีทางจะพูดกันใหรูเรื่องได  ….     ….     ….     …. ๑๗๒ 
การศึกษาระดมกันแกไขความโง  แตก็เพียงทําใหฉลาด  แตไมมีศีลธรรม   ๑๗๓  -  ๑๗๕ 
ความโงสมัยใหมคือไมรูจักบาปที่เกิดจากทําดีเกินจําเปน          ….     …. ๑๗๖ 
คนเดี๋ยวนี้ไมอยากอดกลั้นอดทน  ไมชอบบังคับตนเอง    ….     ….     …. ๑๗๗ 
คนไมยอมควบคุม  โลภ  โกรธ  หลง  ซึง่เปนอาการของตัวกู  -  ของกู  …. ๑๗๘ 
ที่กลาวมาเปนตัวอยางของความโงที่มนุษยทําไปโดยไมรูสึกตัว  ….     …. ๑๗๙ 
อยางที่  ๑  เปรียบเทียบดูในมุมท่ีเกี่ยวกับรูจักบาปบุญคุณโทษ ๑๘๐  -  ๑๘๑ 
"    ๒  ดูความรูจักบาปบุญคุณโทษในยุคปจจุบันกับท่ีลวงมา  ….     …. ๑๘๒ 
"    ๒-๓  ดูศีลธรรมของลูกเด็ก  ๆ  จนถึงชั้นอุดมศึกษา  ….     ….     …. ๑๘๓ 
"    ๔  ดูศีลธรรมของยุวชนที่พัฒนาเต็มท่ีกับท่ีดอยพัฒนา       …. ๑๘๔  -  ๑๘๕ 
"    ๕  ดูครูอาจารยอยางที่แปลวาผูเปดประตูกับเปนแสงสวางทางวิญญาณ ๑๘๖-  ๑๘๗ 
 "    ๖  ดูชนชั้นปกครองกําลังใหความหมายอยางไรแกศีลธรรม ๑๘๘  -  ๑๙๐ 
ถามีศีลธรรมมากพอ  ความเปนชาติจะมีอยูได     ….     ….     ….     …. ๑๙๑ 
ที่แกปญหาไมไดก็เพราะไมมีความถูกตองทางศีลธรรม   ….     …. ๑๙๑  -  ๑๙๓ 
 

๗.  ปญหาตาง  ๆ  ที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม 
พุทธบริษัทมีหนาที่สืบอายุพระศาสนา  จะปลอยใหโลกมีแตทุกขนี้ไมถูก ๑๙๔  -  ๑๙๖ 
คนทั้งโลกไมรูสึกตอปญหาทางศีลธรรม  จึงเต็มไปดวยวิกฤตการณ     …. ๑๙๗ 
ปญหาตาง  ๆ  พรางตาทําใหมองไมเห็น,  เชนอาชญากรรมมากขึ้น     …. ๑๙๘ 
การศึกษาที่ทําอยู  ไมสงเสริมศีลธรรมแตชวยทําลายศีลธรรม    ….     …. ๑๙๙ 
ปญหาจริงก็มี  แลวยังมีปญหาทับถมท้ังโดยตรงโดยออม     ๒๐๐  -  ๒๐๑ 
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ปญหาทับถมโดยตรง  คือความเขาใจผิดเกี่ยวกับการศึกษา   …. ๒๐๑  -  ๒๐๓ 
การศึกษาที่มีอยูในโลกนี้จัดผิดเพราะดึงใหหลงใหลกิเลส       …. ๒๐๔  -  ๒๐๕ 
การทําผิดอยางยิ่งคือ  แยกศาสนาออกไปเสียจากการศึกษา  …. ๒๐๖  -  ๒๐๘ 
การศึกษาที่แยกจากศาสนา  ยิ่งยากที่จะใหมีศีลธรรม  ….     …. ๒๐๘  -  ๒๑๒ 
ผลท่ีไดจาการศึกษาผิดตอเกณฑของศีลธรรมยิ่งมีปญหาทับถมมาก ๒๑๓  -  ๒๑๕ 
ตองแกโดยจัดระบบการศึกษาใหสงเสริมศีลธรรม       ….     …. ๒๑๖  -  ๒๑๘ 
 

๘.  ปญหาที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) 
ทบทวนใจความที่พูดมาแลวถึงปญหาทางศีลธรรม     ….     ….     …. ๒๒๐ 
ความอยูกันไมเปนปกติสุข  ก็เพราะขาดศีลธรรม        ….     …. ๒๒๑  -  ๒๒๒ 
เราแกปญหาไมไดเพราะปญหาอื่นมาทับถมทั้งโดยตรงโดยออม ๒๒๓  -  ๒๒๔ 
ปญหาโดยออมเกิดปญหาอื่นอีกมากนี้  เนื่องมาจากจัดการศึกษาผิด ๒๒๕  -  ๒๒๗ 
ยกตัวอยางปญหาที่  ๑  เกี่ยวกับความจงรักภักดีตอชาติ  ศาสนา  มหากษัตริย ๒๒๘  -  ๒๓๑ 
ปญหาที่  ๒  ความรบกวนที่มาจากอันธพาลนานาแบบ        …. ๒๓๒  -  ๒๓๘ 
ปญหาที่  ๓  ปญหาทางการปกครอง  ถาเจาหนาที่ไมมีศีลธรรมก็เสียหายมาก๒๓๘  -  ๒๔๐ 
ปญหาที่  ๔  ความเสื่อมทางจิตใจทําใหงานรักษาความยุติธรรมรวนเร ๒๔๐ 
ปญหาที่  ๕  ปญหาความสะอาดเรียบรอยสวยงามของบานเมือง     …. ๒๔๑ 
ปญหาที่  ๖  คนไรศีลธรรมจะสุรุยสุรายเพราะโง,  เห็นแกตัว ๒๔๒  -  ๒๔๕ 
ปญหาที่  ๗  ไมมีศีลธรรมแลวจะมีจิตริษยา  หาชองผิดแกกัน     ….     …. ๒๔๖ 
ปญหาที่  ๘  การศึกษาที่ผิด  ทําใหมีปญหาเกิดจากการเกียจคาน ๒๔๗  -  ๒๔๘ 
ปญหาที่  ๙  ปญหาที่เกิดมาจากทรัพยากรของชาติถูกทําลาย  ….     …. ๒๔๙ 
ปญหาที่  ๑๐  ปญหาของแพงซึ่งมีขึ้นเหตุไรศีลธรรม      ….     …. ๒๕๐  -  ๒๕๑ 
ปญหาสําคัญที่กําลังระบาดคือปญหาชนกรรมาชีพกับนายทุน ….     …. ๒๕๒ 
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[๘] 
 
คนจนก็ขาดศีลธรรมเพราะเห็นแกตัว,  ตกเปนทาสอบายมุข     ….     …. ๒๕๓ 
มักตอสูกันโดยผิดหลักกฎแหงกรรม  ที่จะไปฝนใหทุกคนเหมือนกัน     …. ๒๕๔ 
คนจนไมยอมพากเพียร  กลับไปยกบาปใหฝายตรงขาม         …. ๒๕๕  -  ๒๕๗ 
เศรษฐีหรือนายทุนก็ลืมความจริงตามธรรมชาติที่วา  "ทุกคนเปนเพื่อนฯ" ๒๕๗  -  ๒๕๘ 
ปญหาเหลานี้กําลังระบาดทั่วโลกที่ไมมีศีลธรรมสรางขึ้นมา     ….     …. ๒๕๙ 
 

๙.  การรื้อฟอปรับปรุง  และสงเสริมศีลธรรม 
ใหทบทวนถึงปญหาทางศีลธรรมที่แกไมได     ….     ….     …. ๒๖๑  -  ๒๖๒ 
บางคนไมยอมรับวามีความเสื่อมทางศีลธรรมก็แกไมได     …. ๒๖๓  -  ๒๖๕ 
ตองทบทวนความหมายของคําวาศีลธรรมใหเขาใจ ….     …. ๒๖๖  -  ๒๖๘ 
เปรียบเทียบศีลธรรมในสมัยสัก  ๑๐๐  ปมา  กับสมัยปจจุบัน ๒๖๙  -  ๒๗๒ 
เปรียบเทียบแลวจะตองพิจารณาร้ือฟน  แกไข  ปรับปรุง  สงเสริม  รักษา ๒๗๓ 
การรื้อฟนจะตองถอยหลังเขาคลองทุกอยาง  ใหถูกตอง     …. ๒๗๔  -  ๒๗๘ 
ร้ือฟนแลวก็ตองปรับปรุงใหถูกตองไดประโยชนมากขึ้น     ….     ….     …. ๒๗๙ 
 

๑๐.  การรื้อฟนปรับปรุงและสงเสริมศีลธรรม  (ตอ) 
พูดเรื่องนี้ตอ  เพราะการบรรยายครั้งกอนยังไมจบ          ….     ….     …. ๒๘๑ 
คําวาอริยศีลธรรม  ตองทบทวนใหเขาใจวาเพิ่ม  "อริยะ"  เพื่อใหความหมายสมบูรณ ๒๘๒ 
ใหถือเอาความหมายของ  "ศีลธรรม"  ใหลึกซึ้งตามตัวหนังสือ    ….     …. ๒๘๓ 
"ศีลธรรม"  ในพุทธศาสนาไปไกลจนถึงนิพพานได  ….     ….     ….     …. ๒๘๕ 
หนาที่ที่ตองทําในสวนศีลธรรม  จะตองรื้อฟนกันใหม       ….     ….     …. ๒๘๖ 
โลกเปลี่ยนไป  ๆ  ตองปรบัปรุงศีลธรรมใหกลมกลืนกันไปดวย   ….     …. ๒๘๗ 
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[๙] 
 
การปรับปรุงตองเล็งถึงการศึกษาเปนสิ่งแรก        ….     ….     ….     …. ๒๘๗ 
การศึกษาเปนอะไรหลาย  ๆ  ทิศทางพรอมกันไปในตัว  ….     ….     …. ๒๘๙ 
การศึกษาที่บูชาเทคโนโลยี่ทําใหมนุษยเปนทาสของวัตถุ         ….     …. ๒๙๐ 
 
การศึกษาโดยออมที่ตองปรับปรุงก็มีมาก 

เชน การกีฬา             ….     ….     ….     ….     ….     ….     …. ๒๙๑ 
การศึกษาที่อยูในรูปของศิลป  ….     ….     ….     ….     …. ๒๙๒ 
การศึกษาที่อยูในรูปของดนตรี,  เพลง         ….     ….     …. ๒๙๔ 

ควรปรับปรุงการกาวหนาทางวัตถุใหอยูภายใตจิตใจที่มีศีลธรรม         …. ๒๙๕ 
และใหกลมกลืนกันกับศาสนาและวัฒนธรรม        ….     …. ๒๙๖ 

 
ส่ิงใดที่ถือวาผิด  เราตองแกไข  เชน 

ตัวคนที่ประพฤติธรรมะเสื่อมไปโดยเปนทาสของวัตถุ      …. ๒๙๗ 
ความลาหลังหรือความงมงายบางประการ  ….     ….     …. ๒๙๗ 
ระบบศีลธรรมบางอยางจะตองแกไขหรือปรับปรุงพรอมกันไป ๒๙๘ 

การบรรยายนี้ไมไรสาระ  เพราะมุงใหหันมาปรึกษาชวยกันแกไข         …. ๒๙๙ 
คนสมัยนี้มีความอยากมากจึงกลัวมาก  จึงระงับดวยความงมงายมาก ๓๐๐ 
อันใดควรแกไขหรือปรับปรุง  หรือท้ัง  ๒  อยางตองทําอยูเรื่อย  ….     …. ๓๐๑ 
หลักเกณฑสําหรับการแกไขหรือปรับปรุง  ตองนึกถึงหลักของพระพุทธเจา ๓๐๓ 

ไดแกหลัก  โคตมีสูตร,  หลักมหาปเทส       ….     ….     …. ๓๐๓ 
สิ่งที่ตองแกไขโดยดวนคือ  ความเขาใจผิด            ….     ….     ….     …. ๓๐๔ 
ตัวอยางเชนเรื่องสันโดษ  ไปเขาใจวาไมทําอะไร    ….     ….     ….     …. ๓๐๕ 
เรื่องไมยึดมั่นถือมั่น  ปองกันไมใหเปนบา  แตฟงกันไมถูก ๓๐๕  -  ๓๐๖ 
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[๑๐] 
 
บางเรื่องตองสงเสริม  ซึ่งตางกับปรับปรุงแกไข     ….     ….     ….     …. ๓๐๖ 
สงเสริมน้ีรวมท้ังแนะนํา  ชี้แจง  ใหกําลังใจ  ชวยเหลือ  ….     ….     …. ๓๐๗ 
ตองสงเสริมเพื่อนมนุษยใหเกิดความอยากลองศึกษาปฏิบัติธรรม     …. ๓๐๘ 
ศาสนาเปนเรื่องสําคัญตองสงเสริมใหเกิดความเขาใจอันดี     ….     …. ๓๐๙ 
ใหเขาใจวาตัวศาสนาแท  ๆ  ตรงกับกฎความจริงตามธรรมชาติ        …. ๓๑๐ 
ทุกศาสนามีรากฐานอยูที่  "อยาเห็นแกตัว"          ….     ….     ….     …. ๓๑๑ 
วัฒนธรรมทุกสาขาจะชวยใหเกิดความเขาใจอันดีระหวางศาสนา     …. ๓๑๑ 
จะสงเสริม  แกไข  ปรับปรุงปญหาอะไร  ตองเปนไปตามหลักของศีลธรรม ๓๑๒ 
เมื่อสิ่งใดสงเสริมแกไขดีแลวตองรักษาความถูกตองนั้นไว      ….     …. ๓๑๒ 
ตองรักษาเพราะทุกสิ่งไมสําเร็จในวันเดียว  ตองอบรมอยูตลอดเวลา ๓๑๓ 
ความถูกตองจะตองอยูยาวนานจึงจะถอนความเคยชินได     ….     …. ๓๑๔ 
ศาสนาเปนหลักสําหรับความถูกตอง  จึงตองรักษาศาสนาไว           …. ๓๑๕ 
ศาสนาที่ตองรักษาก็คือท้ัง  ปริยัติ  ปฏบัิติ  ปฏิเวธ       ….     ….     …. ๓๑๖ 
เรื่องจะรื้อฟนฯ  แกไข  ทําไดหรือไม  ตองคิดวาทําเพราะเปนสิ่งควรทํา ๓๑๗ 
 

๑๑.  อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน 
การบรรยายครั้งนี้จะกลาวเกี่ยวกับยุวชน  ซึ่งจําเปนอยางยิ่ง  …. ๓๑๙  -  ๓๒๐ 
มนุษยแปลวาใจสูง  ถาเปนทาสวัตถุ  ใจก็ไมสูง,  ไมเปนมนุษย        …. ๓๒๑ 
ถาเปนทาสของอายตนะ  ไรศีลธรรม  ไมเปนมนุษย     ….     ….     …. ๓๒๒ 
มนุษยเมาแตในเรื่องวัตถุ  กิน  กาม  เกียรติ  นี้ผิดศีลธรรมเต็มท่ี      …. ๓๒๓ 
ถาเรื่องกิน  กาม  เกียรติ  วุนวายขึ้นมาก็เรียกวาไมมีศีลธรรม ….     …. ๓๒๔ 
เรื่องศีลธรรมถูกแยกออกไปจากเรื่องทั้งหลาย  นี่เสียหายใหญหลวง …. ๓๒๕ 
ตัวอยางเชน  การเมืองนี้  ก็คือศีลธรรมระหวางสังคม   ….     ….     …. ๓๒๕ 
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[๑๑] 
 
คนทั้งโลกเห็นแกตัวมากขึ้น  ผูรับบาปมากที่สุดคือยุวชน      …. ๓๒๖  -  ๓๒๗ 
ดูความผิดพลาดที่ครอบงําจิตใจของยุวชน  เชนการกีฬา       ….     …. ๓๒๗ 
ดูความเปนประชาธิปไตยทียุวชนนิยม     ….     ….     ….     ….     …. ๓๒๘ 
ดูเรื่องการคุมกําเนิดทางฟลิสซึ่งทําลายศีลธรรม ….     ….     ….     …. ๓๒๙ 
เดี๋ยวนี้คนไมรูจักวาพระเจา,  ศาสนา,  การทําบุญ,  คืออะไร  ….     …. ๓๓๒ 
ยุวชนที่จะเปนผูใหญตอไปควรจะรักษาความเปนมนุษยไวได ….     …. ๓๓๓ 
ศีลธรรมของยุวชนก็ตองใชอริยศีลธรรม     ….     ….     ….     ….     …. ๓๓๔ 
ระบบของศีลธรรมที่ควรอบรมแกยุวชนควรจะวางไวสัก  ๘  หมวด     …. ๓๓๕ 
 
หมวดที่หนึ่ง  สุทธิ  คือ  ความบริสุทธิ์ 

๑.  จะตองเปนคนมีธรรมะหรือศาสนา     ….     ….     ….     …. ๓๓๗ 
๒.  รูจักหักหามความรูสึกที่เห็นแกอรอย   ….     ….     ….     …. ๓๓๗ 
๓.  มีความกตัญูกตเวที     ….     ….     ….     ….     ….     …. ๓๓๘ 
๔.  ซื่อสัตย    ๕.  ชอบสงัด    ….     ….     ….     ….     ….     …. ๓๓๘ 
๖.  รักสงบ    ๗.  บูชาบิดามารดา    ….     ….     ….     ….     …. ๓๓๙ 
๘.  มอีนุสสตใินพระรัตนตรัย           ….     ….     ….     ….     …. ๓๔๐ 
๙.  ใหมีจิตเกลี้ยง  ไมยึดมั่นถือมั่นจนเกิดรัก  โกรธ  เกลียด      …. ๓๔๑ 
๑๐.  ไมอคติ  เขาขางนั้นเขาขางนี้   ….     ….     ….     ….     …. ๓๔๑ 
๑๑.  ไมดือ้    ๑๒.  กินสะอาด  คือไมกินของที่หามาไมชอบธรรม ๓๔๒ 
 

หมวดที่สอง  ปญญา  -  รูส่ิงที่ควรรู 
๑.  มีความทุกขโดยยาก    ๒.  เปนสุขโดยงาย     ….     ….     …. ๓๔๓ 
๓.-๔.  เปนอยูอยางต่ํา,  มีการกระทําที่สูง           ….     ….     …. ๓๔๔ 

            ๕.  เปนผูมีเหตุผล    ๖.  รูจักบุคคล  ๗.  รูจักสังคม       ….     ….   ๓๔๕ 
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[๑๒] 
 

๘.  รูจักเวลา  ๙.  รูจักตนเอง  ๑๐.  มีไหวพริบ     ….     ….     …. ๓๔๖ 
๑๑.  มีความเห็นชอบ  คือมีสัมมาทิฎฐิ      ….     ….     ….     …. ๓๔๗ 
๑๒.  มีศรัทธาคือความเชื่อท่ีถูกตอง          ….     ….     ….     …. ๓๔๘ 
๑๓.-๑๔.-๑๕.  มคีวามสุขุม,  รอบคอบ,  ชอบไตรตรอง           …. ๓๔๘ 
๑๖.-๑๗.  รูประมาณในการบริโภคและเปนอยู    ….     ….     …. ๓๔๙ 
๑๘.  หวังพึ่งตนเอง     ….     ….     ….     ….     ….     ….     …. ๓๔๙ 
๑๙.  ไมถือโชคลาง     ….     ….     ….     ….     ….     ….     …. ๓๕๐ 
๒๐.  ใหรูจักอุดมคติของมนุษย       ….     ….     ….     ….     …. ๓๕๑ 
๒๑.  ใหรูจักโลกในตน  ๒๒.  รูจักอบาย    ….     ….     ….     …. ๓๕๒ 
๒๓.  ใหรูจักสวรรค  และบันไดของสวรรค           ….     ….     …. ๓๕๓ 
๒๔.  รูจักมายา  ๒๕.  รูจักสัจจะ     ….     ….     ….     ….     …. ๓๕๓ 
๒๖.  รูเรื่องอริยสัจจ    ๒๗.  รูจักสิ่งที่เรียกวาสังขาร       ….     …. ๓๕๔ 
๒๘,  ๒๙,  ๓๐.  รูกฎของไตรลักษณ         ….     ….     ….     …. ๓๕๕ 
๓๑.  รูกฎของอิทิปปจจยตา           ….     ….     ….     ….     …. ๓๕๕ 
๓๒.  รูกฎแหงกรรม  ๓๓.  รูกฎแหงวัฎฎะ           ….     ….     …. ๓๕๖ 
๓๔.  รูจักเลือกคัดภาษาธรรม  คือธัมมวจิยะ       ….     ….     …. ๓๕๗ 
๓๕.  รักการศึกษา  ๓๖.  รูจักสิ่งที่ควรรูจัก          ….     ….     …. ๓๕๘ 

 ๑.  บิดามารดา    ๒.  ครู  ๓.  เพื่อน  ….     ….     ….     …. ๓๕๙ 
 ๔.  ชาติ  ๕.  ความดีงาม,  ความยุติธรรม   ….     ….     …. ๓๖๐ 
 ๖.  รูจักน้ําใจนักกีฬา    ๗.  รูจักศาสนา      ….     ….     …. ๓๖๐ 
 ๘.  กฎของกรรม  ๙.  รูจักพระเจาและมนุษย  ๑๐.  รูจักชีวิต 
 ๑๑.  สิ่งที่เนื่องกับชีวิต  ๑๒.  รูจักสันติภาพของสวนรวม,  

หมวดศีลธรรมที่วาดวยปญญายังมีอีกมาก  กลาวเพียงเทานี้กอน       …. ๓๖๒ 

๓๖๑ 
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[๑๓] 
 
ใหทบทวนดูวา  กิจการทั้งหลายเจริญ  แตศีลธรรมเล็กลง     ….     …. ๓๖๓ 
ขอรองใหถือความหมายของศีลธรรมตามตัวหนังสือ           ….     …. ๓๖๔ 
ความเจริญทางวัตถุมีมาก  แตสภาพศีลธรรมทรุดอยางไมนาเชื่อ   …. ๓๖๖ 
โลกไรศีลธรรม  ความยุงยากลําบากยิ่งระส่ําระสายมาก  ….     ….     …. ๓๖๗ 
ศีลธรรมสําหรับยุวชนกลาวมาแลว  ๒  หมวด  อีก  ๖  หมวดจะกลาวตอไป ๓๖๘ 
 
หมวดที่สาม  เมตตา  ยุวชนมีเมตตานอยลง  เห็นแกตัวมากขึ้น ….     …. ๓๖๙ 
ขอ  ๑  ความเปนมิตรตองมีรากฐานมาแตธรรมชาติ        ….     ….     …. ๓๗๐ 
ขอ  ๒  กรุณาคือความสงสาร  มีความคิดที่จะชวยเหลือ  ….     ….     …. ๓๗๑ 
ขอ  ๓  มุทิตาคือความพลอยยินดี  ซึ่งมุงกําจัดความริษยา         ….     …. ๓๗๒ 
ขอ  ๔  เอื้อเฟอหรือใหทาน      ….     ….     ….     ….     ….     ….     …. ๓๗๓ 
ขอ  ๕  แบงบุญ  หรือแบงความดี      ….     ….     ….     ….     ….     …. ๓๗๔ 
ขอ  ๖  การผกูพันซึ่งกันและกัน         ….     ….     ….     ….     ….     …. ๓๗๕ 
ขอ  ๗  พยายามผลิตสวนเกิน  เพื่อประโยชนผูอื่น           ….     ….     …. ๓๗๖ 
ขอ  ๘  เจียดสวนเกินออกมาใหจนได  เพื่อประโยชนผูอื่น          ….     …. ๓๗๖ 
ขอ  ๙  การชวยอยางมีเหตุผล           ….     ….     ….     ….     ….     …. ๓๗๗ 
ขอ  ๑๐  ไมมกัโกรธ  ตามธรรมภาษิตที่วา  โกรธตอบเลวกวาคนโกรธกอน ๓๗๘ 
ขอ  ๑๑  ไมอาฆาตมาดราย  โกรธไมสิ้นสุด           ….     ….     ….     …. ๓๗๙ 
ขอ  ๑๒  ชนะเวรดวยความไมจองเวร         ….     ….     ….     ….     …. ๓๘๐ 
 
หมวดที่สี่  คือขอ  ๑  ขันติ  อยางที่  ๑  อดทนตามธรรมชาติ 
                                                "    ๒  อดทนตอความเจ็บไข      
                อยางที่  ๓  อดกลั้นตอคนพาล  หรือคนบา 
                       "     ๔  อดกลั้นตอความบีบคั้นของกิเลสของตน  

  ….     …. ๓๘๑ 

….      ๓๘๒ 
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[๑๔] 
 
ขอ  ๒  โสรัจจะ  คือยิ้มแยม  ขอ  ๓  ทมะ-การบังคับตน   ….     ….     …. ๓๘๓ 
ขอ  ๔  ความไมเถียง  ความไมดื้อร้ัน           ….     ….     ….     ….     …. ๓๘๔ 
ขอ  ๕  ความยอมได  คือสมัครเปนผูยอม     ….     ….     ….     ….     …. ๓๘๕ 
ขอ  ๖  ยอดอดโทษ  และขอโทษ  ขอ  ๗  ถอมตน  ….     ….     ….     …. ๓๘๖ 
ขอ  ๘  จัดเรื่องราวใหรํางับลงได  ขอ  ๙  ความสุภาพ      ….     ….     …. ๓๘๗ 
ขอ  ๑๐  อุเบกขา-เฉยได  รอได         ….     ….     ….     ….     ….     …. ๓๘๘ 
ขอ  ๑๑  เปนคนไมเอาหนา     ….     ….     ….     ….     ….     ….     …. ๓๘๙ 
ขอ  ๑๒  สมคัรที่จะเปนคนปดทองหลังพระ           ….     ….     ….     …. ๓๙๐ 
หมวดที่หา  สังวร-ความสํารวมระวัง  ขอ  ๑  สต ิ    ….     ….     ….     … ๓๙๑ 
ขอ  ๒  สัมปชัญญะ  คือความรูที่มาทันแกเวลา,  เปนปญญาดวย ๓๙๒  -  ๓๙๓ 
ขอ  ๓  สํารวมระวังจิตไมใหกําหนัด,  ขัดเคือง,  โง  มัวเมา         ….     …. ๓๙๔ 
ขอ  ๔  ศีล,  เด็ก  ๆ  ควรตองมีศีลพื้นฐานคือศีล  ๕  ….     ….      ๓๙๕  -  ๓๙๖ 
ขอ  ๕  มีศีลแลวตองมีวัตร  คือหนาที่ที่ตองปฏิบัติ   ….     ….     ….     …. ๓๙๗ 
ขอ  ๖  ความรีะเบียบ  ขอ  ๗  พูดดี  ไมทําลายกระทบผูใด….     ….     …. ๓๙๘ 
ขอ  ๘  เจียมตัว,  ระวังไมใหกิเลสเกิด          ….     ….     ….     ….     …. ๓๙๙ 
ขอ  ๙  อินทรียสังวร  คือระวังตา  หู  จมกู  ลิ้น  กาย  ใจ  อยาใหมีทุกข .๔๐๐ 
ขอ  ๑๐  กินโดยรูสึกตัว  ไมกินเลว  ๆ  ผิด  ๆ          ….     ….     ….     …. ๔๐๑ 
ขอ  ๑๑  เชื่อฟงผูที่มีอายุมากกวา  ขอ  ๑๒  เคารพผูที่เจริญกวา….     …. ๔๐๒ 
ขอ  ๑๓  ฝกไหวเปนนิสัย         ….     ….     ….     ….     ….     ….     …. ๔๐๓ 
ขอ  ๑๔  มีความไมผลุนผลัน   ….     ….     ….     ….     ….     ….     …. ๔๐๔ 
ขอ  ๑๕  ความไมหวั่นไหว  ขอ  ๑๖  ความเปนปรกติ       ….     ….     …. ๔๐๕ 
ขอ  ๑๗  มอีนุสสติในความเกิด  แก  เจ็บ  ตาย     ….     ….     ….     …. ๔๐๖ 
หมวดที่  ๖  หิริกะ  ขอ  ๑  หิริคือละอาย 

ขอ  ๒  โอตตปัปะคือ  ความกลัวบาป   ….     ….    ๔๐๗ 
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[๑๕] 
 
ขอ  ๓  ความเคารพตัว           ….     ….     ….     ….     ….     ….     …. ๔๐๘ 
ขอ  ๔  ไมมักได            ….     ….     ….     ….     ….     ….     ….     …. ๔๐๘ 
ขอ  ๕  ไมยักยอกสวนเกิน  ขอท่ี  ๖  เกลยีดความแตกสามัคคี  ….     …. ๔๐๙ 
ขอ  ๗  เกลียดหิงสกธรรม  คือเบียดเบียน   ….     ….     ….     ….     …. ๔๑๐ 
ขอ  ๘  รักบุญ  คือรักสิ่งที่ทุกคนบูชาเปนที่พึ่ง        ….     ….     ….     …. ๔๑๑ 
ขอ  ๙  ทําโลกนี้ใหสะอาด       ….     ….     ….     ….     ….     ….     …. ๔๑๑ 
ขอ  ๑๐  รักธรรมะ,  รักความดี,  ความจริง,  ความถูกตอง          ….     …. ๔๑๒ 
ขอ  ๑๑  รักตัวแตมิใชเห็นแกตัว         ….     ….     ….     ….     ….     …. ๔๑๒ 
ขอ  ๑๒  รักอดุมคติไมเห็นแกวัตถุ      ….     ….     ….     ….     ….     …. ๔๑๓ 
ขอ  ๑๓  ไมดือ้  ไมบิดพริ้ว       ….     ….     ….     ….     ….     ….     …. ๔๑๔ 
ขอ  ๑๔  เสียชีพไมเสียสัตย      ….     ….     ….     ….     ….     ….     …. ๔๑๔ 
 
หมวดที่  ๗  วิริยะ  ขอ  ๑  ความพากเพียร   ….     ….     ….     ….     … ๔๑๕ 
ขอ  ๒  ความบึกบึน  หรือตั้งมั่น  ขอ  ๓  กลาหาญ            ….     ….     …. ๔๑๖ 
ขอ  ๔  ตอสูทําสงคราม            ….     ….     ….     ….     ….     ….     …. ๔๑๖ 
ขอ  ๕  มานะที่จะไมยอมแพ  ขอ  ๖  พยายาม        ….     ….     ….     …. ๔๑๗ 
ขอ  ๗  ไมถอย  ขอ  ๘  ไมหยุด  ขอ  ๙  ไมทอแท 
ขอ  ๑๐  รุดหนาเรื่อย  ขอ  ๑๑  มีอิทธิบาท  ๔  ประการ  
 
หมวดที่  ๘  วุฑฒิหรือพัฒนา  ขอ  ๑  ไมเปนคนรกโลก 
ขอ  ๒  ไปหรืออยูในประเทศที่สมควร          ….     ….     ….     ….     ….  
ขอ  ๓  คบสัตบุรุษ  ขอ  ๔  ฟงจากสัตบุรุษ  ขอ  ๕  ทําใจใหเยบคาย ๔๒๐ 
ขอ  ๖  ปฏิบัติธรรมใหสมควรแกธรรม 
ขอ  ๗  ตั้งตนไวชอบ  ขอ  ๘  สะสมความดี            ….     ….     ….     …. ๔๒๑ 
ขอ  ๙  มีความดีที่ทําไวแตปางกอน 

   ….     ….  ๔๑๘ 

๔๑๙ 
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[๑๖] 
 
ขอ  ๑๐  เวนอบายมุข,  ขอ  ๑๑  มศีีลมีสัตย        ….     ….     ….     …. ๔๒๒ 
ขอ  ๑๒  ประหยัด  ขอ  ๑๓  คิดพึ่งตัว 
ขอ  ๑๔  สะสมสิ่งที่ควรสะสม                             ….     ….     ….     …. ๔๒๓ 
ขอ  ๑๕  รูจักแลกเอาสิ่งที่ดีกวา 
ขอ  ๑๖  เลี้ยงงาย  ขอ  ๑๗  วองไวทั้งกายใจ       ….     ….     ….     …. ๔๒๔ 
ขอ  ๑๘  มีเพื่อนดี  ขอ  ๑๙  สันโดษ 
ขอ  ๒๐  พากเพียร  ขอ  ๒๑  มีความเพียรมั่นคง            ….     ….     …. ๔๒๕ 
ขอ  ๒๒  ปองกันอารักขาสิ่งที่ทําใหดี 
ขอ  ๒๓  จุดไฟบานรับไฟปา              ….     ….     ….     ….     ….     …. ๔๒๖ 
ขอ  ๒๔  ตองมีการพัฒนาจิตใหเจริญ           ….    ….     ….     ….     …. ๔๒๖ 
 
เรื่องเบ็ดเตล็ดที่ควรทราบในการฝกตน 
ขอ  ๒๕  มีเสนห  ขอ  ๒๖  นาเอ็นดู 
ขอ  ๒๗  ทําตนนาไวใจ  ขอ  ๒๘  นานับถือ  
ขอ  ๒๙  นาเกรงขาม  ขอ  ๓๐  สามัคคี 
ขอ  ๓๑  การสงเคราะหคือการผูกพันที่ตองทํา  
ขอ  ๓๒  ตองมีความถูกตองทั้งสวนกายและวิญญาณ       ….     ….     …. ๔๒๙ 
ขอ  ๓๓  มีอนุสสติในหนาที่ของมนุษย          ….     ….     ….     ….     …. ๔๓๐ 
สรุปศีลธรรมสําหรับยุวชนมีมากแตยกมาพูดเพียง  ๓๓  ขอ         ….     …. ๔๓๑ 
อยาลืมวาเราจะใชศีลธรรมอยางแบบของพระอริยเจา       ….     ….     …. ๔๓๒ 
 

๑๓.  ส่ิงกระตุน  และอานิสงสของศีลธรรม 
จะแนะสิ่งดลใจใหเกิดกําลังในการปฏิบัติศีลธรรม             ….     ….     …. ๔๓๕ 
ใหทบทวนเรื่องที่กลาวมาแลว  ๑๒  คร้ัง       ….     ….     ….     ….     …. ๔๓๖ 

….     ….     ….   ….  ๔๒๗ 

….     ….     ….    …. ๔๒๘
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[๑๗] 
 
ปญหาสภาพไรศีลธรรมของมนุษย        ….     ….     ….     …. ๔๓๗  -  ๔๔๑ 
เดี๋ยวนี้ศีลธรรมอยูในรูปท่ีเปลี่ยนแปลงไปตามผูมีอํานาจ      …. ๔๔๒  -  ๔๔๓ 
มนุษยมีศัตรูหมายเลข  ๑  คือความหลงวัตถุนิยม     ….     …. ๔๔๔  -  ๔๔๕ 
การแกปญหาทางศีลธรรม  ขอแรก  เด็กไมรูจักคําวาบาป     ….     …. ๔๔๖ 
ขอสอง  ไปสอนใหเด็ก  ๆ  หลงประชาธิปไตย  ที่มีไมความหมายอันถูกตอง ๔๔๗ 
ขอสาม  สิทธขิองมนุษยชนไมประกอบดวยศีลธรรม    ….     …. ๔๕๐  -  ๔๕๒ 
ทําอยางไรจึงจะเกิดความรักที่จะมีศีลธรรม       ….     ….     …. ๔๕๓  -  ๔๕๖ 
เปรียบเทียบหลักอธิปไตย  ๓  อยาง        ….     ….     ….     ….     …. ๔๕๖ 
สมัครใจอธิปไตยขอไหนก็ทําขอน้ันใหดีที่สุด     ….     ….     ….     …. ๔๕๙ 
ศีลธรรมนี้แยกเปนอยางของปุถุชนกับของพระอริยเจา           …. ๔๕๙  -  ๔๖๓ 
ถาเห็นอานิสงสของศีลธรรมแลวจะทําใหอยากประพฤติธรรม ….     …. ๔๖๔ 
ศีลธรรมตองไมเล็งเพียงทางวัตถุ  ตองเลง็ทางจิตใจ     ….     ….     …. ๔๖๔ 
ศีลธรรมตามหลักพุทธศาสนาเปนสังคมนิยม  ไมเห็นแกตัว    …. ๔๗๐  -  ๔๗๔ www.buddhadasa.in.th
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อริยศีลธรรม 
-๑- 

๖  กรกฎาคม  ๒๕๑๗ 
 
 
 
 
 
 

ชื่อและความหมาย  เก่ียวกับสิ่งที่เรียกวาศีลธรรม 
 
 
 
 
 

ทานสาธาธุชน  ผูมีความสนใจในธรรม  ทั้งหลาย, 
 
ก า ร บ ร ร ย า ย ป ร ะ จํา วั น เ ส า ร   ใ น ภ า ค อ า ส า ฬ ห บู ช า  

ตอ ไปนี ้   จะ ไดกลา ว โดยหัวขอ ใหญวา   อริยศีลธรรม .   คํา วา   "อริย -  
ศีลธ รรม "   กินความกวา งพอที่จ ะแกปญหาตา ง   ๆ   ของมนุษยได ,  
และสูง ขึ ้น ไป   สูง ขึ ้น ไป   จนถึง ร ะดับสูง สุด ได .   แตสําห รับ ในวันนี้  
จะไดกลาวโดยหัวขอแบงยอยออกไปวา   ชื่อและความหมายเกี่ยว 
กับ สิ่ ง ที ่ เ ร ีย ก วา ศีล ธ ร รม   ซึ ่ ง นับ ว า เ ปน สิ ่ ง ที ่ ต  อ ง ทํา ค ว า ม เ ข  า ใ จ  
กันกอน  จึงจะรูเรื่องศีลธรรมดี. 

 
๑ 
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 อริยศีลธรรม ๒

กา รปร า รถ เ รื ่ อ ง ศีล ธ ร รม   นี้   ก็ เ นื ่ อ ง ม า จ า ก เ หตุผ ล  
เฉพาะหนา   คืออาการที่โลกกําลังจะวินาศในทางจิตใจ ;   เพราะความ 
เสื่อมหรือความสิ้นสูญไปของสิ่งที่เรียกวาศีลธรรม.  ความวินาศโดยทางจิตใจนั้น 
จะนากลัวมากหรือนอยกวาความวินาศทางรางกายหรือวัตถุ  ก็เปนสิ่งที่ควร 
จะคิดดูกอน  แตวาทุก  ๆ  คนไมตองการความวินาศอยางใดเลย;  ถาเมื่อตอง 
แยกกันวาอันไหนนาสนใจกวาเพราะมีความสําคัญมาก  ก็เปนสิ่งที่ควรคิดดู. 

 
ถาเราจะอยูกันโดยมีรางกายเจริญ  มีวัตถุเจริญ;  แตในทาง 

จิตใจไมมีศีลธรรมแลวจะอยูกันอยางไร .   แลวที่กลับตรงกันขาม   วาเรา 
อยูกันดวยจิตใจท่ีเจริญ  คือประกอบอยูดวยศีลธรรมจริง  ๆ  ;  แมจะขาดแคลน 
ในทางวัตถุ  หรือไมคอยสบายไมสะดวกในทางรางกาย  ก็คิดดูเถิดวามันจะเปน 
อยางไร,  แลวจะเลือกเอาขางไหน. 

 
การศึกษาในโลกสมัยนี้  ทําความเจริญทางรางกายและทางวัตถุ 

อยางทวมทน;  แตแลวทางศีลธรรมหรือทางจิตใจนั้น  เสื่อมลงอยางไรหรือ 
เทาไร  ก็พอจะมองเห็นกันไดอยู  :  แลวโลกสมัยนี้  เวลานี้  เปนอยางไรบาง? 
มีความผาสุกสบายกันอยางไร?  มีสังคมชนิดไหน? 

 
มันลําบากอยูหนอยหนึ่งในขอที่วา  พวกเรามีอายุเกินกวารอยป 

ไปไมได;  ฉะนั้นเราจึงไมอาจจะเปรียบเทียบโลกสมัยนี้  กับโลกเมื่อสองสาม 
รอยป  หรือพันปมาแลวไดดวยตนเอง.  ตองอาศัยการศึกษาการคํานวณ  วา 
ในสมัยพระพุทธเจา   จะตองเชื่อไดวา   ทางวัตถุนี้ไมเจริญแน  :ไมรู จัก 
รถยนต  รูจักแตเกวียน,  ไมมีรถยนตแลวก็ไมมีเรือบิน  ไมมีอะไรตาง  ๆ,  ไมได 
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เปนอยูอยางที่เดี๋ยวนี้เขาเปนอยูกัน;  แตก็มีความสูงสุดในทางศีลธรรม  ตาม 
แบบของศีลธรรม  แลวเขาก็อยูกันอยางไร. 

 
เดี๋ยวนี้มันสูงสุดในทางวัตถุ  ไปเปนทาสของวัตถุ  ตามันก็ 

บอด   ไมสนใจในศีลธรรม   ศีลธรรมก็เสื ่อมไป  ๆ   ตามลําดับ .   ใน 
ประเทศไทยเรานี้   ศีลธรรมก็เสื่อมไป ๆ  ตั้ง  ๒๐  -  ๓๐  ปมาแลว;  มีผลปรากฏ 
ชัดยิ่งขึ้นทุกที;  โดยเฉพาะปจจุบันนี้พูดกันไมรูเรื ่อง   ไมมีความสามัคคี 
ไมมีความกตัญูกตเวที  ไมมีความเคารพคนเฒาคนแก  ตาง  ๆ  เหลานี้. 

 
ถาไมอาจจะเปรียบเทียบกับเมื่อหลายรอยปมาแลวได  ก็เปรียบ 

เทียบกันดูวา   เมื่อสัก๓๐   ปมานี ้  ความเดือดรอนระส่ําระสายมันมีมาก 
นอยเทาไหร?  ตางกันอยางไร?  คนเห็นแกตัวมากหรือนอยกวากันอยางไร? 
นี้ก็พอจะมองเห็นได.   ความปลอดภัยในรางกาย   ชีวิต  ทรัพยสมบัตินี้ 
มีมากนอยเทาไร?  นี้ก็พอจะมองเห็นได.  แมเร่ืองเมื่อหลายรอยปมาแลวก็พอจะ 
คํานวณได  โดยการศึกษาจากประวัติศาสตรหรืออะไรตาง  ๆ. 

 
แมแตจะเทียบเคียงดูดวยเหตุผลงาย  ๆ  นี้ก็ยังจะมองเห็นไดวา 

เมื่ออาตมาเด็ก  ๆ  พอแมเขาสอนคาถา;  เมื่อจะปลูกตนไมมีผล  ก็ตองวาคาถาวา  
: 
"นกกินเปนบุญ  คนกินเปนทาน ,  นกกินเปนบุญ  คนกินเปนทาน " ,   วา 
คาถา  ๓  คร้ังเสียกอนจึงจะเอาหนอกลวย  หรือหนอสับปะรด  ใสลงไปในหลุม 
แลวกลบดิน  นี่แสดงความหมายอยางใดบาง?  เขาเผื่อไวเสร็จแลว  วาถาผล 
ไมนี้เปนผลขึ้นมา  สัตวกินก็ได  :  เราก็ไดบุญ.  คนมาเก็บเอาไปกิน  ไมบอกก็ได ; 
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เรียกวาเราใหทานคือทําไวเสร็จแลว.  ฉะนั้น  จึงไมมีปญหา  เมื่อมีสัตวมากิน 
หรือมีคนมาเก็บไปกิน 

 
แตเดี๋ยวนี้มันไมใชอยางนั้น  ไมมีใครคิดอยางนั้น  ถานกมากิน 

ก็เอาปนมา,  ถาคนมากินก็เอาปนมา  หรือวาจับไปสงตํารวจ;  แสดงความ 
แตกตางกันมากในทางจิตใจ.  สมัยโนนเขาทําอะไร  เขาเผื่อผูอื ่นไวเสร็จแลว, 
เผื่อสัตวอื่นไวเสร็จแลว.  เดี๋ยวนี้ไมมีใครคิดวา  จะเผื่อผูอื่นหรือสัตวอื่น  ; 
เพราะความเห็นแกตัว.  นี่ในระยะไมกี ่ป  มันยังตางกันอยางนี้;  แลวคํานวณ 
ดูดวยเหตุผล  มันก็ไมมีทางจะผิด;  เพราะยิ่งไกลออกไป  มันก็ยิ่งมีระเบียบ 
ประเพณีขนบธรรมเนียม  หรือศีลธรรมที่ทําจิตใจใหสะอาด  สวาง  สงบ  มาก. 

 
นี้ถาดูผลของมันก็คือวา  ในสมัยที่แลวมา  มันไมยุงยาก  ลําบาก 

เรื่องการเบียดเบียนมากเหมือนอยางเดี๋ยวนี้;  เขานอนตามใตถุนเรือนก็ได  นอน 
ที่ไหนก็ไดมันปลอดภัย;  เดี๋ยวนี้นอนในหองแนนหนาก็ยังไมปลอดภัย.  กลาว 
ไดวา   เ มื่อกาวหนาในทางวัตถุ  มันก็เกิดความเห็นแกตัวอยางหลับหู 
หลับตา  ก็เลยมีผลเกิดขึ้นมาอยางตรงกันขามจากการที่ไมเห็นแกตัว. 

 
นี้เปนตัวอยางที่แสดงใหเห็นวา  การมีศีลธรรม  กับการเจริญ 

ทางรางกาย  ทางเนื้อหนังนี้  ไมใชสิ่งเดียวกัน  สามารถจะแยกจากกันได,  หรือ 
สามารถจะทําใหมีพรอม  ๆ  กันก็ได.  ตองระวังในขอที่วา  ถามีความหลงใหล 
ในทางวัตถุแลวศีลธรรมมันก็คอย  ๆ  หายไปเอง;  ถาจะเจริญกันในทาง 
วัตถุแลวก็จะตองระวังใหมากสักหนอย  อยาใหถึงกับทําลายเรื่องทางนามธรรม 
หรือทางจิตใจ 

.…        .…       ....        .… 
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ท ีนี ้ โ ล ก กํา ล ั ง ก ร ะ โ ด ด พ ร ว ด พ ร า ด ไ ป ใ น ท า ง ว ั ต ถ ุ   ก็  
เ ก ิด ค ว าม เสื ่อ มท า งศีล ธ ร รม   ชนิดที ่บ า ง แหง จ ะ เ ร ีย ก วา   คว ามสิ ้น 
สูญแหงศีลธรรมไดมีขึ้นแลว  ก็เปนได  อยางนี้. 

 
นี ่เ ราจ ึง เอามาปรารถพูดก ัน   ในฐานะที ่ว า   มัน เป น   เ รื ่อง เป น 

เ รื ่อ งตายของ โลก   ทีเด ียว ;   ไม ใ ช เ รื ่อ ง เล ็กน อย .   ยิ ่ง ด ูไปก ็จะยิ ่ง เห ็นว า 
วิกฤติการณทุกอยางนั้น  มาจากความขาดศีลธรรม. 

 
วิกฤติการณ  คือ   เหตุหร ือปรากฏการณ  หรือการ เปนอยู ที่ 

มันไมสงบสุขมีความยุ งเหยิง  มีความระส่ําระสาย  นานาชนิด.   เดี ๋ยวนี ้ม ันก็ 
มองเห็นไดงายวา  ในโลกนี้มีวิกฤติการณอยางไร.  เชน  วิกฤติการณอยางใหญ ๆ 
เชน  สงคราม  เปนตน;  แลววิกฤติการณยอย  ๆ  ลงมา  หรือท่ีเปนผลมาจาก 
วิกฤติการณใหญ  ๆ   ก็มีอยู ทั ่วไป .  แมที ่ส ุดแตเรื ่องของแพง   เรื ่องน้ํามันไมมี 
หรืออะไรเหลานี้มันก็มาจากวิกฤติการณใหญ ๆ ทีแรก  มีผลกระทอนออกมา;  แลว 
วิกฤติก ารณใหญ  ๆ   นั ้น   ก็มาจากการที ่มนุษย เห ็นแกต ัว   อยา ง ไม มี 
ศีลธรรม. 

 
ท ีนี ้ จ ึ ง เ ก ิด ม ีข อ แ ก ต ัว ข อ ง ค น เ ห ล า นั ้น   ว า นั ่น แ ห ล ะ ค ือ  

ศีลธรรม ;   อยางวา   การฆาผู อื ่นเสีย   ในเมื ่อเขาไมทําอะไร  ตามที ่เราเห็น 
ว าควรจะทํา   เขาก ็เร ียกว านี ้ค ือศ ีลธรรม .   ฉะนั ้นจ ึงม ีผู ที ่ตั ้งต ัว เป นผู ปราบ 
ปรามผู อื ่น   ในนามของศีลธรรม ;   เขาจะพูดวา   เขาตองการจะจัดโลกให 
มีความสงบสุข  เมื่อใครไมเอาดวย  เขาก็ตองฆาเสีย  เขาก็เรียกวา  ศีลธรรม. 

www.buddhadasa.in.th
www.buddhadasa.org

www.buddhadassa.in.th



 อริยศีลธรรม ๖

นี้เมื่อมีหลายพวก  ที่เขมแข็ง  พอที่จะปะทะกันได  ตอตาน 
กันได  มันก็ยุงไปหมดทั้งโลก  จนไดวิกฤติการณอันใหญขึ้นมา,  จะมีวิกฤติการณ 
ยอม  ๆ  นอย  ๆ  ตามหลังมา;  จนกระทั่งวา  คนที่ไมไดไปมีสวนแหงตนเหตุนั้น 
โดยตรง มันก็ยังพลอยเดือดรอน. 

 
อยางวาเรา  อยูในปาในดงนี้  เมื่อเขามีอะไรยุงยากกันขึ้น 

มันก็  พลอยเดือดรอน.  เขามารบกันบนฟา  ก็มีของกระเด็นตกลงมาถูกเรา 
อยางนี้;  จะเปนวิกฤติการณทางโรคภัยไขเจ็บ  ทางเศรษฐกิจ  หรือทางอะไร 
ตาง  ๆ  ที่ตามมาเปนทาง  นับดวยรอยดวยพันชนิด  ยุงยากเกิดขึ้นในโลก  จน 
เหลือท่ีจะควบคุมได. 

 
นี้ก็เลยกลายเปนเรื่องที่นากลัว  แมจะมีผูคุมครองดูแล  นับตั้ง 

แต  :  ผูใหญบาน  กํานัน  นายอําเภอ  ผูวาราชการจังหวัด;  นี่ดูยังไมมอง 
เห็นหนทางที่วาจะควบคุมได;  มันมีแตยิ่งจะควบคุมไมไดยิ่งขึ้นทุกที.  สมัย 
กอน  เขาก็ไมไดมีผูควบคุม  ที่มีสติปญญาอบรมมาดี,  ไมมีเครื่องไม 
เครื่องมือที่ดีเหมือนอยางสมัยนี้;  แตเขาก็ควบคุมใหอยูเปนผาสุกได 
เพราะวามีศีลธรรมอยูในสันดาน  โดยกําเนิดไมรูตัวบาง,  หรือวามันยังมี 
อะไร ๆ  ที่ไมมายั่วใหคนทะลุทําลายศีลธรรมมากเหมือนเดี๋ยวนี้.  คนก็มีศีลธรรม 
อยูโดยอัตโนมัติบาง;  แลว  อิทธิพลของศาสนา  ยังครอบงําจิตของคน 
ทั่วไปอยู. 

 
เราจะไดยินคําวา   "กลัวบาป ๆ"   อยางนี้มากที่สุด   ใน 

สมัยที่แลวมา;  เดี๋ยวก็ไดยินคนนั้นพูด  คนนี้พูด.  อาตมาสังเกตวาเมื่อเด็ก  ๆ 
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รูสึกอยางนั้น;  พอมาถึง สมัยนี้ไมคอยไดยิน  หลายวันหลายคืนก็ไมเคย 
ไดยินใครพูดคําวา  "กลัวบาป  ๆ"  อะไรกัน;  ก็คงจะมีกระมัง  แตอาตมาไม 
ไดยิน .   นี้มันเปนเครื ่องวัดอยางนี ้,   แลวคนมันตางกันอยางไร .   ฉะนั้น 
การปกครอง  จึงมีความยาก  ความงาย  ความไดผล,  ความไมไดผล 
อะไรมันตางกันตาม  ๆ  กันไป 

 
นี่จึงขอใหสรุปความไวทีหนึ่งกอน   วาวิกฤติการณทุกอยาง 

มาจากความขาดศีลธรรม.  เมื่อเกิดการขาดศีลธรรมขึ้นในกรณีใด;  ปญหา 
ยุงยากก็ยอมเกิดขึ้นในกรณีนั้น  แกทุกฝายทีเดียว.  รายละเอียดของปญหา  ที่เกิด 
ขึ้นเพราะความขาดศีลธรรมน้ีมีมาก  จนตองเอาไวกลาวกันโดยละเอียดในการ 
บรรยายครั้งหลัง  ๆ  จะดีกวา 

....    ....    ....    …. 
 
ทีนี ้ ก ็ จ ะ ดู กัน ถึ ง คํา ว  า   ศีล ธ ร ร ม   ตอ ไ ป   ที ่ มั น เ กิ ด  

การเปลี่ยนแปลงขึ้นมา. 
 
แมชื่อจะยังเรียกวา  ศีลธรรม;  แตเนื้อตัวแท  ๆ  ของมันเปลี่ยน 

เรื่อย  ชั่วไมกี่ปมันก็เปลี่ยนอยางยิ่ง;  แมสัก  ๒๐  ปมานี้  คําวา  "ศีลธรรม" 
ก็เปลี่ยนความหมายอยางยิ่ง  ไมตองพูดถึง  ๑๐๐  ปที ่แลวมา.  แตเมื่อคนเขา 
ไมสนใจ  แลวก็ไมรูจัก  จนถึงกับเอามาเปรียบเทียบกันได  เขาก็พูดตาม  ๆ  กัน 
ไปวา  เรามีศีลธรรม. 
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ทีนี้  เพื่อความแนนอน  อาตมาจึงขอโอกาสที่จะเติมคําวา  อ-ริ-ย 
เขาไปขางหนาเปน  อริยศีลธรรม  ซึ่งจะแปลวา  ศีลธรรมของพระอริยเจา  ก็ได, 
หรือ  ศีลธรรมสําหรับจะเปนพระอริยเจา  ก็ได  หรือวา  ศีลธรรมอันประเสริฐ 
เฉย  ๆ  อยางนี้ก็ได.  เพราะอริยะนี้แปลวา  ประเสริฐ,  ประเสริฐคือไปจากขาศึก 
คือความทุกขทั้งหลาย.  ฉะนั้นเมื่อไดยินคําวา  "อริยะ"  ละก็ขอใหพิจารณาดูใหดี 
วามัน  มีความหมายอยูมากกวาหนึ่งอยาง;  อยาไดตีคลุมเอาเพียงวา  อริยะ, 
หรือของพระอริยะ,  หรือเพื่อความเปนอริยะ,  แตอยางเดียวอยางใดอยางหนึ่ง. 

 
ที่ตองจํากัดความลงไปใหชัดวา  "อริยศีลธรรม"  นี้  ก็ไมใชอะไร 

อื่น;  เพราะวาสมัยนี้มันเปลี่ยนแปลงอยางสัปปลับ  โดยเฉพาะอยางยิ่งที่เกี่ยวกับ 
ภาษานั่น เอง .   ภาษาเกิดการเปลี่ยนความหมายอยางสับปลับ ;   กลับ 
ไปกลับมา   แลวก็เร็วดวย  แลวก็แรงดวย .   ฉะนั้นคําวา   "ศีลธรรม"   นี้ 
ตองขอจํากัดความไวดวยคําวา  อริยะ;  ตองเปนศีลธรรม  ชนิดที่จะทําให 
เกิดความเปนพระอริยะ,  หรือศีลธรรมของพระอริยะ,  หรือศีลธรรมที่เปนของ 
ประเสริฐอยูในตัวเอง.  นี่เปนหัวขอใหญ  ที่จะบรรยายกันไปจนกวาจะสิ้นกระแส 
ความในทุกแงทุกมุม. 

.…    .…    ….    .... 
 
สํา ห ร ับ ใ น ว ัน นี ้   ก็จ ะ ไ ด ก ล า ว โ ด ย หัว ข อ ย อ ย ว  า   ชื ่อ  

และความหมายของศีลธรรม  ดังที่ไดบอกใหทราบแลวขางตน., 
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ชื่อและความหมายเกี่ยวกับสิ่งที่เรียกวาศีลธรรม ๙

สําหรับคําวา  ชื่อ  นั้น  ก็ควรจะทราบไดเองวา  มันเปนของที่ 
ตั้งขึ้น;  ถาไมไดตั้งขึ้นมันก็ไมมีชื่อ.  ทีนี้ใครตั้ง?  มันก็ตั้งไปตามความประสงค 
หรือตามเหตุการณที่แวดลอมสําหรับบุคคลนั้น 

 
อยางตนไมเยอะแยะที่นี้  เดี๋ยวนี้มันมีชื่อท้ังนั้น  แตตนไม 

มันก็ไมไดตั้งชื่อตัวเอง;  มันไมไดมีชื่ออะไรของมันเพื่อตัวมัน.  คนไปตั้งให 
เพื่อประโยชนอยางใดอยางหนึ่งของคนทั้งนั้น.  นี่ก็ชื่อ นี้เปนของที่เพิ่มมี 
แลวก็  ตองมีใครต้ังให;  นี้มันเปนของใหม  ๆ  แลวไปยึดเอาชื่อ  หรือยึดเอา 
แตชื่อมันก็ไมได  ตองดูถึงความหมายดวย. 

 
ชื่อ  นั้นยังไมสําเร็จประโยชน;  แตความหมายนั้นแหละ 

จะสําเร็จประโยชน;  หรือเกิดการสับปลับกันขึ้นมา  ระหวางชื่อกับความหมายก็ได. 
บางทีก็เปนเรื่องที่นาหวัว  :  บางคนชื่อนายสุข  แตไมมีขาวจะกินก็มี  เที่ยวขอทาน 
อยูก็มี,  ชื่อนายรวยเที่ยวขอทานอยูก็มี.  ฉะนั้นอยาไปเอาอะไรกับช่ือ  ที่มันไมมี 
ความหมายสมกัน. 

 
ถึงแมคําวา  "ศีลธรรม"  ก็เหมือนกัน  เดี๋ยวนี้เปลี่ยนชื่อ 

และเปลี่ยนความหมายดวย.  เราไปดูกันที่เนื้อตัวแท  ๆ  ของสิ่งที่ถูกสมมติ 
เรียกวาศีลธรรมกันดีกวา  วามันคืออะไรกันแน?   ถึงกับจะตั้งปญหาขึ้นมาวา 
มนุษยนี้มีศีลธรรมไหน?   คนปาแรกจะเปนมนุษยมีศีลธรรมไหม?   ที่รองลงไป 
เชน  ลิง  คาง  บาง  ชะนี  นี้มีศีลธรรมไหม?  สัตวทั้งหลายมีศีลธรรมไหม? 
ตนไมมีศีลธรรมไหม?  และกอนหินมีศีลธรรมไหม?  ถาศึกษารูความหมายของ 
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 อริยศีลธรรม ๑๐

คําวาศีลธรรม;  บางทีจะเกิดปญหาเถียงกันยุงวุนวายไปหมด  ในขอท่ีวา     แมแต 
กอนหินนี่มันมีศีลธรรมหรือไมม?ี 

.…        .…       ....        .… 
 

เพื่อเปนทางที่จะพิจารณากันดู ;  เราก็จะดูกันในแงที่วา  
ศีลธรรม   โดยทั่ ว ไปนี้มี ข้ึนมาไดอย างไร?   เดี๋ ยวนี้ เ รา เอากันแต  
ชื่อกอน  เพราะเรื่องความหมายนี้มันยังยาก  จะตองพิจารณากันโดยละเอียดอีก 
สวนหนึ่งตางหาก. 

 
เมื่อพูดถึงศีลธรรม  อยากจะใหสังเกต  ถึงกับอาจจะแบงแยก 

ออกไปไดเปน  ๒  ฝาย  คือศีลธรรมโดยที่มนุษยแตงตั้งขึ้น,  แลวก็  ศีลธรรม 
โดยที่ธรรมชาติมันแวดลอมใหเปนไปเอง  โดยที่มนุษยไมไดรูประสีประสา 
ไมไดรูไมไดชี้  แลวก็ไมไดบัญญัติแตงตั้งอะไร. 

 
นี้  ดูขอท่ีวามนุษยแตงตั้งขึ้น  นั่นแหละ  มันก็ยังมีปญหา  : 

มนุษยเดี๋ยวนี้แตงตั้งบัญญัติศีลธรรมอยางไร?   และมนุษยที่ถอยหลังเขาไปบัญญัติ 
อยางไร?   ครั้งพระพุทธเจาเขาบัญญัติกันอยางไร?   กอนนั้นไปตั้งหมื่นปแสนป 
เขาบัญญัติกันอยางไร?   แมแตมนุษยดวยกันบัญญัติแตงตั้ง  มันก็เหมือนกันไมได; 
มันก็แลวแตภูมิ  สติปญญาของมนุษย,   กระทั่งมนุษยที่คร่ึงคนครึ่งสัตว  นี้มันก็มี 
การบัญญัติหรือบทบังคับกันอยางอื่น,   จนกระทั่งไมถือวาเปนมนุษย  แลวก็ไมมี 
การบัญญัติโดยมนุษย  มันก็เหลืออยูโดยธรรมชาติ. ถาไมยอมรับวามีศีลธรรม 
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โดยธรรมชาติ  มันก็ไดเหมือนกัน  ก็หมดปญหาไป.  แตเดี๋ยวนี้อยากจะใหมอง 
ใหดีวา  ที่มนุษยบัญญัตินี้  ก็เพราะธรรมาชาติแวดลอม  และบังคบั. 

 
ศีลธรรมนี้ เกิด ข้ึนมาดวยอะไร?   ควรจะมองดูว า   มัน  

ตองเกิดขึ้นมา  เพราะสภาพไมปรกติ  มีความไมปรกติ  แลวก็จะเปนเหตุใหเกิด 
การเคลื่อนไหวเพื่อลงไปอยูในสภาพที่ปรกติ.  มนุษยบัญญัติศีลธรรม 
ตาง  ๆ  อยางเฉลียวฉลาดสมัยนี้  ก็เพราะมีความไมปรกติในสังคมเกิดขึ้น  จึงได 
บัญญัติ.  นี่ถาวาไมมีสังคมขนาดนี้  สงัคมเล็ก  ๆ  สงัคมปาเถื่อน  มันก็ตองมีมลูมา 
อยางเดียวกัน  คือไมมีความปรกติ  มันจึงตองดิ้นรนตอสู  แลวก็บอกกลาวกัน 
ขึ้นมา;  ถาไมเชื่อก็ตองบังคับกัน  ใหมีศีลธรรม. 

 
ทีนี้ดูลงไปอีกวา  ถาเปนสัตวเดรัจฉานจะทําอยางไร?  มันก็มี 

หลักเกณฑเดียวกัน,  เมื่อมีอะไรกระทบกระเทือนตอความผาสุกก็ตอง 
ดิ้นรนเพื่อแกไข  หลบหลีก,  หรือไมทําอยางนั้น;  เพราะมันตองการความ 
ปรกติ.  เราจะตองคิดดูวา  ทําไมสัตวมันจึงไมกัดกันอยูตลอดเวลา?  ทําไมมัน 
ไมอยากจะกัดกัน  มันอยากจะหลบหลีกเลี่ยงกันไปเสีย  ตางคนตางไปอยู  โดย 
ไมตองกัดกัน?  ทําไมจึงไมยกพวกมากัดกัน?  เพราะวาการกัดกันนั้น  ไมใช 
สภาพปรกติ.  วัว  ควาย  ชาง  มา  ในปา  เสือสาง  อะไรก็ตาม  มันหลีกการเผชิญ 
หนากัน;  ไปอยูกันอยางสงบ  ตางคนตางอยู.  นี่แหละเปนรากเหงาอัน 
ลึกซ้ึงของสิ่งที่เรียกวา  ศีลธรรม  เพราะจะหลีกเลี่ยงความไมปรกติ. 
 

นี้ก็นาหวัว  ตรงที่วา  คําวา  สี-ล  นี่ก็แปลวา  ปรกติ,   คําวา 
ธรรม  ก็แปลวา  การทรงตัวอยูอยางปรกติ  จึงจะเรียกวาธรรมแท;   ฉะนั้น 
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สัตวเดรัจฉาน  ที่มันมีความรูสึก  ที่จะหลีกเลี่ยงความวุนวาย  นี้ก็แสดงวา  มันมีความ 
รูสึกแสวงหาความปรกติ  ก็เปนศีลธรรมโดยที่ไมตองบัญญัติ,  ศีลธรรมโดย 
ธรรมชาติ  ไมใชมนุษยบัญญัติเลย. 

 
ศีลธรรมตามธรรมชาติอยางน้ี  ก็ยังติดอยู ในมนุษยดวย ;  

มีมนุษยคนไหนบางที่พอเห็นหนาแลว  ก็อยากจะเขาไปกัดเขา?  นี่มันก็เหมือนกัน 
กับสัตวที่มันไปเห็นหนากันแลวก็ไมอยากจะกัด;  เวนจากความจําเปนเทานั้น. 
ถามันเปนศัตรู  มันก็ตองกัดตองตอสู;  ถามันเปนอาหาร  มันก็ตองกัดตองกิน 
เพราะความหิวบังคับ  เพราะความกลัวบังคับ  วามันจะทําอันตรายเรา.  ถาเมื่อ 
ไมหิวแลวมันก็ไมตองกัด,  หรือไมจนตรอกแลวก็ไมตองกัด.  ฉะนั้น  จะเรียกวา 
สัญชาตญาณก็ได;  แตแลวก็เปนไปเองตามธรรมชาติ  ไมไดอบรมสั่งสอน; 
ถาจะเรียกวาอบรมสั่งสอนก็โดยธรรมชาติ.  ดูใหดีวา  นี้คือรากเหงาอันแทจริง 
ของสิ่งที่เรียกวาศีลธรรม.  เดี๋ยวจะไดพิจารณากันใหดีกวานี้ 

 
จะสรุปความแตเพียงวา  "อยากจะอยูโดยปรกติ  ตามปรกติ 

ไมสูญเสียความเปนปรกติ"   น้ีเปนรากเหงาของศีลธรรม ;   จะเห็นได  
ทันทีวา  ธรรมชาติเปนไดเองอยางนี้มากที่สุด.  แมแตเสือในปา  มันก็ไมอยากจะ 
กัดกัน;   แลวก็ไมอยากจะมาปะทะกับคนใหมันเกิดเรื่อง  แตวาคนสมัยนี้ 
นี่แหละมันอยากจะกัดกันตลอดเวลา;   ถึงยังไมกัดกันโดยตรง  ก็ยังอยากจะกัดกัน 
อยากจะเบียดเบียน  อยากจะเอาเปรียบ  อยากจะอะไรตาง  ๆ.  ความเจริญกาวหนา 
มีแตในทางที่จะเบียดเบียนกัน  โดยทางวัตถุ  โดยทางรางกาย  โดยทางจิตใจ  โดยทาง 
สติปญญา;   เพราะฉะนั้นจะเห็นไดวา  คนเราสูญเสียความเปนปรกติสุข 
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ยิ่งกวาสัตว.  สัตวยังอยูในสภาพที่เปนปรกติตามธรรมชาติมากกวา;  สวน 
คนนี้ไกลออกไป,  ไกลออกไป. 

 
ทีนี ้  เมื ่อปญญาของเขาเดินไปผิดทาง   มันก็ยิ ่ง เปนมากขึ ้น ; 

ฉะนั้นคนจึงไมมีศีลธรรมตามธรรมชาติ,  หรือความปรกติสุขโดยบริสุทธิ์แทจริง. 
เขาก็เลยวาเอาเอง;  ก็บัญญัติศีลธรรมอยางนั้นอยางนี้  ที่ถูกก็มี  เพื่อความสงบสุข 
ก็มี.  แตเดี๋ยวนี้คนมันพายแพแกวัตถุ  แกกิเลสแลว  ก็เลยบัญญัติศีลธรรมใหม. 
นี่เรียกวา  มนุษยมีการบัญญัติศีลธรรมอยูเรื่อย  แลวก็แกไขไปตามยุคตาม 
สมัย 

.…        .…       ....        .… 
 
ทีนี ้  ก็นาหวัว   ขอใหสัง เกตดูใหดีวา   จะมีความนาหวัว 

เกิดขึ้น  คือขอท่ีวามีคําพูดเกิดขึ้นมาวา  "ศีลธรรมอันดีของประชาชน". 
 
นี ่ก ็น า ห ว ัว เ ป น ข อ แ ร ก   คือ ว า   ถ า อ ย า ง นั ้น ค นที ่ ไ ม ใ ช  

ประชาชนก็ไมตองเกี่ยว  เพราะวาเขาจะพูดวา "ศีลธรรมอันดีของประชาชน;" 
ผูที ่มิใชประชาชนก็ไมตองเกี ่ยว,  สูงกวาประชาชนก็ไมตองเกี ่ยว,  ต่ํากวา 
ประชาชนก็ไมตองเกี่ยว   แลว  ศีลธรรมอันดีของประชาชนนี้ชวยอะไรได 
บาง?  โดยเฉพาะเวลานี้  ตามบทบัญญัตินั้น  ๆ  ประชาชนยิ่งไมบังคับตัวมากขึ้น 
ยิ่งตกเปนทาสของวัตถุมากขึ้น.  ศีลธรรมของประชาชนก็เลยกวัดแกวง  ไมรูวา 
จะเอากันอยางไร  แกไขกันเรื่อยไป;  แตคําพูดนี้นาฟง  นาเลื่อมใส  วา  "ศีลธรรม 
อันดีของประชาชน"  แตประชาชนผูเปนทาสของกิเลส  ของวัตถุ  ก็พาสังคมนี้ 
ไปตามนั้น. 
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อาตมาเลยอยากจะแยกออกมาเส ียแขนงหนึ ่งวา  "ศีลธรรมอันดี 
ของอริยสาวก"   ใครจะเอาหรือไมก็ตามใจ .   ใครจะเอาศีลธรรมอันดีของ 
ประชาชนก็ได.  อาตมาคิดวา  ศีลธรรมอันดีของอริยสาวก  นั่นแหละ  จะดีกวา 
คือมันแนนอนกวา;  เพราะวาอริยสาวกนี้จะเห็นแกตัวไมไดจะเห็นแกตัวอยาง 
หยาบ  ๆ  ไมได,  จะสรางความสามารถใหแกตัว  แลวไปเอาเปรียบคนอื่นอยางนี้ 
อริยสาวกทําไมได  แตวาประชาชนนี้ทําอยูทุกเมื่อ  แลวก็ยังพยายามจะทําอยางนั้น 
ใหยิ ่งขึ ้นไประวังใหดี  “ศีลธรรมอันดีของประชาชน”   นี ้ระวังใหดี;   มันจะ 
กัดเอาก็ได 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ท ีนี ้ ก ็ล อ ง   พ ิจ า ร ณ า ด ูก ัน ถ ึ ง ข อ ที ่ ว  า   " ศ ีล ธ ร ร ม ข อ ง  

ประชาชน"  กันบาง. 
 
ในประ เด ็นนี ้ม ันม ีป ญหาอยู   ค ือคําพ ูดที ่ส ับปล ับ   อย า งที ่ไ ด 

กลาวมาแลว  วา  คําพูดเปลี่ยนได  ดิ้นได  :  เปลี่ยนทั้งคํา  เปลี่ยนทั้งชี่อ  เปลี่ยน 
ทั ้งความหมาย  เปลี ่ยนกันยุ งไปหมดได.  บางทีเราก็เรียกวาอารยธรรม  ก็มี, 
บางทีก็เรียกวาวัฒนธรรม  ก็มี,  มันคลาย  ๆ  กับวา  ตามยุคตามสมัย  ตามสิ่ง 
แวดลอม;  แตแลวความหมายก็ยังคลาย  ๆ  กันอยู.  ชื่อน้ีเพราะดวยกันทั้งนั้น  เชน 
อารยธรรม -ธรรมอันเปนอริยะ ,   เปนอารยะ ;   แตมันก็นาสงสารที ่ว าคํานี้ 
ไปถายทอดมาจาก  หรือวาคิดขึ้น  เพื่อเปนคําแปลของคําฝรั่งที่เรียกวา  civilization 
นั่นมาเปนอารยธรรม  มันก็เปนแขนงหนึ่งของศีลธรรม  แตไมถึงขนาดเต็มรูป. 
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ที่วา  อารยธรรม  นี้ระวังใหดี  สับปลับโดยความหมาย  ; 
อารยะหรือ  อริยะ  นั้น  ประเสริฐที่สุด  อารยธรรม;  แตพอแลว  พอเอาไปปน 
เขากับคําวา  civilization  เขามา  มันก็เปลี่ยนความหมายเปนอะไรก็ได. 

 
อยาง  อารยธรรมเปลอืย  ของพวกฝรั่งเดี๋ยวนี้,  หรืออารยธรรม 

กามารมณไมมีขอบเขต  free  sex  อะไรก็แลวแตจะเรียกกันนี่;  มันเปนอารยธรรม 
ที่เขายอมรับกันในสมัยนี้  ในหมูคนพวกหนึ่ง  ซึ่งเขาถือวา  เขาศิวิไลซ  เปน 
อารยธรรมใหม  ๆ  หยก  ๆ  ที่เกิดนิยมกันขึ้นมา  จะไปเปรียบกับคนปาสมัยไม 
นุงผานั้นไมได;  นั่นเขายังอยูในระดับหนึ่ง  ไมมีความคิดอยางนี้. 

 
เดี๋ยวนี้มันแกลงไมนุ งผา   เพราะเจตนาอันเลวทราม  

อยางใดอยางหนึ่งตางหาก;  มันไมใชเหมือนกับคนที่ไมรูจักนุงผา.  ฉะนั้น 
คนปาไมนุงผานั้น  เขาไมเรียกวาอารยธรรมก็ถูกแลวแตนี่คนที่มาแกลงไมนุงผา 
หรือนุงใหนอย  จนเกิดปญหานี้  มันเปนอารยธรรมไปไดอยางไร!  มันเปน 
ทาสกิเลส  จนถึงกับแกกฎเกณฑทางศีลธรรมกันเสียใหมวา  ไมเปนไร,  ไม 
เปนไร,  ไมเปนไร.  เดี๋ยวนี้ในโลกนี้  ก็มีปญหาขอนี้มาก  และกําลังระบาดเขา 
มาสูประเทศไทย  ซึ่งจะมาทําลายอารยธรรมเกา  ศีลธรรมเกา  ๆ. 

 
ทีนี้ดูอีกสักอยางหนึ่งก็วา  อารยธรรมกินดีอยูดี  แขงกับ 

เทวดา:  นี้พวกฝรั่งเปนมากที่สุด  จะกินดีอยูดีเพื่อแขงกับเทวดา  แลวคนไทย 
ก็โงไปตามกนฝรั่ง  จะเกิดการกินดีอยูดีแขงกับเทวดาเหมือนฝร่ังบาง;   ก็ไดเปน 
ลูกไลของฝรั่ง  เพราะเราจะไปหลงอารยธรรม  กินดีอยูดี  แขงกับเทวดา:  แลว 
ประเทศไทยกําลังเปนอยางไร,  มีปญหาอยางไร,  เกิดขึ้นใหม  ๆ.  นี่เพราะ 
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อารยธรรมจะกินดีอยูดีอยางที่แขงกับเทวดาไปเลย;  ไมสมัครถืออยางที่  พระ- 
พุทธเจาทานสอนวา  "จงกินอยูแตพอดี"   อยางนี้มันไมไดแขงกับเทวดา . 
 

 " ถ  า ก ิน อ ยู  แ ต พ อ ด ี "   จ ะ ไ ป แ ข  ง ก ับ เ ท ว ด า อ ย  า ง ไ ร ไ ด  .  
นี ้เขาอยากจะกินดีอยู ดี,   กินดีอยู ดี  สูงขึ ้นไปจนแขงกับเทวดา ;   ในที ่ส ุดมันก็ 
โงมากขึ้น  คือมันเปลืองมากขึ้น  มันยุงยากลําบากมากขึ้น  มันเกิดโรคภัยไขเจ็บ 
มากขึ ้นแปลก   ๆ   ออกไป .  นี ้จะเรียกวา   อารยธรรม   หรือ   วัฒนธรรม   หรือ 
ศีลธรรมไดหรือไม?  ลองคิดดู  อยางที ่สมัยโบราณ  ปู   ยา  ตา  ยาย  เขาจะ 
เ ร ียกม ันว า   เ สน ียดจ ัญไ ร   อ ัปปร ีย   นั ่นแหละ ;   สมัยนี ้เ ข า เ ร ียกม ันว า 
ความเจริญ  เปนอารยธรรมอะไรตาง  ๆ;  เพราะวามันไปหลงตามฝรั่ง 

 
ท ีนี ้ อ ี ก ท า ง ห นึ ่ ง   อ า ร ย ธ ร ร ม ข ม เ ห ง ผู อื ่น ,   ใ ค ร ม ีอํ า น า จ  

ขงเหงผู อื ่น   ก็อ างเหตุผลวาเปนความยุต ิธรรม   เที ่ยวข มเหงผู อื ่น .   เมื ่อพวก 
ฝร่ังเขาจะไปยึดครองแผนดินที่ยังปาเถื่อนอยู;  เขาบอกวาเขาเอาอารยธรรมไปให  
คนปาในอาฟริกา  ที่ไหนก็ตามใจ  พวกฝรั่งเขาบอก  :  เขาเอาอารยธรรมไปให.  
แลวก็ไปทําใหคนเหลานั้นเปนทาส  แลวสิ่งที่เขาเอาไปใหนั้นคือ  ปน  สมัยนั้นก็ 
ปนนี่แหละพอแลว  ไมตองมีอะไรมาก  ไมตองมีนิวเคลียร  ไมตองมีอะไร 

 
ที ่ค นปา ไ ด ร ับ   อา รยธ ร รมก ็ค ือ ล ูกปน   ห ร ือ อ ะ ไ ร ทํา น อ ง  

นั ้น แ ห ล ะ ;   ก ็ไ ด  เ ป น ท า ส ข อ ง ฝ รั ่ ง อ ยู ย ุค ห นึ ่ง ส ม ัย ห นึ ่ง .   เ ดี ๋ย ว นี ้ ใ ค ร ก็  
มีปน   มีระเบิดปรมาณู  นั ่นแหละเปนอารยธรรมของเขา   คือจะไปบีบคั ้นคน 
ที่มันไมมี. 
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แลวยังมี  อารยธรรมขุนศึก ;   หมายความวา เกง ในทางที ่จะ 
ไปปราบปรามผูอื ่น  ก็เรียกวา  อารยธรรมของเขา   หรือวัฒนธรรมของเขา . 
เราเรียกกันเดี๋ยวนี้วา  "จักรวรรดินิยม"  บาง  อยางอื่นบาง  นี้เขาถือวามันเปน 
อารยธรรม  เปนการถูกตองของเขาตามที่เขาบัญญัติ  แลวเพื่อนกันรับไมไหว. 

 
นี ่มัน   มีความเปลี ่ยนแปลงสับปลับของภาษา ;   เ ข าวา  

อารยธรรม;  แลวทําไมมันเปนลูกปน,  แลวทําไมมันเปนอะไร  ที ่ร ายกาจไป 
กวานั้น  นี่ภาษามันเปลี่ยน,  หรือวาความหมายมันเปลี่ยนเปนความสับปลับ 
เกี่ยวกับภาษา. 

 
แมจนกระทั่งวา  เราจะมาดูกันที่สิ่งเปนปจจุบันสด  ๆ  รอน  ๆ  เชน 

ประชาธิป ไตยแหงการประทว ง   นี ่ เ ปนอารยธรรมหรือ เปลา? 
เ ปน วัฒนธ ร รมห รือ เ ปลา ?  เ ปน ศีล ธ ร รมห รือ เ ปลา ?  แ มแ ตแ ข น ง ห นึ ่ ง ?  
 

พวกนั ้น เขาตอ งยืนยัน เสียงแข็งทีเ ดียว   นี ่แหละศีลธรรรม , 
นี่คือความยุติธรรม,  ไมอยางนั้นฉันไมยกขบวนประทวง  มาเรียกรองสิทธิหรือ 
อะไรตาง  ๆ.  ตางฝายตางก็มีขออางอยางนี้กันทั้งนั้น;  แลวไมรูวาประชาธิปไตย 
นั้นหมายความวาอยางไร,  หรือความยุติธรรมที่แทจริงนั้นคืออะไร  มันเปน 
แตเพียงอารยธรรมสําหรับประทวงดวยอางสิทธิ์ในที่สุดก็หาความสงบสุขไมได. 
 

ประเทศที่เปนแมบทของประชาธิปไตย  เกงในทางประชาธิปไตย 
จนยกยองกันทั ้ง โลก ;   ในประเทศนั ้นหาความสงบสุขไมได ;   ในประเทศ 
กระจอกงอกงอย  ที่ตองตามกนประเทศใหญ;  มันก็ยิ่ง หาความสงบสุขไมได; 
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เพราะวาประชาธิปไตยนั ้นไมใชศ ีลธรรมที ่แทจร ิง .   ประชาชนเปนใหญ; 
แตเมื ่อประชาชนเปนทาสของกิเลส  มันก็คือกิเลสเปนใหญ.  ประชาชนที่เห็น 
แกต ัว เปนใหญ  มันก็ก ิเลสนั ่นแหละเปนใหญ  มันตอ งจําก ัด ให ช ัดลง ไป 
วา  อะไรเปนใหญ  จึงจะสมควร. 

 
นี ้เ ร า เห ็นช ัดอยู ว า   แม ในประชาธ ิป ไตย   ที ่เ ป น ไปอย า งตาม 

บุญตามก ร รมนี ้  ไม ม ีศ ีลธรรม   ไม ม ีอ า รยธรรม เลย ;   แต เ ข าก ็เ ร ีย ก ว า 
อารยธร รม ,   ยิ่ ง เ จ ริญด วยอารยธร รม   เ ดี๋ ย วนี้ ยิ่ ง เ จ ริญด วยอารยธร รม 
ประชาธิปไตย  จนไมรู ว าจะเอากันอยางไรกันแลว;  มีแตความระส่ําระสาย  นี่ 
เรียกวา  ศีลธรรมอันดีของประชาชนอยางหนึ่งดวยเหมือนกัน. 

.…        .…       ....        .… 
 
ท ีนี ้ ด ู ไ ป อ ี ก ท า ง ห นึ ่ ง ที ่ เ ร า จ ะ เ ร ี ย ก ก ั น ว  า   ว ัฒ น ธ ร ร ม  

อยู ในร ูปร างของว ัฒนธรรม .   ดูจะไกลจากว ัตถุออกไปสักหนอย ;   เป นเรื ่อง 
ทางจิตใจมากขึ้น,  มันจะไปเปนเรื่องของศิลปะท่ีจะโนมนาวจิตใจใหไปในทางดี 
ทางงาม;  แตก็สังเกตดูแลวก็เห็นวา  มันเปนความลมเหลวอยางเดียวกันอีก. 

 
ย ก ต ัว อ ย า ง   เ รื ่อ ง ศ ิล ป ะ   เ ร า จ ะ ม ีศ ิล ป ะ จ ูง ค น ใ ห ไ ป ใ น  

ทา งดีท า ง ง าม ;   ถา ใ จ ขอ ง คนมัน ไมด ีไ ม ง า ม   มันก็ใ ช ศ ิล ป ะจูง คน ไป  
ในทางไมดีไมงาม ;   ฉะนั ้นสิ ่งกอสรางหรือสถาปตยกรรม   หรือวาประณีต- 
ศิลปอะไรตาง  ๆ  ของสมัยหลัง  ๆ  มา  จึงไดเปลี่ยนแปลงไป  ในทางที่ทําจิตใจของ 
คนใหไมงาม. 
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ศิลปะบางชนิดมันก ็เป นเรื ่องบาหลัง   ไม ม ีประโยชนอะไร   ทําให 
ยุงหัว   ทําให เสียเวลา  ตองไปเปนทาสของมันเสียกอน;   หรือมิฉะนั้นตองไป 
ศึกษาเลาเรียนวา  นั่นหมายความอยางอยางนั้น  นั่นเปนอยางนั้น  นั่นเปนอยางนี้  ก็เสีย 
เวลามากมาย   จึงจะดูมันออก  วามันหมายความวาอยางไรสิ ่งนั ้นก็งามอยาง 
คนบา  ตองมีจิตใจบาเสียกอน  จึงจะมองเห็นวานั่นคืองาม,  หรือวานั่นมีประโยชน. 
ตัวอยางศิลปะปจจุบันอยางนี ้,  เมื ่อทําไปอยางเต็มที่แลว  ก็ไมไดทําใหโลกนี้ 
มีความสุข   หรือสันติส ุขอะไรดีขึ ้น ;   สู ศ ิลปะงาย   ๆ   ของคนปาสมัยหิน 
ก็ไมไดดวยซ้ําไป. 

 
เมื ่อแบ งแยกก ัน   ก ็แบ งแยกก ันว า   เป นฝ ายตะว ันตก   หร ือฝ าย 

ตะวันอก   :   ซีกโลกตะว ันออกก็ม ีว ัฒนธรรม   มีศ ิลปะอะไรของตัวแบบหนึ ่ง , 
ทางฝายตะวันตก   ก็มีศ ิลปะ   หรือวัฒนธรรมของตัวไปอีกแบบหนึ ่ง ,   แตแลว 
มันก็อยู ที ่ว า  จิตใจของคนทั ้งสองฝายนั ้น  มันตางกันอยางไร;  มันก็แสดงออก 
มาอยางนั ้น  มันก็ชักชวนกันไปอยางนั ้น  เกลี ้ยกลอมกันไปอยางนั ้น  ;  จนเรา 
พบความจริงที ่เป นหลักใหญ  ๆ   ขึ ้นมาอยางหนึ ่งว า   ฝายตะวันออกนี ้เปน 
เ รื ่อ งจ ิต ใจมากที ่ส ุด ,   ฝายตะว ันตกนั ้น เป น เรื ่อ งของ เนื ้อหนังมากที ่ส ุด ; 
เมื่อเอา  "มากที่สุด"  กันเปนหลักก็จะพบอยางนี้.  ฉะนั้นเราจึงไมไดรับประโยชน 
อะไรจากวัฒนธรรมตะวันตก,  เพื่อความสงบสุขในทางจิตใจ. 

 
โดยเฉพาะอยางยิ่งสมัยนี้   ที่จะทําใหจิตใจมันดีขึ้น ;   วัฒนธรรม 

ตะวันออก เกี ่ยวก ับศาสนา   เกี ่ยวก ับอะไรต าง   ๆ   นี ้  ประเสริฐที ่ส ุด   แตแล ว 
คนตะวันออกก็รักษาไวไมได;   ตองกมหัวลงคลานตามกนตะวันตกไปอีก 
แลวทําลายของดีของตัวเสียเอง  มันจะเลนตลกกลับไปกลับมากันอยางนี้. 
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อยางพวกฝรั ่งมาสนใจวัฒนธรรมตะวันออก  ศึกษาเรื ่องของ 
ตะวันออกอันลึกซึ้งในประเทศจีน  ในประเทศอินเดีย  ในประเทศธิเบต  ก็เพราะ 
วาสิ่งชนิดนั้นมันไมมีใหในฝายตะวันตก;  แต ฝายตะวันออกก็กลับไมสนใจ 
ของดีของตัว  เอาไปยื่นใหฝรั่ง  แลวก็ไปตามกนฝรั่งในสวนที่เปนเศษขยะ 
มูลฝอยของพวกฝรั่ง  วัฒนธรรมของตะวันออก  มันก็เลยคอยละลายไป  ละลายไป 
ไมเปนประโยชน;  ก็สูญเสียความหมาย  สูญเสียลักษณะอะไรของตัว. 

 
ถาวาจะเอาวัฒนธรรมอันนี้เปนศีลธรรม  หรือเปนรากฐานของ 

ศีลธรรม  มันก็เห็นไดชัดวากําลังโยกโคลงงอนแงน  คลอนแคลน  เปลี่ยนแปลง 
ที่สุด;  จะเปนศีลธรรมอันดีของประชาชนไดอยางไร  แมประเทศไทยเราจะ 
ยืนยันคํานี้ไว  มันก็ไปหมายถึงตอง  ตามกนฝรั่งอยูดี  ดวยความไมรูตัว, 
หรือดวยการเห็นแกประโยชน  อามิสทางวัตถุ  ทางเนื้อหนัง  ก็สมัครใจโดยไมรูตัว. 
 

นี่ เ ราเห็นมา   ๒   ชั้นแลว   วา   ศีลธรรมในรูปอารยธรรมนั้น 
ก็มีการหลอกลวงอยา งนี้ ;   ศีลธรรมในรูปของวัฒนธรรม   หรือมี  
วัฒนธรรมเปนรากฐาน  มันก็หลอกลวงอยางนี้. 

...  ...  ...  ... 
 
ที นี ้ ดู   " ศี ล ธ ร ร ม อั น ดี ข อ ง ป ร ะ ช า ช น "   ด ว ย ค ว า ม  

ตั้งใจดีกัน  มาคิดกันใหม  มาตั้งใจดีกัน  วาจะเอาอยางไร. 
 

ม ัน ก ็ต อ ง แ บ ง แ ย ก เ ป น   ๒   ป ร ะ เ ภ ท   ค ือ โ ด ย น ิต ิน ัย   ที ่ว า ขึ ้น 
มาเปนตัวอักษร  เปนการบัญญัติ  เปนการใชเหตุผลทางปรัชญา  มันก็นาดูอยู 
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นา ฟง อ ยู   :   "ศีล ธ ร รมอัน ดีข อ งป ร ะ ช า ชน " ;   แ ตพ อ ด ู   โ ด ยพ ฤติน ัย  
คือที่มันเปนอยู จริงแลว  มัน  ไมเปนอยางนั ้น  มันไมเปนอยางที ่หลีกทางนิตินัย 
ไดวางไว. 

 
อยางเดียวกับวาเรา   มีกฎหมายมากมาย   อยางนี ้  แตว าคนก็ 

ไมไดด ีขึ ้น   กลับเลวลงหร ือวาดื ้อดานตอกฎหมาย   แกตัวใหพนจากกฎหมาย 
เกงกวาสมัยกอนที่กฎหมายยังไมสูดี  โดยพฤตินัยมันเปนเสียอยางนี้;  โดยนิตินัย 
มันก็เปนอีกอยางหนึ ่ง .   เ รื ่องทางศีลธรรมนี ้  มันก็เหมือนกันอยางนี ้แหละ . 
ขอใหสังเกตุดูใหดี  ๆ  "ศีลธรรมอันดีของประชาชน"  โดยนิตินัยก็วาดไวสวย; 
โดยพฤติน ัยมันตรงกันขาม .   นี ่ก ็เป นป ญหาอันหนึ ่งแล ว   จะตองแก ไข ให 
มันตรงกัน. 

 
ทีนี ้ม ันก ็ย ังม ีป ญหาอยู ที ่ว า   "ดี"   นั ้นม ันก ็ค ือสําหร ับคน   ๆ   หนึ ่งๆ 

ที่เรียกวา  ปจเจกชน,  หรือวาดีสําหรับสังคมคนมาก  ๆ  เปนกลุมใหญ  ๆ  นี้มันก็ 
ไม เหมือนกัน ;   แมว าส ังคมมันจะประกอบขึ ้นด วยปจ เจกชน   หลัก เกณฑม ัน 
ก็ยังขีดขวางกันอยูนั่นแหละ  เดี๋ยวนี้มันก็ไมมีความแนนอนอะไรที่จะรับประกัน 
ได;   ยิ ่งในยุคประชาธ ิปไตย  ดวยแลว   ปจเจกชนก็เป นอ ิสระมาก   ตองการ 
อยางนั้น   ตองการอยางนี้ .   ถาไปบังคับเขา   เขาก็ว า   เขามีสิทธิ   เขาถือ 
ประชาธิปไตย   เขามีสิทธิที่ จะไมทํ าตาม   เขามีสิทธิ ของ เขาในฐานะเปน 
ประชาธิปไตย  จะมาบีบบังคับใหเขาถือหลักเกณฑอยางนั้นอยางนี้  อุดมคติ 
อยางนั ้นอยางนี ้  อยางไรได.  มันก็เกิดความงอนแงนขึ ้นมาในสวนปจเจกชน 
เอาเปนยุติไมได. 
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ทีนี ้ถ าว าส ังคมมันประกอบขึ ้นด วยปจเจกชน   มันก็เปนสังคมที่ 
เอาอะไรเปนยุต ิไมไดแลวก็เลยพูดกันไมรู เรื ่อง ,   ศีลธรรมอันดีของประชาชน 
จะมีไ ดอยา ง ไ ร   ใน เมื ่อม ันพูดกัน ไม รู  เ รื ่อ ง ;   เ พ ร า ะ ว า บุค คลแตล ะคน  
ก็มีสิทธิของตัวเอง  จะพูด  จะคิด  จะทํา  จะดิ้นรนตอสู;  แลวในที่สุดมันไปรวม 
อยู ที ่ว า   มัน เหมือนกันอยู อยางหนึ ้ง   คือสมัครจะเปนทาสของวัตถุ 
เหมือน ๆ  กันไปหมด  :  จะมีความกินดีอยูดีทางเนื้อทางหนัง  อยางนี้เหมือน  ๆ 
กันไปหมด. 

 
ฉะนั ้นเมื ่อกล าว   โดยพฤติน ัย   จริง  ๆแลว   มันก็หมายความว า 

พรอมใจกันเดินไป   ตามทางของความกาวหนาทางวัตถุ  ซึ ่งควบคุมไว 
ไมได,  เต็มไปดวยการหลอกลวง  ไมรูสึกตัว,  ทําโลกใหเรารอนระอุอยู  เหมือน 
กับอยูในนรกอยูตลอดเวลา. 

 
เ ดี ๋ย ว นี ้โ ลกนี ้  มัน เหม ือนก ับอยู ใ นนรก   ร อ น ร ะ อ ุอ ยู ต ล อด 

เวลา ;   ไม รู ว าอะไรม ันจะเก ิดขึ ้น เมื ่อ ไรก ็ได   ในทางที ่จะทํา ให   ป นป วน 
ระส่ําระสาย   เรารอนยิ ่งขึ ้นไปอีก   เมื ่อกอนนี ้ก็จะพูดวา   บานเมืองไมมีขื ่อ 
ไมม ีแป   ก็ลําบากมากแล ว ;   เดี ๋ยวนี ้ทั ้ง โลกนั ่นแหละ   มันไมม ีขื ่อไมม ีแป 
มันจะลําบากมากขึ้นไปอีกเทาไร;  ลองคิดดูเอง. 

 
แมกระนั ้นก็อยากจะชี ้ใหเห็นอีกอยางหนึ ่งวา   ในทางนิตินัย นี้ 

เขาก็คิดกันเกง ๆ  เหมือนกัน  แตไมกี ่คน.  ผูเชี ่ยวชาญในทางศีลธรรม  ในทาง 
จริยธรรม  ที่เขาไมเปนทาสของวัตถุก็มี.  นี้เราพูดวา  โดยพฤตินัย  ที่เปนอยู 
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จริง  มันเปนอยางนี้  คือ  เปนทาสของวัตถุกันไปเสียทั้งหมด,  หรือตัวผูเขียน 
ระบบศีลธรรมนั้นเองก็รูไมได  บางทีจะเปนทาสของวัตถุดวยกันก็ได  แตถาเรา 
ดูเร่ืองที่เขาเขียนแลว  นักจริยธรรมทั้งหลายนี้ก็ยังมีสวนดี  คือมีจิตใจอยูกับเนื้อ 
กับตัว  บัญญัติวาอะไรถูก  อะไรผิด  ซึ่งนาฟงและมีเหตุผลที่สุด  อยูในระบบ 
ของปรัชญาที่เกี่ยวกับศีลธรรม  ซึ่งเรื่องนี้เราจะพูดกันวันหลังสักคราวหนึ่งโดย 
ละเอียดจึงจะเขาใจได;  นี่เวลามันไมพอ. 

 
แตจะบอกใหทราบไว  วาพวกคิดคนอยางอิสระนั้นก็มีอยูพวกหนึ่ง 

ไมวาทางไหน  :  จะเปนทางศีลธรรม  หรือทางเศรษฐกิจ  ทางกสิกรรม  ก็มี 
พวกคิดคนจะหาสันติภาพ  อยูพวกหนึ่ง.  แลวก็นาชมความคิดของเขา;  แต 
พอ  ถึงทีจะทําจริง  ๆ  มันทําไมได,  แลวไมมีใครทํา.  ถาใครไปทําเขามัน 
ก็ถูกหาวาบาบอไปเสียอีก;  แลวไมมีใครกลา. 

 
อยางวา  พุทธบริษัท  เดี๋ยวนี้แหละ  ก็ไมกลาที่จะประพฤติ 

ธรรม  ใหตรงตามหลักเกณฑของพุทธบริษัทก็มี,  แลวไมอยากจะประพฤติ 
ก็มี.  ทั้งที่รูอยูวานี่มันดี,  หลักธรรมนี้ถูกตองดี,  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆดี; 
แตแลวก็ไมอยากจะประพฤติ  พระพุทธ พระธรรม  พระสงฆ;  อยางนี้ก็มี. 
ทีนี้เรื่องของโลกทั้งโลกเกี่ยวกับศีลธรรม  มันก็อยางเดียวกันอีก. 

 
นี่เรายกตัวอยางมาพิจารณากันดู  ก็จะเพียงพอแลว  สําหรับสิ่งที่ 

เรียกวา  "ศีลธรรมอันดีของประชาชน"  ในระบบประชาธิปไตย.  ศีลธรรม 
อันดี ,   แลว  ของประชาชน ,   แลัวในโลกยุคประชาธิปไตย   ซึ่งอาตมา  
ขอสั่นหัว. 
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ทีนี ้ก ็ เ ห ล ือ สิ ่ง ที ่  ๒   ค ือ   ศีลธ ร รมอ ันด ีขอ งพระอร ิย ส า วก ; 
ขอใหพิจารณากันอีกสวนหนึ่งตางหาก  วาศีลธรรมอันดีของพระอริยสาวก.  อยา 
เอาไปปนกับศีลธรรมอันดีของประชาชนแหงยุคประชาธิปไตย. 

.…        .…       ....        .… 
 

ศีลธรรมอันดีของพระอริยสาวก  :  มาตั้งตนพิจารณาคําวา 
"อริยสาวก"  กันกอน 

 
สาวก   ก็แปลวา   ผู เชื ่อฟง ;   คําว า   " เชื ่อฟง "   นั ้นคือ   ทําตาม . 

ถายังไมทําตามไมเรียกวาเชื ่อฟง;  ฟงแลวเห็นดวย  พอใจ  แตทําตามอยางนี้ 
ไมเรียกวาผูเชื่อฟง.  เพราะวาคําแนะคําสอนนั้นตองการใหปฏิบัติตาม  ก็ตอง 
ปฏิบัติตาม  จึงจะเรียกวาสาวก  หรือผู เชื ่อฟง;  ไมใชวาฟงดวยหูแลวจะเปน 
สาวกขึ้นมา.  มันตองมีการทําตามปฏิบัติตาม;  แมโดยทางจิตใจก็ไดเหมือนกัน 
ไมตองเคลื่อนไหวทางกาย  ทางวาจาอะไร  แตทางจิตใจมันทําตามแลวก็ได 
เ ห มือ น กัน .   ไ มใ ชว า คิด จ ะทํา ต าม ;   ตอ ง ไ ดทํา ต าม โดยกา ร เปลี ่ย น 
จิตใจไปจริง  ๆ  ตามนั้น  เรียกวา  ทําตาม;  แลวมันก็ออกมาทางกาย  ทางวาจา 
แสดงการทําตามอยางสมบูรณขึ้นมา  นี้เรียกวาสาวก. 

 
ทีนี ้  อริยสาวก   ก็ค ือ   สาวกที ่เ กี ่ย วกับอริยะ ;   จะ เปนสาวก 

ที่เปนพระอริยะเสียเองก็ได,  สาวกที่กําลังกระทํา  เพื่อความเปนอริยะ  ก็เรียกวา 
อริยสาวกดวยเหมือนกัน.  หรือจะเอาความหมายกลาง  ๆ  วา  สาวกที่ประเสริฐ ; 
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เพราะวาอริยะ  นี้แปลวาประเสริฐ  ประเสริฐตรงที่ออกไปจากความทุกขได 
ก็เรียกวา  อริยสาวก;  อยางนอยก็  ๓  ความหมาย 

 
ถ า เ ป น ชั ้น ต่ํ า ที ่ส ุด   เ ร า ก ็ เ ร ีย ก ว าพ ร ะ อ ร ิย ส า ว ก ชั ้น 

ตระเตรียม  พวกอริยสาวกชั้นเตรียมอยางในโรงเรียนนั้นแหละ;  จะไปเรียน 
หนังสือก็ตองเรียนชั้นเตรียม  กอนจะขึ้นชั้นประถมหนึ่งประถมสอง  อยางนั้น 
ก็ยังดี;  ยังดีกวาที่จะไมเปนอริยสาวกเสียเลย  ขอใหเปนอริยสาวกชั้นเตรียม 
กันใหพอเสียกอน  ใหมันถูกตองเสียกอน;  แลวบางทีจะไดคําที่มันพอจะทําความ 
เขาใจกันไดอีกคําหนึ่งเอามาเชื่อมกันวาอารยชน. 

 
คําวา  "อารยชน"  ถาอยาเลนตลกกัน  คือเลนกันซื่อ  ๆ  แลว; 

คําวาอารยชนนี้มันใชได.  แตเดี๋ยวนี้มันเลนตลก  มันเปนอารยชนชั้นที่มีอารยธรรม 
หลอกลวงนั้นเสียอีก;  ถาเปนอารยชนกันจริง  ๆ  ก็อริยสาวก  คืออริยชน 
นั่นแหละ  อริยะ  กับ  อารยะ  นี้มัน  เปนคําเดียวกันโดยรากของศัพท,  เปน 
ภาษาอินเดียที่มีรากเดียวกันโดยทางศัพท. 

 
ถาเปนอารยชน   ก็จงเปนคนที่เปนอารยะ;  ก็หมายความวา 

มันเลวไมได,  มันจะชั่วไมได,  มันจะพอดูไดเสมอไป.  เอาอันนี้เปนพระอริยสาวก 
ชั้นตระเตรียมกันก็ได  คือยังไมบรรลุมรรคผล  นิพพาน  เลย,  ยังไมบรรลุแมแต 
มรรค  ผล  ในขั้นตน  ๆ  ;  ก็ตองเรียกวา  อริยสาวกชั้นเตรียม  คือ  เชื่อฟงที่สุด 
ยอมปฏิบัติตามอยูอยางเครงครัดที่สุด. 

 
ใครก็ตาม  เปนฆราวาสก็ได,  เปนพระเปนเณรก็ได,  ถากําลัง 

มอบกายถวายชีวิต  จิตใจแกพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  แลวพยายาม 
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จะทําใหดีที่สุด  แมจะยังไมบรรลุ  มรรค  ผล  ในขั้นไหน  ก็ควรจะเรียกวาอริย- 
สาวก  คือสาวกผูเชื ่อฟง  กําลังปฏิบัติตามเพื่อความเปนอริยะ  นี้ทางพวกอื่น 
เขาจะเรียกวา  อารยชน  ก็ได  แตขออยาเลนตลก  คืออยาหลอกกัน. 

 
อยากจะใหนึกถึงคําอีกคําหนึ่ง  ซึ่งสมัยกอนมันดีพอใช  มีความ 

หมายเพียงพอ  คือคําวาสุภาพบุรุษ  เม่ืออาตมาเล็ก  ๆ  ก็สะดุงดวยคํา  ๆ  นี้ที่เขาวา 
มหาวิทยาลัยสูงสุดในประเทศฝรั่งนั้นเขาตองการผลเพียงวา  ใหคนเปนเพียง 
สุภาพบุรุษเทานั้น;  โดยมีหลักวา  คนธรรมดายังไมเปนสุภาพบุรุษ  แลวก็ไปอยู 
ในโรงเรียน  ในมหาวิทยาลัยชั้นสูงสุดนั่นแหละ  อบรมกันไปหลาย  ๆ  ปเขาสําเร็จ 
ผลที่มุงหมายอันแทจริง  คือ  เปนสุภาพบุรุษข้ึนมา  เปน  gentleman  ขึ้นมาอยางนี้ 
เทานั้นเอง.  เขาตองการเทานั้นเอง. 

 
เปนสุภาพบุรุษ   ก็หมายความวา   ปลอดภัย ,   เปนมนุษย 

คนหนึ่ง  ที่ปลอดภัยแกตัวเองแกคนทั ้งหลายทั้งปวง,  ไมมีภัยอันตรายใดๆ 
จะเกิดขึ้นมาจากสุภาพบุรุษ  ฉะนั้น  เขาจึงใหเรียนอยางนั้น  อบรมอยางนั้น 
ประพฤติกันอยางนั้น  มันก็พอแลว  ก็นับวา  นาเลื่อมใส 

 
เดี ๋ยวนี ้ม ัน เปลี ่ยนหมด   ไมม ีคําว าสุภาพบุร ุษชนิดนั ้น   เป นที่ 

มุงหมายของการศึกษา;  มหาวิทยาลัยทั้งหลายในปจจุบันนี้  ของพวกเหลานั้น 
ไมมุงหมายความเปนสุภาพบุรุษ  แตเขามุงหมายในความเปนคนเกงในการประกอบ 
อาชีพใหรํ่ารวย  แลวรวมกําลังกันเลนงานผูอื่น. 

 
คนในประเทศหนึ่งก็รวมกําลังกันเลนงานอีกประเทศหนึ่ง ,  มัน 

จะเปนความมุงหมายของการศึกษาเสียอยางนี้  คือสรางกําลังกาย  กําลังใจ  กําลัง 
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สติปญญา  อะไรตาง ๆ  ใหสามารถอยูเหนือผูอื่นไวได;  จนเรามีความผาสุกสบาย 
ในเมื่อพวกอื่นจะเดือดรอนจะตายจะเปนอะไรก็ตามใจฉะนั้น  เดี๋ยวนี้เราจึงเห็นวา 
ประเทศบางประเทศเขาไมเดือดรอน  เพราะเขามีกําลังอันนี้ไว  ทีนี้ประเทศบาง 
ประเทศไมมี  มันก็ตองเดือดรอน  แลวเปนประเทศเล็ก  ๆ  ดวย. 

 
นี ่ก็คือ วา   ไมมีสุภ าพบุรุษ   เปนจุดที ่มุ งหมายของการ 

ศึกษา  ;  ถาหากวามีสุภาพบุรุษตามความหมายนั้นจริง  ก็มาใชกับคําวาอารยชน; 
แลวคําวาอารยชน  นี้ก็  คลายกันกับคําวา  อริยสาวกในชั้นเตรียม  เพราะ 
ฉะนั้นถึงอยางไรก็ดี  พุทธบริษัทเราเปนอริยสาวกในชั้นเตรียม  กันก็แลวกัน 
มันก็ตองไดขึ้นชื่อ  ป.๑  ป.๒  แนง  อยาเหลวไหลในการที่จะเปนชั้นเตรียม 
ก็จะมีศีลธรรมอันดีของพระอริยสาวกในชั้นเตรียมกันกอน. 

 
ที ่นี ้ เ ลื ่ อ น ขึ ้ น ไ ป   ก็ เ ป น อ ร ิย ส า ว ก ใ น ชั ้ น เ ส ข ะ   นี ่ ค ื อ  

การบรรลุมรรคผลในขั้นตน ๆ  มาถึงขนาดทําลายความเห็นแกตัวไดมากใน 
ระดับหนึ่ง  ไมใชทั้งหมด;  ก็จะเรียกวา  พระอริยสาวกประเภท  เสขะ  คือช้ัน 
ป.๓,  ป.๔,  ป.๕  หรือขึ้นชั ้นมัธยม  ๓-๔-๕  ไปแลว  แตยังไมใชชั ้นสุดทาย 
เทานั้น;  แลวพยายามตอไปที่จะละความเห็นแกตัวใหหมดไปในที่สุด  เดี๋ยวนี้ 
ก็ละความเห็นแกตัวในขั้นตน  ๆ  ขั้นหยาบ  ๆ  เลว  ๆ  นี้คือที่มันจะออกมาเปน  โลภะ 
โทสะ  โมหะ  อยางเลว ๆ  นี้อยาใหมันมี;  ใหเหลือแตชั้นละเอียดที่ละยาก 
จนกวาจะละไดหมด  เขาจึงจัดพระโสดาบัน  สกิทาคามี  อนาคามี  ไววาเปนเสขะ. 

 
เ ลื ่อนขึ ้น ไปอีก   ก็เปนพระอริยสาวกชั ้นอ เสขะ   ก็มีแ ต  

พระอรหันตเทานั้นเอง  นี้เกือบจะไมตองพูดถึงกันเสียแลว  จะเลยขั้นของ 
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ศีลธรรม.  แตคําวาศีลธรรมในความหมายสากลเขาไมไดจํากัดไว;  เพราะ 
เขาวาดจุดหมายปลายทางไววาเปนขั้นสูงสุดเสมอ  เปน  perfect  คือสมบูรณ  ไมม ี
อะไรเติมอีก  คือเปนจุดหมายของศีลธรรม.  ฉะนั้นแมจะเปนพระอรหันต  ก็ถูก 
รวบเขามาไวในชุดนี้ดวย  คือเปนผูมีศีลธรรมที่สมบูรณที่สุด  เติมอีกไมไดแลว 
คือเปนพระอรหันต,  ถายังเติมไดอยูก็เปนชั้นเสขะ,  ถายังไมสูเทาไรก็เปน 
ชั้นเตรียม. 

 
ถาดูกันในแงนี ้แลว   แมแต  นิพพาน   ก็อยู ในขอบเขตของ 

ศีลธรรม  ;  นักศึกษาที่เปนฝรั่งบางคนก็บัญญัติเอาอยางนั้นเลย  วานิพพานนี้ 
เปนจุดสูงสุดของศีลธรรมของพุทธบริษัท.  ถาไปเรียกพระนิพพานวาบรมธรรม 
ก็เลยยิ่งเห็นงาย  อยางพระบาลีวา  นิพฺพานํ  ปรมํ  วทนฺติ  พุทธา-พระพุทธเจา 
ทั้งหลายกลาวพระนิพพานวาเปนบรมธรรม.  บรมธรรมก็คือธรรมะสุดยอด 
ก็เปนศีลธรรมสุดยอด .เปนศีลธรรมในความหมายกวาง   แลวก็สุดยอด ; 
ฉะนั้น   นิพพานในแงของศีลธรรมก็มีอยู  ซึ่งจะตองนึกดูใหดีวา   คําวา 
"นิพพาน"  นี้ก็หลายระดับ  หลายความหมาย   แลวขอใหเย็นก็แลวกัน  ก็ 
เรียกวานิพพานทั้งนั้น  จะเย็นโดยเด็ดขาด  หรือไมเด็ดขาด  ก็ตองเรียกวา 
นิพพานทั้งสิ้น. 

 
เรื่องนี้อธิบายไวละเอียดที่สุดแลว  ในการบรรยายเรื่องเกี่ยวกับ 

นิพพาน .   ใหรู วานิพพาน   นี้แปลวา   เย็น ;   เมื ่อไรไมรอน   เมื ่อนั้นก็เปน 
นิพพาน   ที่วารอนคือรอนดวยกิเลส ;   ถาไมรอนเด็ดขาดลงไป   เพราะ 
วาหมดกิเลส   ก็เปนนิพพานจริง   หรือสมบูรณ  แตถาไมร อนชั ่วคราว 
เพราะวากิเลสระงับไปชั่วคราว  หรือไมเกิดขึ้นชั่วคราว  ก็วาเปน  นิพพาน 
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ชั่วคราว  ฉะนั้นจะเปนนิพพานชั่วคราว  หรือนิพพานสมบูรณ  ก็ตองเรียกวา 
เปนยอดจุดหมายปลายทางของศีลธรรมอยูนั่นเอง. 

 
แตถายิ่งมุงหมายเอาวา   นิพพานชั่วคราว ,   นิพพานชั่วขณะ 

ก็ยิ่งเปนศีลธรรมมากขึ้น;  เพราะวาเดี๋ยวนี้  เราควรจะอยูในโลก  ดวยความ 
เย็น  ในลักษณะอยางนี้แหละ;  เดี๋ยวเรื่องนั้นมา  เดี๋ยวเรื่องนี้มา  เดี๋ยวเรื่อง 
โนนมา  เดี๋ยวเรื ่องนูนมา.  ทุก ๆ  เรื ่อง  ทําใหเย็นอยูได  ก็แลวกัน;  ก็จะ 
เรียกวามีศีลธรรมที่ดีที ่สุดที ่มนุษยจะมีได  คือมันไมรอน .   เ มื่อโดยสวน 
บุคคลมันไมรอน,  ทั้งบานทั้งเมืองก็ไมรอน,  แลวจะเอารอนมาแตไหน  ในเมื่อ 
ทุกคนมันไมรอน;  ฉะนั้นบานเมืองที่ประกอบไปดวยบุคคลชนิดนี้  มันก็ไมรอน 
ไปท้ังบานทั้งเมือง. 

 
ฉะนั้ นทุกคนควรบัง คับคว าม โลภ   ความ โกรธ   ความ  

หลงใหได;   อยาใหมันปรากฎออกมา .   ถามันมีก็มีอยูในใจ   มันก็ไม 
กระทบกระทั่งใคร  ดวยความโลภ  ดวยความโกรธดวยความหลงความโง;  มันก็ 
เย็นเทานั้นแหละ,  เย็นไดโดยไมตองหมดกิเลสโดยสิ้นเชิง;  หรือเย็นไดโดยที่ 
ทุกคนบังคับกิเลสไวได  ซึ่งเรียกอยางภาษาศีลธรรมสากลนี้วา  บังคับตัวเองได. 
 

.…        .…       ....        .… 
 
ขอใหถือ เอาความหมายอันนี้ดีกวา   วา   บังคับตัวเองได 

นั่นแหละคือศีลธรรม ;   เ ปนป ระ โยคสั ้น  ๆ   งาย  ๆ   "บังคับตัว เ อ ง ได  
นั่นแหละคือศีลธรรม"  ตั้งแตต่ําที่สุดจนถึงสูงที่สุด  คือนิพพาน.  บังคับตัวเอง 
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นั้นก็คือ  บังคับกาย  วาจา  ใจ  อยาใหผิดได,  แลวก็บังคับที่จิตอยางเดียวก็ 
พอแลว  ถาบังคับจิตได  กาย  วาจา  ก็ไมผิดไปได. 

 
ทีนี ้ก ็   ตอ ง รู ว า อ ะ ไ รผิด   อะ ไ รถูก   กัน ต ามสมคว ร ;   แต  

เรื่องนี้ไมยาก.  ตามพระบาลีที่พระพุทธเจาทานไดตรัสไว  แลว  เขาใจไดงายที่สุด 
คือวา ;   ที่ผิด   ที่เลว   ที่ชั ่ว นั้น   คือ   เบียดเบียนตนเองและผูอื ่น   ทาน 
ตรัสไวอยางนี ้:   ที ่ถ ูกที ่ดีนั ้น  ก็คือไมเบียดเบียนตนเอง   และไมเบียดเบียน 
ผูอื ่น   มีอยูเทานี ้.   นี้อยาไปแกตัววา   "ฉันยังไมไดเรียน   ฉันยังไมไดบวช 
ฉันยังไมรู  เพราะฉะนั้นฉันจะตองไดรับความยกเวนหรืออภัย";  อยางนี้มันเปน 
คนเลนไมตรง,  เปนคนโกหกโดยไมรูตัว. 

 
ฉะนั ้น   อยาปฏิเสธ   วา   "ฉันไมรู จ ักดี  ไมรู จ ักชั ่ว "  ;  อยา 

พูดเลย   ถาพูดกันโดยศีลธรรม   แลว  ไมมีทางแกตัว ;  เพราะรูอยูไดเอง 
วา  ไมเบียดเบียนตนเอง  คือไมทําตนเองใหเดือดรอน;  แลวก็ไมเบียดเบียน 
ผู อื ่น   คือ ไมทําผู อื ่น ใหร อน   นี ้เปนความถูก   นี ้เปนความดี  นอกนั ้น 
ทานขยายความออกไปวา  ถาผูรู สรรเสริญ,  ผูรู ชักชวนกันใหปฏิบัติตาม, 
พระอริยเจาสรรเสริญ  ละก็ถูกแลว.  คํานี ้ไมตองพูดก็ได;  เพราะวา  พอไม 
เบียดเบียนตนเองและไมเบียดเบียนผูอื่นแลว  ผูรูก็สรรเสริญ  พระอริยเจาสรรเสริญ, 
สัตบุรุษชักชวนใหประพฤติใหกระทํา. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ทีนี ้   เ ร ามาสัง เ กตดูต ร งที ่ว า   เบียดเบียนตนเองคือ 

อยางไร,  เบียดเบียนผูอื่นคืออยางไร. 
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เดี ๋ย วนี ้  เ รา เห็นแกต ัว   แลวก็ไมม ีทางจะรู ส ึก ;   เห็นแกต ัว 
ทําเพื ่อตัว   แลว   ไมรู วา   นี้คือการเบียดเบียนตัว .   เชน   เรารัก ,   เราอยาก 
จะได,  เราเอามาใหได;  เราก็เรียกวาเราได  แลวเราก็พอใจ;  นี้เขาก็  ไม 
คิดวานี ้เปนการเบียดเบียนตัว .   ฉะนั ้นคนจึงไปขโยมบาง   ไปแยงชิงบาง 
หรือทุจริตคดโกง  เอาเปรียบ  ยักยอกอยางใดอยางหนึ่งบาง  โดยไมคิดวา  นี้เปน 
การเบียดเบียนตัว.  เพราะเขาคิดแตวาเขาไดมา  เชน  โกงเงินเขา  ไดมานี้  ก็ไม 
คิดวา เบียดเบียนตัวนั ่นคนโงคิด .   คนที่จริง   ตรง   หรือมีปญญา   เขาก็ 
รูวา  นี่มันทําใหเราสูญเสียอะไรไปอยางมากที่สุด  สูญเสียความเปนมนุษยไปแลว 
ในภายใน. 

 
นี้ถาวาเล็งไปถึงขางนอก  ก็หมายความวา  ทําใหเขาเกลียดเรา 

มากขึ้น,  ทั้งบานทั้งเมืองรุมเกลียดเรา;  อยางนี้  จะเรียกวา  เราไมเบียดเบียน 
ตนเองอีกหรือ?  คนโงจะตองคิดวา  เรายังไมเบียดเบียนตนเอง  ทั้งที่เราทําให 
คนเกลียดเราทั้งเมืองนี้;  หาคนเปนมิตร,  ศัตรู  ใหพร  อะไรไมไดอยางนี้ 

 
จง ระวัง ใหม าก   คํา วา   " เบียด เบียนตนเอง "   นี ้เ ขา ใจยาก ; 

แตก็ไมลึกจนถึงเขาใจไมได. 
 
ถาการกระทํานั ้น  ทําใหเกิดความรอนใจขึ ้นมา   ก็เรียกวา 

เบียดเบียนตัวเอง,  ถาทําใหเกิดความกลัว  หวาดระแวงอะไรขึ้นมา  ก็เรียกวา 
เ บีย ด เ บีย นตัว เ อ ง ,   ห รือ ทํา ใ หนอนสะดุ  ง ,   นี ้มัน เ บียด เบียนตัว เ อ ง  
ทีนี ้  ที่วาดูยากอยูหนอย  ก็คือมันทําใหเราโงยิ ่งขึ ้นไปอีก;  นี้คือไมรู   มันไม 
คอยรู  มันยากที่จะรู  มันทําใหเราโงลงไปอีก;  นั่นแหละคือเบียดเบียนตัวเอง 
อยางลึกซึ้ง  อยาทําอยางนั้น  ก็เรียกวาไมเบียดเบียนตัวเอง. 
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ทีนี ้  เมื ่อความคิด  ความรู สึก  สติปญญา  ไมเบียดเบียนตัวเอง 
แลว  ก็ไมมีทางจะเบียดเบียนผูอื่นไปได.  ที่จะไปเบียดเบียนผูอื่นไดนี้  มันตอง 
โลภ  ตองโกรธ  ตองหลง  ตองโง  อะไรมาก  ๆ  จึงจะไปเบียดเบียนผูอื ่นได. 
ถา ใครดีจน ไมเ บ ียด เบียนตัว เ อ งแลว  ไ มต อ ง ส งส ัย ;  จะ เบียด เบียน 
คนอื่นไมได. 

 
แตเดี ๋ย วนี ้ต อ งพูด ไว ก อน   พูดดักคอไวก อน   เผื ่อ จะ ไมรู จ ัก 

ตัวเอง,  ไมรูจักสภาวะที่วา  "เบียดเบียนตัวเอง"  ก็พูดเสียเลยวา  :  อยาไปฆาเขา 
อยาไปลักเขา  อยาไปประทุษรายของรักของเขา  อยาไปหลอกลวงเขา  ; 
นี ้ต องพูดไวกอน   สําหรับคนยังโง เกินไป   อยาเบียดเบียนผู อื ่นนั ้น   คือทํา 
อยางนั้น  แลวก็จะเห็นไดวา  ที่เราไปฆาเขา  นั่น  มันเบียดเบียนทั้งเขา 
และเบียดเบียนทั้ง เรา   เ ราไปลัก เขา   นั่น   มันก็  เบียดเบียนทั้ง เขา 
เบียดเบียนทั ้ง เรา ,   ไปประทุษรายของรักของชอบใจของเขา   มันก็ 
เบียดเบียนทั้งเขา,  เบียดเบียนทั้งเรา  พอคิดได  เดี ๋ยวก็คอย  ๆ  เห็นขึ ้นมา 
มันก็สมัครเลิกทั้ง   ๒  อยาง   :  ไมเบียดเบียนตนเอง ,  ไมเบียดเบียนผูอื ่น. 
ทีนี้ก็จะอยูดวยความเย็นเปนพระนิพพานในระดับหนึ่ง  ซึ่งเปนแรกเริ่มเดิมที  ตั้งแต 
เรื่องชั้นศีลข้ึนไป  นี้ก็จะสรางพระนิพพานขึ้นมาแลวในระดับหนึ่ง. 

 
การที่เราไดยิน  พระใหศีล  แลวก็จะกลาวคํา  สรุปอานิสงสวา 

สีเลน  นิพฺพุติ  ยนฺติ  -คนไปนิพพานไดเพราะศีล  หรือวา  คนถึงนิพพานได 
เพราะศ ีล   ก็ขย ันส ังเกตส ักหนอย .   พอมีศ ีลมันก็เย ็นระดับหนึ ่งแล ว   เป น 
นิพพานในระดับหนึ่งแลว  จนกวามันจะเย็นไป  ๆ  จนถึงที่สุด  แตนี่ไปสนใจ 
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แตวา  ศีลนี้จะใหไดซึ่งโภคะ,  จะไดสวรรค  สีเลน  สุคติ  ยน ฺติ  -  ศีลจะใหถึง 
สุคติ.  สีเลนโภคสมฺปทา  -  จะสมบูรณดวยโภคะเพราะศีล  ;  ก็จะสนใจ 
กันอยูแตเทานั้น;  ก็ยังดี  ขอใหมีศีลก็แลวกัน  ก็จะไปหานิพพานได  เพราะศีล 
จะทําใหเย็น 

 
อานิสงสของศีล  นั ่นแหละจะชี ้ใหเห ็นวา   แมแตสิ ่งที ่เร ียกวา 

นิพพาน  ก็ตองดึงมาอยูในขอบเขตของศีลธรรม  เพื่อความหมายทั่ว  ๆ  ไป 
ไมวาจะเปนพระอริยเจาชั้นเตรียม  ก็อุตสาหหลงรักนิพพานไวดีกวา  คือชอบความ 
เย็นไวกอนดีกวา.  พระอริยสาวกชั้นเตรียมก็พอใจนิพพานไวกอน;   สวน 
พระอริยสาวกชั้นพวกเสขะ  ชั้นพระอเสขะนั้น  ไมตองพูดแลว  คือทานพอใจถึง 
ขนาดแลว   จึงจะเปนชั ้นเสขะ   ชั ้นอเสขะขึ ้นมาได  ฉะนั ้น   ใหถือวา   นิพพาน 
นี้ในทุกความหมาย  ก็อยูในขอบเขตของศีลธรรม 

.…        .…       ....        .… 
 
ทั ้ ง ห ม ด นี ้ เ ร ี ย ก ว า   ศี ล ธ ร ร ม ข อ ง พ ร ะ อ ริ ย ส า ว ก ;  

เอามา เขา คู  เพื ่อ เปรียบ เทียบกันดูกับศีลธรรมอันดีของ  
ประชาชน .  

 
ศีลธรรมอันดีของประชาชนอ ยูที ่ ไ หน ,   อยูที ่ต ร ง ไหน ,  

เอามาจับคูกันดู  กับศีลธรรมของพระอริยสาวก   วาจะมีรูปรางตางกัน 
อยางไร   สีสรรตางกันอยางไร   ใครจะหลอกลวง ,   ใครจะไมหลอกลวง . 
ศีลธรรมอันดีของประชาชนนั้น  อยูในอารยธรรมเปลือยก็มี,  free  sex  ก็มี,  กินดี 
อยูดีแขงกับเทวดาก็มี,  เอาปนใหญ  เอาอาวุธมา  อะไรมาขมขี่กันก็มี,  ประทวง 
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อยางประชาธิปไตยไรสาระก็มี,  นี่คือศีลธรรมอันดีของประชาชน  คือ  เขายอม 
รับกันอยางนั้น  ไมอยางนั้นเขาก็ไมทํา;  เพราะชาติใหญ  ๆ  เขาก็ทําอยางนี้ 
หรือวาศีลธรรมชนิดที่เปนทาสของวัตถุมากขึ้น  จนฝายตะวันออกก็ไปตามกนฝาย 
ตะวันตก   ศีลธรรมอันดีของประชาชน   ในแงของศิลปะ   ก็บาหลังจน 
ไมรูวาเพื่อประโยชนอะไรกัน. 

 
เดี ๋ยวนี ้เ ราพูดกันถึงชื ่อของศีลธรรม   ชื ่อที ่เกี ่ยวกับศีลธรรม ; 

ตั้งใจจะพูด  ๒  หัวขอวาชื่อและความหมายที่เกี่ยวกับศีลธรรม  ทีนี้เวลามันก็ 
หมดแลว  พูดแตเรื่องชื่อมันก็หมดแลว  เรื่องความหมายก็เอาไวพูดกันใน 
การบรรยายครั้งหลังดีกวา. 

 
แตถึงอยางนั ้นก็ขอใหสรุปใจความใหได,  แลวก็เขาใจใหได, 

กําหนดจดจําไปใหได  วาเราตองระบุชื่อใหชัดลงไปเสียแลววา  อริยศีลธรรม 
ศีลธรรมชนิด ที่ เปนอริย ะ ;   แลวศีลธรรมนี้   ก็จะ นํามาซึ ่ งพระอริย -  
สาวกชั้นเตรียม  พระอริยสาวกชั้นเสขะ  พระอริยสาวกชั้นอเสขะ;  เพราะวา 
เรามีอริยศีลธรรม  สวนศีลธรรมอันดีของประชาชนนั้น  ไมอาจพึ่งได  ไมเห็น 
ลูทางอะไรที่จะพึ่งได  เพื่อความเปนอยางนี้  ก็ปลอยไปตามเรื่อง.  ถามีอริย- 
ศีลธรรมแลวมันแนนอน  ไมดิ้นไมหลอก  ไมเกิดเปนพิษ  เปนอันตรายอะไรขึ้นมา 
ได;  มันแนนอนดีอยางนี้.  ขอใหรูจักชื่อไวใหชัดเจน  โดยที่จะหลอกลวงกัน 
ไมไดอยางนี้เสียกอน. 

 
อาตมาขอยุติการบรรยายในวันนี้  ไวแตเพียงเทานี้  ใหพระสงฆ 

ทั้งหลาย  ทานสวดสาธยายบทจรรโลงใจ  คือใหกําลังแกจิตใจตอไป. 
-------------------- 

www.buddhadasa.in.th
www.buddhadasa.org

www.buddhadassa.in.th



อริยศีลธรรม 
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๑๓  กรกฎาคม  ๒๕๑๗ 
 
 
 
 
 
 

ความหมายของคําวาศีลธรรม 
 
 
 
 

ทานสาธุชน  ผูมีความสนใจในธรรม  ทั้งหลาย, 
 
ในการบรรยาย โดยหัวขอ ใหญวา   อริยศีลธรรม ,   เปน  

การบรรยายครั้งที่  ๒   แหงภาคอาสาฬหบูชานี้  จะไดกลาวโดยหัวขอ 
ยอยวา   ความหมายของคําวาศีลธรรม   ตอจาก เ รื ่อ งที ่บ ร รยายในครั ้ง  
ที ่   ๑   ซึ ่ ง ไ มจบ .   ในค รั ้ ง นั ้น ไดกลา วถึง แตชื ่อ   ในวันนี ้จึง ไ ดกลา ว  
ถึงความหมาย  ใหครบถวน  ตามหัวขอท่ีกําหนดไวเดิม. 

 
สิ่งที่เรียกวา  "ชื่อ"  กับสิ่งที่เรียกวา  "ความหมาย"  นี้  ตองมา 

ดวยกันเสมอ  ; ลําพังชื่อมักจะกํากวม ไมสําเร็จประโยชน  ตองมีความหมาย 
 

๓๕ 
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ใหชัดลงไปสําหรับช่ือนั้น ๆ;  แตแลวก็ยังตองใชชื่ออยูนั่นเอง  เพื่อความสะดวก 
เรียกไดงาย ๆ  สั้น ๆ  ไมเหมือนกับความหมายที่มันยืดยาว;  จึงขอใหทําความ 
เขาใจไวในลักษณะที่มันจะตองเกี่ยวของ  กันอยูอยางนี้เสมอไป. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ในครั ้งที ่แลวมาไดกลาวถึง   ชื ่อ   ก็เพื ่อจะใหเห็นความจริง 

หรือขอเท็จจริงที่เปนอยูจริงอยางหนึ่งวา  เราเรียกโดยชื่อ  วาชื่อน้ัน ๆ  กันอยู 
ตลอดมา ;   แต  ความหมายของศีลธรรมนั้นเปลี่ยนไปเปนหลายระดับ  : 
จะเปลี่ยนลักษณะ  หรือเปลี่ยนความหมายไป  ตามยุคตามสมัย;  โดยเฉพาะ 
ใน  ปจจุบันนี้  ดวยแลว  มีการเปลี่ยนแปลง  อยางที่เรียกวาเลวลง  เพราะ 
ความไมจริงจังของมนุษยตอศีลธรรมนั้นเอง.  คนก็ชอบพูดมากกวาชอบปฏิบัติ, 
แลวก็ขยายการพูดไปในทางที่มันเฟอ  หรือมันเกิน  จึงเกิดมีชื่อใหม ๆ  ขึ้นมาเปน 
อันมากเกี่ยวกับสิ่งที่เรียกวาศีลธรรม  :- 

 
เชน  คําวา  จริยธรรม  ก็มีเกิดขึ ้นมา  แลวในที่สุดก็เปนเพียง 

ปรัชญาของศีลธรรม  ไมแสดงถึงตัวการปฏิบัติอะไรลงไปโดยตรง;  และตั้ง 
ปญหาวาจะตองทําอยางไรเพื่อประโยชนอะไร  อยางกวางขวางไมมีจบ  แลว 
เปนเรื่องปรัชญาหรือเปนเรื่องศาสตร  ที่เพอเจอ  อยางหนึ่ง. 

 
การเกิดแตกแขนงเปน   อารยธรรม   เปน   วัฒนธรรม   เปนตน 

ขึ้นมานี้  ตามกิเลสตัณหา  ของมนุษยเปนสวนใหญ  เรียกวา  อารยธรรม  นี่ชื่อ 
ดีมากสูงมาก  แตการประพฤติจริง ๆ  นั้นไมดีเลย  ไมสมชื่อ;  เพราะวา 
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คนที่มีกิเลสเขาวาเอา  ตามความประสงคของเขา  เชนยกตัวอยางมาใหเห็น 
แลววา  : 

 
อารยธรรมเปลือย   นี่ก็เปลือย   หรือแกลง เปลือย   ถาเปน 

คนปาเขาก็ไมไดแกลงเปลือย  เพราะเขายังไมรูจักนุงผา;  นี่คนที่เคยนุงผา 
แลวนุงหมอยางมาก  ปกปดมิดชิดเสียดวย,  เดี๋ยวนี้เขาก็แกลงเปดหรือแกลงเปลือย 
นี้ก็เรียกวาอารยธรรมใหม  เกิดมาจากความเสื่อมทรามทางจิตใจ  พายแพแกกิเลส. 
 

ยังมี  อารยธรรมที่จะกิน  หรือที่จะอยูแขงกันกับเทวดา   ; 
เขาเรียกวาอารยธรรมดวยเหมือนกัน.  เขาถือวาไมผิดศีลธรรม  แตมันก็ทําให 
เพิ่มความวุนวายความระส่ําระสาย  ในเมื่อศีลธรรมนั้นตองการความสงบหรือปกติ, 
สวนอารยธรรมกลับเพิ่มความวุนวายนะส่ําระสาย  แตเขาก็ยอมรับ  คือเขาถือ 
เสียวา  ไมผิดศีลธรรม;  แลวคนทั่ว ๆ  ไปก็ยอมรับ  เพราะเขาเปนทาสทาง 
อารยธรรม  หรือเปนทาสทางขาดศีลธรรมนั่นเอง. 

 
เดี๋ยวนี้ก็มี  อารยธรรมประชาธิปไตย  ซึ่งกําลังทําโลกใหวุ น 

วายมากที่สุด;  อยางในประเทศไทยเราเวลานี้  ก็เรียกวามี  อารยธรรมประทวง 
เปนการเหอการประทวง;  เหมือนอยางการกระทําของคนที่ไมเคยพบ  ไมเคยเห็น 
ไมเคยกิน  อะไรนั้น  ยอมจะเหอ  เขาก็เหอประชาธิปไตยประทวง  ซึ่งเรียกวา 
อารยธรรมใหม  แลวก็วาไมผิดศีลธรรม.  แตถาเอาตามความหมายที่แทจริงแลว 
มันก็ขัดกันโดยตรง  ถาวามันไมนํามาซึ่งความสงบ  ซึ่งเปนความมุงหมาย 
ของศีลธรรม. 
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 อริยศีลธรรม ๓๘

มีชื ่ออ ีกแขนงหนึ ่ง   ที ่เ ร ียกก ันว า   ว ัฒนธรรม   นี ่ก ็เ คยพ ูดก ัน 
มาแลวมาก  ;  กําลังเปลี ่ยนไป  ตามความตองการของมนุษยในโลกสมัยใหม 
ที ่ไมรู จ ักพระเจา   ไมรู จ ักพระธรรม   ไมรู จ ักความดับทุกขมากยิ ่งขึ ้นทุกที. 
ฉะนั้น  ความเจริญก็เปนไปแตในทางวัตถุ  ที่จะสนองความตองการของกิเลส  ;  แต 
เขาก็ยังไมถือกันวาเปนของผิด. 

 
นี ่ม า ถ ึง คํา ที ่ป ร ะ ห ล า ด   ที ่ว า   ศีล ธ ร รมอ ันด ีข อ งป ร ะช าชน . 

นี ่เป นสิ ่งที ่น าหวัวที ่ต องมีคําว า   "ศีลธรรมอันดีของประชาชน "   หรือวาจะเปน 
ตน เหตุใหเ ก ิดศีลธรรมอันดีของประชาชน ;   คลายกับมีศีลธรรมที ่ไม ดี 
ตองแยกไวเปนศีลธรรมของประชาชนอีกพวกหนึ่ง. 

 
อาตมาก็เลยอยากจะเสนออีกพวกหนึ ่งว า   เป นศีลธรรมที ่ไม ต อง 

ใชคําวา   "อันดี"   เปนศีลธรรมของพระอริยสาวก ;   ไมตองใชคําวาอันดี 
อันอะไรเพิ่มเติมเขามาใหมันยุง.  เทียบกันดูแลว  จะเห็นไดวาศีลธรรมอันดีของ 
ประชาชน  ดีอยางไร ๆ  มันก็ยังเปนทาสของเนื้อหนังอยู  ไปพิจารณาดูดวยจิตใจ 
ที ่เที ่ยงธรรมเถอะวา  ศีลธรรมอันดีของประชาชนนั ่น  ดีไปถึงไหน  ถึงที ่ส ุดแลว 
มันก็ยังเปนทาสของเนื้อหนัง  คือเปนทาสของกิเลสตัณหาอยู  ถาเปนศีลธรรม 
ของพระอริยเจา  นี่ก็ไมเปนทาสของกิเลส  หรือไมเปนทาสของเนื้อหนัง,  ไมเปน 
ทาสของความรู ส ึกทางเนื ้อหน ัง ;   หร ืออย างน อย   มันก ็ควบค ุมความรู ส ึกนั ้นได . 
นี้เรียกวา  ศีลธรรมของพระอริยสาวก. 

 
เพ ียง เท านี ้ก ็น ับว าม ันส ับสนพอใช อยู แล ว   ที ่ม ีมากชื ่อ   แล วแต 

ละชื่อก็เปลี่ยนความหมายกันตามยุคตามสมัย  ตามความตองการ.  ความหมาย 
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ความหมายของคําวาศีลธรรม ๓๙

อยางที่ใชกันอยูในประเทศไทย  หรือทางทิศตะวันออกนี้ก็ไมเหมือนกับท่ีเขาเคยใช 
อยูทางทิศตะวันตก,  หรือวาจะเอาความหมายทางทิศตะวันตกมาใชอยางทางทิศ 
ตะวันออกนี้  ก็เคยเห็นกันวา  ใชกันไมไดแลว  ;  นาขยะแขยงดวยซ้ําไป. 
เดี ๋ยวนี้ก็กลับไปกลับมา  เพราะวา  ทางตะวันออกนี้เปนฝายพายแพ  พายแพ 
ทางวัตถุ  คือ  พายแพทางอํานาจของกิเลสตัณหา  ก็เลยไปตามหลังวัฒนธรรม 
หรือหลังศีลธรรมตะวันตก  ซึ่งเปลี่ยนแปลงไปจนไมมีอะไรเหลืออยางนี้ 

 
สรุปความ   แลวก็ใ ห เ ห็นลง ไป เสียทีหนึ ่ง กอนวา   เ รี ่อ งชื ่อ 

นี้ก็ทํายุ ง  จนเอาอะไรแนไมได;  ดังนั ้นจึงตองมาดูกันถึงความหมาย  เอา 
ความหมายที่ถูกตองที่ดี.  ถาจะตั้งชื่อกันใหมก็ไดหรือจะใชชื่อเดิมที่ใชอยูแลว; 
แตใหมันมีความหมายถูกตอง  นี่ก็ยิ่งดี.  ฉะนั้นตอไปนี้ก็จะไดพูดกันถึงความ 
หมาย  ของคําวา  ศีลธรรม  โดยเฉพาะ. 

.…        .…       ....        .… 
 
ไ ด  ก ล  า ว ม า แ ล  ว ว  า   ค ว า มหม า ยนั ้น   เ ปน สิ ่ ง ที่  

กวางขวางอยูโดยธรรมชาติ.   คําพูดคําหนึ่งมีความหมาย   ชนิดที่ 
ถอดออกมาตรงตัว  จากตัวหนังสือ  หรือภาษานั้นก็มี.  แลวความหมายที่มัน 
ซอนอยูอยางเรนลับ  มองเห็นยากก็มี;  ยังมีความหมายชั้นที่  ๑  ชั้นที่  ๒ 
ชั้นที่  ๓   รวมความแลวก็ตองถือวา   สิ่งที่เรียกวา   "ความหมาย"   นั้น 
มัน กวางขวาง เหลือประมาณ. 
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 อริยศีลธรรม ๔๐

ทีนี้เราจะเอามาพิจารณากันสัก  ๓  อยางหรือ  ๓  ประการ  ลองดู 
ไดแก  ความหมายทางภาษา ,   ความหมายทางพฤตินัยตามธรรมชาติ, 
ความหมายทางบทบัญญัติในทางศาสนาเปนตน. 

 
ความหมายทางภาษา   หรือ   ทางตัวหนังสือ   นี้  ก็เปน 

ความหมายของคําวา  "ศีลธรรม"  ซึ่งเปนภาษาบาลีมากอน  มาใชเปนภาษาไทย 
เราดูใหดีวา  คํานี้มีความหมายตามตัวหนังสือแหงภาษานั้น ๆ  วาอยางไร;  นี่ก็ 
ความหมายหนึ่งแลว. 

 
ที ่นี   ก็ดูคํา วา   "ศีลธรรม "   นั ้น   วา เปนสิ ่งที ่มีอยู ต าม 

ธรรมชาติ  โดยพฤตินัย  อยางไรอีกครั้งหนึ่ง  ซึ่งคนบางพวกจะไมยอมรับวิธี 
พิจารณากันอยางนี้ก็ได.  แตขอรองใหพิจารณาดูวา  มันมีอยูลักษณะหนึ่ง  คือ 
ตามที่มันเปนอยูเองตามธรรมชาติ  ซึ่งเปนความหมายลึกไปกวาตัวหนังสือ; 
แมความหมายทางตัวหนังสือ  มันก็ถอดออกมาจากความหมายตามธรรมชาตินั่นเอง. 
 

 
ความหมายทางบทบัญญัติ   ทางศาสนา   หรือทา ง  

ระเบียบประเพณี  อะไรก็ตาม  ซึ่งเรียกวามนุษยบัญญัติข้ึนมานั้น  มีเปนระเบียบๆ 
ไปตามความจําเปนของมนุษย  โดยรูสึกตัวก็ไดไมรูสึกตัวก็ได;  แตถึงอยางไร 
ก็ตามมันก็ไมหนีไปจากหลักเกณฑของธรรมชาติ;  นี้ก็ความหมายหนึ่ง. 

 
นี่สรุปดูแลว  ก็จะพบความหมายรวมกันได  เปนความหมาย 

เ ดียววา   ความหมายคือความไมกระทบกระทั่ งตอภาวะปกติ  ทั้ง  
ของตนเองและของกันและกัน  ทั้งโดยทางรูปธรรมและโดยทางนามธรรม 
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ความหมายของคําวาศีลธรรม ๔๑

ทั้งโดยเจตนาและโดยพลั้งเผลอ  นี่เห็นวาเปนความหมายที่ดีที่สุดของสิ่งที่ 
เรียกวาศีลธรรม  ในทุกแขนงซึ่งจะไดดูกันใหละเอียดตอไปทีละอยาง  :- 

 
อยางที่  ๑.  ที่เรียกวา  ความหมายทางภาษาหรือตามตัว 

หนังสือ  นั้น  ก็เอาตัวหนังสือเปนหลักก็แลวกัน  :  สี  -  ละ  คําหนึ่ง  ธมฺม 
คําหนึ่ง  รวมกันเปน  ศีลธรรม.  สี  -  ละนี้  บางคนยังไมทราบวาแปลวา 
อะไร;  คงจะเขาใจวา  แปลวา  ศีล  อยางที่เราถือ ๆ  กันอยูแตถาถามวา 
คําวา  "ศีล"  แปลวาอะไร;  จึงจะไปถึงความหมายเดิมของคํานี้. 

 
คําวา  สี  -  ละ  หรือศีลนี้  ตัวหนังสือแท ๆ  ก็แปลวา  ปรกติ, 

อะไรที่คงอยูตามปรกติ  ก็เรียกวา  สี  -  ละ  หรือ  ทําอยูเปนปรกติ  ไมผิดแปลก 
ออกไป ;   นี้ก็เรียกวา   สี-ละ .   ถาผิดปรกติก็เรียกวาไมใช  สี-ละ .   ที่เอา 
มาใชเปน  ชื่อของการปฏิบัติที่เรียกวา  "ศีล"นี้ก็คือการทําใหปรกติ  นั่นเอง. 
การฆากันไมใชปรกติ;  ตอเมื่อไมฆากัน  จึงจะเรียกวาปรกติ. 

 
นี่สรุปความงาย ๆ  วา  :  ศีลท่ีหนึ่ง  การประทุษรายชีวิตรางกาย 

อวัยวะของผูอื่นนี้  นี้ไมใชปรกติ;  ตองเลิกเสีย  จึงจะมีความปรกติ. 
 
ศีลท่ีสอง   การลักการขโมย   ประทุษรายทรัพยสมบัติของเขา 

ก็ไมใชภาวะปรกติ  เปนภาวะยุงยาก  ภาวะกระทบกระทั่ง  ก็เลิกเสียจึงจะปรกติ. 
 

ศ ีล ที ่ส าม   ที ่ว า   ไ ม ป ร ะท ุษ ร า ยขอ ง ร ัก ขอ งผู อื ่น   ค ือ ไ ม 
ประพฤติลวงกาเมสุ  มิจฉาจาร  ก็เพราะวานั่นมันไมปรกติ  ลองไปทําเขาเถอะ 
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 อริยศีลธรรม ๔๒

มันวุนวายทั้งภายนอกภายใน  :  มันเกิดเรื่องภายนอกจะฆาฟงกันเพราะเหตุนั้น, 
หรือภายในก็รอนไปดวยกิเลส  ไมปรกติได;  มันตองหยุดเสียเลิกเสีย  จึงจะปรกติ. 
 

ศีลที่สี ่  การพูดเท็จ  ก็ไมใชเรื ่องปรกติ  ตองละเลิกเสีย   จึงจะ 
มีความปรกติ. 

 
ศีลที่หา   การเสพของเมาทุกชนิด  ก็ไมใชเรื ่องปรกติ  :   ทําให 

เกิดความยุงยากฟนเฟอนลําบาก  ผิดปรกติไปหมดทั้งจิตใจและการกระทํา  ทางกาย 
วาจา  เปนตน. 

 
ถาเลิกการกระทําทุกประการดังกลาวมาอยางนั้นเสีย  ก็เรียกวา 

ปรกติ  จึงเรียกวา  มีศีล. 
 
ถา ใคร   รู ความหมายของคําวา   "ศีล "   จะถือศีลไดงาย 

สะดวกกวา  คือมุ งหมายแตจะทําใหมันปรกติก็แลวกัน  ก็มีศีล;  ไมตองระบุ 
ศีล  ๕  ศีล  ๘  หรือศีลอะไรก็ได  พยายามอยาใหเสียสภาพปรกติเดิมแทของ 
ธรรมชาติของมนุษย  ก็จะเรียกวามีศีลขึ้นมาทันที;  จนบัญญัติกี่ขออยางไรก็ได. 
นี้ความหมายทางภาษา  คําวา  "ศีล"  แปลวา  ปรกติ. 

 
ทีนี ้  ก็มาถึงความหมายของคํา ว า   "ธร รม "   คํา ว า   ธรรม   นี้ 

มีความหมายหลายอยาง:  ความหมายทั่วไป    ก็หมายความวามัน  ทรงตัวอยู  คําวา 
"ธรรม"   นี้แปลวา   ทรงตัวอยู ;   ฉะนั้น   "ศีลธรรม"   ก็แปลวา   การทรงตัว 
อยู อยางปรกติ  มันก็เท านั ้น เอง   ทางภาษาจึง ไดเห ็น เปนภาพพจนขึ ้นมา 
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วามีความปรกติในทางปรากฏการณ  ที่แสดงใหเห็นทั้งทางรูปธรรมและนามธรรม 
ของทุก ๆ  สิ่ง. 

 
เราจะมองใหละเอียดออกไปอีกก็ไดวา  ความปรกติเปนเองของ 

มันเองก็ได,  หรือวาเจตนาของใครใหทําใหเปนขึ้นก็ได,  หรือบังเอิญมันเปน 
เองก็ยังได.  นี่ก็เอาประโยชนอยางเดียวเทานั้น  คือความปรกติ  ไมกระทบกระทั่ง 
ไมระส่ําระสาย  โกลาหล  วุนวาย.  ฉะนั้น  ทางภาษาหรือทางตัวหนังสือมันมีอยู 
อยางนี้  ก็ทําใหมองเห็นหลักที่จะตองปฏิบัติตามความหมายนี้  ชัดขึ้นมาทีเดียววา 
อยาทําลายสภาพปรกติ  ทั้งฝายรูปธรรม  และนามธรรม. 

 
ฝายรูปธรรม  นี้ก็คือฝายรางกายหรือฝายวัตถุนี ้  ใหมันอยู ใน 

สภาพปรกติ  ก็พอจะเขาใจกันได;  และแมสิ่งของในบานเรือน  ถามันไม 
เรียบรอย  คือไมปรกติแลว  มันก็เหลือทน.  วัตถุสิ่งของทั่วไปตามธรรมชาติอยางที่ 
เราเห็น ๆ  อยูอยางนี้  ถาปรกติอยู  ก็นาดู;  นี้เรียกวาทางรูปธรรมขางนอก. 
รูปธรรมขางใน  เชนรางกายนี้มันตองอยูในสภาพปกติ,  รวมทั้งไมเจ็บไมไข 
ไมอะไรตาง ๆ  แลวก็ไมมีอะไรมารบกวนใหมันสูญเสียความเปนปรกติ. 

 
ทาง   ฝายนามธรรม   นี้  ถาตามธรรมชาติแทมันก็ไมไดเกิด 

กิเลส;  ถาเปนเรื่องเกิดกิเลสแลวจะตองถือวาเปนเรื่องผิดธรรมชาติ.  การที่ 
ตาเห็นรูป  หูฟงเสียงอะไรก็ตาม;  แลวเกิดความรูสึกคิดนึกไปตามธรรมดาสามัญ 
ไมปรุงเปนความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  นี้จะตองเรียกวาเปนปรกติ.  แมวา 
จะตองไปหาอาหารกิน,  หรือจะตองกินอาหาร  หรือจะตองทําอะไรทุกอยางที่ 
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ตองทํา,  ถา  อยาเกิดกิเลส  คือ  โลภะ  โทสะ  โมหะ  ที่เรียกวา  "ความเห็น 
แกตัว"  แลวก็เปน  ปรกติทั้งนั้น. 

 
นี้คือความปรกติ  ที่เปนความหมายทางตัวหนังสือ  หรือทางภาษา. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
อยางที่   ๒ .   ความหมายทางอาการตามธรรมชาติ   ก็  

เอาปรากฎการณของธรรมชาติแทเปนหลัก. 
 
เมื ่อพูดถึงธรรมชาติ  ในที่นี ้ก็เล็งถึงธรรมชาติตามธรรมดา   ที่ 

แวดลอมอยูทั่ว ๆ  ไปนี้ของสิ่งที่ไมมีชีวิตดวย,  และของสิ่งที่มีชีวิตดวย.  ถา 
เปนไปตามธรรมชาติแลวจะปรกติ;  เพราะมันมีกฎของธรรมชาติ  อยู 
อยางหนึ่ง  คือ  ถาไมถึงสภาพที่ปรกติ  หรือที่ควรจะอยูตามปรกติแลว  มันจะ 
ไมหยุด  มันจะตองถูกผลักไสไปกลิ้งไป  จนกวาจะไปอยูในสภาพที่เรียกวา 
ปรกติที่สุด  ที่มันจะอยูได  แมสิ่งที่ไมมีชีวิต. 

 
ขอใหพิจารณาดูเถอะวา  จะเปนกอนหิน  กอนดิน  ดินทราย 

อะไรตาง ๆ  ในพื้นแผนดินนี้;  ทุกอยางมันจะเปนไปในลักษณะที่วา  ไดสภาพ 
ที่แนนแฟนมั่นคงปรกติดแลว  จึงจะหยุดอยู;  ไมอยางนั้นมันก็จะไหลไป 
เปลี่ยนไป.  เชนน้ํา  ถามันไมมีสภาพที่ทําใหมันปรกติได  มันก็จะไหลไปกวาจะ 
ไปหยุดไปรวมกัน  อยูที่ทะเลที่มหาสมุทร  อยางนี้ 
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ทีนี ้  สิ ่งที ่มันยิ ่งกวานั ้น   เชน   ตนไม  หรือ  สัตวนี ้  มันก็จะ 
ปรับปรุงตัวมันเองใหไปอยูในสภาพที่เรียกวามั ่นคงหรือปรกติ;   ไม 
อยางนั้นมันจะดิ้นรนเรื่อย  จนกวาจะเกิดระเบียบหนึ่ง  ซึ่งเรียกวาปรกติ.  คน 
ก็เหมือนกัน ;   เพราะวาคนก็เลื่อนมาจากสัตว  สัตวเลื่อนมาจากตนไม 
ซึ่งเปนชีวิตที่ต่ําที่สุด,  ตนไมก็เลื่อนมาจากวัตถุธาตุ  ที่ไรชีวิตจิตใจ;  มันถาย ๆ 
กันมาตามธรรมชาติ;   ไมมีอะไรที่ไมใชธรรมชาติ.   นี ่  ทั้งสิ่งที ่มีชีวิต   และ 
สิ่งที่ไมมีชีวิต  ตองการจะอยูในสภาพที่ปรกติ  หรือที่จะอยูได  อยางที่ 
เรียกวาเรียบรอย. 

 
ความปรกติอยางนี้  เรียกวาปรกติตามธรรมชาติ,  ตามความหมาย 

ของธรรมชาติ  ที่มันตองการใหปรกติและเรียบรอย  เราดูใหดีจะพบวา  ตัว 
ธรรมชาติแท ๆ  มันก็เล็งถึงความเปนปรกติ;  พอผิดปรกติ  ก็คือผิดธรรม- 
ชาติก็มีเรื่องที่ตองทํา  ตองยุง  ตองลําบาก. 

 
ทีนี ้คน ,   เราทําผิดปรกติ  เชนกินอาหารผิดปรกติ  นุงหมผิด 

ปรกติ  มีบานเรือนอยู ผิดปรกติ;   แลวมันก็ตองยุ งกัน ไปหมด .   ถา ไมยุ ง 
ก็ใหถือวาเปนปรกติ. 

 
ศ ีล ธ ร ร ม   ค ือ สิ ่ ง ที ่ ท ร ง ต ั ว อ ยู  โ ด ย ป ร ก ต ิ   ที ่ เ ป น ต า ม  
ธรรมชาติ  มีความหมายแสดงใหเห็นอยางนี้  ถามองเห็นก็จะเกิดความพอใจ 
เกิดเปนหลักปฏิบัติ  วาจะรักสภาพตามธรรมชาติ  จะพอใจสภาพตามธรรมชาติ. 
คําวา  "รัก"  ในที่นี้  มิไดหมายความวา  "ยึดมั่นถือมั่น"  อยางดวยกิเลสตัณหา 
เราไมอาจจะรักธรรมชาติดวยกิเลสตัณหา   หรือดวยความยึดมั่นถือมั่น;   รัก 
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ธรรมชาตินั้น รักเพราะวามันมีความสงบ  ความหมายของความสงบตาม 
ธรรมชาติ  ทําใหเกิดความพอใจ;  คนที่รักธรรมชาติโดยถูกตอง  ก็คือ  รัก 
ความเปนปรกติตามธรรมชาติ  :  จะรักสภาพเชนนั้นดวย,  แลวก็จะระวัง 
รักษาสนับสนุน  สภาพเชนนั้นดวย. 

 
อยางวาที่นี้  ตรงนี้  ที่ตรงนี้  เราพอใจธรรมชาติ  เราพยายาม 

สนับสนุนธรรมชาติ  ปรับปรุงธรรมชาติ  ใหเปนประโยชนแกเราใหมากที่สุด  ; 
ก็ไมมีความหมายอื่น  นอกไปจากวา  ใหมันมีความสงบ  ความเย็น  ความเงียบ 
ความปรกตินั่นแหละ  สวนนี้เปนความหมายสวนของธรรมชาติขอใหถือเอา 
ความหมายของคําวา  ปรกติอยูตามธรรมชาติ  นี้ใหไดอีกความหมายหนึ่ง  เปน 
ความหมายที่  ๒;  แลวก็ใหไดทั้งทางวัตถุทางรางกายและทางจิตใจ  ใหจิตใจ 
มันอยูตามธรรมชาติฉลาดพอที่จะไมใหเกิดกิเลสท่ีผิดธรรมชาติ  แปลกปลอม 
เขามา  แทรกแซงเขามา;  นี้ก็ไดความหมายของศีลธรรมที่ดีกวาตามตัวหนังสือ 
หรือชัดเจนกวาตามตัวหนังสือยิ่งขึ้นไปอีก. 

 
อยางที่   ๓   ความหมายตามบทบัญญั ติทางศาสนา .  

เกี่ยวกับขอน้ีตองพิจารณากันที่ตัวการบัญญัตินั้นกอน  วาการบัญญัตินั้นทํา 
อยางไร?   อะไรเปนเหตุใหตองบัญญัติ?   แลวก็บัญญัติเพื่อความมุงหมาย 

อยางไรในที่สุด? 
 

ดูใหดีจะพบวา  ตัวการบัญญัตินั้นจะบัญญัติกันในรูปวัฒนธรรม 
ศีลธรรม  ระเบียบประเพณี  อะไรก็ตาม,   มันเปนเรื่องของการบัญญัติ; 
ซึ่งมีหลายระดับ  หลายยุคหลายสมัย  ศีลธรรมจึงเปลี่ยนรูป  เปลี่ยนแบบ  หรือ 
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เปลี่ยนระดับ  แตอยาลืมวา  ศีลธรรมมุงหมายความสงบ  ;  เหตุที่ทําให 
ตองบัญญัติก็เพราะวามันไมสงบ   เกิดการกระทบกระทั่ง วุ นวายกันขึ้นมา  
นี้ทําใหตองบัญญัติ,  การบัญญัติก็เพื่อใหเกิดความสงบ. 

 
ถาจะนึกถึง   ศีลธรรม   ที่บัญญัติกันในยุคแรกที่สุดของ 

มนุษย  ซึ่งเราก็ไมบอกกันไดวา  กี่พันปหรือกี่หมื่นปมาแลว  ;  ยิ่งถอยหลังไปหา 
สมัยที่คนยังเปนคนปามากอยู  ก็ยิ่งจะระบุรายละเอียดใหชัดเจนไดยาก  แตโดย 
ใจความแลวไมยาก;  เห็นไดเลยวามันทนอยูไมได  เพราะมันเกิดการเปลี่ยนแปลง 
ที่เปนความไมสงบขึ้น  ในหมูคณะนั้นเอง  หรืออยางนอยที่สุดก็มองเห็นขึ้นวา 
จะเกิดความปรกติสุขได  มากกวาที่จะปลอยไวอยางนั้น;  เพราะฉะนั้นจึงมีการ 
บัญญัติ. 

 
คนปายุคแรกที่สุด  ที่เขาจะบัญญัติศีลธรรมวาอะไรบางก็ตามใจ 

เรารู ไดยาก;  แตที ่จะพอรูไดบาง  ก็พบวา  เขาตองการความสงบ,  หรือ 
ตองการภาวะที่สงบ  ยิ่งขึ ้นไป  จึงเกิดการบัญญัติเรื ่องศีลพื้นฐาน  เชนศีล  ๕ 
ขึ้น  :  ไมใหเบียดเบียน  ไมใหขโมย  ไมใหอะไรตาง ๆ  กระท่ังธรรมะที่ดีกวาเดิม. 
ที่พวกนักศึกษาทางนี้เขาคนควาไวไดมาก  เขายังยืนยันวา  คนปาระบบดึกดําบรรพ 
นั้น  เขารูจักบัญญัติสิ่งตาง ๆ  ที่เหมือนกันกับทีเดี๋ยวนี้เขานิยมหรือยอมรับ. 

 
ขอที ่นาสนใจ   ก็มีอ ยูหลายขอ   :   เ ชนขอที ่ว า   กามารมณ 

ที่เกินจําเปนนั้นเปนบาป  คือเปน  ตาบู  ซึ่งสมัยนั้นใชคําวา  "ตาบู"  คือบาป 
หรือเลว  หรือเสนียดจัญไร ;   ใชไมไดทุกอยาง   นี่ดูซิเปนเรื ่องของคนปา 
สมัยที่แทบจะยังไมรูจักนุงผา  นี่พวกนักศึกษาพวกนี้เขาคนมาได  จากหลักฐาน 
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ทางโบราณคดีอะไรก็ตามใจ;  เขายอมเชื่อวา  ระบบนี้เคยถือกันมาแลวตั้งแต 
สมัยคนปา  ที่ใชระบบตาบู 

 
นี ้ เ ป น อัน ว า   จะบัญญัติศ ีลธรรมอะ ไ ร ขึ ้นมา   ก็เพราะวา 

ทนอยูไมได   คือเกิดมีการทําลายความสงบขึ้นมา  หรือเห็นวา  จะไดรับความ 
สงบที ่ยิ ่งขึ ้นไปกวาก็บัญญัติ  ทีนี ้  ศีลธรรมตามความหมายของการ 
บัญญัติทางศาสนา  มันอยู ที ่ความสงบอีก  ไมหายไปไหน   ไมวิ ่งไปไหน ; 
ลวนแตมุงหมายความสงบทุกระดับของความหมาย. 

 
ศีลธรรมจะระดับโลกิยะ   อยู กันอยางโลก  ๆ,  หรือระดับโลกุต- 

ตระจะใหพนโลกไปเสียที,  ความหมายก็คือความสงบ.  ความสงบสูงสุดก็คือ 
พระนิพพาน .   สงบอยางชาวบานนี ้ก ็ไมเบียดเบียนกัน   ไมอะไรกัน   ไมว า 
ระดับไหนมีความ  สําคัญอยู นิดเดียว   จุด เดียว เทานั ้น   คือความสงบ   : 
จะเปนเรื ่องรูปธรรมก็ได  เรื ่องนามธรรมก็ได  แตที่จริงสองเรื่องนี้มันแยกกัน 
ไมได  เรื่องรางกายกับจิตใจนี้  มันแยกกันไมได. 

 
ถาแยกออกไปเปนรูปธรรมลวน  ๆ   ของสิ ่งที ่ไมมีชีว ิต   นี ้มัน 

ไมเกี ่ยวกับบัญญัติ;  แตถาบัญญัติก็เปนเรื ่องความสงบอีกนั ่นเอง  หรือวา 
ธรรมชาติบัญญัติก็ได  ธรรมชาติบังคับก็ได  มันก็เปนไปเพื่อความเปนระเบียบ 
เรียบรอย  หรือความสงบสงัด  ไปดูกอนหินในลําธาร  ในแมน้ํา  หรือริมทะเล; 
จะมองเห็นความปรกติ  หรือความสงบปรกติ  ที่ทะเลมันจัด  หรือแมน้ําจัด. 
ถาไมอยูในสภาพอยางนั้นมันไมหยุด;    มันตองเปลี่ยนไปจนอยูในสภาพที่ 
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พอดูได  วามันสงบหรือมันเปนระเบียบ.  นี้เรียกวารูปธรรมลวน ๆ  มันก็ยังเปน 
อยางนี้. 

.…        .…       ....        .… 
 
ที ่ นี ้ ย ั ง มี ที ่ จ ะ ต อ ง แ ย ก อ อ ก ไ ป     เ ปน ปจ เ จ กชนหรือ  

วาเปนสังคม. 
 
เมื่อเราไมพูดถึงผูอื่น  พูดถึงตัวเราคนเดียว  ก็เรียกวา  ปจเจกชน 

ก็ตองมีความสงบ  ทั้งทางรางกาย  ทั้งทางจิตใจ  หรืออะไรก็ตาม  ที่จะมีอยูใน 
คน ๆ  หนึ่งนี้  จะตองสงบ;  ฉะนั้นเราตองการ  การกระทํา  การเปนอยู  การ 
อะไรก็ตาม  ที่มีความสงบในสวนตัวบุคคล  สวนที่ยังเกี่ยวของกับผูอื่นอีก; 
ก็ตองมีระบบสวนที่จะตองใช  เมื่อเกี่ยวของกันกับผูอื่นอีก;  นี่เรียกวา  สวน 
สังคม  การบัญญัติตองใหครบถวนอยางนั้น  จึงจะเรียกวาเปนการบัญญัติที่ดี. 
 

วิธีปฏิบัติ  ในเมื ่อมองเห็นความมุ งหมายอันนี ้  ก็ตองมีจิตใจ 
ที่กวาง   ที่จะยอมรับวาทุก ๆ  คนจะตองมีความเห็นอกเห็นใจกัน  และ 
เขาใจกัน;  ถาไมอยางนั้น  ก็ไมมีทางที่จะเกิดความสงบได.  เราจะวาเอาเอง 
บัญญัติเอาเอง  ใหไดประโยชนของเรา  โดยไมตองคํานึงถึงผูอื่น  อยางนี้เปนไป 
ไมได  เราตองยอมรับวา  เรามีความเสมอภาคกัน  ในฐานะที่วา  "เปน 
เพื่อนเกิด  แก  เจ็บ  ตาย  ดวยกัน" .  ถาไมตั้งรากฐานอยูบนหลักเกณฑอันนี้แลว 
การบัญญัตินั้นก็ใชไมได  หรือวาเขาจะใชใหไดดวยกิเลสตัณหา  นั้นมันเปนอีก 
เรื่องหนึ่ง  แตจะไมเปนการบัญญัติที่ดี  ไมเปนศีลธรรมที่ดี. 
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พิจารณาดูสิ่งที่มีชีวิตทั้งหลายดีกวา ;   จะเปนชีวิตระดับไหน 
ก็ตาม  :  ตั้งแตตนไม  ขึ้นมาถึงสัตว  ถึงบุคคลนี้  ;  สิ่งที่มีชีวิตทั้งหลาย 
ระดับใดก็ตาม  ลวนแต  "เปนเพื่อนเกิด  แก  เจ็บ  ตาย"  ซึ่งไมควรไดรับ 
การกระทบกระทั่งจนเสียภาวะปรกติ;  ถาเรารูสึกอยางนี้  เราก็จะไมไปเขี่ย 
แผนดินเลน  ใหไสเดือนมันเดือดรอน. 

 
หรืออยา ง วา   ความมุ งหมายของพระวินัย   เ กี ่ย วกับกา ร  

จําพรรษาตลอดฤดูฝนนี้  ก็มีอยูขอหนึ่งที่วา  จะไมไปเหยียบย่ําพืชทั้งหลาย 
ที่ละเอียดที่ดูดวยตาไมคอยเห็นนั้น  ที่มันจะงอกงามขึ้นมาในฤดูฝน.  ในฤดูที่ 
แผนดินชุมชื้นอยางนี้  ภิกษุไมควรจะจาริกไป  เพราะจะไปทําลายชีวิตเหลานั้น 
มากเกินไป.  นี่ก็รวมอยูในเหตุผลขอหนึ่ง   ที่ทําใหหยุดจําพรรษาอยู ในที่ 
แหงหนึ่ง;  เราควรจะนึกถึงกันใหดี ๆ  แมเปนเรื ่องที่เกี ่ยวกับวินัย  สิ่งที่มี 
ชีวิตทุกระดับตองการความสงบ  ;  ฉะนั้นเราก็ควรจะรับรู  ไมควรจะทําลาย. 
 

นี่ทั้งหมดนี้แสดงใหเห็นวา  เมื่อกลาวโดย  ความหมาย  เราจะ 
ไดความหมายอยางนอย๓   ประการ   :   ความหมายทางภาษา   ทางตัว 
หนังสือน้ันเอง  ก็ความหมายหนึ่ง  ;  ความหมายทางปรากฏการณของธรรมชาติ. 
โดยที่วามนุษยไมไดแตะตอง  เปนไปตามธรรมชาติก็ความหมายหนึ่ง;  แลว 
โดยความหมายทางการบัญญัติที่ผูมีปญญาเขาบัญญัติขึ้น  เพื่อรักษาความเปน 
ปรกติไวใหมากที่สุดสําหรับสิ่งที่มีชีวิตทุกระดับ  ;  ยอมรับแมกระทั่งวาพืช 
พันธุไม  หรืออาจจะยอมรับลงไปถึงกระทั่งวา  สิ่งที่ไมมีชีวิต. 

 
.…        .…       ....        .… 
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อยากจะพูดใหใครดาไวเส ียเลยวา  ในทางพุทธศาสนานี่ 
ตองการจะปองกันความเสียปรกติแมของ สิ่งที ่ไมมีชีวิต เ ช น  
ดิน  ทราย  กอนหิน  อะไรเหลานี้ดวย;  อยาไปทําใหมันกําเริบ  ใหมันสูญเสีย 
ความเปนปรกติ.  นี่ความหมายของคําวา  ศีลธรรม  ๓  ความหมายอยางนี้. 

 
ทีนี ้เราจะเอาทั ้ง   ๓   ความหมายนี ้  มาระคนเขากันเปน 

ระบบของศีลธรรม  ที่จะตองปฏิบัติ  ที่จะตองประยุกตกันจริง ๆ  ;  ไมใช 
เพียงแตพูดไวเปนหลักวามีอยางไรบาง  ที่จะหยิบขึ้นมาเปนหลักนั้นไมยาก; 
แตไปยากอยูที่การปฏิบัติอีกนั่นแหละ. 

 
ความหมายที่  ๑ .   ใหถือหลักทั่ว  ๆ   ไปวา   ใหคงความ  

เปนปรกติไว.  ความหมายทั่วไป   ที่คนเราทุกคนจะตองเกี ่ยวของนี้  จะมีวา 
ใหคงความเปนปรกติไว  ทั้งในแงของวัตถุ  แงของจิตใจ  ทั้งในแงของ 
ปจเจกชน  ทั้งในแงของสังคม,  จนไมมีความลําบากเดือดรอนแลวความหมาย 
ก็จะเปนไปตามกฎเกณฑของธรรมชาติ  อนุโลมกันไปไดโดยธรรมชาติ  ผูบัญญัติ 
ก็บัญญัติโดยอนุโลมไปตามเกณฑของธรรมชาติ;  ธรรมชาติทําใหเกิดคําพูด 
ขึ้นมา,  คําพูดนั้นก็มีความหมายตรงตามกฎเกณฑของธรรมชาติ. 

 
นี่คือปญหาบางอยางที่ยังไมเขาใจ  เกี่ยวกับสิ่งที่เรียกวาศีลธรรม; 

เพราะแมตัวธรรมชาติเองนั่นแหละ  ก็เปนตัวศีลธรรมอยูในตัว. 
 
ทีนี้ศีลธรรมท่ีจะบัญญัติขึ้นมา  ก็หนีความเปนธรรมชาติไปไมได; 

เพราะวาบัญญัติออกมาจากปรากฏการณของธรรมชาติ  หรือวากฎเกณฑของ 
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ธรรมชาติ  เปนหลักสําหรับการบัญญัติ.  หรือจะพูดกันอีกทีวา  อะไรบางที่ 
ไมใชธรรมชาติ?  ถาพูด ตามหลักพุทธศาสนา แลวมันก็หมดปญหาเลย  ไมมี 
อะไรเลยที่ไมใชธรรมชาติ  :  รูปธรรม  นามธรรมเปนธรรมชาติ  แมแต 
ความดับแหงสิ่งเหลานั้น  คือพระนิพพานเอง  ก็เปนธรรมชาติ  ไมมีอะไรที่ไมใช 
ธรรมชาติ  เมื ่อถามวา  อะไรสงบ?  ก็ธรรมชาตินั ่นแหละมันสงบ  ถาเปน 
ธรรมชาติแหงการปรุงแตง  มันก็สงบไปตามแบบของธรรมชาติแหงการปรุงแตง; 
ถามันหมดการปรุงแตง  มันก็สงบรํางับลึกไปกวานั้น. 

 
คนที่ยังไมรู   ตองขอเรียกวาคนโง;  เขาวาจับใสโลงนอนแข็ง 

อยูในโลกนั้น  เตสํ  วูปสโม  สุโข;  อยางนี้โงเหลือประมาณ  วาคนที่นอนตาย 
อยูในโลงนั้นแหละสงบสุข  คํานั้นเขาไมไดหมายความอยางนั้น  เตสํ  วูปสโม 
สุโข  -  ความเขาไปสงบรํางับแหงสังขารทั้งปวง  เปนสุขอยางยิง  นั้นหมายถึง 
พระนิพพาน  แตเอามาสวดเวลามีศพ  จับศพใสโลง  แลวก็สวดคัมภีรสูงสุดวา 
เตสํ  วูปสโม  สุโข. 

 
เ ร า มั ก จ ะ ถื อ เ อ า ค ว า ม ห ม า ย ผิ ด   เ พ ร า ะ ศึ ก ษ า ผิ ด ,  

เขา ใจคําผิด ,   เล็งถึงตัวธรรมชาติผิด ;   ธรรมชาติแหงความสงบรํางับ 
ของสังขารเหลานั้น   นั่นแหละสงบที่สุด ,   เปนสุขที่สุด   เพราะมันสงบ 
ที่สุด.  แตวาธรรมชาติที่เปนสังขาร  ก็สงบไปตามแบบของสังขาร;  แมจะมี 
อะไรปรุงแตงผลักดัน  มันก็ปรุงแตงไปหาความสงบ;  เพราะวาที่อื่นมันไปไมได, 
มันเหมือนกับมีการตกลงไปสูที่ซึ่งจะตกไปอีกไมได  มันจึงจะสงบ. 

 
หรือวา  รอนก็เหมือนกัน  มันจะตองเย็นลง  จะรอนอยู ไมได; 

เพราะวาความรอนนั้นไมใชปรกติ  ไมใชสิ่งปรกติ  ไมใชภาวะปรกติ  มันตอง 
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หมดแหงความรอน  จึงจะเปนภาวะปกติ;  เพราะฉะนั้น  สิ่งที่เรียกวาความรอน 
ก็จะเย็นลงตามธรรมชาติ  ฉะน้ัน  ถือเสียวาธรรมชาติแลวก็จะตองสงบนี้ถูกที่สุด; 
ถาผิดธรรมชาติ  จึงจะวุนวายขึ้นมา;  พอหมดเหตุหมดปจจัยแหงความวุนวาย 
แลวก็จะสงบอีก. 

 
ดูอุปมางาย  ๆ   อยางวา   ดูทะเล   ไมมีลมพัดก็เงียบ   ;   ถามี 

เหตุปจจัยคือลมพัดอะไรอยางนี้  ทะเลก็เปนคลื่น  หรือวาเปนบาเปนหลังอะไร 
ขึ้นมา  กวาจะหมดเหตุปจจัยนั้น;  เมื่อหมดเหตุปจจัยมันก็หยุด  กลับไปหาความ 
สงบอีก.  นี้ถือวาภาวะปรกติหรือสงบ  นี้คือตัวธรรมชาติแท;  นอกนั้นก็มีอะไร 
มาแทรกแซง  ผิดธรรมชาติเดิมแทไปหนอย  เปนธรรมชาติแหงความวุนวาย 
ชั่วครูชั่วขณะ. 

 
ฉะนั้นศีลธรรมก็เปนธรรมชาติแหงความสงบ  อยาลืมวา  สี  -  ละ, 

สี  -  ละ  แปลวา ปรกติ,  แปลวา ความปรกติ  ก็ได,  แปลวา  ขวนขวายเพื่อ 
ความปรกติ ก็ได ;   นั ่นแหละคือ   สี-ละ   เ มื ่อ ใดมีความปรกติ   เ มื ่อนั ้น  
มีศีล  จะรับศีลหรือไมรับ  ไมรูไมชี้;  ขอแตใหมีความปรกติ  แลวก็จะมีศีล. 
พอรับศีลแลว  ไมมีความปรกติ  ก็ไมมีศีลอยูนั ่นเอง;  จะมีศีลไดก็อยูที ่เมื ่อมี 
ความปรกติของกายของวาจา  หรือตามที่เราบัญญัติวาศีลอะไร. 

 
ความหมายที่  ๒  ขวนขวายเพื่อปรกติ,   กําลังไหลไปหา 

ความปรกติ  :  นี่ก็เรียกวาศีลไดเหมือนกัน  หรือตองสงเคราะหนับเขาไวในสวน 
ที่เปนศีล   ถาเรารักษาความปรกติไวได  แลวก็เรียกวามีศีลตลอดกาล . 
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เดี๋ยวนี้มีศีลอยางกับเรียน  ก.  ข.  ก.  กา  ไมรูจักจํา  ตองเรียนรูอยูเรื ่อย  มัน 
ก็คงลําบากมาก 
 

คําวา   ธรรม   ความหมายวา   ทรงตัวอยู;   นี่เปนความหมาย 
ทั่วไป.  สิ่งที่ทรงตัวอยูโดยมีเหตุปจจัยปรุงแตงก็มี,  โดยไมตองมีปจจัยปรุงแตง 
ก็มี;  นี้เรียกวา  "ธรรม"  ในความหมายที่ทรงตัวอยู  ถามัน(ธรรม)ไดทรงตัวอยู 
ตามความหมายอันแทจริงนั ้น  ก็มีปรกติอยูดวย;  แลวมาเขากับคําวา  "ศีล" 
ก็ถูกคูกันดี  :  เปนกิริยาอาการ  หรือภาวะเดียวกัน  สนับสนุนกันใหเกิดความปรกติ. 
 

แ ตท ีนี ้คํา ว า   ธ ร รม ะนี ้   มีห ล า ยค ว ามหม ายอีก ;   ธ ร ร ม ะ  
ในความหมายที่ดีที ่สุด  ก็แปลวา  หนาที ่  ธรรมะคือหนาที ่  ฉะนั้นธรรมะใน 
กรณีนี ้  คือหนาที ่ที ่จะตองทําใหเกิดความสงบ   จึงเร ียกวาศีลธรรม   นี ้เป น 
ความหมายกวางกลาง ๆ  ทั่วไป  สําหรับคําวาศีลธรรม. 

.…        .…       ....        .… 
 
ที นี ้ ก ็ ด ู ใ หล ะ เ อีย ด อ อ ก ไ ป ห นอ ย ว า   ศีล ธ ร ร ม ขอ ง คน  

ก็อยา งหนึ ่ง   ศีลธรรมของสัตว   ก็อยา งหนึ ่ง   ศีลธรรมของตนไม 
มันก็อยางหนึ ่ง   กระทั ่ง   ศีลธรรมของสิ ่งที ่ไมมีชีวิต  :   กอนหินกอนดิน 
อยางนี ้  ก็อยางหนึ่ง  ;  เพราะมันมีความปรกติ  หรือวามุ งหมายจะปรกติอยู 
ทั้งนั้น  โดยรูสึกตัวก็ได  ไมรูสึกตัวก็ได 
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เมื ่อถามวา   คนมีศีลธรรมหรือเปลา?   โดยธรรมชาติแท ๆ   ถา 
คนอยาไปเกิดมัวเมาดวยกิเลสเสีย  คนก็มีศีลธรรม  มีปรกติอยู โดยธรรมชาติ, 
แตทีนี้คนกลับไมมีศีลธรรม  ก็เพราะวามันมีการแวดลอมปรุงแตงที่มันผิดพลาด; 
โดยเหตุอะไรก็อยาใหพูด   มันมีมากมายนัก   แลวไปโทษใครก็ยากลําบาก . 
จะโทษพอแมก็จะถูกที่สุด;  แตก็ไมควรจะโทษ  เดี๋ยวจะเกิดเรื่องอยางอื่นอีก. 
เพราะวาเปนธรรมเนียมที่พอแมจะตองสอนลูกเด็ก ๆ  ใหรูจักนั่นนี่  เพื่อใหดี  เพื่อให 
สวย  เพื ่อใหรวย;  แมจะไมสอนโดยตรง  มันก็มีสิ ่งแวดลอมรอบดาน  ที ่ทําให 
เขาเกิดความยึดมั่นถือมั่น  เปนตัวกู-เปนของกู,  แลวมีความโลภ  ความโกรธ 
ความหลง. 

 
มนุษยควรจะมีศีลธรรมเปนปรกติตามธรรมชาติ  ก็เลยหายไป ; 

เกิดมีความโลภ  ความโกรธ  ความหลงมากขึ้น ๆ;  นี่มนุษยก็เลย  ไมมีศีลธรรม 
ตามธรรมชาติ  ;   จึงตองมีการบัญญัติศีลธรรมตามบทบัญญัติอยางนั ้น 
อยางนี้ขึ้นมา  จนกวาวามนุษยจะมีศีลธรรมไดจริงเทานั้น  จึงจะมีความเปนมนุษย 
ที่นานับถือ. 

 
ทีนี ้  ส ัต ว ม ีศ ีล ธ ร รมหร ือ เปล า ?   ถ าม ี  จะม ีใ นความหมาย 

ไหน?  เคยพูดแลวในการบรรยายครั้งกอนดวยซ้ําไป  วาสัตวนี้ถาปลอย ตาม 
ธ ร รมช าติเ ด ิม แท มัน ก็ม ีศ ีล ธ ร รม ในแ งข อ ง ธ ร รมช าติ  สัต ว  ไ ม ย า ก  
จะฆาก ัน   ไม อยากจะล ักขโมยก ัน ;   เพราะม ันไม ม ีความค ิดที ่จะทําอย างนั ้นได . 
ที่มันจะกัดกันอะไรกันก็เพราะความหิว  หรือเพราะเหตุผลอยางอื่น  ซึ่งผิดธรรมชาติ 
เสียแลว  และเปนของเล็กนอยมาก  เพิ่งจะแทรกแซงเขามา. 
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ตามธรรมดาสัตวจะอยูดวยความสงบหรือปรกติ  ;   แตถา 
หิวขึ ้นมานั ้นม ันอ ีก เรื ่องหนึ ่ง .  ถ าม ัน เป นส ัตว ที ่ต องก ินส ัตว อื ่น เป นอาหารหร ือ 
วากินพืชเปนอาหาร   มันก็ตองไปทําลายสิ่งเหลานั้น ;   นี่ เราไมเรียกวาผิดศีลธรรม 
เพราะไมไดทําไปดวยความรูสึกคิดนึก  หรือรูจักดีรูจักชั่วอะไร 

 
ส ัต ว ต า ม ธ ร รมช า ต ิ  ก ็ม ีศ ีล ธ ร รมอยู ร ะ ด ับ หนึ ่ง   ค ือ ร ะ ด ับ 

ตามธรรมชาติ,   สงบอยู ตามธรรมชาติ.   มนุษยเส ียอีก   เข าไปรบกวนความ 
สงบของสัตว  ที่อยูตามธรรมชาติ;  แมวาเปนสัตวที่จับมาฝกฝนดีแลว  จะเรียกวา 
มีศ ีลธรรมเพิ ่ม ขึ ้นนิดหนอยเทานั ้นแหละ   สัตว ที ่จ ับมาฝกฝนดีแลวนี ่  มันมี 
ศีลธรรมเพิ่มข้ึนอีกนิดหนอย,  ไมมากมายเหมือนกับศีลธรรมที่สัตวมีอยูของมันเอง 
ตามธรรมชาติเลย. 

 
นี ้จ ะ ม า ถ ึง คํา ว า   พ ืช   ค ือ ต น ไ ม ทั ้ง ห ล า ย เ ล ็ก ใ หญ นี ่  ม ัน มี 

ศีลธรรมหรือเปลา?  ในความหมายไหน?  ขอน้ีคงจะเถียงกันมากทีเดียว  เพราะ 
บัญญัติคําวาศีลธรรมตางกัน ;   แตเราพวกพุทธบริษัทนี้คงยืนยันอยูตามหลัก 
เกณฑอ ัน เด ิมว า   ตามธรรมชาติต อ ง เปนความสงบ   พืชพันธุ ธ ัญญาหาร 
ทั ้งหลาย  มันกองการความสงบอยู โดยธรรมชาติ;  ฉะนั ้นเมื ่อมันยังสงบอยู ได 
ตามธรรมชาติ  ก็ควรจะเรียกวา  มันมีศีลธรรม. 

 
ใค ร เ คย เห ็นต น ไม ม ันด า ก ันบ า ง ไหม ?   ต น ไม ม ันทะ เลาะก ัน 

บางไหม?  ตนไมมันขโมยกันบางไหม?  มันไมมี,  มันเปนไปไมได  นี ่ศีลธรรม 
ตามธรรมชาต ิ  ก็ม ีอยู แก ต น ไม   อย า งนี ้  ในความหมายอย า งนี ้  มัน เป น 
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ชีวิตชั ้นต่ํา  รู สึกต่ํา  จะมีศีลธรรมโดยการกระทําหรือโดยการปรับปรุง  มันก็มี 
ไมได;  แตมันมีไดโดยธรรมชาติ  มันก็มีความสงบ  มีความปรกติอยูโลกหนึ่ง 
ทีเดียว,  เรียกวาโลกของตนไม. 

 
ทีนี ้พูดเลยไปถึงวา  สิ ่งที ่ไมมีชีวิต    เชนกอนหินนี ้มันมีศีลธรรม 

ไหม?  นี้ก็เห็นงาย  :  ถาถายความหมายมาจากตนไม  มันยิ่งมีความเปนปรกติ 
ยิ ่งกว าต นไม  กอนหินมีความเปนปรกติมากกวาพืชพันธุ ทั ้งหลาย   ใน 
ความหมายอยางนี ้,  ตามความหมายของ  สี  -  ละ  แปลวา  ปรกติ,  ธรรม 
แปลวา  ทรงตัวอยู,  สีลธรรมแปลวา  ทรงตัวอยูตามปรกติ 

 
การเคลื ่อนไหวผิดปรกตินั ้นเปนสวนที ่ทําลายศีลธรรม   ซึ ่งเปน 

เรื ่องการเคลื่อนไหวทางจิตใจ.  ระวังใหดี,  ระวังสิ ่งที ่เรียกวา  จิตใจ  ใหดี; 
จิตใจนั่นแหละจะเปนตัวการ  ที่จะทําใหเกิดปญหาตาง ๆ  นานา   มองใน 
แงธรรมชาติกันแลว  กอนหินจะมีความเปนปรกติยิ ่งกวาสิ ่งใด;  เพราะไมมี 
ชีวิต  ไมคิดไมนึกเปน. 

.…        .…       ....        .… 
 
ทีนี ้ลอ งพิจ า รณาดูก ันอีกทีว า        สิ ่ง เหลานี ้ม ัน เนื ่อ ง 

กันหรือไม? 
 
แรธาตุทั ้งหลายเหลานี ้เป นรากฐาน   เ ป นพื ้นฐาน   สําหร ับ 

ปรุงกันขึ้นมาเปนสิ่งที ่ดีกวานั ้น  :   เปนธาตุดิน   ธาตุน้ํา   ธาตุไฟ   ธาตุลม ; 
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แลวจะปรับปรุงกันขึ้นมาเปนสิ่งที่มีชีวิต  :  เปนตนไมกอน  เปนพืชพันธุไมนี้กอน; 
แลวจากนั้นจึงสูงขึ้นไปอีก  เปนสัตวเดรัจฉาน  จากนั้นจึงจะเปนมนุษย  อยางนี้ 
เปนตน. 

 
สิ ่งต าง  ๆ   เนื ่องก ันอยู โดยรากฐานขั ้นล ึก   แลวก ็ส ูงขึ ้นมา   ; 

เพราะฉะนั้นมันมีความหมายเกี่ยวของกัน  มันจึงเปนสิ่งที่ตองมีความเปนปรกติ 
อยูเปนระดับ ๆ  กัน  ;  เรียกวามีศีลภาวะ,  คือภาวะแหงความเปนปรกติที่สูงต่ํา 
กวากัน.  อันไหนที่เสียภาวะปรกติมาก  ก็เพราะมันเจริญมาก  แลวก็เจริญใน 
ทางมันสมองหรือจิตใจ  ถาคิดนึกเกง  ก็เลยสูญเสียภาวะเดิมมาก  แลวก็เปน 
โอกาสมากที่สุด  ที่จะเกิดความรูสึกผิด ๆ  คือ  ความโลภ  ความโกรธ  ความหลง 
มาทําลายศีลธรรมเสีย.  นี้เราก็มองเห็นไดทีเดียววา  ตั้งแตกอนหินขึ้นมาถึง 
มนุษยนี้  ลวนมีความเนื่องกันโดยทางความหมายอันนี้  คือศีลธรรมที่มีความหมายวา 
ภาวะแหงปรกตินี ้.   เราจะทําใหมีศีลธรรมขึ้นมาไดอยางไร   ก็จะตองมอง 
กันดูจากความจริงอันนี้. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ทีนี ้ม อ ง อ ีก แ น ว ห นึ ่ ง   เ ร ีย ก ว า ม อ ง เ พื ่อ ใ ห  เ ก ิด ศ ีล ธ ร ร ม  

มองในแงที่  ใหเกิดสิ่งที่เรียกวาศีลธรรม  หรือ  ขวนขวายใหมีศีลธรรม. 
 

ขอ นี้ก็จะตองระลึกไวในใจเสมอไป   วารากฐานอันแทจริง 
ของศีลธรรมนี ้  คือยอมรับ สิ่งที ่มีชีวิต ทั ้งหมด   ในฐานะ เปน เพื ่อน เกิด 
แก  เจ็บ  ตาย  ดวยกัน ;   ถาไมมีหลักเกณฑอันนี ้เปนรากฐานแลวก็ยากที ่จะ 
มีศีลธรรมได. 
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เห็นงาย  ๆ   ที ่มีการ เอา เปรียบกัน   การฆากัน   การอะไรกัน , 
ที ่เ ร ียกว า   ไมม ีศ ีลธรรม   นั ่นแหละ ;   เพราะไมยอมรับวา   "สัตว ทั ้งหลาย 
เปนเพื ่อนทุกข  เก ิด  แก  เจ ็บ  ตาย  ดวยกันทั ้งหมดทั ้งสิ ้น "   ในอดีต   ใน 
อนาคต  ในปจจุบันอะไรก็ตามเถอะ  ความไมมีศีลธรรมนี้มาจากการขาดความรูสึก 
อันนี ้;   ฉะนั ้นขอใหไปคิดใหมาก   ในการที ่จ ะยอมรับว า   "สิ ่ง ที ่ม ีช ีว ิต 
ทั้งหลายเปนเพื่อน  เกิด  แก  เจ็บ  ตายดวยกันทั้งหมดทั้งสิ้น" 

 
นึกถึงคนดวยกันกอน   จะเห็นไดง ายหนอย   ก็โดยไมเอาเปรียบ 

คนทุพพลภาพ  หรือวาคนยากจนอะไร   แลวก็ไปนึกถึงสัตวเดรัจฉาน  ซึ ่งมัน 
ก็ไมอยากจะตาย   กลัวตาย   เราก็เปนเพื ่อนทุกขเกิด   แก  เจ็บ   ตายกัน ; 
ในความหมายที่กวางขวาง  ก็คือเราตองทนเวียนวายตายเกิดอยูดวยกันทั้งนั้น. 

 
ทีนี ้ก ็ย ังต องนึกถ ึงต นไม หร ือพ ืชพ ันธุ ทั ้งหลาย   ว าเรา   ควรจะมี 

ระบบศีลธรรมลงไปคุ มครองตนไมเหลานี ้หร ือไม?   เมื ่อยอมรับตนไมมีช ีว ิต 
แลวเราจะปฏิบัติกับตนไมอยางไร? 

 
เ รื ่อ งต นไม ม ีช ีว ิตนี ่  มีป ญหาบางอยาง   ที ่ทํา ให คนมีศ ีลธรรม 

ไดยาก,  เขาใจไมได.  ถาดูตามวินัยพระยอมรับคลาย ๆ  กับวา  ตนไมมีคาเทากับ 
สัตวเหมือนกัน   ถาทําสัตวตาย  ก็เปนอาบัต ิปาจิตตีย ,  ทําตนไมตายก็เปน 
อาบัติปาจิตตีย   คืออาบัติที่เทากัน;  แลวก็ยอมรับวา  ตนไมกับสัตวมีคาในทาง 
ชีว ิตนี ้เท าก ัน   การแผ เมตตากับสัตว อย างไร ;   ก็ควรก ับตนไม อย างนั ้น   ใน 
ศาสนาอื ่นบางศาสนา  ที ่มีอยู พองกันกับพุทธศาสนา  ในอินเดียก็มี  ที่ยอมรับ 
นับถือตนไม  มากกวาระเบียบในพุทธศาสนาเสียอีก. 
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ข อ ต ัด บ ท ว า   เ ร า พ ิจ า ร ณ า ต น ไ ม ก ัน ใ น ล ัก ษณ ะ อ ย า ง ไ ร  
จึงจะมีประโยชนแกศีลธรรม?   ตรงนี ้มักจะมีคนคัดคาน   เพื ่อจะใหมันไม 
เปนไปในทางที ่เปนประโยชน  เราตองถือวา  ถาเปนประโยชนแกความสงบสุข 
นั่นแหละคือถูก;  เราจะรับรูตนไมในลักษณะอยางไร  มนุษยจึงจะมีความสงบสุข; 
ก็ควรจะยอมรับรู ในความหมายอันนั ้น .   ถายอมรับรู ว าตนไมมันก็มีช ีว ิตและ 
มีความรู ส ึก ;   เ ร าก ็ต อ ง เมตตากร ุณามัน .   อย า งนี ้แ ล ว ศ ีล ธ ร รมขอ งคน 
เหลานั ้นจะดีหร ือไมด ี,   จะแนนแฟนหรือไมแนนแฟน?  ที ่เห็นไดในลัทธิอื ่น 
ที่เปนคู แขงขันกับพุทธศาสนาเขายอมรับอยางนี ้;  แลวศีลธรรมของคนพวกนั ้น 
ก็ดีกวาพุทธบริษัทมาก  ในแงที่ระมัดระวังการกระทบกระเทือนสิ่งที่มีชีวิต. 

 
เดี ๋ยวนี ้  การพิส ูจนทางว ิทยาศาสตร ใหม ๆ   " เมื ่อวานนี ้"   ;   ใช 

คําว าอย างนี ้ด ีกว า ;   มันก็เอ ียงมาในทางที ่ให ยอมรับวา   ตนไมม ีความรู ส ึก 
คือมีว ิญญาณ ;   ไม ใช พ ูดว าม ีช ีว ิตนะ ;   พูดว าม ีช ีว ิตนั ้นยอมร ับแลวว ามี 
ชีวิต.  แตคนแตกอน  หรือคนทั่วไป  มักจะปฏิเสธเสียวามันไมมีวิญญาณ  ไมมี 
ความรู ส ึก :   เช นไมม ีความรู ส ึกร ัก   ไมม ีความรู ส ึกกลัวอยางนี ้เป นตน .   แต 
เดี ๋ยวนี ้เขามีการคนควาพิสูจนเรื ่องนี ้มากขึ ้น  จนพบวามันตรงกันขามกับที่เคยรู 
หรือเคยเชื ่อมา.   และมันกลับไปตรงกับเรื ่องในครั ้งพุทธกาล   คือมีหลักธรรม 
ในวินัย  ในพุทธศาสนาที่ยอมรับ  ถึงกับใหความหมายแกตนไมนี่มากกวา  ที่วา 
มันจะไมมีความรู ส ึก.  นี ้ก ็เลยอยากจะเอามาพูดเสียในวันนี ้ด วย  ในฐานะที ่ว า 
ตอไปมันจะเปนรากฐานของศีลธรรมที่ดี. 

 
หลายคนคงจะเคยอานหนังสือพิมพ ;   เชน เมื่ อ ไมนานมานี้   ก็มี 

หนังสือพิมพที ่ตัดขาวมาลงเรื ่องวาเอาเพลงเย็น ๆ  เนือย ๆ  เพราะ ๆ  ไปเปด 
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ในนาขาว,  แลวขาวนั้นกลับออกรวงดี  ไดน้ําหนักมากไมนาเชื ่อ.  แลวก็มี 
การทดลองหลาย ๆ  อยาง ๆ  จนกระทั่งไมกี่วันก็มีหนังสือพิมพบางกอกโพสต 
ลงเรื่องนี้ซ้ําอีก  คือคนไดมากขึ้น;  เขาก็เอามาลงกันเรื ่อย ๆ  หนังสือพิมพ 
บางกอกโพสต  เมื่อเดือนเมษายนนี้เอง  วามีผูทดลองมากขึ้น  จนกระทั่งวา  คน 
ที่ชื่อ  เฮอรเบอรต  เครสเมอร  (Herbert  Kretzmer)  นี่เขายืนยันวา  เมื่อพูดไพเราะ 
กับตนไมดอก  ที่เลี ้ยงไวนั ้น;  มันกลับออกดอกดี  ออกดอกมาก  ออกดอก 
สะพรั่ง 

 
คนที่คนมากกวานั้นก็ยังมี  มีการทดลองโดยเด็กนักเรียน  :  ครู 

เขาแจกนักเรียนใหเอาจานแกวไปคนละ  ๒  ใบ  ใสน้ํานิดหนึ่ง  แลวก็ใสถั่วให 
๓  เม็ด  ใน  ๑  จาน  เด็กนักเรียนไดรับไปคนละจาน  เอาไปวางไวในหองเดียวกัน. 
แตวาจานหนึ่งไมสนใจเลย;  อีกจานหนึ่งนั้นจะตองไปเยี่ยมเหมือนกับเยี่ยมนอง  : 
ไปรองเพลงใหฟง,  จะไปโรงเรียนก็จะตองลาถั่ว  ๓  เม็ดนี้  วารอหนอยเดี๋ยวจะกลับ 
มาอีก  อะไรอยางนี้.  พอครบ  ๑  สัปดาหก็เอาไปใหครูดู;  นักเรียนเล็ก ๆ 
ที่ทํานี้  ทีนี้เขาเรียกกองบันทึกเอกสารใหเอาฟลมมาถายรูปไว  ปรากฏเปนหลัก 
ฐานวาทุกจานที่เด็กเขาไมไปเยี่ยมเลยนั้นไมงอก  เหี่ยว  หรือวามันงอกอยางแกน 
ที่สุดแลวก็จะตายไป  ในจานที่ไปเอาใจใสดวยความรักนั้น  งอกดีทุกเมล็ด. 

 
นี่ก็เลยตั ้งฐานขอเท็จจริงอันนี ้ขึ ้นมาวา   ตนถั ่วที ่ถ ูกรักนั ้นมัน 

งอกงามยิ่ง;  ตนถั่วที่ไมมีใครรักนั้น  มันก็เหี่ยวและรวงโรยไป  แมวาไดวางไว 
ในหองเดียวกัน  มีอุณหภูมิอยางเดียวกัน  มีแสงสวางเดียวกัน  นี่เขาทําที่สถานที่ 
เรียกวา  Pato  Alto  ที่  คาลิฟอเนีย. 
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เดี๋ยวนี้เขาก็มีการคนความากทําเครื่องมือเรียกวา  graphic  evi- 
dence  ขึ้น  เพื่อจะวัดความหวั่นไหว  รูสึกในสิ่งที่มีชีวิต  คือวัดจากตนไมนี้  วา 
ตนไมมันมีความรู ส ึกหวั ่นไหวในทางความรู ส ึกอยางไร  เขามีเครื ่องวัดมีเข็มช้ี 
มากนอย  เขาใชเครื่องมืออยางนี้วัด  สมาคมที่คนควาทาง  psychic  phenomena 
กําลังทํากันเปนการใหญ  แลวผลมันออกมาอยางนาอัศจรรย  คือยืนยันความรูสึก 
ของตนไม:  แสดงวาตนไมมีความรูสึกตอชีวิตทุกชนิดที่อยูรอบ ๆ  ตัวมัน  แสดง 
วามันมีที่เรียกวา  emotion  ความรูสึกที่ไหลไปเปนความคิดนึก  รัก  โกรธ  เกลียด 
กลัวนี้  มันรักดนตรี  มันกลัวหมา,  แลวมันรูสึกสะเทือนใจ  เมื่อมีการเบียดเบียน 
ฆาฟนกันโดยรอบ ๆ  มัน  รู ไดโดยเข็มวัด  ที่วัดความรู สึกในตนไม  วาตนไม 
รูสึกสะเทือนใจมาก  เมื่อเกิดการเบียดเบียนลางผลาญฆาฟนกันใกล ๆ   

 
คนที ่ชื ่อ   คลีฟว  บัคสเตอร  (Cleve  Bachster)  นี ้เป นคนมีชื ่อ 

เสียงมากคนหนึ่ง  เขาพิสูจนใหดูได  ที่สํานักงานของเขา  ที่ตั ้งเพื ่อคนควาอันนี้ 
วาต นไมนี ้ม ันม ีความรู ส ึกอยางนี ้;   แตว าเป นชั ้นแรกที ่ส ุด   ชั ้นรากฐานที ่ส ุด 
เรียกวา  primary  perception  คือความรูสึกตออารมณในขั้นต่ําที่สุด  ขั้นรากฐาน 
ที่สุด;  ยังไมพบถึงที ่ส ุดก็ยังนิยามความหมายตาง ๆ  ยังไมได.  แตยอมรับวา 
มันเปนความสามารถอันหนึ ่งที ่จะรู ส ึกไดตามสมควร   มีอยู ในตนไม;   และ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งมันมีอยูในเซลลหนึ่ง ๆ  เซลลหนึ่งนั้นถือวามันมีชีวิต  แลว 
หลาย ๆ  เซลลประกอบกันขึ้นเปนอวัยวะรางกายของคนของสัตวนี้  ในเซลลหนึ่ง ๆ 
มันก็มีชีวิตแลวก็วา  primary  perception  ก็มีอยูแมในเซลลหนึ่ง ๆ  นั่นคือรากฐาน 
ของความรูสึกของสิ่งที่มีชีวิต  อยูที่นั้น. 
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แลวคนนี ้เขาก็ย ืนยันวา   แมคนอินเดียแดงในอเมริกาสมัยโนน 
เขาก็มีความเชื่อวาอยางนี้  วาตนไมมีความรูสึกอยางนี้  กอนพวกนักวิทยาศาสตร 
เหลานี ้เส ียอีก.  แลวมิสเตอร  บัคสเตอรนี ้แกพบถึงกับวา   เรื ่องการกระทบ- 
กระทั่งทางวัตถุนี้ไมคอยมีความหมาย  เชนวาเราจะเอาน้ํามารดตนไม  หรือวาเอา 
ใบไมใบหนึ่งของกิ่งไม  จุมลงไปในน้ํารอนนี้  มันก็ไมมีความรูสึกอะไร  มันรูสึก 
เหมือน ๆ  กัน  คือจะปรกติอยู   แตถาวาเราคิดจะฆามัน  คือวาจะเอาไฟมา 
เผาเสีย;  พอเพียงคิด  ยังไมทันจะไปหยิบไมขีดไฟมายุดไฟ  ตนไมแสดงปฏิกิริยา 
ความรูสึกทันที  ที่เข็มวัดมันบอก  วาตนไมกลัวเหมือนกับเรากลัวอะไรอยูตัวสั่น; 
ยังไมไดจุดไฟเผานะ  เพียงแตคิดวาจะเผา  จะไปหยิบไมขีดไฟมาจุดเผา  มันกลัว 
ตัวสั่น  แตทีรดน้ําเย็นให  หรือวาจุมลงไปในน้ํารอนมันไมรูสึกอะไร. 

 
ทีนี ้เขาทดลองใหคน  ๖  คน  ที ่เกลียดตนไมที ่สุด  เคยทําอันตราย 

ตนไม  เดินเวียนเขาเวียนออกในหอง ๆ  หนึ่ง;  มีอยูคน ๆ  หนึ่งเปนศัตรูกับตนไม 
พอคนนั ้นเดินเวียนมาถึงกระถางตนไวทดลองนี ้  มันสะดุ งทุกที  มันกลัวทุกที. 
อีก  ๕  คนเดินเขามาตามลําดับน้ี  มันไมมีความรูสึกอยางนั้น. 

 
มิส เตอร  บัคสเตอร  นี ้  เขาวัดทดสอบอยู ตลอดเวลา   ตนไม 

ที่วางใหหาง ๆ  กันในหองหลาย ๆ  หอง  หองละตน ๆ  นี้  ทุกตนแสดงอาการกลัว 
ตัวสั ่น  เมื ่อเขาโปรยกุงเปน ๆ  ลงในน้ําเดือด  โดยใชเครื ่องจักรกลโปรย  ไมใช 
ใชมือโปรยไมใชจิตของคนนั้น  นี่ก็แปลวาความรูสึกของกุงที่มันถูกตมมันแสดง 
ออกจนตนไมรับไดอยางนี้  แลวคน ๆ  นี้เขาบอกวา  เขาสามารถทําใหตนไมเกิด 
ความกระปรี้กระเปราสดชื่นขึ้นมาทันที  ในระยะไกลตั้ง  ๑๕  ไมล  โดยทางความคิด. 
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วันหนึ ่ง เพื ่อ ของ เขามา   เพื ่อ จะศ ึกษาร วมก ัน   ในห อ งทดลอง 
ของเขา  พอเพื ่อนคนนี ้เขามาในหองนั ้น  ตนไมทุกตนมีอาการเหมือนกับสลบ 
ที ่เ ร ียกว าโคมา ;   ตามที ่เข ็มวัดชี ้บอก   นี ้เขาเลยมองหนา เพื ่อนเขาวาทําไม 
แกทําอะไรมา  เพื่อนคนนี้เขาบอกวา  ฉันเผาใบไมสดมาเมื่อตะกี้นี้  เพื่อการคนควา 
ทางน้ําหนัก  เขาเลยเย าคนนี ้ว าเปนยักษเปนศัตรูต อตนไมนี ้  เขาออกไปแลว 
ตั้งเกือบช่ัวโมง  ตนไมจึงจะฟนขึ้นมาในสภาพเดิม  คือฟนจากโคมา  มาอยูในตนไม 
สภาพเดิม  อยางนี้มีมากมายเอามาเลาไมไหว. 

 
ในที ่ส ุด   ดร . โ ว เ กล   น ักศ ีล ธ ร รม   เ ข า ว า ม ัน เ ป นหล ัก ฐ านที่ 

เพียงพอแลว  ที่วาเราสามารถสอนใหเด็ก ๆ  รูจักเมตตากรุณาตอสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย 
โดยเอาขอเท็จจริงที่เกี่ยวกับเรื่องนี้แหละเปนหลัก. 

 
ทีนี ้เกี ่ยวกับเรื ่องทางศาสนา   ก็ม ีคน ๆ   หนึ ่งเขาพูดไวอยางเข าร ูป 

กันพอดี;   เขาว า   ในแร ธาต ุทั ้งหลายพระเจ าย ังหลับอยู ,   ในพืชพันธุ ต นไม นี่ 
พระเจาตื่นนอนแลว,  ในสัตวเดรัจฉานทั้งหลายพระเจาแผนดิน,  แลวในหมูมนุษยนี่ 
พระเจากําลังคิด,  นี่วิวัฒนาการของธรรมชาติ  :  ในหมูมนุษยพระเจากําลังคิด, 
ในสัตวพระเจากําลังเด ิน.  ในตนไมพระเจากําลังตื ่นนอน  ในแรธาตุทั ้งหลาย 
ทานกําลังหลับอยู  นี่เขาใชเปนรากฐานทางศีลธรรม  ที่จะสอนใหเกิดความเห็นใจ 
สิ่งที่มีชีวิต.   

 
ฉะนั ้น   ขอ ให ถ ือ ว า   เ รื ่อ งทางศ ีลธ ร รม นี ้  ควรจะ เป ด โอกาส 

กวางลงไปถึงชีวิตทุกระดับแมแตตนไม  ที่กําลังพิสูจนวามันก็มีความรูสึกรัก  โกรธ 
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กลัว  อะไรไดเหมือนกัน  นี่คิดอยางนี ้แลวก็หมดปญหาที ่วา  เราจะสงสัยอยู วา 
เราจะไมยอมรับวา  สิ่งที่มีชีวิตทั้งหลาย  เปนเพื่อน  เกิด  แก  เจ็บ  ตาย  ดวยกัน 
ทั้งหมดทั้งสิ้น. 

 
เวลาสําหรับการบรรยายมันก็จะหมดแลว  ฝนก็มาแลว  อาตมาพูด 

ไมไดก็ตองขอยุติไวเพียงเทานี้กอน. 
 
ร วมความว า   ความหมายทางศ ีลธรรมนี ้  ยังมีอยู ม าก 

สําหรับมนุษยที ่จะตองมองดูกันตอไป   ซึ ่งจะไดบรรยายกันตอไปใน 
โอกาสหลัง. 

 
----------------- 
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๒๐ กรกฎาคม  ๒๕๑๗ 
 
 
 
 
 

คา  และ  ความจาํเปน  ที่ตองมี  ศีลธรรม 
 
 
 
 
 
 

ทานสาธุชน  ผูมีความสนใจในธรรม  ทั้งหลาย, 
 
การบร รยายประจํา วั น เ สา ร เ ป นค รั้ ง ที่   ๓   ของภาค  

อาสาฬหบูชาในวันนี้   อาตมาจะไดกลาวโดยหัวขอใหญวา   อริย -  
ศีลธรรม  ไปตามเดิม,  จะกลาวโดยหัวขอยอยลงไปวา  "คาและความ 
จําเปน   ที่ตองมีศีลธรรม "   คือจะกลาวคาของศีลธรรม   และความ  
จําเปนที่มนุษยเราจะตองมีศีลธรรม 

 
อาตมาไมกลัวใครจะรําคาญ  คือไปเอาเรื่องที่ เขาใจวา 

หลายคนคงจะรําคาญนั่นแหละมาพูดกันอีก  คอืเร่ืองศลีธรรม  ใหละเอียดปลีกยอย 
 

๖๗ 
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ออกไปทีละอยาง ๆ;  อยางในวันนี้ก็จะพูดถึง  คา  หรือ คุณคา  โดยเฉพาะ; 
แลวก็แสดงใหเห็น  ความจําเปน  ที่คนเราจะตองมีศีลธรรมยิ่งขึ้น  แลวก็จะเกิด 
ความสนใจในศีลธรรมกัน  นี่ขอใหอดทนฟง;  เพราะวาเปนเรื่องที่ยังไม 
ไดสนใจกันโดยละเอียด.  ที่จริงถาจะสนใจกันโดยละเอียด  ก็คงจะทราบไดกัน 
ทุกคน  วามันมีความจําเปนที่จะตองมีศีลธรรมกันอยางไร 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ในเมื่อถามวา  ถาหมูบานนี้ไมมีถนนหนทางจะเดินก็เปนเพราะ 

คนในหมูบานนี้ขาดศีลธรรมใชหรือไม?   พวกที่ถือวาเพราะขาดศีลธรรม  ก็จะ 
เห็นไววา  เพราะความเห็นแกตัวมากเกินไปก็ไมชวยกันทําหนทางสําหรับจะเดิน 
หรือวาคนขี้เกียจมันก็ไมทํา;   ความขี้เกียจนี้ก็คือ   ความไมมีศีลธรรม. 

 
หรือนับตั้งแตวาบนเรือนของคน ๆ  หนึ่งมันสกปรกรกรุงรัง; 

ถามองใหลึก  ก็เพราะขาดศีลธรรม.  นี้เรียกวาปญหาเล็กนอยที่สุด. 
 

หรือถาในบานเรือนเต็มไปดวยเสียงทะเลาะวิวาท  ดาทอกันอยู 
ระงมไปหมด  มันก็เปนเรื่องของการ  ขาดศีลธรรม 

 
หรือเม่ือคนมีความยากจนก็เพราะขาดศีลธรรม,  มีขโมย  มีโจร 

มีอะไรมากก็ยิ่งเห็นไดวา  เพราะ ขาดศีลธรรม 
 

การที่เอาเปรียบกัน  จะตองทะเลาะวิวาทกัน  ระหวางนายทุนกับ 
ชาวนาอยางนี้  ก็เพราะวามันขาดศีลธรรม;  ไมมากก็นอยดวยกันทั้ง  ๒  ฝาย  จน 
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๖๙คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม                                                       

เรากลาวไดวา  ถามีการทะเลาะวิวาทกันที่ไหน  ก็ตองถือวา  ที่นั่นมีการขาดศีลธรรม 
ดวยกันทั้ง  ๒  ฝาย;   ไมมากก็นอย,   ไมรูปใดก็รูปหนึ่ง,   ไมโดยตรงก็โดยออม. 

 
เดี๋ยวนี้ปญหามันก็มีมากขึ้นทุกทีในโลกนี้;  นักเรียน  ก็ขาด 

ศีลธรรม  แลวมันเปนอยางไรบาง,  ครูบาอาจารยก็ขาดศีลธรรม  มันจะเปน 
อยางไรบาง  ผูปกครองเปนลําดับชั้นขึ้นไปก็ขาดศีลธรรม,  พอคาก็ขาด 
ศีลธรรม,  คนซื้อก็ ขาดศีลธรรม,  กระทั่งวาทนายความ ขาดศีลธรรม 
ตํารวจ ขาดศีลธรรม  ผูพิพากษา ขาดศีลธรรม  กระทั่งผูปกครองบานเมือง 
ขาดศีลธรรม;  นี่มันจะเปนอยางไร. 

 
การที่ มีอะไรไมปกติ   ไม เปนไปอย างราบ ร่ืน   ก็กล าว  

ไดวาเพราะขาดศีลธรรม  ทั้งนั้น;  แตเขาก็ไปโทษกันวา  เพราะแกปญหานั้น 
แกปญหานี้  แกปญหาโนน  มันไมถูกตอง  เขาไปโทษเรื่องเศรษฐกิจบาง  เรื่อง 
การเมืองบาง  เรื่องอะไรบาง  ก็หลับตาแกแตปลายเหตุกันไปเทานั้น  ที่ตนเหตุ 
อันแทจริงไมมองวาเปนเพราะมันขาดศีลธรรม  แมแตเราจะมีผูปกครองบาน 
เมืองที่ดีอยางไร;  แตถา พลเมืองไมมีศีลธรรม  ก็ปกครองไมได  หรือทํา 
ไมได  ทําอะไรใหมีความเจริญไมได. 

 
ตองไปมองดูกันในแงนี้กอน  แลวก็จะคอย ๆ  เห็นในความจําเปน 

ของสิ่งที่เรียกวาศีลธรรมมากขึ้นทุกที  ก็จะเกิดความสนใจมากขึ้น  อาตมาจึงไม 
กลัววาทานจะรําคาญ  ในเมื่อจะตองพูดกันเรื่องศีลธรรมใหละเอียดลออกัน  ใหมัน 
ทุกแงทุกมุม  และหลายครั้งหลายหน. 

 
.…          ....          ….          .… 
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อริยศีลธรรม 

 

๗๐

ใ น ค รั ้ ง ที ่แ ล ว  ๆ   ม า   ก ็ไ ด พ ูด เ รื ่อ ง ชื ่อ แ ล ะ ค ว า ม ห ม า ย  
ของศีลธรรม.  สิ่งที่เรียกวาศีลธรรม.  มีชื่อมากมายจนสับสน  มนุษย 
ก็เปลี่ยนชื่อของสิ่ง ๆ  นี้กันไปเรื่อย ๆ  ไปจนสับสน  จนเอาอะไรไมได  จะนาสมเพช 
ที่สุด.  เชนจะตองพูดวา ศีลธรรมอันดีของประชาชน;  คลาย ๆ  กับวามันมี 
ศีลธรรมอันเลวของประชาชนอยูสวนหนึ่ง. 

 
เมื่อพูดถึง ศีลธรรม กันแลว  มัน ไมควรจะมีอันดีอันเลว 

อะไรแลว;  มันตองถูกตองและมีประโยชน  มนุษยเสียเอง  มาทําใหเกิดปญหา 
ยุงยาก  จนไดมีศีลธรรมดี  ศีลธรรมเลว  อะไรกันขึ้นมา;  เพราะวามนุษยเปน 
ทาสของวัตถุมากขึ้นทุกทีนั่นเอง. 

 
ทีนี้ความหมายของคําวา  "ศีลธรรม"  มันก็สับสน  แลวก็ 

เปล่ียนแปลงกันไปเร่ือย ๆ;  เปลี่ยนแปลงความหมายกันไปเรื่อย ๆ  :  กวางแคบ 
บาง,  สูงต่าํบาง.  แตความหมายที่แทจริง  ที่ลึกซึ้งของธรรมชาตินั้น  กลับไม 
คอยจะมอง  ก็เลยไมรูจักแมแตชื่อและความหมาย;  ฉะนั้นจึงตองมาพูดกันวาชื่อ 
มันหลอกลวงและเลนตลกกันอยางไรบาง  ความหมายก็ซับซอน  จนไมรูวาจะเอา 
อยางไรกันแน;  แตถึงอยางไรก็ดี  ไดสรุปความใหเห็นชัดแลววา  สิ่งนี้ถือ เอา 
ความหมายในภาษาบาลีนั้นเปนดีที่สุด,  คือเอาตามความหมายของคําวา  ส-ีละ 
นั่นเอง. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
สี  -  ละ  แปลวา  ปรกติ ;   ถาสิ่งใดเปนไปเพื่อความปรกติ 

ไมวุนวาย  ก็เรียกวา  สี  -  ละ;  และธรรมที่ทําใหมีความเปนอยางนั้นก็เรียกวา 
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๗๑คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 

"ศีลธรรม".  นับวาเราโชคดี  ที่ไดใชคําบาลีคํานี้  คือมีความหมายถือเอา 
เปนหลักเกณฑได;  ภาษาอื่นใชคําอยางอื่น  อาจจะไมสะดวกหรือไมตรงก็ได 
สังเกตดภูาษาตางประเทศ  มีความหมายไมตรงกับความหมายของคําวา  "ศีลธรรม" 
ในภาษาไทย  ขอใหจําคําสําคัญนี้ไวดวย  คือ  คาํวา  สี  -  ละ  หรือ  ศีล  แปลวา 
ปรกติ. 

 
ทีนี้   ความหมายของคําวาปรกตินี้ ก็หลายชั้น ;  เดี๋ยวจะ  

ไปหาวาปรกติอยางกอนหิน  จะนั่งนิ่งอยูเปนกอนหิน  แลวก็ไมตองทําอะไร  แลว 
ก็เรียกวามีศีลธรรม  อยางนี้มันก็เรียกวาเขาใจผิด  นั่นเปนเรื่องทางวัตถุ;  ถา 
ปรกติอยางนั้นก็เปนเรื่องทางวัตถุ  ก็เปนศีลธรรมของวัตถุ. 

 
เดี๋ยวนี้เรากําลังพูดกัน  ถึงเรื่องของคนที่มีความคิดนึกมีสติปญญา 

จะตองดูใหดีวา  จะมีอะไรบาง  ที่ลึกซึ้งกวานั้น  คือวามี  ใจคอปรกติ,  มีการ 
พูดจาปรกติ,   มีการกระทําปรกติ. 

 
ทีนี้  คําวาปรกตินั้น  ไมไดหมายความวา  นิ่งหรือไมพูด  หรือ 

ไมกระดุกกระดิก  ไมเคลื่อนไหว  คาํวา  ปรกติ  นี้  หมายความวา  ไมกระทบ 
กระทั่งใคร ,   ไมกระทบกระทั่งตัวเอง   หรือไมทําตัวเองใหเดือดรอน , 
ไมกระทบกระทั่งใคร  คือไมกระทบกระทั่งผูอื่น  หรือไมทําผูอื่นใหเดือดรอน 
อยางนี้เรียกวาปรกติ  ตามความหมายของคําวาศีลธรรม. 

 
ทีนี้  พวกนักคาน  นักแยง  ก็อาจจะพูดขึ้นมาวา  ก็มัวแตนั่ง 

ทําปรกติ  ไมกระทบกระทั่ง  แลวบานเมืองจะเจริญอยางไร?  นั่นแหละเปน 
เรื่องที่จะตองหาความหมายกันใหถูกตอง. 
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อริยศีลธรรม ๗๒

ถาจะคิดเสียวา  การที่บานเมืองมันไมปรกติ,  แลวเราชวย 
ทําใหมันปรกติ  จะไมเรียกวาศีลธรรมอยางไร?  อยางที่วาถาไมมีถนนจะ 
เดิน  มันลําบาก  ก็เรียกวาไมปรกติ  คือไมปรกติสุข;  ถาเราแกไขปญหาอันนี้ 
เสียได  ก็เรียกวามันปรกติ  มันไมเดือดรอนมาก  หรือมันไมเดือดรอนเลย  หรือ 
บานเรือนมันรกรุงรังไปดวยขยะนี้  จะตองเรียกวามันผิดปรกติ  กวาดใหมัน 
เรียบรอย  ใหมันเย็นตาเย็นใจ  ใหมันไมมีอันตรายเพราะสิ่งเหลานั้น,  ก็ตอง 
เรียกวาทําความปรกติ. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
นี่ขอใหถือเอาความหมายของคําวาปรกตินี้แหละใหดี ๆ ;  

ถายากจนมันก็ทนอยูไมได  มันก็ไมปรกติ;  ก็ตองทํางานจนกวาจะมีทรัพยสมบัติ 
แลวจะปรกติขึ้นในทางทรัพยสมบัติ  ก็เรียกวามีศีลธรรมในสวนนั้น  หรือใน 
ดานนั้น.  ฉะน้ันขอใหถือเอาคําวา  สี  -  ละ  นี้  เปนหัวใจของศีลธรรม  ไวเรื่อย 
ในความหมายของคําวา  "ปรกติ"  :  ถาเปนเรื่องวัตถุก็วัตถุปรกติ  เปนเรื่อง 
คนหรือสัตว  คนสัตวนั้นปรกติ,  ถาเปนเรื่องจิตใจ  ก็จิตใจปรกติ  ถาเปน 
เรื่องรางกาย  ก็เรื่องรางกายปรกติ. 

 
ปรกติมีอยู  ๒  ซอน  คือ  ปรกติตามธรรมชาติ  มีกฎเกณฑ 

อยูตามธรรมชาติ;  เชน  ตอง  กิน  ยืน  เดิน  นอน  อาบ  ถาย  อยางนั้น  อยางนี้ 
รางกายจึงจะปรกติตามธรรมชาติ  นี่ก็อยางหนึ่ง.   อีกอยางหนึ่งปรกติสําหรับ 
ปญหาใหม ๆ  ที่เกิดขึ้น  ที่มนุษยจะตองชวยทํา  จะตองมีการประพฤติดีตอกัน 
อยางนั้น  อยางนี้  หรือชวยกันทํา  ใหมีสิ่งที่ควรจะมีขึ้นมา  หรือปฏิบัติตัวใหดี ๆ 
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๗๓คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 

ก็เรียกวา  เปนศีลธรรมสวนที่มนุษยจะตองบัญญัติขึ้น  สําหรับใหชวยกันทํา. 
รวมความแลวก็คือ  ความหมายของคําวา "ปรกติ"  นั่นเอง. 

.…          ....          ….          .… 
 

วั นนี้ เ ร า จะพู ดกั นถึ ง   ค าของศี ลธรรม   ก็ หมายถึ ง  
ศีลธรรมชนิดที่เปนการบัญญัติ  คือท่ีมนุษยบัญญัติขึ้น;  ถาจะพูดวา 
ความจําเปนที่จะตองมีศีลธรรม  ก็หมายถึงศีลธรรมที่มนุษยจะตองบัญญัติ 
และปฏิบัติตามใหถูกตอง. 

 
ในชั้นแรกนี้จะพูดกันถึงคําวา   "คา"   กันเสียกอน .   คาํวา  

"คา"  ก็คือสิ่งที่พูดกันมากที่สุดในคําวา  ราคา  ก็มี  ในคําวาคุณคาก็มี  คุณสมบัติ 
ก็มี  แตทั้งหมดนี้มันรวมอยูที่คําวา  "คา"  อะไรที่เรียกวาคา?  ก็คือ  สิ่งที่ 
บัญญัติกันขึ้นมาวามันมีคา  ตามความรูสึกของตน ๆ  วามันจะมีคาอยางไร. 

 
เม่ือดูกันใหทั่วถึงแลว  จะเห็นไดวา  คาในความหมายที่หนึ่ง 

นี้  มันก็เกิดข้ึนเพราะความตองการ,  และเปนความตองการของมนุษย 
นั่นเอง.  ความตองการมันทําใหเกิดคาขึ้นมาเทานั้นเทานี้,  แลวแตความตองการ 
มันมากหรือนอย. 

 
สวนคาในความหมายอยางที่สอง  มันเกิดเปนคาขึ้นมาอยาง 

ลึกซึ่ง  คือมัน  ตามความตองการของธรรมชาติ  ซึ่งมันอยูลึกซึ้งที่สุด;  นี้ไมใช 
มนุษยไปแตงตั้งหรือบัญญัติได. 
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คามีอยู  ๒  ความหมาย  :  ตามที่มนุษยแตงตั้งบัญญัติตาม 
ความตองการ  นี้อยางหนึ่ง,  นี่ธรรมชาติตองการหรือเรียกรองอยู  ในสวนลึกซึ้ง 
ที่สุด  นั้นก็อยางหนึ่ง  ซึ่งไมควรจะลืมเสีย  วาเราตองปฏิบัติใหถูกตองตามกฎของ 
ธรรมชาติอยูสวนหนึ่งดวย  เราจึงจะรอดตายอยูได  นั่นแหละคาของศีลธรรม 
ชนิดนั้นมันลึกซึ้ง,  มันซอนอยูอยางลึกซึ้ง. 

.…          ....          ….          .… 
 

เดี๋ยวนี้จะ  พิจารณากันถึงคําวา  "คา"  ตามความตองการ 
ของมนุษยกอนเปนขอแรก. 

 
ประ เภทที่   ๑   ในระดับแรก   ก็อยากจะชี้ ให เห็นค า  

ที่กําหนดขึ้นอยางโงเขลา  คือเอาปาก  หรือเอาทอง  หรือเอาเนื้อหนัง 
เอร็ดอรอยนี้เปนเกณฑ  ซึ่งเปนเรื่องวัตถุอยางเดียว  ไมมองเห็นคาทาง 
นามธรรมทางจิตใจ. 

 
คาทางวัตถุนี้  เอาแตเรื่องทางวัตถุอยางเดียว  แลวก็เอาความ 

ตองการนั้นแหละเปนหลัก;  ถาเกิดมีความตองการมากพรอม ๆ  กันมันก็แพง; 
เมื่อไมมีใครตองการมันก็ถูก  หรือนอยลงไปนี้เรียกวาหลับหูหลับตา  ยึดถือ 
กันแตหลักทางวัตถุ  ทางเนื้อหนัง;  แลวมันก็ไมตรงกัน  :  คนนี้ตองการอีก 
คนหนึ่งไมตองการ  ของที่แพงสําหรับคนนี้  ไมแพงสําหรับคนโนน,  ของอยางนี้ 
คนหนึ่งยอมซื้อตั้งพันตั้งหมื่น  แตถาวาอีกคนหนึ่งใหเปลา ๆ  ก็ไมเอา. 
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๗๕คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 
     นี่ เปนการบัญญัติตามความตองการอยางโง เขลา ;  

เหมือนที่เขาเรียกกันวา  "ไกกับพลอย"  อยางนี้  เพราะพลอยที่แพงมากตกอยูนั่น; 
ไกก็ไมเห็นวามีคาอะไร  สูขาวสารเม็ดหนึ่งก็ไมได  หรือวา  ลิงไดแกว  มาก็ไมมี 
คาอะไร  สูลูกแตงเล็ก ๆ  สักลูกหนึ่งก็ไมได.  หรือ  คนที่เขาถือวัตถุเนื้อหนัง 
เปนหลักเกินไป;  เขาก็บอกวา  พระพุทธรูปองคนี้มีคาเทากับปลาทู  ๕  เขง 
เทานั้น  ก็ลองคิดดู;  คนที่เขารูจักคาของพระพุทธรูป  นี้คงจะฟงไมได. 
แตถาเอาวัตถุเปนหลักกันแลว;  พระพุทธรูปองคนี้  มีคาเทากับปลาทู  ๕  เขงจริง ๆ 
ดวยเหมือนกัน.  นี่เรียกวาเขาตีคากันตามความรูสึกของปาก  ของทอง  ของ 
ความตองการดวยความโงเขลา  คาอยางนี้มันก็มีอยูประเภทหนึ่ง. 

 
ปร ะ เ ภทที่   ๒   ค า ต า มค ว ามหม า ยท า ง ไ ส ยศ า สต ร  

ที่ตองอาศัยความเชื่อ  ยึดมั่นถือมั่นอยางงมงายเปนหลัก. 
 
คาทางไสยศาสตรนี้  มันมีรากฐานอยูบนความงมงาย  : 

วัตถุขลัง  วัตถุศักดิ์สิทธิ์  ถาเกิดเชื่อข้ึนมา;  เปนกอนดินหรือกอนโลหะอะไร 
เล็ก ๆ  นิดเดียว  ซื้อขายกันตั้งหมื่นตั้งแสน  ก็ได.  มันเปนคาทางไสยศาสตร 
ที่มีการประกอบพิธีรีตองหลอก ๆ  กัน  ก็มีคาเปนรอยเปนพัน  เปนหมื่น  อะไร 
ขึ้นมาก็ได.  คาในลักษณะอยางนี้ก็มีอยูความหมายหนึ่งเหมือนกัน;  เอาไป 
พิจารณาดูใหดี. 

 
ประเภทที่  ๓   คาตามความตองการที่แทจริง   ตาม  

ความหมายอยางหลักวิชาเศรษฐกิจ  เขาก็มีอยูประเภทหนึ่ง. 
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อริยศีลธรรม ๗๖

คาอยางเศรษฐกิจน้ี  มันขึ้นอยูกับความตองการ  กับส่ิง 
ที่สนองความตองการ;  ถาความตองการมันมีมาก  สิ่งสนองความตองการมัน 
มีไมพอกัน  มันก็แพง;  ก็ของสิ่งเดียวกันนั่นแหละ  ถาความตองการมันเกิด 
นอยลงไป  คานั้นมันก็ลดลง  เพราะมันมีสิ่งที่สอนงความตองการมาก.  นี้คือคา 
ราคาของสิ่งตาง ๆ  หรือสิ่งที่เปนเงินตรา  เปนคาแทนเงินตราที่บัญญัติคาไวอยางไร 
เพื่อประโยชนอะไร  สําหรับคนกลุมไหน  มันก็เปนคาตามที่บัญญัติอยูกับสิ่งที่มัน 
กําลังหมุนเวียนอยูจริง ๆ. 

 
แตถึงอยางไร  มองดูใหดีจะเห็นวา  ก็ทํากันไปอยางนั้นแหละ 

ตามท่ีมนุษยจะรูจัก;  ถามนุษยโง  ก็ตองบัญญัติไปตามความโง  นี้คือ 
ความโงของเศรษฐกิจ  ที่แกปญหาตาง ๆ  ในโลกนี้ไมได;  ไมรูจักตนตออัน 
แทจริง  คือความรูสึกผิดชอบชั่วดี  ความมีศีลธรรมของคน;  เพราะไปลุมหลง 
ในสิ่งที่ไมควรจะลุมหลง  และไมควรจะยึดถือน่ันนี่  จนทําใหเกิดความยุงยาก 
ทางคา  ทางเศรษฐกิจข้ึนมา. 

 
ตัวอยางดังที่กําลังมีปญหานาหัวเราะ  วาคนบางคนเขาจะเปนบา 

ตายเสียแลว;  เพราะวาหมูมันแพง  อยางพวกกรุงเทพฯ  โดยมาก  สมัยหนึ่ง 
ทําไมจึงจะตองเดือดรอนกันถึงอยางนั้น;  มันควรจะแกไขได  เปลี่ยนแปลงได 
ถาหมูมันแพงก็อยาไปกินมันก็แลวกัน  กลับไปโวยวายใหมันมีเรื่องยุงยากลําบาก 
ขึ้นมา  ไมรูจักละอาย  นี้เรียกวาคาที่เกิดจากความตองการของมนุษย. 

 
ในภาษาศีลธรรมจะเห็นวา  คาในทํานองนี้เปนของหลอกลวง 

ลม ๆ  แลง ๆ  เปนไปตามความตองการของมนุษย. 
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๗๗คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 

เ ด๋ียวนี้มนุษยไมตองการศีลธรรม  ศีลธรรมก็กลายเปน  
ของไมมีคา  แลวความโงมันอยูที่ใคร,  ความลําบากทุกขยากมันอยูที่ใคร. 
เมื่อศีลธรรมเปนสิ่งจําเปนสําหรับมนุษย  แลวมนุษยเกิดไมตองการศีลธรรม; 
ศีลธรรมก็หมดคาหรือดอยคาไมมีใครสนใจ.  เมื่อไมมีศีลธรรมอยูในหมูมนุษย 
เปนมนุษยที่ไรศีลธรรม  ก็เลยมีปญหายุงยากลําบากมากขึ้นทุกที;  นี่ยกตัวอยาง 
วามันเกี่ยวกันอยูกับสิ่งเหลานี้ไมแยกกันได  นี่คําวาคาในความหมายที่มนุษย 
บัญญัติตามความตองการของมนุษยในความหมายหนึ่ง. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ทีนี้  อีกความหมายหนึ่ง  คาที่เกิดขึ้นจากความตองการ 

ของธรรมชาติ. 
 
เมื่อธรรมชาติมันมีหลักตายตัววา  เราจะตองทําอยางไร  เราก็จะ 

ตองทําอยางนั้น;  ถาเราไมทําอยางนั้นก็จะลําบาก  จะเจ็บไข  หรือจะตาย. 
พวกปจจัยที่จําเปน  ๔  อยาง  คือ  อาหาร  เครื่องนุงหม  ที่อยูอาศัย  ยารักษา 
โรค  เปนตน  นี้ก็  เปนธรรมชาติทางวัตถุ  จะตองหามาตามธรรมชาติเรียกรอง 
โดยตองมีอยู  บางทีก็นาหวัว  ที่วา  ของจําเปนแกชีวิตอยางยิ่งมันกลับมีราคา 
ถูกเหลือเกิน  แลวของบา ๆ  บอ ๆ  ทําไมมันถึงแพง. 

 
ยกตัวอยางงาย ๆ  เชนวา  ขาวสารนี้ทําไมมันจึงไมมีคาแพง 

เทากับทองคํา  หรือเพชรพลอย  อะไรนี้  เปนตน  ถาเอามาเทียบกันดูกับความ 
ที่มันจะเปนประโยชนแกรางกายแลว  ของแพง ๆ  เหลานั้นมีคาไมเทากับวาน้ําสัก 
แกวเดียว  หรือขาวสารสักกํามือหนึ่งก็ได.  นี่เรียกวา  อาหารที่จําเปนแกชีวิต. 
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ทีนี้  เครื่องนุงหม  เราก็ควรจะนึกถึงประโยชนอันแทจริง. 
มันคืออะไร  มันควรจะมอีะไร;  แลวเราก็ทําไปทําใหมันผิด  :  ไปมุงแตจะใหมันสวย 
มันงาม  ใหมันแปลกประหลาด  สําหรับจะอวดกัน  มันก็กลายเปนเครื่องสําหรับ 
อวดกัน  ;  มันไมใชเรื่องเครื่องนุงหมไป  เปนตน;  แลวเกิดปญหาแกมนุษย, 
ทําความลําบากยุงยากใหแกมนุษยไมนอยเหมือนกัน. 

 
เรื่อง  ที่อยูอาศัย  อะไรนี้  ถาเมื่อมัน  มีอะไรเทาที่จําเปน 

หรือสมควร  มันก็ไมมีปญหามาก  เดี๋ยวนี้อยากจะอยูอยางแขงกันกับเทวดา 
สรางบาน  สรางประสาทอะไร  ก็แขงกับเทวดา  มันก็เลยไมเปนความสงบได. 

 
เรื่อง  ยารักษาโรค  ก็เหมือนกันอีก  ที่วาจะมียาโดยตรงนี้ 

ก็ไมคอยมีใครชอบ  ชอบยาเลน ๆ  กันเสียโดยมาก  ยากินเลนขายดีกวายากินจริง ๆ. 
 

นี่ เ รียกวา   ธรรมชาติมันตองการอยูอยางหนึ่ง   ;   เราทํา  
ผิดกฎเกณฑอันนั้น  ก็เรียกวาทําผิดทางศีลธรรมตอธรรมชาติ  ก็ขาด 
ศีลธรรมตามการเรียกรองของธรรมชาติ.  ถาขาดถึงขนาดหนึ่งแลว  มันก็ 
จะตองเกิดความลําบากขึ้นมาทันที  :  ทางรางกายก็จะลําบากขึ้นมาทันที.  ถายิ่ง 
เปนทางจิตใจดวยแลว  ก็จะยิ่งเสียหายหมด;  คือธรรมชาติตองการใหมีจิตใจ 
อยางไรจึงจะปรกติสุขอยูได  ไมเปนบาเปนโรคเสนประสาท  แลวเราก็ไมหาให 
มันอยางนั้น;  ในที่สุดก็ไดเปนโรคประสาทแลวเปนโรคจิต  คิดดูเถอะวา 
ธรรมชาติมีกฎ  เหมือนกับกฎศีลธรรมอยูอันหนึ่งดวย  แตมันลึกลับ  มนุษยไป 
สนใจแตกฎทางวัตถุทางเนื้อหนัง  ทางปากทางทอง  ;  ก็ทําผิดในทางนี้ 
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คําวาคาในทางธรรมชาตินี้  มันลึกอยางนี้  แลวมันรุนแรงมาก. 
ทางกาย  ถาขาดแลวมันก็เจ็บไข  หรือตายทางกาย.  ทางจิต  ถามันขาดแลว 
มันก็ตายในทางจิต  คือจะเปนบา  หรือจะไมมีอะไรเหลืออยูสําหรับเปนความดี; 
กลายเปนบุคคลที่ไรคา  กลายเปนสังคมที่ไรคาไป  เพราะวามันมีจิตใจไมสม 
ประกอบนั่นเอง. 

 
คาของศีลธรรมตามธรรมชาติ  คือ  ธรรมชาติตองการใหคนมี 

ศีลธรรมอยางนี้ ๆ  แลวคนก็ไมสนใจ;  คนก็ไปสนใจแตคาในทางความ 
ตองการของเนื้อหนัง  ของปากของทอง  ซึ่งทําใหเห็นแกตัวมากขึ้น ๆ 
แลวก็เอาเปรียบกันแลวก็เบียดเบียนกัน  แลวก็เดือดรอนกันไปทั้งโลก 

 
เดี๋ยวนี้ เราจะพูดกัน  แตความหมายของสิ่งที่ เรียกวา  คา, 

มีคา.  คาตามที่มนุษยบัญญัติตามความตองการของคน  นี้ก็อยางหนึ่ง  แลวคา 
ตามธรรมชาติมันตองการและเรียกรองอยูอยางลึกซึ้งเรนลับน้ัน  มันก็อีกอยาง 
หนึ่ง  นี้เรียกวาความหมายของคําวา  "คา" 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ทีนี้  อยากจะใหดูอีกสักมุมหนึ่งดีกวา  วาคาตามที่  

มิจฉาทิฎฐิบัญญัติ  กับคาตามี่ สัมมาทิฎฐิบัญญัติ   นี้ ก็จะคอยเห็น  
ไดงายขึ้น. 

 
พวกมิจฉาทิฎฐิ   บัญญัติสิ่ งนี้ วามีคาเทาไร?  ทีนี้พวก  

สัมมาทิฎฐิก็จะบัญญัติสิ่งเดียวกันนั้นวาคาเปนอยางอื่นเสมอไป.  สิ่งที่ 
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พวกมิจฉาทิฎฐิบัญญัติวามีคามาก  พวกที่เปนสัมมาทิฎฐิจะบัญญัติไววา  ไมมีคาเลย 
ก็ได  ขอใหมองดูใหดี ๆ  เพราะวา  พวกมิจฉาทิฎฐินั้น  เอาเนื้อหนังเปนหลัก, 
เอาปาก  เอาทองเปนหลัก,  เอาวัตถุมาเปนหลัก.  พวกสัมมาทิฎฐินั้น  เขาก็ 
เอาเรื่องจิตเรื่องวิญญาณ  เรื่องคุณสมบัติอันแทจริงมาเปนหลัก. 

 
ทีนี้จะเอาอยางไหนเปนหลัก?  ก็ไมมีใครบังคับได.  แตถา 

เอาอยางไหนเปนหลักแลวความปรกติสุขเกิดขึ้น  ตองถือวาอยางนั้นถูกตอง. 
นี่ขอใหยึดหลักอยางนี้ไวเสมอไปวา  สี-ละ  ก็ตองแปลวา  ปรกติ  ปรกติสุข. 
เราถือคากันอยางไหน,  โดยวิธีไหน,  แลวผลที่เกิดขึ้นเปนความปรกติ 
เปนความสงบสุขแลว  อันนั้นแหละถูก.  อยางไดไปหลงใหลในการบัญญัติ 
ดวยอํานาจของมิจฉาทิฎฐิเลย;  มีแตจะทําใหเกิดความยุงยากสับสน. 

 
จะเทียบกันดูอยางงาย ๆ  อยางนี้ก็ไดวา  พวกมิจฉาทิฎฐิ  เขาตอง 

การวา  "ใหกินดีอยูดี";  แตพวกสัมมาทิฎฐิ  จะตองการวา  “กินอยูแต 
พอดี”  ;  เทานี้มันก็ตางกันมากแลว. 

 
พวกที่ถือวา  "กินดีอยูดี"  นี้ไมมีขอบเขต  ขยายออกไปเรื่อย 

จนเทากับเทวดาแลว  มันก็ยังไมพอ  ที่จะเรียก  "กินดีอยูดี"  ทีนี้พวกที่ 
"กินอยูแตพอดี"  นั้น  มันมีความพอดีไดเอง  จะทําอยางไร  เทาไรแลว 
พอดี  ก็มีปรกติสุขไดมากกวา;  ไมมีปญหาเรื่องความขาดแคลน  แลวก็ไมเห็น 
แกตัว;  เพราะถาทะเยอทะยานก็เปนคนเห็นแกตัว.  เดี๋ยวนี้ไมเห็นแกตัว 
มันก็ไมทะเยอทะยาน , ก็ไมมีไฟเผาใหเรารอน  ในเรื่องของความตองการ. 
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๘๑คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 

นี่คือคําวา  "คา"  หลอกลวงที่สุด;  พวกมิจฉาทิฎฐิบัญญัติ 
อยางหนึ่ง,  พวกสัมมาทิฎฐิบัญญัติอยางหนึ่ง.  เชนวาคน ๆ  หนึ่ง  เขาจะซื้อของที่ 
แพง  แลวก็ไมรูวา  จะไดประโยชนอะไรมากิน;  อีกคนหนึ่งเขาจะซื้อกลวย  ซื้อผัก 
อะไรถูก ๆ  มากิน.  อยางนี้  มันก็ไมมีปญหา;  เพราะมีความคิดเห็น  ที่แตกตาง 
กันถึงกับตรงกันขาม  :  เปนมิจฉาทิฎฐิ  เปนสัมมาทิฎฐิ;  เปนเหตุใหกินอยู 
ไมมีขอบขีด  จนกระทั่งวากินอยูมีขอบขีด  ที่พอดี. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ที่พูดมาทั้งหมดนี้  ตองการ  ใหสนใจแตเพียงความหมาย 

ของคําพูด  เพียงคําเดียว  คือคําวา  คา  คาหรือราคานั้น  มันหลอกลวง 
ที่สุด  แลวเราเคยโงกันกี่มากนอย?  เคยหลงในเรื่องนี้กันกี่มากนอยเทาไร? 
ควรจะปรับปรุงกันเสียใหม;  อยาใหมันหลอกไดนัก  แตเดี๋ยวนี้มาพูดกันถึง 
เรื่องที่สําคัญที่สุด  คือคําวา  คาของคําวา  "ศีลธรรม"  พวกมิจฉาทิฎฐิจะ 
ใหคาของศีลธรรมนอยมาก  หรือไมใหเลย;  พวกสัมมาทิฎฐิจะเห็นวา 
ศีลธรรมเปนสิ่งที่สําคัญมาก   มีคามาก   ควรจะสนใจมาก. 

 
เดี๋ยวนี้  ถาคนทั้งบานทั้งเมือง  เขาไมเห็นคาของศีลธรรม 

แลวจะเรียกวาคนทั้งบานทั้งเมืองเปนมิจฉาทิฎฐิ  หรือเปนสัมมาทิฎฐิ?  ขอให 
ลองคิดดู.  หรือวาคนทั้งประเทศดวยซ้ําไป  ที่ไมสนใจปญหาทางศีลธรรม  ไมหยิบ 
ยกปญหาทางศีลธรรมข้ึนมาวินิจฉัย  นี่ก็เพราะไมเห็นคาของศีลธรรม;  จะเรียก 
วามิจฉาทิฎฐิหรือจะเรียกสัมมาทิฎฐิ?  ขอใหลองคิดดู. 
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 อริยศีลธรรม ๘๒

คาของศีลธรรมแท ๆ  มันก็ยังแตกตางกัน  ตามที่วา  พวกมิจฉา- 
ทิฎฐิมันเปนผูตีราคา  หรือวาพวกสัมมาทิฎฐิเปนผูตีราคา  แลวเราอยูในพวกไหน? 

 
 

ถา เราไม เห็นค าของศีลธรรม   หรื อ เห็นค าของศีลธรรม  
มีนอย  ก็ยอมรับเสียดี ๆ  วายังเปนมิจฉาทิฎฐิอยู  สวนหนึ่งทีเดียว  ถาเปน 
สัมมาทิฎฐิรูจักคาของศีลธรรมแลว;  ทําไมไมพยายามที่จะมีศีลธรรมอยูในเนื้อ 
ในตัว  ใหลูกใหหลานใหคนในครอบครัวมีศีลธรรม,  หรือเพื่อนบาน  เพื่อนรวม 
โลกกัน  ไดมีศีลธรรม  ทําไมจึงไมเสียสละชวยกันสงเสริมศีลธรรม? 

 
ที่วาทําบุญ ๆ  แตไมรูวาทําอะไร  อาตมาอยากจะบอกวาทําบุญ 

ที่ดี เลิศประเสริฐที่ สุด   ก็คือการทําใหคนในโลกมีศีลธรรม ;   ไมมี  
บุญไหนดีกวานี้  หรือจริงกวานี้  ถาเห็นวาศีลธรรมมีคา  เราก็ควรจะปรับปรุงกัน 
สงเสริมน่ันนี้  คนละไมคนละมือ  แตถาทําสุดความสามารถในการที่จะทําใหมี 
ศีลธรรมอยูในสัคม  ในบานเมืองของเรา  ในประเทศของเรา  หรือกระทั่งอยูใน 
โลกนี้  ก็ยิ่งดี. 

 
คาของศีลธรมสลัวไปหมด   ไมพิจารณาใหดี   ก็ ไม เห็น ;  

แตมันมีคามากมจนถึงกับวา  ความเปนความตายของโลกหรือมนุษยนี้มัน 
อยูที่นี้  ลองไมมีศีลธรรมใหถึงขนาดเถอะ  โลกนี้จะวินาศ  จะฉิบหายจะเปน 
โลกที่ไรความหมาย 
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๕๓คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 

ที นี้ ดู กั น ต อ ไ ป อี ก   จ ะดู กั น อ ย า ง ลึ ก ซึ้ ง ไ ป อี ก ว า  
คําวา    "คา"    นี้มันคืออะไรกันแน? 

 
อาตมากําลังบอกวาสิ่งที่เรียกวา  คา  นั่นแหละ  คือตนเหตุ 

แหงปญหาทั้งหลายทั้งปวงหรือเปนที่ตั้งแหงปญหาทั้งหลายทั้งปวง  ถามัน 
ไมมีคา  หรือไมเกี่ยวกับประโยชนแลว  ก็ไมเกิดปญหาอะไร  ปญหาที่มันเกิดขึ้น 
แกเรา  เพราะเราตองการประโยชน  ตองการสิ่งที่มีคา  แลวคานั้นแหละมันทํา 
ใหเราตองการ  ถามันไมมีคา  เราก็ไมตองการ  แลวเราก็ไมรูสึกวามัน 
จําเปนอยางไร  แตถารูสึกวามีคาแลว  ก็เกิดตองการขึ้นมาทันที  :  ในทางดี 
ก็อยางนี้  ในทางชั่วก็อยางนี้  มันจะมีคาไดในทางดีก็ได,  ในทางชั่วก็ได; 
หรือวาคนจะทําดีก็ได,  ทําชั่วก็ได  โดยตนเหตุอยางเดียว   คือสิ่งที่เรียกวา 
"คา"  นั่นเอง 

 
เร่ืองนี้คงจะไมลึกซึ้งเกินกวาที่จะไปพิจารณาดูไดเอง  วาถาเรา 

ไมรูสึกวามันมีส่ิงที่เรียกวา  คา  อยูในโลกนี้แลว  เราก็จะเปนพระอรหันต. 
การที่เปนพระอรหันตไมได  ก็เพราะวาไปติดอยูที่คา  หรือคุณคาอยางใดอยางหนึ่ง 
ซึ่งเปนเหตุใหเกิดความอยากอยางใดอยางหนึ่ง  อยากไดอยากเอา  มันก็รัก  ; 
อยากไมไดอยากไมเอา  มันก็เกลียด  มันมีอยู  ๒  อยางเทานั้น  คือรักหรือชัง: 
คาอยางหนึ่งมันทําใหรัก ,   คาอยางหนึ่งมันทาํใหเกลียดหรือชัง. 

 
ถาพูดเปนภาษาบาลี  คํานี้ก็คือคําวา  คุณะ,  คุ  -  ณ  อานคา  คุณ 

ในภาษาไทย  มันมีคุณ  คือ  คุณคา  หรือคุณสมบัติ  ดีก็ไดเลวก็ได  ก็เรียกวา 
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อริยศีลธรรม ๘๔

คุณทั้งนั้น  ภาษาบาลีเปนกลางอยางนั้น  ทีนี้มัมีคาสําหรับเปนอันตราย 
ก็ได  เปนประโยชนก็ได  มีคุณสมบัติอยางใดอยางหนึ่งของมัน  แลวก็เรียกวา 
คุณคา  หรือคาของมันทั้งนั้น. 

 
ทีนี้จิตใจของคนก็หวั่นไหวไปตามสิ่งที่ เรียกวาคุณ  หรือ 

คา,  เชนดีก็มีคุณอยางดีก็ติดดี,  ชั่วมีคุณอยางชั่วก็ติดชั่ว  เราก็เกลียดชั่ว, 
เราก็รักดี  แตทั้งเกลียดชั่วและรักดี  นั้นก็คือความยึดมั่น  ยึดมั่นในอะไร? 
ก็ยึดมั่นในคา  หรือคุณ  นั้นเอง  พระอรหันตประเภทเดียวเทานั้น  ที่จะมีจิตใจ 
อยูเหนืออิทธิพล  ของสิ่งที่เรียกวา  คาหรือ  คุณ  หรือคุณสมบัติ  ก็ตาม 

 
พูดอยางนี้  มันออกจะเปนปรัชญาเลยเถิดไป  แตมันเปน 

ความจริงที่ควรจะทราบ  วาการที่มนุษยจะมีจิตใจวางจากกิเลส  หรือวาง 
จากความทุกขไมได  ก็เพราะไปติดอยูที่คุณหรือคา ,  ไปเปนทาสของสิ่ง 
ที่เรียกวาคุณหรือคา  ดีก็ได  ชั่วก็ได  บางคนก็เห็นชั่วเปนดี  บางคนก็เห็นดี 
เปนดี  เห็นชั่วเปนชั่วมันก็แลวแตมิจฉาทิฎฐิหรือสัมมาทิฎฐิ. 

 
แตแมวาจะเปนสัมมาทิฎฐิขนาดที่  รูวาดีเปนดี  ชั่วเปนชั่วแลว; 

แตถาจิตมันยังไปหลงอยูกับคา  หรือคุณ นี้แลว  มันก็หลุดพนไปจากความ 
ครอบงําของสิ่งนั้นไมได.  ฉะนั้นจึงไปเกิดอยาก  คือมีตัณหาอยางนั้น  อยางนี้ 
อยางโนน  :  เปนกามตัณหา  ภวตัณหา  วิภวตัณหา  ก็เพราะสิ่งที่เปนตนเหตุอยาง 
เดียวเทานั้น  คือสิ่งที่เรียกวาคานั้นเอง  มันชอบกาม  มันก็ไปเปนกาม 
ตัณหา  ;  ถาชอบรูป  ก็ไปเปนภวตัณหา;  ชอบอรูปมันก็ไปเปนวิภวตัณหา; 
แลวแตจะไปชอบอะไร  หรือคาของอะไรที่มีความหมายอยางไร. 
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๘๕คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 

นี่พูดเลยเถิดไปแลว  ถึงคําวา  "คา"  ชนิดที่มันเปนที่ตั้งแหง 
ความยึดถือของมนุษยเรา. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ขอให ร ะ วั ง อย า งยิ่ ง ต อสิ่ ง ท่ี เ รี ยกว า  ค า ;       ระวั ง  

ใหดี ๆ  :  ส่ิงนั้นแหละมันเปนตัวปญหาทั้งหมด. 
 
ถาเราเขาใจผิดตอสิ่งที่เรียกวา  คา;  ระวังใหดี ๆ  สิ่งนั้นแหละ 

มันเปนตัวปญหาทั้งหมดถาเราเขาใจผิดตอสิ่งนี้แลว  มันจะสับสนหมด  : 
ศีลธรรมก็จะไมมี  อยาวาถึงกับจะมีการบรรลุ  มรรคผล  นิพพานเลย  ระวังสิ่ง 
ที่เรียกวาคา  หรือราคาร  หรือคุณคา  หรือคุณสมบัติอะไรนี้ใหดี ๆ  มันมีลักษณะ 
เปนที่ตั้งแหงความยึดถือทุกสิ่งไป  :  อยางหนึ่งทําใหเกลียด  อีกอยางหนึ่งทําให 
รัก,  ที่เปนหลักใหญอยู  ๒ อยาง  มีอยางนี้. 

 
ถาเราโงก็ยึดถือคาของมัน  ;  เพราะฉะนั้นเราก็จะตองไปรัก 

เขาในฝายหนึ่ง  ไปเกลียดเขาในฝายหนึ่ง  อันนี้ก็เรียกวาเสียหมด  ในทางความ 
เปนปรกติ  คือจะมีใจคอไมปรกติ,  จะมีทิฎฐิความคิดเห็นไมปรกติ  ทีนี้มัน 
ก็ออกมาทางกาย  ทางวาจา  เปนการพูด  การกระทําที่มันไมปรกติแลวมันก็ 
กระทบทั่งใหตัวเองเดือดรอน  กระทบกระทั่งใหผูอื่นเดือดรอน  มันเสีย 
ความเปนปรกติไปหมดแลวสิ่งที่เรียกวาคามันก็มีอยูอยางหลอกลวง  อยางที่ 
เราไมรูจัก. 
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อาตมารูสึกวา  การที่เอาเรื่องอยางนี้มาพูดกัน  อาจจะเกินไป 
สําหรับคนบางพวกก็ไดแตก็ไมทราบวาจะเอาเรื่องอะไรมาพูด  ใหคนรูจักกลัว 
ตอการขาดศีลธรรม  หรือวาใหคนกลาในการที่จะมีศีลธรรม  จึงเอาเรื่องศีลธรรม 
อยางนี้มาพูด  ใหรูจักคุณคาของศีลธรรม  ใหรูจักคาในทางที่จะเปนประโยชน 
แทจริงยิ่ง ๆ  ขึ้นไป  จนกระทั่งในที่สุด  จะไดอยูเหนืออํานาจของสิ่งที่เรียกวา  คา 
หรือราคานั้น 

 
ถามีความยึดมั่นถือมั่นอยู   ก็อยู ใตอํานาจของคาหรือ  

ราคา  :  เดี๋ยวก็ชอบ  เดี๋ยวก็ไมชอบคือมีกิเลสอยางใดอยางหนึ่ง  เปนแนนอน. 
ฉะนั้นจึงถือวาแมแตพระโสดาบัน  พระสกิทาคามี  พระอนาคามี  ก็ไมอยูเหนือสิ่งนี้ 
เวนแตพระอรหันตพวกเดียวเทานั้น  ที่จะรูจักมีจิตใจอยูเหนืออํานาจของสิ่งที่เรียก 
กันวา  "คา". 

 
นี่ตั้งตนแตอยางต่ํา ๆ  เชนคาของขาวสารเม็ดหนึ่งนี้  ไปจนถึงคา 

ของศีลธรรมสูงสุดก็เรียกวาคา  แลวก็เปนที่ตั้งแหงความยึดถือ. 
 
ทีนี้  ถาวายึดถือวิธีนี้ใหถูกวิธี  ก็ยึดถือไปในทางที่มันจะสูงขึ้นไป 

จนในที่สุดมันก็อยูเหนือคาเดี๋ยวนี้ถาวามันโงไป  มันก็ไปยึดผิด ๆ  ;  มันก็ 
กลับต่ําลงไปโดยไมจําเปน  แลวไปเสียเวลาเปลา ๆ  คือไปหลงใหลในสิ่งที่ชั่ว 
เห็นเปนของที่มีคา  ครั้นละที่ชั่วนั้นได  มาอยูที่ดี  ก็หลงในคาของสิ่งที่ดี; 
เรื่องยังไมจบ  ก็ยังหลงแมในความดี.   นี่ก็ยังถูกกดขี่อยูดวยสิ่งที่เรียกวา 
"คา";   มันก็ยังหนักอกหนักใจ  วิตก  กังวล  ทุกขรอนไปตามเรื่อง  ฉะนั้นตอง 
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๘๗คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 

ทลึ่ง  ขึ้นไปอีกทีหนึ่ง  ใหมันพนจากอํานาจของสิ่งที่เราเรียกวา  คาหรือแมแตคาของ 
ความดี  นี้เปนชั้นสูงสุดของสิ่งที่เรียกวาศีลธรรม. 

 
เดี๋ยวนี้ในโลกนี้  ไมตองการถึงอยางนั้น  ตองการแตใหอยู 

กันดี ๆ  อยูกันอยางดี  มีคาของความดี  มีศีลธรรมอันดีก็พอที่จะปรกติแลว. 
 
เอาละเปนอันวา  เราจะถือเอาคาของศีลธรรมอันดี  มา 

เปนวัตถุประสงคในที่นี้  บัญญัติวามีคา  ตามความหมายของศีลธรรม  คือ 
สามารถจะทําความปรกติแกจิตใจ  ของบุคคลแตละบุคคล  และทําความปรกติแก 
สังคมคือ  ที่อยูรวม ๆ  กัน  เปนพวก ๆ  อะไรทําความสงบสุขอยางนี้ได 
ก็เรียกวาศีลธรรม,  แลวมันก็มีคาเพียงเทานี้  สําหรับสิ่งที่เรียกวาศีลธรรมนี้. 
นี่สําหรับคําวา  คา  ควรจะมองกันในลักษณะอยางนี้ 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ที นี้ ก็ ม าถึ ง     ความจํา เ ป น       ที่ ตั ว เ ร า จ ะต อ งมี  

ศีลธรรม. 
 
คําวาศีลธรรมในที่นี้  คือศีลธรรมที่จะบัญญัติขึ้น,  ที่ได 

บัญญัติขึ้น  แลวจะตองประพฤติปฏิบัติกันใหถูกตองนั้น  ;  ไมใชชนิดที่วา 
เปนไปตามธรรมชาติ 

 
ความมีศีลธรรมอยู ที่ ตรงไหน?  อะไร เรียกว าความมี  

ศีลธรรม?  ถาพูดตอเนื่องกันมากับสิ่งที่พูดมาแลว  ก็จะพูดไดเลยวา  การ 
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อริยศีลธรรม ๘๘

สามารถควบคุมสิ่งที่เรียกวาคาได  นี่แหละ  คือ  ศีลธรรม.  การสามารถ 
ควบคุมสิ่งที่เรียกกันวาคานั้นได  นั่นแหละ  คือ  ความมีศีลธรรม  ถาเราควบคุม 
สิ่งที่เรียกวาคาหรือราคา  หรือคุณคานี้ไมไดแลวมันจะดึงเราไปใหทําอยางใด 
อยางหนึ่ง  ตามที่เราหลงไปในคุณคาอันนั้น;  คนที่หลงในคุณคาของความชั่ว 
วาดี,  มันก็ลากคอไปทําความชั่ว  หรือถาวาไปหลงในคุณคาที่สมมติบัญญัติกัน 
วาดี,  มันก็ไปทําสิ่งที่เรียกวาดี  แตแลวมันก็ยังไมมีความปรกติถึงที่สุด  คือไป 
รักดี  ไปเกลียดชั่ว  ถายังมีรัก  มีโกรธ  มีเกลียด  มีรัก  มีชัง  อยูอยางนั้น 
จะเรียกวามีศีลอันดีไดหรือยัง? 

 
ในทางโลก ๆ  เขาก็บัญญัติวาดี  พอใชไดแลว  :  หรือใชไดแลว 

ในการที่รักดี  ทําดีขวนขวายในความดี  หลงแตความดี  จนตายไปกับตัว  นี้ก็วา 
ใชไดแลว  แตในทางธรรมะชั้นสูง  นั้นก็ตองการไกลไปกวานั้น  คือ 
ตองการความปรกติกวานั้น;   อยาใหเกิดความรักอยาใหเกิดความชังขึ้น 
มาได  จึงจะเรียกวาเราควบคุมมันได  อยาใหสิ่งที่มีคาอยางใดมาทําใหเราเกิด 
ความรัก  หรือวาอยาใหสิ่งที่มีคาอยางใดมาทําใหเราเกิดความเกลียด  มันมี  ๒ 
อยางเทานี้.  ฉะนั้นถาเราควบคุม  ๒  อยางนี้ได  ก็เรียกวามีศีลธรรม 

 
ถา เรา   ควบคุมไม ได ;   มันจะลากเราไปทําชั่ ว   หรือวา  

จะลากเราไปทําความดี  ชนิดที่ตองทนทรมาน  ตองหลงใหลในความดี  จนตอง 
ฆาตัวตาย  เพราะความดี  หรือวาควาายึดมั่นในความดี  ทําใหนอนไมหลับ 
กระสับกระสาย  จนเปนโรคประสาท  อยางนั้นก็มี.  นี่แหละ  เพราะวา 
เราไมสามารถจะควบคุมสิ่งที่เราเรียกวาคาไวได;   ฉะนั้น  ศีลธรรมจึงไม 
บริสุทธิ์  จึงถือวาควบคุมสิ่งที่เรียกวาคานี้ไดมากเทาไร  ก็มีศีลธรรมมากเทานั้น: 
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๘๙คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 

ควบคุมไดนอย  ก็มีศีลธรรมนอย  ควบคุมสิ่งที่มีคาที่บังคับจิตใจของเรา  ใหหลง 
ไปน่ันแหละใหได  และการสามารถควบคุมได  นั้นเรียกวาเรามีศีลธรรม 

 
ยกต ัวอย า งที ่เป นพระ เป น เณรก ันด ีกว า   เพราะว า เป นน ักบวชที ่จ ะ 

ประพฤติธรรมะที่สูงขึ้นไป   ถาควบคุมจิตใจเกี่ยวกับสิ่งที่ เรียกวาคาไมไดแลว 
ก็ไมเปนพระเปนเณรเลย  มันจะเกิดไปรักสิ่งที่ยั่วใหรัก,  จะเกลียดสิ่งที่ยั ่ว 
ใหเกลียด   เพราะคาใน   ๒   ความหมายนั ้น   การที ่ออกมาบวชเปนพระเปน 
เณร  ก็เพื่อจะสามารถฝกจิตใจใหอยูเหนืออํานาจของสิ่งที่เรียกวาคานี้เอง. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ถ า ค ว บ คุ ม อิ ท ธิ พ ล ห รื อ อํ า น า จ ข อ ง ค า นี้ ไ ด แ ล ว   จ ะ เ กิ ด อ ะ ไ ร 

ขึ้น?  ก็คือเกิดความปรกติข้ึนมา  แตละคน ๆ;  คนหนึ่งมันก็ปรกติ  :  มี 
จิตใจ  กาย   วาจา  ปรกติแลว  สังคมก็ไมป นปวน  เพราะเปนสังคมของคนที่ 
ปรกติ;  เรียกวามีความปรกติเกิดขึ้น  เปนผลของความมีศีลธรรมไมมีกิเลส. 
ถาสามารถควบคุมอํานาจของสิ ่งที ่เ ร ียกว าค าอันยั ่วยวนไดแลว   ก็ไม มี 
กิเลสเกิดขึ้น  :  ไมมีกิเลสก็ไมทํากรรม;  มันก็ไมมีอะไรระส่ําระสายเปนทุกข 
เดือดรอนแลวเราก็จะเปนมนุษยเต็มตามความหมาย. 

 
มนุษยแปลวามีใจสูง ,  สูงหมายความวามีอะไรมาบังคับไมได 

มีอะไรมาบีบความตองการไมได;  เพราะวาจิตใจมันสูง  มันไมหวั่นไหวไป 
ตามดี  ตามราย   ตามสิ ่งที ่มายั ่วให ร ัก   หรือใหเกลียด   มนุษยม ีใจสูงจร ิง   ไมถ ูก 
กระทําใหรัก  หรือใหเกลียดได. 
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อริยศีลธรรม ๙๐

เดี ๋ย ว นี ้เ ป น มน ุษ ย ก ัน ย ัง ไ ม ถ ึง นั ่น   เ อ า แต เ พ ีย ง ว า   ไ ม ห ล ง ไ หล 
ถึงกับรักมากเกลียดมากจนเกิดปญหาขึ้นก็แลวกัน   แตในทางธรรมะนั้นไป 
สูงสุด  จึนถึงวา  ถาควบคุม  "คา"  ไดแลวจะไมมีผลราย  เรียกวาจะไมมีการ 
ตายดีกวา  :  ทางกายก็ไมตาย  ทางใจก็ไมตาย  ไมมีการตาย  หรือไมมีการ 
ตายโหงก็ได   ขออภัยพูดคําหยาบคายวา   "ตายโหง "   นี้   ตายอยางที่ ไมนา 
จะตาย  คือวาคนมันหลงในสิ ่งที ่เร ียกวามีคามากเกินไปแลว  มันจะตายโหง 
ทางกายก็มี  ทางจิต  ทางวิญญาณทางสติปญญาความคิดเห็นนี้  เสียหมดเลย; 
เหมือนกับสติปญญาตายโหงไปแลว  ยังเปน ๆ  อยูนี้  มันมีการตายชนิดนี้ได 

 
มน ุษย ม ีป ญหาที ่ส ูง ขึ ้นอย า งนี ้  จ ึงต อ งการสิ ่งที ่ส ูง ขึ ้นมา   สํ าหร ับ 

ควบคู ก ันไป  ถาสัตวเดรัจฉานมันไมมีปญหา  สัตวเดรัจฉานมันหยุดอยู ก ับท่ี 
มันสมองของมันหยุดอยู ก ับที ่  สวนมนุษยนั ้นมันสมองกาวหนาเรื ่อย   ความ 
คิดสติป ญญามันกาวหนาเรื ่อย   เพราะฉะนั ้น   ปญหาจึงเกิดใหมเรื ่อย   แปลก 
ขึ ้นไปเรื ่อย  สูงขึ ้นไปเรื ่อย  เดี ๋ยวนี ้ศีลธรรมนี ้ก็ตองบัญญัติขึ ้นเฉพาะมนุษย  ที่ 
กระโดดวิ่งพรวดพราดไปอยางนี้  ถามนุษยยังเหมือนกับสัตว  คือยังหยุดอยูกับท่ี 
เหมือนกับสัตวแลว  ก็ไมตองมีศีลธรรมสวนนี้. 

 
ไ ป ม อ ง ดู ใ ห เ ห็ น ข อ น้ี ก อ น   สั ต ว เ ด รั จ ฉ า น มี ศี ล ธ ร ร ม แ ต ต า ม ที่ 

ธรรมชาติเรียกรองก็พอแลว,  แลวมันก็หยุดอยูแคนั้น  มันไมเดินไปอีกแลว. 
เมื่อแสนป  ลานป  มันเปนอยางไร  มันก็มีมันสมองเพียงเทานั้น,  มีความ 
ตองการหรือมีอะไรเพียงเทานั ้น.  สวนมนุษยนี ้มันสมองเจริญเรื ่อย  คือรูอะไร 
ไดมากขึ้นเรื่อย;  แลวก็รูอยาก  รูปรารถนา  รูสรางสรรค  รูอะไรมากขึ้นเรื่อย, 
รูจักทําใหเกิดสังคมที่ประหลาดๆอะไรขึ้นมาอยางนี้  ก็ตองมีการแกปญหาในสวนนี้. 
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๙๑คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 

นี่แหละคือเห็น  ศีลธรรมวาเปนสิ่งจําเปนที่สุดที่จะตองมีสําหรับมนุษยที่วิ ่ง 
ไปเรื่อย  ไมหยุดอยูอยางสัตวเดรัจฉาน. 

 
ถาไปดูตนไมจะเห็นวามันหยุดอยู  มันไมกาวหนา  ทางสติปญญา 

ทางกิเลสตัณหา  ทางอะไรแลว  สัตวเดรัจฉานก็เหมือนกัน  แตมนุษยมัน 
เหมือนกับวิ่งจี๋อยูตลอดเวลา  แลว  ถาไมขยับขยายทางศีลธรรมใหมันทันกันแลว 
มนุษยนี้มันจะเปนอะไร?  มันก็ตองเปนผีบา  ตองเรียกวาผีบาแลว,  มากกวา 
ที่จะเรียกวาเปนมนุษย ;  คือมนุษยที่กําลังขาดศีลธรรมนี้เอง  มันเหมือน 
กับผีบาชนิดหนึ่ง  ในเมื่อมันขาดศีลธรรมในสวนที่จะแกปญหาอันนี้  เพราะ 
ฉะนั้นขอใหมองตรงนี้  ก็จะเห็นทันทีวา  มีความจําเปนกี่มากนอย  ที่มนุษยจะ 
ตองมีศีลธรรม. 

 
นี ่ แ ห ล ะ ค ว า ม จํา เ ปน ที ่ จ ะ ตอ ง มีศีล ธ ร ร ม   เ มื ่ อ ไ ร ข า ด  

ศีลธรรม  มันก็เกิดปญหาหนักขึ้นตรงกันขามกับความมีศีลธรรม  ความมี 
ศีลธรรมนั้น  เราควบคุมสิ่งตาง ๆ  ได  เราควบคุมกาย  วาจาใจได  ควบคุมอิทธิพล 
ของสิ่งที่เรียกวาคา  ราคานั้นไวได  มีใจคอปรกติ  ไมมีการตายอยางตายโหง 
ทั้งทางกายและทั้งทางจิต  พอขาดศลีธรรมเทานั้นแหละ  สิ่งเหลานี้จะมีครบหมด. 
 
.…          ....          ….          .… 

 
ทีนี ้ ม ั น ก็ เ ปน สิ ่ ง ที ่ ว  า ไ มม ี ใ ค ร ท น ไ ด   ถา เ กิด ก า ร ข า ด  

ศี ล ธ ร ร ม เ ข า แ ล ว   มั น ก็ เ ก ิ ด ค ว า ม เ ดื อ ด ร อ น   วิ ก ฤ ติ ก า ร ณ  
อยางนี้มีขึ้นมา  ไมมีใครทนได;  แมแตคนที่ไมมีศีลธรรมนั้นเอง  มันก็ทนไมได. 
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อริยศีลธรรม ๙๒

คนที่ ข าดศี ล ธ ร รม ไม มี ศี ล ธ ร รม เลย   แล วส ร า งความทุ กข ย ากขึ้ น 
มาในโลกนี้  แลวตัวเองก็ทนไมได;  แลวจะใหคนอื่นทนไดอยางไร;  ก็เปน 
ปญหาเกิดขึ ้นมาใหมว า  ทนอยู ไมได  มันก็ต องแกไข   ถาตองแกไข  ก็วกกลับ 
ไปหาความมีศีลธรรม. 

 
นี ่จ ะ เ ห ็น ไ ด ช ัด ท ัน ท ีว า   ค ว า ม จํ า เ ป น ที ่ต อ ง ม ีศ ีล ธ ร ร ม ม ัน ม ีอ ยู 

อยางนี้ : ไมมีศีลธรรมมันจะตายหมด;  ใชคําวาตายในความหมายพิเศษ. 
แมแตโลกแผนดินนี้ก็จะอยูไมได;  อยาพูดถึงมนุษยที่มีชีวิต  ถาไมมีศีลธรรม 
กันอยางยิ่ง  แมแตโลกแผนดินนี้ก็จะอยูไมได.  มันจะถูกทําลายหมด  มันจะ 
ไรคาไรความหมาย  เหมือนกับไมมี  คือ  มนุษยก็ไมมี,  มนุษยที่มีความเปนมนุษย 
ก็ไมมี,  ความสงบสุขอยางอื่นก็ไมมี,  เพราะการขาดศีลธรรม  ในสวนที่จําเปน 
สําหรับมนุษยที่วิ่งพรวดพราดขึ้นมาถึงอยางนี้. 

 
ขอ ให เ ห ็น ค ว ามจํ า เ ป น อย า ง ยิ ่ง   ที ่ธ ร ร มช าต ิม ันบ ัง ค ับ   ใ นส ว น 

จิตใจ   ในสวนลึกซึ้ง   ในทางนามธรรม ;  วามนุษยตองมีศีลธรรมสวนนี้ 
จึงจะเปนมนุษยรอดอยู ได  และสิ ่งอื ่น  ๆ   ก็พลอยรอดอยู ไดดวย .   นี ่ค ือ 
ความจําเปนที่ตองมีศีลธรรมเพื่อระดับพื้นฐานก็มี,  เพื่อระดับพิเศษที่มนุษยมันวิ่ง 
ขึ้นมาถึงขนาดนี้แลว  และจะวิ ่งตอไปขางหนาผิดแปลกไปจากนี้  ก็ตองมีระบบ 
ศีลธรรมที่ทันกันเสมอ. 

 
ท ีนี ้จ ะมองด ูในล ักษณะที ่เป นการ   สร ุปในขั ้นม ูลฐาน   ส ักหน อย 

เพื่อจะจําหรือเขาใจไดงายก็วา   เราตองการศีลธรรมนี้  เพราะมุ งหมายอะไร? 
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๙๓คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 

ก็อยาลืม  ขอรองแลวขอรองอีก  รอยครั้งพันครั้ง  วาอยาลืมคําวา  ศีล,  ศีล  หรือ 
สี  -  ละ   ที่แปลวา   ปรกติ  เราตองการความปรกติ  คือปรกติสุข   ไมมี 
อะไรมากกวานั้น  ศีลธรรมก็คือสิ่งที่จะทําใหเปนอยางนั้น  เรียกวาศีลธรรม 
ทําใหเกิดปรกติสุข. 

.…          ....          ….          .… 
 
ท ีนี ้จะสร ุปด ูว า   ทั ้งหมดนั ้นม ัน   จะอยู ก ันในร ูปไหน . 

 
ระดับที่  ๑ .   เราตองการจะอยู ในลักษณะที่พอทนอยู ได .  

นี่เราตองนึกถึงธรรมชาติ  ที่มันแสนจะโหดราย  เมื่อเรายังไมมีปญหาจะตอสูมัน 
นึกถึงมนุษยเมื่อแรกมีในโลกแสนปลานปอะไรมาแลวมันยากที่จะรอดชีวิตอยูได 
เดี๋ยวนี้เราก็ตองการวา  อยูในลักษณะพอทนอยูได  อยาใหตาย  ใหพอทนอยูได. 
 

ที่จะเห็นไดงาย  คือพวกฤาษี  มุนี  ชีไพร  อะไรตาง ๆ  ที่ออกไป 
อยูในปา  อยูในลักษณะที่พอทนอยูได,  หรือชาวไรชาวนาสมัยโบราณ  ปู  ยา 
ตา  ยาย  ของเรา  ทานตองการแตเพียงในลักษณะที่พอทนอยูได.  ทานไมตอง 
ปลูกตึกปลูกวิมาน,  ไมตองมีอะไร  อยางที่เราเดี๋ยวนี้มี.  เดี๋ยวนี้เรามีอะไรบาง 
ที่เกินจําเปน;  ปู  ยา  ตา  ยาย  เขาไมไดตองการ.  เขามีความตองการใน 
ระดับแรก  แตเพียงวาในลักษณะที่พอทนอยูได  ไมตายไมเจ็บไข  ไมอะไร 
มากเกินไป.  นี้ก็เปนเรื่องศีลธรรมในขั้นแรก  ทําใหตองการเพียงเทานี้  ก็เปน 
ศีลธรรมที่สรางขึ้นไดงาย  หรือ ปฏิบัติไดงาย. 

 
ร ะ ดับ ที่   ๒ .   เ ร า ต อ ง ก า ร ใ ห เ รี ย บ ร อ ย   และส ว ย ง า ม  

ยิ ่ง ขึ ้น ไป .   เ ร ากํา ลัง เ ป นบา ในขอนี ้ใ ช   หรือ ไม  ลองคิดดู  เ ร าตอ งกา ร  
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อริยศีลธรรม ๙๔

ใหมีระเบียบเรียบรอยใหสวยงามยิ่งขึ้นไป  กําลังบากันเทาไรในโลกนี้.  ที่เรียกวา 
ความเจร ิญ   ความเจร ิญกาวหนา   ศิว ิไลซ นั ้น   มันคือ   ความบาหลังในข อ นี ้; 
ทําใหมันเปนระเบียบเรียบรอยและสวยงามยิ่งขึ้นไป;  เพราะฉะนั้นศีลธรรมมันก็ 
เปลี่ยน,  ระบบศีลธรรมมันก็ตองเปลี่ยน  เพื่อความเรียบรอยและสวยงามยิ่งขึ้นไป. 
 

กอน  ๆ   นี้  เ ราตองการ เพีย งแตวาพอทนอยู ไ ด ;   เ ดี ๋ย วนี้  
ก็เก ิดศีลธรรมอันนี ้  ที ่ม ันยากลําบากขึ ้นมาวา  จะตองเร ียบรอยสวยงาม   แลวก็ 
ต อง เจร ิญตา   เจร ิญใจด วย .   ท ีนี ้เ ราก ็ด ู  แล วจะเห ็นว า ;  ความเป นระเบ ียบ 
เรียบรอยสวยงามนั้นมันตองลงทุนเทาไร?  แลวมันจะยั่วยวนกิเลสเทาไร?  มันจะ 
ยั่วยวนใหอันธพาลเกิดขึ้น  สําหรับเบียดเบียนคนที่สุภาพหรือปรกติเทาไร?  นี่ 
ระบบศ ีลธ รรมม ันจ ึง เป ลี ่ยน เป นย ากขึ ้น   ที ่จ ะอยู ด ว ยคว าม เป น ระ เบ ียบ 
เรียบรอยสวยงามยิ่งขึ้นไปดวย  แลวดวยความสงบ  รักใครเมตตากรุณากันดวย. 

 
ใ น ส ม ัย ก อ น เ ร า อ ยู  ก ัน แ ต พ อ อ ยู  ไ ด    ร ัก ใ ค ร  เ ม ต ต า  

กร ุณา ไม เบ ียด เบ ียนก ัน   เ มื ่อ ส ัก ร อ ยป ม านี ้จ ะ เ ห ็น ไ ด   เ ดี ๋ย วนี ้ม ัน ไ ม ไ ด 
เพราะว าต องการสวย   ตองการงาม   ตองการมากขึ ้นไป   แลวเราก็ทําใหเปนไป 
อยางนั้นไมได;  เพราะวาเต็มไปดวยโจรเต็มไปดวยขโมย.  สิ่งนี้มันเพราะโจร 
เพราะขโมยขึ้นมาเอง  ในตัวมันเอง  เพราะมันตองการสวย  ตองการงาม  ตองการ 
มากตองการอะไรที่ไมมีของเขตขึ้นมา.  ศีลธรรมมันก็เปลี่ยน  ความปรกติมันก็เลย 
ยากขึ้น;  เราอาจจะทําได  แตมันจะยากขึ้นหลายรอยเทาหลายพันเทาที่จะใหมีความ 
ปรกติ  อยูอยางสวยงามเจริญตาเจริญใจนี้มันทํายาก. 

 
ท ีนี ้  ม ีร ะ ด ับ ส ูง ส ุด   ร ะด ับที ่  ๓ .   ค ือ ว า   เ ร าต อ ง ก า รศ ีล ธ ร รม 

ที่เปนมูลฐานในทางพระศาสนา ,   ตองการศีลธรรมที่ เปนมูลฐานขั้นสูงสุด  
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๙๕คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 

ทางพระศาสนา.  นี่ศีลธรรมนี้ตองการใหเราพรอมท่ีจะหมดกิเลส,  ใหความ 
หมดกิเลสนั้นเปนนิพพาน ;  นั้นเปนสุดยอดของศีลธรรม .   เราจะ  
ตองการตัวศีลธรรมที่ทําใหเปนอยางนั้น  มันก็ยิ่งทํายาก,  เพราะเราอยากแตจะ 
อยูบนวิมาน  อยากจะสมบูรณอยูดวย  รูป  เสียง  กลิ่น  รส  อยางที่เรียกวา  ไมยอม 
มานั่งอยูใตตนโพธิ์;  จะมานั่งอยูที่ใตตนกัลปพฤกษเสมอไป.  นี่พูดอยางเขาขาง 
ตัวเองทุกคน. 

 
ลองคิดดูเถอะ   เราอยากจะนั ่งใต ต นก ัลปพฤกษ  หรือว าเราอยาก 

จะนั่งใตตนโพธิ์.  ถาเราอยากจะนั่งใตตนโพธิ์  เดี๋ยวมันก็เกิดสติปญญา  เกิด 
ความรู  เกิดเห็นอนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตาขึ้นมา ;   ถาเราไปเกิดอยาก  
นั่งใตตนกัลปพฤกษ  เดี ๋ยวก็มี  รูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ  ธัมมารมณ 
นึกอะไรก็ไดอยางใจ  ลวนแตเปนเรื ่องกามคุณทั้งนั้น  นี่มันตองการไขวกัน 
อยูอยางนี้;  เวนแตจะมีความรูสึกผานมาแลว  วาเห็นโทษอันเลวทรามของสิ่ง 
ยั่วยวนเหลานั้นแลว;  ตองการความสงบ  ความปราศจากกิเลส  เปนนิพพานนั้น 
จึงจะตองการศีลธรรมระบบนี้. 

 
เดี ๋ย วนี ้  ในประ เทศ เ รา เม ือ ง ไทย   ที ่ว า เ จ ร ิญด วยพ ุทธศาสนา 

ใครตองการศีลธรรมระบบนี้?  เดี๋ยวพูดไปมันกระทบกระเทือน  ประชาชนก็ดี 
รัฐบาลก็ดี  ไมเคยคํานึงถึงศีลธรรมระบบนี้;  เพราะวาแมแตศีลธรรมในระดับ 
ต่ําๆที่จะใหอยูกันเปนผาสุกตามบานตามเรือน  มันก็ยังทําไมได,  แลวก็ยังสนับ 
สนุนระบบที่ใหสวยงามยิ่ง ๆ  ขึ้นไป  ใหเอร็ดอรอยยิ่ง ๆ  ขึ้นไปนี้  มันก็ยิ่งไกล 
ออกไป;  เพราะมันเปนเรื่องชวยสรางกิเลส  ชวยเพาะอันธพาล.  ฉะนั้นจึง 
อยาไปโทษพวกอันธพาลนัก   ตองโทษคนโงทั่ว  ๆ   ไป  ที่ไปสรางระบบ 
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อริยศีลธรรม ๙๖

ใหมันสวยงาม   กินอยูดี   ยั่ วยวนมากขึ้น   นั่นแหละมันเปนตนเหตุ  
ที่เพาะพวกอันธพาลขึ้นมา. 
 

.…          ....          ….          .… 
 
ทีนี้ ก็ ดู อี กที ว า   ข อ ท่ีหนึ่ ง   สิ่ งที่ เ ร าตองการอย า ง  

แทจริงจากศีลธรรมนั้นคืออะไร? 
 
เราอยากจะมีศีลธรรม  เราเกิดชอบศีลธรรมขึ้นมาแลว  เราจะ 

เอาศีลธรรมในระดับไหน?  เราจะเอาศีลธรรมกันแตในระดับที่เพียงวาใหพอ 
ทนกันอยูได  เปนไปกันได  พออยูไดตามปรกตินั้นคงไมยาก  ไมมีปญหา 
มากมายนัก;  แตถาเอาศีลธรรมระบบที่จะใหอยูกันอยางสวยงามหรูหรา  ยิ่ง ๆ 
ขึ้นไปดวยแลวมันก็ยาก  เพราะมันเพาะกิเลส.  ถาวาตองการศีลธรรมระบบ 
ที่จะสงเสริมแกพระนิพพานแลวก็  ดูยังจะลงทุนนอยกวา  หรือจะไมตอง 
ลงทุนอะไรเลยก็ได;  เพราะมันสามารถจะแกไขไดในตัว,  ปรับปรุงแกไข 
ในตัว  ไมตองหาเงินหาทองหาอะไรมาพัฒนาบานเมือง  เปนโกฎิเปนลาน  เปน 
อะไร.  พออยูเปนปรกติสุขก็พอแลว,  แลวก็ใหรูจักทําจิตใจใหมันมีกิเลสเบาบาง 
ยิ่งขึ้นทุกที,  ตัวเองก็ไมรอน  มันก็ไมไปทําคนอื่นใหเดือดรอน  ก็ไมมีใคร 
เบียดเบียนใคร  จะอยูกันอยางผาสุก  อยางโลกของพระอริยเจา. 

 
ขอน้ีอาตมาเรียกวา  อริยศีลธรรม  ซึ่งเปนหัวขอใหญของการ 

บรรยายชุดนี้  ที่เรียกวาอริยศึลธรรม.  เมื่อเขาพูดกันอยูวา  ศีลธรรมอันดีของ 
ประชาชน,  ศีลธรรมอันเลวของประชาชนอะไรก็ตาม;  เราจะพูดแตวา  อริย- 
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๙๗คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 

ศีลธรรม,  ศีลธรรมของพระอริยเจา  ที่ทําใหเกิดความผาสุก  ความเยือกเย็น 
โดยที่ไมตองลงทุนไมตองลําบากมาก .  เราควรจะปรารถนาในสวนนี้กัน 
หรือไม?  ขอใหลองคิดดู. 

 
ท ีนี ้  ป ญ ห า ส ุด ท า ย ม ัน เ นื ่อ ง ก ัน ม า ว า   ม ัน ข ัด ข ว า ง อ ยู ที่ 

ตรงไหน?  เราไมเขาใจแลว  หรือเรากําลังทําอยูอยางไร  สิ่งที่เราไมตองการ 
เรากลับตองการ,  สิ่งที่เราควรจะไมตองการเรากลับตองการ  เรากําลังหลับตาทํา 
สิ่งที่เราไมควรจะตองการจริงหรือไม?  หลับตาทําอยางเปนบาหลัง,  เรากําลัง 
หลับตาทําสิ่งที่เราไมควรจะตองการ;  ทําอยางหลงรัก  ทําอยางหลงใหลทีเดียว. 
สิ ่งที ่ไม ควรจะตองการ   คือความไดประโยชนอยางว ัตถุทางเนื ้อทางหนัง 
ตลอดถึงสิ่งที่มันจะมาทําใหเรารอนนั่นเอง,  เรากลับตองการอยางหลงใหล.  เรา 
ไมไดตองการศีลธรรม;  นี่ขอพูดตรง ๆ  อยางนี้ : สิ่งที่จะควรตองการกลับไมได 
ตองการ.  แตปากเราก็พูดวาเราตองการศีลธรรม ;  แตใจของเราก็ตองการ 
ที่จะมีความผาสุก  กินดีอยูดียิ่ง ๆ  ขึ้นไป  ทางเนื้อทางหนัง. 

 
เ รื ่อ งนี ้เ คยสอบถามก ันด ูอย า งน าหว ัว   ที ่ส ุด   ว า   อยากไปสวรรค 

หรืออยากไปนิพพาน?  ชาวบานที่ถูกถามก็บอกวาเขาอยากไปนิพพาน.  เมื่อเขา 
ยืนยันวา  เขาอยากไปนิพพาน  ไมอยากไปสวรรค;  นี้เราก็อธิบายใหเขาฟงวา 
นิพพานนั ้น  เรามีจิตใจชนิดที ่จะไมยินดียินราย  ไมมีอะไรที่ร ักที ่ชัง  ไมมีอะไรที่ 
ทําใหเรารู ส ึกสนุก  หรือรองไห.  เขาก็บอกวา  ถาอยางนั ้นไมตองการนิพพาน. 
เราตองการอะไรที่มันมีอยู  อยางที่มีอยูในโลกนี้  แตมันมากยิ่งๆ ขึ้นไป;  นั่น 
เขาตองการอยางนั้น.  นี้ปากเขาพูดอยางหนึ่ง  ตามที่นิยมพูดกันอยู,  ไปหลงเอา 
สิ่งที่วิเศษที่สุดมาพูดก็ได;  แตใจแทจริงไมไดตองการ. 
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อริยศีลธรรม ๙๘ 

เราตองการสิ ่งที ่ไมควรตองการ ,   สิ ่งที ่ควรตองการก็ไมได 
ตองการ.  นี่เราไมไดตองการศีลธรรมเพราะเหตุนี ้;  แตปากเราพูดวาตองการ 
ศีลธรรม .   นี ่ไม ใช ประชดหร ือด าใคร ,   ไปด ูต ัว เองก ็แล วก ัน  :  พอพูดถ ึงว า 
ตองการศีลธรรมไหม?  ยกมือทั้งนั ้น;  แตในใจจริงนั ้นไมรู จ ัก,  หรือวาพอรู จ ัก 
เขา  บางทีก็จะบอกคืนก็ได. 

 
ข  อ ที ่ ส อ ง           เ ร า กํา ล ั ง ไ ม  รู  ว  า ป ญ ห า ท ุก อ ย  า ง นั ้ น  

มันมาจากการขาดศีลธรรม. 
 
ขอนี ้ไว พูดกันอยางละเอียดคราวอื ่นดีกวา .   แตขอใหจําไวกอน 

วา  ปญหาทุกชนิดในโลก  อดีต  อนาคต  ปจจุบันอะไรก็ตาม  ปญหายุงยาก 
ทุกอยาง   มาจากการขาดศีลธรรม .   เราทําใหคอมมูน ิสตเก ิดขึ ้นก ็เพราะขาด 
ศีลธรรม,  เราตอสูคอมมูนิสตไมไดก็เพราะขาดศีลธรรม.  นี่พูดใหมันหมดเลยวา 
อยางนี้ดีกวา. 

 
เ ร า ไ ม รู ว า ป ญห าท ุก อ ย า ง   ค ว ามทุก ข   ทุก ชน ิด เ ก ิด ม า 

จากการขาดศีลธรรม ;   เพราะฉะนั ้น เ ราจึง ไมไดตั ้ง ใจที ่จ ะมีศีลธรรม 
กันโดยแทจร ิง .   เดี ๋ยวนี ้เ รากําล ังหลับหูหล ับตา   แกป ญหากันแตที ่ปลายเหตุ 
ตั ้งร อยพ ันว ิธ ี;   ร ัฐบาลท ุกร ัฐบาลในโลกนี ้  หลับห ูหล ับตาแก ป ญหาก ันแต 
ปลายเหตุ  รัอยอยางพันอยาง  ไมไดแกปญหาที ่ตนเหตุ  ของปญหาอันแทจริง 
คือความขาดศีลธรรม.  ไมมีรัฐบาลไหนในโลกในเวลานี้  พูดถึงคําวา  "ศีลธรรม", 
และไมไดยกเรื่องของศีลธรรมขึ้นมาเปนตัวปญหาสําหรับแกหรือสะสาง. 
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๙๙คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 

ทั ้ง โ ลกท ุก ร ัฐบาล ใน โลกนี ้  หล ับตาแก ป ญหาแต ที ่ป ล าย เหต ุ; 
เชนวากรรมกรสไตรคนนี้  ก็จะแกปญหาตรงที่นั้นแหละ;  ไมไดรูวามัน  มาจาก 
การขาดศีลธรรม.  หรือวานายทุนเขารังแกกรรมกร  ก็จะปราบนายทุนลง 
ไปอยางนั้น;  ไมไดรูวามันมาจากการขาดศีลธรรม.  ขาราชการไมดี 
ราษฎรเดือดรอน  มันก็จะเลนงานขาราชการ  โดยที่ไมรูวามัน  มาจากการขาด 
ศีลธรรม;  โดยมากราษฎรเองก็ขาดศีลธรรม  มันจึงไดทําผิดจนเกิดเดือดรอน 
ขึ้นมา  แลวจะไปโยนบาปใหคนอื่น. 

 
ในโลก   ท ุกอย าง เป นป ญหาระหว างชาต ิ  ระหว าง โลก   ปญหา 

ใหญหลวงของโลกนั้นมาจากมนุษยขาดศีลธรรม.  เดี๋ยวนี้มนุษยในโลก 
กําลังระดมทุมเทกัน  จะทําลายทรัพยากรในโลกนี้ใหหมดสิ้น:  ไมใหน้ํามันเหลือ 
อยูในโลกแมแตหยดเดียว;  คอยดูไปขางหนา.  นี่ความขาดศีลธรรมของมนุษย 
มันจะมีมากถึงอยางนี้;  แลวก็หลับตาแกปญหากันแตที่ปลายเหตุ.  ถาแกปญหา 
ที่ตนเหตุ  มันก็ตองทําใหมนุษยมีศีลธรรม   ส่ิงตาง  ๆ   ก็จะหยุดระส่ําระสาย , 
หยุดหมดหยุดเปลือง,  มันจะมีสิ่งที่เหลืออยูในโลกไปไดยืดยาว. 

 
เดี๋ ยวนี้ เ รา ไปโทษปญหาทาง เศรษฐกิจ น้ัน   หลับตาโง   ไปโทษ 

ปญหาทางเศรษฐกิจ;  ไมรูวามันมาจากการขาดศีลธรรม  ปญหาทาง 
เศรษฐกิจมันจึงเกิดขึ้น  ในบานเรา  ในประเทศเรา  หรือในโลก  ที่เราโงที่สุด 
กันเกือบทั้งโลก.  นี้ก็วา  ถาเราไปยึดถือศีลธรรม  จะทําใหเราเสียเปรียบ 
ผูอื่น;  เดี๋ยวนี้มีใครกําลังโงอยูอยางนี้ . ขออภัยไปชวยคิดดูใหม;  วาถามี 
ศีลธรรมแลวจะเสียเปรียบคนอื่น. 
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อริยศีลธรรม ๑๐๐

เรากําลังตีความหมาย  หรือตีคาของศีลธรรมผิด  เราเกลียด 
ศีลธรรมทันที;  เราเกลียดศีลธรรมเพราะเราตีความหมายของศีลธรรม 
ผิด.  เราเกลียดศีลธรรม  ก็เพราะวากิเลสของเรา  มันตองการอยางอื่น; 
กิเลสของเรามันไมตองการศีลธรรม.  ฉะนั้นเราจึงเกลียดศีลธรรม;  เพราะวา 
กิเลสของเรามันตองการอยางอื่น.  เราเกลียดศีลธรรม  เพราะเรามอง 
ศีลธรรมกันอยางไมยุติธรรม ; มองศีลธรรมอยางเสียไมได  อยางผิวเผิน ,  
อยางไมยุติธรรมแกศีลธรรม,  เราจึงเกลียดศีลธรรม. 

 
นี่ รวมความวา   เราทําโลกนี้ ใหสงบสุขไม ได   ในเมื่อเรา  

ไมรูจักสิ่งที่สําคัญที่สุด   ที่จะทําโลกนี้ใหมีความสงบสุข  คือสิ่งที่เรียกวา 
ศีลธรรมนั่นเอง. 

 
มันมีปญหาที่อาจจะเลนตลกกลับไปกลับมากันก็ได;  อยาง 

อาตมาจะพูดวา  แมวาเราจะมีผูปกครองประเทศที่ดีที่สุด  แตถาพลเมืองทุกคน 
ไมมีศีลธรรม ,  จะทําไดไหม?  จะทําบานเมืองใหมีปรกติสุขไดไหม? 
เรามีผูปกครองที่ดีที่สุดแตพลเมืองไมมีศีลธรรม,  หรือเขาอาจจะพูดวา  อาว, 
ถาเปนผูปกครองที่ดีที่สุด  ก็ตองทําพลเมืองใหมีศีลธรรมไดซิ.  เราก็บอกวา 
เพราะมันมีศีลธรรมไดนะซิ  มันจึงมีความสงบสุข;  ไมใชอยูที่ผูปกครองอยางนั้น 
อยางนี้  มันอยูที่ทุกคนนั้นมีศีลธรรมตางหาก. 

 
ขอสรุปความเสียวา  มันมีความจําเปนอยางนี้คือ  มนุษยเราจะ 

ตองมีศีลธรรมจึงจะอยูกันเปนผาสุก.  ถาเราไปหลงในคาของวัตถุ  ที่มัน 
หลอกเราใหรักใหเกลียด;  เราไมมีทางที่จะมีศีลธรรมที่ดีได.  เราจะไปหลงรัก 
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๑๐๑คาและความจําเปนที่ตองมีศีลธรรม 

หลงเกลียด  หลงบูชา  สิ่งที่ไมควรจะบูชา,  แลวก็เกลียดสิ่งที่ควรจะบูชา  อยางนี้ 
เปนตน .   ฉะนั้นจึงขอใหสนใจสิ่งที่ เรียกวา   คา   วาเปนสิ่งที่หลอกลวง 
ที่สุด,  เปนตนตอแหงปญหาทั้งปวง,  เปนสิ่งที่พระอรหันตทานสลัดออกไปได. 
สิ่งที่เรียกวา  คา  นี้  ครอบงําจิตใจของพระอรหันตไมได  นับเปนสิ่งสําคัญ; 
เราตองรู จักสิ ่งนั้น  ควบคุมสิ่งนั ้นไดตามสมควร   แลวเราก็จะมีศีลธรรม ; 
ถาเราควบคุมไดถึงที่สุด  เราก็จะมีศีลธรรมดีที่สุด. 

 
การบรรยายเรื่องคาของศีลธรรม  และความจําเปนที่คนเรา 

จะตองมีศีลธรรม  ก็พอสมควรแกเวลาแลว.  อาตมาขอยุติการบรรยายสําหรับ 
วันนี้ไวแตเพียงเทานี้.  ขอใหพระทานสวดบทสําหรับสงเสริมจิตใจ  เพื ่อ 
ความมีธรรมะ  มีศีลธรรมตอไปในบัดนี้. 

------------------ 
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อริยศีลธรรม 
-๔- 

๒๗  กรกฎาคม  ๒๕๑๗ 
 
 
 
 
 
ปญหาเกี่ยวกับศีลธรรม  แหงยคุปจจุบนั 

 
 
 
 

ทานสาธุชน  ผูมีความสนใจในธรรม  ทั้งหลาย, 
 
การบร รยายประจํา วัน เ ส า ร   ในชุด   อริยศีลธรรม   ครั ้ ง ที่   

๔   นี ้  อาตมาจะได กล าว โดยห ัวข อย อยว า   ปญหาเกี ่ยวก ับศีลธรรมแหง 
ยุค ปจ จ ุบ ัน .   อ ยา ง ไ ร ก ็ด ี   อ า ต ม า อ ย า ก จ ะ ข อ ใ ห ท บ ท ว น   คํา ว  า  
อร ิยศ ีล ธ ร รมนี ้อ ยู เ สมอ ไป   เ พื ่อ ค ว าม เ ข า ใ จ เ รื ่อ งทั ้ง หลาย ได ง า ยขึ ้น . 
ทําไมจึงมีคําวาอริยศีลธรรมขึ้นมาได  ซึ่งไมไดมีใครเคยพูด?  ทั้งนี้ก็  เพราะวา 
เ ดี ๋ ย ว นี ้ คํา ว  า ศ ีล ธ ร ร ม มัน เ ป ลี ่ย น ค ว า ม ห ม า ย ม า ก เ ห ล ือ เ ก ิน   จ น  
เ ป นมิใ ช ศ ีล ธ ร รม ไปแลว ก ็ม ี,   เ ป นศ ีล ธ ร รมที ่ว า เ อ าตามความพอ ใจ ; 
อยางนี้ไมใชศีลธรรมของพระอริยเจา,  จึงตองมีการพูดกันใหมวา  "ศีลธรรม 
 

 
๑๐๓ 
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 อริยศีลธรรม ๑๐๔

อันดีของประชาชน"  อยางนี ้เปนตน  ถาเราพูดวา  ศีลธรรมของพระอริยเจา 
มันก็ไมตองมีศีลธรรมอันดี  อันเลว  ที่ไหนอีกแลว. 
 

.…          ....          ….          .… 
 
คํา   " อ ร ิ ย "   นี ้   มี ค ว า ม ห ม า ย พิ เ ศ ษ   ข อ ใ ห กํา ห น ด  

จดจํา  หรือวาสังเกตไวเรื่อย ๆ  ไปกอน. 
 
เ ข า ใจคํา ว า   อริยะ   ดีเมื ่อ ไ ร   ก็ใ ช ได ท ันที;   จะยกตัวอยา ง 

สักคําหนึ่งกอนก็ได  คือคําวา  "ศรีอาริยเมตไตรย".  คนแก ๆ  ก็รูไดวา  นี้เปน 
ชื่อของพระพุทธเจาองคหนึ่งที่จะมาขางหนา;  แลวก็เปนชื่อของศาสนาของทานดวย. 
เป นชื ่อต ัวท านดวยก ็ม ี  แตว าที ่จร ิงแล ว   ไมใช ชื ่อของตัวท าน ;   คํานี ้เป นชื ่อ 
ศาสนาของทาน  วา  "ศรีอาริยเมตไตรย".   คําวา  "ศรี"  ก็เปนคํานํา  แสดง 
ความสูงสุด  ประเสริฐสุด  อันนี ้ไมใชความหมายที ่มุ งหมาย ;  ความหมายที่ 
มุงหมายก็คือ  อริย  คําหนึ่ง  แลว  เมตไตรย  คําหนึ่ง.  ที่เปนภาษาบาลีนั้นใช 
คําวา  เมตฺเตยฺย  ถาเปนภาษาไทย  เมตไตรย  คือเลียนเสียงจากภาษาสันสกฤต; 
แตก็คําเดียวกับภาษาบาลีที่วา  เมตฺเตยฺย. 

 
อริยะ  ก็แปลวา  ประเสริฐ  อยางที่กําลังพูดอยู  แลวความหมาย 

อยางอื่นอีก;  แตสรุปความแลว  ก็ไดความเลยวา  "ถาอริยะแลวก็หมดปญหา". 
ถาย ังไมหมดปญหาก็ย ังไมใช อร ิยะ ;   จะเปนปญหาสวนตัว   หรือสวนรวม 
ปญหาความทุกขยากหรือปญหาอะไรก็ตาม  ถาเปนอริยะก็ตองหมดปญหา; 
เพราะฉะนั้น  จึงใชเปนคําสําหรับประกอบคํานามอื่น ๆ  ใหแสดงวาสูงสุดหรือ 
ประเสริฐสุด. 
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ที่นี ้  คําวา  เมตฺเตยยฺ  นี้  แปลวา  ความเปนมิตร  ความเปน 
แหงมิตร,  มาจากคําวามิตร.  ฟงดูก็ไมนาจะมีความสําคัญอะไร.  ความเปนมิตร 
อยางประเสริฐสุด   นั่นแหละเปนชื่อของพระพุทธเจาองคที่จะมาขาง 
หนา ;  แลวศาสนาของทานก็ชื่ออยางนั้น  ชื่อวา  ศาสนาพระศรีอาริยเมตไตรย 
มีความเปนมิตรถึงที่สุด  แลวก็สูงสุด,  นี้คือศาสนาที่จะมาขางหนาที่ยังหวังกันนัก. 

 
ศาสนาพระศรีอาริย  มีความหมายพิเศษอะไร?  ลองคิดดู  ก็คิดได 

หลายแงหลายมุม .   ถาศีลธรรมดีจริง  ความเปนมิตรในระหวางมนุษยก็ 
จะดีจริง  จะถึงที่สุด;  เดี๋ยวนี้ความเปนมิตรในโลกปจจุบันนี้เลวลงทุกที  ไมมี 
ความเปนมิตรยิ่งขึ้น  หรือวามีความเปนมิตรชนิดที่หลอกลวงคดโกงมากขึ้นทุกที; 
ฉะนั้น  โลกสมัยนี้  ก็ตองไกลจากศาสนาพระศรีอาริย  มากขึ้นทุกที. 

 
ศาสนาพระศรีอาริยเรียก  อริยเมตเตยยะ   มีความเปนมิตร 

เปนชั้นเลิศ;  แตเดี๋ยวนี้โลกเรา  มีแตความเกลียดชัง  ความเปนศัตรูชั้นเลิศ 
มากขึ้นทุกที ๆ;  ก็แปลวาโลกนี้กําลังเปนไปในลักษณะที่ถอยไกลหางจากศาสนา 
พระศรีอาริยเมตไตรยมากขึ้นทุกที. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
นี ้ ก ็ เ ล ย ถ ื อ โ อ ก า ส เ ต ื อ น     ใ ห  ค ิ ด ด ู ก ั น เ สี ย เ ล ย ว  า   :  

ศาสนาพระศรี อาริ ย เมตไตรยนี้ จ ะสร า งขึ้ นมา ได อย า ง ไร?  
 
เราอาจจะสรางศาสนานี้ขึ ้นมาไดในพริบตาเดียวไดอยางไร? 

มันก็ไมมีอะไรมากไปกวา   ทําความเปนมิตรอันแทจริง  ใหเกิดขึ้นมาใน 
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 อริยศีลธรรม ๑๐๖

โลกนี้  อยางสูงสุด  เทานั ้นเอง.  แลวอะไรมันจะชวยทําอยางนี ้ได?  ก็มีแต 
ศีลธรรมอยางเดียวเทานั ้น .   พอมีศีลธรรมอยางถูกตองเทานั ้น   ความเปน 
มิตรในโลกนี ้ก็จะมีขึ ้นมาอยางสูงสุด,  อยางที ่เร ียกวาชั ้นประเสริฐ .  เดี ๋ยวนี้ 
มันมีแตเสื่อมศีลธรรม  ความเปนมิตรมันก็มีไมได,  คนก็เบียดเบียนซึ่งกันและกัน 
ยิ่งขึ้นทุกที. 

 
ความเป นม ิตรม ีความสําค ัญอยาง ไร?   ขอให น ึกด ูให ด ี  ก็จะ 

พบไดว า   ความเปนมิตรนี ้ สําคัญตรงที ่ว า   ทํา ใหเบียดเบียนกันไมได, 
ไมมีอะไรมากไปกวานั้น;  ฉะนั้น  หลักพุทธศาสนานี้  ก็จะมีรากฐานอยูที่ความ 
เปนมิตร  ไมเบียดเบียนตัวเอง  ไมเบียดเบียนผูอื่นเทานั้นพอแลว  ไมมีอะไรอีก 
 

เ กี ่ย วก ับ โลกทั ้ง โ ลก   ก็มีหลักที ่เ ร า ไดย ิน ไดฟ งกันอยู เป น 
ประจํา  แตแลวเราก็ละเลยกันเสียหมด;  นั ่นคือหลักที ่ว า  "สัตวทั ้งหลายเปน 
เพื ่อน   เก ิด   แก  เจ ็บ   ตาย   ดวยกันทั ้งหมดทั ้งสิ ้น "  ;   นี ้ไมต องตอทายวา 
"อยาเบียดเบียนซึ่งกันและกันเลย",  ไมตองตอทายก็ได  มันไมจําเปน.  เพียง 
แตวา  "เปนเพื่อน  เกิด  แก  เจ็บ  ตาม  ดวยกันทั้งหมดทั้งสิ้น"  เทานี้ก็พอแลว 
เบียดเบียนกันไมลงแลว;  มันก็มีความเปนมิตรเกิดขึ้นมาแทน  และตองมีความ 
เปนมิตรชั้นสูงสุด  แลวศาสนาพระศรีอาริยก็แสดงออกมาทันที  ที่ความเปนมิตร 
ชั้นสูงสุด. 

 
ขอใหทานคํานวณดูเองวา  การที่จะมีศาสนาพระศรีอาริยเมตไตรย 

ขึ้นมานี้  มันงายหรือมันยากอยางไร  มองดูทางหนึ่งแลวมันงายแสนจะงาย  คือวา 
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เปนมิตรกันทั้งหมดเทานั้น  ก็มีศาสนาพระศรีอาริยเมตไตรยขึ้นมาเทานั้น  มันไมมี 
อะไรมากไปกวานี้. 

 
ขอให ท านพ ิจารณาด ูต อ ไปก ็แล วก ันว า   ศาสนาพระศร ีอร ิย - 

เมตไตรยนั ้น  มีความหมายแตเพียงวา  :  เปนมิตรกันอยางประเสริฐ  เดี ๋ยวนี้ 
โลกกําลังไมมีความเปนมิตรกันยิ่งขึ้น  นั้นหางไกลจากศาสนาพระศรีอริย- 
เมตไตรย. 

.…          ....          ….          .… 
 
ทีนี ้เ ร าจะมีค ว าม เปนมิต รกัน ไดอยา ง ไ ร ?   ไ มม ีท า ง อื ่น  

นอกจากสิ่งที่เรียกวา  ศีลธรรม 
 
บางคนอาจจะค ิดว า   ศาสนาพระศร ีอร ิยเมตไตรย   ไม ต องการ 

ความเปนพระอรหันตกันแลวหรืออยางไร  จึงตองการเพียงคามเปนมิตร.  นี้ก็ 
จะมองดูไดว า   ในศาสนาของพระพุทธเจาที ่แลวมานั ้น   ไมมีปญหาเรื ่อง 
ความ เปนมิตร   หรือความ เปนมิต ร ;   เ พ ร าะคนมันด ี  โ ดยที ่ย ัง ไ ม เ ป น 
วัตถุนิยม.  คงจะมีการคาดการกันลวงหนาถูกตอง  วาตอไปนี้จะเปนสมัยวัตถุนิยม 
แลวเปนการทําลายมิตร  คือทุกคนเห็นแกตัว ;  จึงตองมีระบบสวนที่จะสรางความ 
เปนมิตรใหเกิดขึ ้น  ผนวกไวกับการเปนพระอรหันต  ในศาสนาของพระศรีอาริย 
จึงย้ําถึงความเปนมิตร  อยางนี้มากกวา. 

 
การที ่จะพูดวาถาเปนพุทธเจา   แลวก็มีเมตตากรุณาอยางสูงสุด 

ที่พระพุทธเจาองคไหน ๆก็มี ;  ไมใชจะมีแตพระพุทธเจาองคที่จะชื่อวา  "ศรีอาริย- 
เมตไตรย" . นี้ถูกแลว ; แตเดี ๋ยวนี ้ที ่พูดอยางนี ้  เล็งถึงมนุษยในโลกมากกวา; 
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เพราะมนุษย เลวลง   มีก ิเลสแข็งกลา ขึ ้น   แลวก ็เบ ียดเบ ียนกัน   ไมม ีความ 
เป นม ิต ร ;  จึงต องขยายระบบความเป นม ิตร เพิ ่ม ขึ ้น   สําหร ับพระพ ุทธ เจ า 
หรือศาสนาของพระพุทธเจา   ที ่จะมาในอนาคต   คือพระศรีอาริยเมตไตรย ; 
ทําสําเร็จไดดวยการมีศีลธรรม.  ลองมีศีลธรรมอยางที่เรากําลังจะวินิจฉัยกันตอไป 
นี ้เถอะ  แลวก็มีความเปนมิตรเกิดขึ ้นในโลก;  ในที ่ส ุดก็ถึงศาสนาของพระศรี- 
อาริยเมตไตรยขึ้นมาเอง. 

 
เ รื ่องความไม ม ีศ ีลธรรมนี ้  มีควาหมายมากไปกว านี ้  เท าที ่พบ 

ในพระบาลี  ในพระพุทธภาษิตก็ยังมี  วาเมื ่อไมมีศีลธรรมในหมู มนุษยถึงระดับ 
สูงส ุด   แลวก ็จะเปนที ่เกล ียดชังของเทพยดา ,   แลวฝนก็จะไมตกลงมาใน 
มนุษยโลก  ก็จะเกิดขาวยากหมากแพง  แลวก็ตายกันมาก ; นี่มีคําวาอยางนี้.  นี้ 
ศีลธรรมในโลกมันเสื่อมทรามลงไป  จนพวกเทวดาเกลียด  ฝนไมตกลงมาก็สมน้ําหนา. 
 

เดี ๋ยวนี ้  ศีลธรรมเสื ่อมถึงขนาดว า   ทําลายปาไม เส ียหายหมด 
ทําลายอะไร ๆ  เสียหมด  ที่จะเปนเหตุใหฝนตก  ;  คนไมมีศีลธรรม  ในขอนี้แลว 
ฝนมันก็ไมตก.  นี ่ก ็เพราะความเสื ่อมศีลธรรมนั ่นแหละ   ทําใหฝนไมตกลงมา 
ในโลกนี้.  อยาทําเลนกับคําวา  "ศีลธรรม".  ขอใหสนใจคําวา  "ศีลธรรม, ศีลธรรม" 
ใหมากยิ่ง ๆ  ขึ้นไป,  ใหสมกับท่ีเรากําลังเอามากลาวกันอยางละเอียดลออ 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ท ีนี ้ก ็จ ะ ด ูก ัน ถ ึง ป ร ะ เ ด ็น ที ่มุ ง ห ม ายที ่จ ะ พ ูด   ว าปญหาทา ง 

ศ ีล ธ ร ร ม   ห ร ือ ป ญ ห า ที ่ เ ก ิ ด เ กี ่ ย ว ก ับ ศ ี ล ธ ร ร ม ย ุค ป  จ จ ุบ ั น ข อ ง  
โลก  กันตอไป. 
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ใ น ค รั ้ ง ที ่แ ล ว ก ็ ไ ด พ ูด ถ ึง   ชื ่อ อ ัน กํา ก ว ม ข อ ง สิ ่ ง ที ่ เ ร ีย ก ว า 
"ศีลธรรม "  และ  ความหมายของศีลธรรม ,   คาและความจําเปนที ่จะตองมี 
ศีลธรรม.  เดี๋ยวนี้ยังพิสูจนไมชัด  จนกวาเราจะไดพิจารณาดูสิ่งที่เรียกวา  "ปญหา" 
หรือความยุงยากตาง ๆ  ที่เกิดขึ้น  เพราะการเสื่อมศีลธรรมในโลกปจจุบัน  ดูกัน 
เสียใหม.  การที ่พ ูดวา  "ปญหาทางศีลธรรมในยุคปจจุบันนี ้"  เราตองดูไปถึง 
อดีตดวย  จึงจะรูวามันเปนอยางไรไดโดยถูกตอง;  ไมใชพูดวายุคปจจุบัน  แลวจะ 
ไมตองดูไปถึงอดีต. มันตองหยิบอดีตขึ้นมาพิจารณาดวย  จึงจะรูเรื่องของปจจุบัน. 
 

เ รื ่อ ง ใ นอด ีตนั ้น แ ล ว ไ ป แ ล ว   มัน ไ ม ใ ช ต ัว ป ญห า   :   ส ัง เ ก ต  
ดูใหดี ๆ  วา  เรื่องทั้งหลายในอดีตมันผานไปแลว;  ดังนั้นจึงมิใชปญหา;  แตจะ 
เปนอุปกรณ  สําหรับจะแกปญหา   ซึ ่ง เรื ่องปจจุบันนี ้กําลังเปนตัวปญหา 
เฉพาะหนา.   แมว าเรื ่องในอดีตจะเนื ่องมาถึงปจจุบันบาง   มันก็เปนเรื ่องใน 
อดีต;  นั ้นไมใชตัวปญหา.  มันเกี ่ยวของกับปจจุบัน  ในฐานะที ่เปนของเนื ่อง 
กันอยูบาง  แตไมใชตัวปญหา.  ตัวปญหาอันแทจริง  คือเรื่องที่กําลังเกิดอยูใน 
ปจจุบันเทานั้น  ฉะนั้นเปนตัวปญหาเฉพาะหนาเราจะตองดูกันใหดี ๆ. 

 
สําหร ับคําว า   "อดีต "   ที ่จะต องด ูนั ้น   มันก ็แยกได เป นหลาย 

ระดับ  :  อดีตดึกดําบรรพโนนก็ควรดู,  อดีตที ่ใกลเขามาก็ควรดู,  กระทั ่ง 
อดีตเมื่อเร็ว ๆ  นี้  หรือเมื่อวานนี้  ก็ควรจะดู  เพราะวามันไมเหมือนกันเลย. 
อดีตเมื่อวานนี้ก็ไปรูปหนึ่ง,  อดีตที่ไกลออกไป  อดีตดึกดําบรรพโนนก็ไกลออกไป. 
ถาดูอดีตเพื่อรูจักปจจุบันก็จะมีประโยชน  คือชวยใหเขาใจเรื่องปจจุบันดีขึ้น. 
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เรื ่องอดีตโนนดูแล ว   มันเกือบจะไมม ีป ญหา   เพราะวา   ในสมัย 
ดึกดําบรรพ  นั ้น   อยู ก ันตามธรรมชาต ิ;   ปญหาทางศ ีลธรรมอะไรไม ค อยมี 
หรือจะเร ียกวาไมม ีก ็ได .   การเบียดเบียนก็เร ียกวาไมมีก ็ได   เพราะไมม ีเหตุ 
จําเปนอะไรที ่จะตองเบียดเบียนกัน.  คนยังมีนอย  วัตถุอุปกรณของธรรมชาติ 
มีมาก;  แลวคนก็ไมมีความรูที่จะเบียดเบียนกัน.  ตอมาถึงคอยมีความเห็นแกตัว; 
เมื ่อมีอะไรเกิดขึ ้นตามความเจริญ ,  แลวก ็เบียดเบียนกัน ,   และก็เบียดเบียน 
กันมากขึ้น  จนกระทั่งถึงเมื่อวานนี้ก็เบียดเบียนกันถึงที่สุด.  นี่ดูอดีตวา  ความ 
เบียดเบียน  ความไมเปนมิตรตอกันนั้น  ไดเปนมาอยางไร 

 
ขึ ้น ชื ่อ ว  า ค ว า ม เ สื ่อ ม ศ ีล ธ ร ร ม แ ล ว   ม ัน ต อ ง เ ป น ก า ร  

เบียดเบียน;  อยางนอยที ่สุดก็เบียดเบียนตัวผู นั ้นเองกอน  แลวจึงเบียดเบียน 
ผู อื ่น ,   หรือว าเบ ียดเบียนทั ้งสองฝ าย .   ถาไมมองก ันใหด ี  ก็ไม เข าใจว าสิ ่งที่ 
เรียกวาศีลธรรมนั ้น   มันเพื ่ออะไร .   ขอใหทบทวนถึงคําบรรยายใน   ๓   ครั ้ง 
ที่แลวมา  ยํ้าแลวย้ําอีกวา  :  ขอใหเอาความหมายของคําวา  สีละ,  สี  -  ละ,  สีละ 
นี ่ไว เ รื ่อยไป ;   เพราะมันแปลวา   ปรกติ.   การที ่ไม เบียดเบียนกันนั ้นมิใช 
ปรกติ. 

 
ก า ร ที ่อ ยู ด ว ย ก ัน ด ว ย ค ว า ม ส ง บ ผ า ส ุก   นี ่ค ือ ป ร ก ต ิ ;   แ ม  

ในตัวเราก็เหมือนกัน  ถาไมมีอะไรเขาไปรบกวน  มันก็ปรกติ  เมื ่อมีอะไรเขาไป 
รบกวน   มันก็ไมปรกติ  เสียปรกติ;   นี ่ก ็เร ียกวา   ไมมีความเปนปรกติ  ไมมี 
ศีลธรรมโดยธรรมชาติ. 

.…          ....          ….          .… 
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ทีนี ้ ใ น โ ล ก ปจ จ ุบ ัน นี ้   มี  ก า ร เ บีย ด เ บีย น ใ นสว นบุค ค ล  
คือการเบียดเบียนตัว เองนี ้ก ็เหลือประมาณ ;   แลว เบียด เบียนซึ ่งก ันและ 
กันก็มากเหลือประมาณ   แลวไมมีใครมอง   ก็เลยไมสังเวช .   เมื ่อไมสังเวช 
ก็ไมคิดที ่จะแกไขกันจริงจัง  เห็นเปนของเล็ก ๆ  นอย ๆ;  แลวก็เปนอยางนี้ 
หนักขึ ้น ๆ,   แลวก็โง ต อไปอีก,  คือโง หนักขึ ้นไปอีก;  คือแทนที ่จะมองไปใน 
ทํานองวา  ขาดศีลธรรม  กลับไปมองไปแงที่วา  มีความไมถูกตองในทางเศรษฐกิจ. 
 

นี ่ขอ ให ไปค ิด ในข อ นี ้ให มาก   เดี ๋ย วนี ้กํ าล ัง เป นอย า งนี ้ก ันท ุก 
ประ เทศ ;   เพราะไมมองในขอที ่ว าขาดศีลธรรม   มันจึง เกิดวิกฤติการณ 
ทั้งหลายขึ ้น .   เขาไปมองในแงที ่ว า   มันไมถูกตองในทางเศรษฐกิจ   แลวก็ 
หันหนาพรึบเดียวพรอมกันหมด  ไปดูปญหาทางเศรษฐกิจ;  ก็ไประดมกําลัง 
แกกันที ่ตอนนี้  ซึ่งเปนการแกที ่ปลายเหตุ.  แลวยิ ่งพิสูจนอยูทุกที ๆ วามันแก 
ไมได  ยิ ่งแกยิ ่งลึกเขาไป  เพราะวาแกดวยความโง  ไมชะเง อหาศาสนาของ 
พระศรีอาริยเมตไตรยกันเสียแลว  ที่วา  จะตองสรางศีลธรรมที่ทําความเปนมิตร 
อันประเสริฐใหแกกันและกัน   โดยใชสิ่งที่เรียกศีลธรรม  นั้นเอง. 

 
อยางวา   กรรมกร   หรือ   ชาวนา   ก็ตาม   กับนายทุนอยางนี้ 

เสื ่อมศีลธรรมดวยกันทั ้ง๒  ฝาย   ปญหาจึงเกิดขึ ้น .   เขาไมม ีศ ีลธรรมดวยกัน 
ทั้ง  ๒  ฝาย;  แตวารูปของศีลธรรม  หรือเสื่อมศีลธรรมนั้น  ไมจําเปนจะตอง 
เหมือนกัน;  แตตองเปนการเสื่อมศีลธรรมดวยกันนั่นแหละ จึงเกิดปญหาขึ้นมาได. 
ถาไมมีการเสื ่อมศีลธรรมแลว   จะไมเกิดปญหา ;   แลวก็ไมมอง   ไปมอง 
แตขางใดขางหนึ ่ง,  มองอยางไมถูกตอง  อยางลําเอียงโดยไมรู ส ึกตัว  แลวก็ 
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ไปโทษความไมถูกตองทางเศรษฐกิจ  ไมดูความไมมีศีลธรรมของคนเหลานั้น 
กันเสียเลย. 

 
การ ที่คนจนยากจนลงไปทุกที   เพราะ เขาไรศีลธรรม   :  

ไมใชมีใครมาทําอะไรใหโดยตรง  นับตั้งแตวา  ไมขวนขวายที่จะใหฉลาด  ไมขยัน 
หมั่นเพียร  ไมคิดที่จะชวยตัวเอง  แลวก็ปลอยใหอบายมุขครองงํา  คนมั่งมี 
กินอยูอยางไร  คนจนตองการจะกินอยูอยางนั้น,  หรือคนเขาเลนหัว  เขามีอบายมุข 
กันอยางไร  คนจนก็อยากจะทําอยางนั้น.  คนหนึ่งเปนฝายทําไมได  คือมัน 
พายแพ  มันก็จนลง ๆ ;  ฝายทําไดก็เปนเทวดาไป  ดวยอบายมุขนั้น.  นี่ความ 
เสื่อมทางศีลธรรม  มันสลับซับซอนกันอยูอยางนี้. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ทีนี ้   เ ร า ดูก ัน ตอ ไ ป วา   ปญห า เ ฉพ า ะ ห นา มัน มีอ ยู  

อยางไร  กอนจะดีกวา. 
 
ใน เมื ่อ  เปรียบ เทียบยุคปจจุบันกับยุคอดีต   แลวก็จ ะพบ  

ขอเท็จจริงอันนี้ไดงายขึ้น,  จะทําการเปรียบเทียบความตางกันของ  ปญหาทาง 
ศีลธรรมอดีตกับปจจุบัน.. 

 
ปญหาทาง  ศีลธรรมสมัยอดีต   เป นปญหาของคนมี 

สติ ปญญานอยหรือไมมีสติปญญา  หรือวาคนโงก็แลวกัน;  ปญหาทางศีลธรรม 
ของคนสมัยนี้   เปนปญหาของคนฉลาด,  คือคนฉลาดที่จะ  ไมมีศีลธรรม. 
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คนสมัยนี้เปนคนฉลาด  แลวไมใชฉลาดที่จะมีศีลธรรม;  ระบุตัวคนไหนมาดูบาง 
ที ่ฉลาด ,  แลวฉลาดเพื ่อมีศีลธรรม;  มีแตฉลาดเพื ่อจะเห็นแกตัว  ฉลาดเพื ่อ 
กอบโกย  ฉลาดเพื่อจะเอาเปรียบผูอื ่นอยางนี้  เขาเรียกวาคนฉลาดสมัยนี้.  ยุค 
ดึกดําบรรพเขาทําไมเปน. 

 
ปญหาทางศ ีลธ ร รมตา งก ันแนนอน ;   สังคมมีป ญหาตา งก ัน 

คือสังคมครั้งกระโนน  ไมมีคนฉลาดที่จะเอาเปรียบ,  เปนสังคมของคนไมฉลาด 
หรือ คน โ ง  .   แตเ ดี ๋ย วนี ้ เ ป นสังคมของคนที ่ฉลาดจะ เอา เปร ียบ ;   แลว  
ศีลธรรมของสังคมจะเหมือนกันอยางไรได  ฉะนั้นจึงตองวิเคราะหดูวา  ปญหา 
ศีลธรรมของยุคปจจุบันนี้มันเปนอยางไร?  ในที่สุดก็จะพบวามันเปนปญหาที่ยาก 
เพราะเปนฝไมลายมือของคนที่ฉลาด  ไมใชคนโง ๆ  อยางยุคดึกดําบรรพ. 

 
นี ้ข ยายความออก ไป ไดว า   สมัยอดีต  ดึกดําบร รพนั ้น   คน 

ไรการศึกษา :   มา เดี ๋ยวนี ้คนลนการศึกษา   :   มีการศึกษาลน ,   ลนความ 
จําเปน .   สมัยโนนเร ียกวามีการศึกษาไมพอแกความจําเปนก็ได;   แตตาม 
ความรูสึกของอาตมา  รูสึกวาแมคนสมัยโนนก็มีการศึกษาพอดี ๆ  เทากับความจําเปน 
แลวศึกษาจากธรรมชาติตามธรรมชาติ  มันก็รูพอดีตามความจําเปน  จะเรียกวาไร 
การศึกษาเลยก็ไมได.  คนเดี ๋ยวนี ้  มีการศึกษาเฟอหรือลน  ;  มีมูลเหตุมา 
จากการที่จะเอาชนะผูอื ่น;  ทุกคนตองการศึกษาเพื่อจะเอาชนะผูอื ่น,  แลว 
การศึกษามันก็ลนในการที ่จะไดเอาชนะผู อื ่น  ก็จองแตจะเอาเปรยีบกัน;  มัน 
ตางกันอยางนี้.  ปญหาทางศีลธรรมมันจะตางกันอยางตรงกันขามอยางนี้เรื่อยมา. 
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พูดช ัดล ง ไปอ ีกก ็ว า   ปญหาทางศ ีลธรรมย ุคด ึกดําบรรพ นั ้น 
เปนปญหาของคน โ ง   ที ่ไ ม เ ห็นแกต ัว ;   เ ดี ๋ย วนี ้ เ ป นปญหาของคนที่ 
ฉลาดและสูงสุดดวยการเห็นแกตัว ,   ฉลาดสูงสุดในการเห็นแกตัว.  สวน 
สมัยโนนมันโง  อยางที่ไมรูจักเห็นแกตัว. 

 
คํา ว า   " เ ห ็นแก ต ัว "   ใ นที ่นี ้  ไ ม ใ ช ว า   ตามคว าม รู ส ึก อ ย าก 

จะรอดชีว ิตอยู   หรืออะไรทํานองนั ้น ;   แตเห็นแกตัวชนิดที ่จะ เอาเปรียบ 
ผูอื ่น  คือเอาเปรียบผูอื ่นไดลงคอ  :  "เราไดก็แลวกัน,  คนอื่นไมไดก็ไมเปนไร" 
ซึ่งสมัยกอนโนนไมมีความคิดฉลาดกาวหนามากถึงขนาดนี้;  สมัยน้ีมันถึงขนาดนี้. 
 

สมัยดึกดําบรรพ  เปนสมัยของคน โ ง ที ่ก ลัวบาป ;   เ ดี ๋ย ว นี้  
มัน   เปนสมัยของคนฉลาดที ่ไมมีบาป   ที ่ต องกลัว .   คนสมัยนี ้ฉลาดจนไมมี 
บาปที่ตองกลัว  ตามความรูสึกของเขา.  สมัยปู  ยา  ตา  ยายของเราขึ้นไปทางโนน 
ถึงดึกดําบรรพนั้น  เปนสมัยคนที่กลัวบาป,  มีบาปเปนสิ่งที่กลัว  กลัวโดยไมตองรู 
ไมตองมีเหตุผล  แตวากลัวอยางยิ่ง;  นี่เขาเรียกวาคนโง  กลัวบาปยิ่งกวาสิ่งใด. 
 

เดี ๋ยวนี ้เปนสมัยคนฉลาดที ่ไมมีบาปที่จะตองกลัว ;   แลวผลมัน 
ก็ตามขึ้นมาวา  คนสมัยโนนมันยากที่จะทําบาป.  สวนสมัยปจจุบันนี้มันก็งาย 
และสนุกสนานในการที่จะทําบาป  ไมกี่ชั่วอายุคน  เขาก็เห็นการทําบาปนี้เปน 
ของสนุกสนานไปเลย.  นี่การเอาเปรียบคนอื่นนั้น  กลายเปนของดีไปเลย. 

 
ทีนี ้อ ีกที ่หนึ ่ง   ก ็ด ูก ัน ว า   คนโง สม ัยด ึกดําบรรพนั ้น   ถึงจะ โ ง 

โง อยางไร   ก็ไมเปนทาสของวัตถุนิยม ;   เ ดี ๋ยวนี ้เ รายิ ่งฉลาดในการที ่จะ 
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เปนทาสของวัตถุ.   บางคนอาจจะแยงหรือถามวา   ถาอยางนั้นคนสมัย 
ดึกดําบรรพโนน  ก็ไมตองการรสอรอย,  ไมตองการความสบายทางรางกาย 
เนื้อหนัง  อยางนั้นซิ;  นั่นไมใชวัตถุนิยมตามความหมายนี้. 

 
วัต ถุนิย ม ในที ่นี ้ห ม ายถึง   ความ เ อ ร็ด อ รอ ยที ่ เ กิด ค ว าม  

จําเปน  :  อยางที ่ใชคําวา  "กินเหยื ่อ"  ไมใชกินอาหาร.  ถากินอาหารตาม 
ธรรมดา  อยางนี้ก็ยังเรียกวาถูกตองอยู  ไมเกี่ยวกับความเอร็ดอรอยยั่วยวนอะไร; 
แตถาเลยไปเปน  การกินเพื่อเอร็ดอรอย  เพื่อยั่วยวน แลว  มันก็เรียก 
วากินเหยื่อ   :  เหยื่อของกิเลส  เหยื่อของพญามาร  เหยื่อของบาป .   เหยื่อ 
ของพญามารที่จะลงคนไปเปนสมุนนั่นแหละ  กินเขาไป;  นี่เรียกวา  เปนทาส 
ของวัตถุนิยม. 

 
เดี๋ยวนี้คนเราเปนทาสของวัตถุนิยม   เพราะความฉลาด ;  

นี่จึงมีความฉลาดเพื่อจะเปนทาสของวัตถุนิยม,  ยิ่งเรียนยิ่งเกง  ก็ยิ่งเปนทาสของ 
วัตถุนิยม.  คนสมัยโนนเขาโง  ใชคําวาแสนโงก็วาได  เขาไมเคยเปนทาสของ 
วัตถุนิยม.  มันเพิ่งเปลี่ยนมา,  เปลี่ยนมา  มาสูความเปนทาสของวัตถุนิยมใน 
ตอนหลัง. 

 
ดูอีกทีหนึ่งก็วา   คนโงสมัยโนน   มีพระเจา   มีธรรมะ   หรือ 

มีพระธรรมเปนสิ่งสูงสุด;  คนโงหรือแสนจะโงก็ตาม  สมัยโนน  มีพระเจาหรือ 
พระธรรม เปนของสูงสุด.  คนฉลาดสมัยนี้เขาอยูเหนือพระเจา  อยูเหนือ 
พระธรรม  : ยํ่ายีเหยียบย่ําพระธรรม  เหยียบย่ําพระเจา  คือเหยียบย่ําศีลธรรม 
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 อริยศีลธรรม ๑๑๖

นั ่นเอง.  พวกที ่กอบโกย  พวกที ่เห็นแกตัว  พวกอะไรตาง ๆ  นี ้  เขาเหยียบย่ํา 
ศีลธรรม  เหยียบย่ําพระเจา  เพราะความฉลาดของเขา. 
 

.…          ....          ….          .… 
 
ท ี นี ้ จ ะ ค  อ ย  ๆ   เ ห ็ น ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง คํา ว  า   " ฉ ล า ด "  

ขึ้นแลว  วาคืออะไร 
 
เ ดี ๋ย ว จ ะ รู ไ ด เ อ ง ว า   ฉ ล า ด นี ้ใ ช ไ ม ไ ด ;   ม ัน ม ีค ว า ม ห ม า ย 

พิเศษ   มันน าหว ัว   ที ่ว า   ยิ ่งฉลาดยิ ่ง เป นทาสของว ัตถ ุน ิยม ;   ยิ ่ง โ ง ยิ ่ง ไม 
เป นทาสของว ัตถ ุน ิยม   คนโ ง จ ะถ ูกด า ว า   " ไอ โ ง ไม รู จ ักก ันด ีอ ยู ด ี  ไม รู จ ัก 
กระตือรือลน   ไมเห็นแกเอร็ดอรอยสนุกสนาน " ;   ก็ไดเหมือนกัน!   ยอมเปน 
คนโงที่ไมเปนทาสของวัตถุ,  คนฉลาดเอา  ก็ฉลาดไปซิ  เพื่อจะไดเปนทาสของ 
วัตถุ  เปนทาสของความโงของตนเอง   ของเนื้อของหนัง :  ที่อุตสาหเลาเรียน 
อุตสาหขยันทํางาน  มเีงินมีอะไรตาง ๆ  ก็มีเพื่อความเปนทาสของวัตถุ. 

 
ท ีนี ้   ค น โ ง ก ็ม ีธ ร ร ม   ม ีพ ร ะ เ จ า เ ป น สิ ่ง ส ูง ส ุด ;   ค น เ ดี ๋ย ว  

นี ้ก ็เหย ียบย่ําพระ เจ า ,   เหย ียบย่ําธรรมะเส ีย ,   แล ว ไปเป นทาสของว ัตถ ุน ิยม . 
คนโง นั ้น เขาถือศาสนา ,   ถือตัวศาสนา   ตัวพระธรรม   เปนศาสนาในสมัย 
ดึกดําบรรพ  เร่ือย ๆ  มา;  แมแตปู  ยา  ตา  ยาย  ของเรา  เมื่อไมกี่สิบปมานี้ ก็ยัง 
ถือศาสนาเปนศาสนา. 

 
คนฉลาด เ ดี ๋ย วนี ้เ ข าถ ือประ โยชน เ ป นศาสนา ,   ต ัว ป ร ะ โ ย ชน 

นั ่นแหละคือตัวศาสนา.  เขาหลับหูหลับตา  ไมรู ไมชี ้อะไรหมด,  เอาประโยชน 
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เปนศาสนา  ไดประโยชนแลวก็เปนดี;  แลวก็ถ ืออันนั ้นเปนเหมือนกับศาสนา 
เรียกวาถือศาสนา.  เคยเลาเรื่องคนถือศาสนาฮิตาชิ  ฟงกันมาหลายหนแลว:  เพราะ 
วาเขาทํางานกับบริษัทฮิตาชิ  เขาตองถือบริษัทฮิตาชิ  วาเปนเหมือนกับศาสนา. 
 

.…          ....          ….          .… 
 

ทีนี้มันก็มีปญหาเกิดข้ึน. 
 
คนโง สม ัยด ึกดําบรรพ ไม รู ประส ีประสาอะไรน ัก   ปลอยไปตาม 

ธรรมชาติ  ฉะนั ้นกิเ ลสก็ไม เ จ ร ิญ .   คนเดี ๋ยวนี ้เขา เปนทาสของวัตถุน ิยม 
ไมรักที่จะเปนไปตามธรรมชาติ  ก็เลยไดความฉลาดมา;  แลวก็ไดเปนทาสของ 
กิเลส .  นี่ทุกคนอยากจะอยู อยางแขงกับเทวดา   หรือยิ ่งกวาเทวดา ;   สมัยนี้ 
ก็หลงใหลในการกินการอยู  การแตงเนื้อแตงตัว  การอะไรตาง ๆ  ไปตามแตกิเลส 
ที่มันจะพาไป.  นี่ปญหามันมีอยูอยางนี้. 

 
ย ุค อ ด ีต ด ึก ดํา บ ร ร พ นั ้น   ไ ม รู จ ัก สิ ่ ง ที ่ เ ร ีย ก ก ัน เ ดี ๋ย ว นี ้ว า 

วัตถุนิยม ;   ลองหลับตานึกเห็นคนปาอยู อยางไร   กินอยางไร   แลวก็เลื ่อน 
มาเปนคนคอย ๆ  เจริญ,  แลวถึงสมัย  ปู  ยา  ตา  ยาย  เมื่อวานนี้ก็แลวกัน  คือวา 
สี่หาสิบปมานั้น;  เมื่อวานนี้  ปู  ยา  ตา  ยาย  ของเรายังไมเปนทาสของวัตถุนิยม 
หรือยังไมรู จักวัตถุนิยม;  มีผานุ งผืนเดียวก็ดูจะพอแลว,  เสื ้อไมตองมี  ผาหมก็ 
ไมตองมี.  นี ่เขาไมรู จ ักวัตถุนิยม  คือความสุข  ความสนุกสนาน  เอร็ดอรอย 
ทางเนื้อทางหนังนี้  ปู  ยา  ตา  ยาย  ไมรูจัก;  เดี๋ยวนี้มันยิ่งกวารูจัก  คือมันเฟอ  : 
มีเสื้อผากันเทาไร,  มีอาหารกันเทาไร,  มีการสต็อกสิ่งท่ีจะบํารุงบําเรอกันอยางไร. 
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นี ่ลอ งค ิดด ู  สภาพของคนต า งก ันอยู อ ย า งนี ้เ รื ่อ ย  ๆ   จนถ ึง ว ัน 
นี ้แหละ   เร ียกว าตรงกันขามก็ได   :   สมัยอดีตเขากลัวพระเจากัน  สมัยนี้ 
เขาไมกลัวพระเจา ;   เขากลัวว าจะไม ได เอร ็ดอร อย   หรือว ากลัวว าจะยากจน ; 
จะกลัวอยางนี้เสียมากกวา.  สมัยกอนกลัวบาป  กลัวพระเจายิ่งกวาที่จะกลัวยากจน; 
ฉะนั้นจึงพูดวา  "เปนขอทานนี้ดีกวาเปนขโมย"  อยางนี้เปนตน. 

 
ฉ ะ นั ้น ค น สม ัย อ ด ีต   จ ึง เ ป น ค น ข อ ง พ ร ะ เ จ า ;   เ ดี ๋ย ว นี ้ก ็เ ป น 

คนของก ิเลส   ของว ัตถ ุน ิยม .   พูดให ตรง ไปตรงมา   ก ็ว าม ัน เป นคนของผ ี; 
เมื่อกอนเราเปนมนุษยของพระเจา  เปนคนของพระเจา  เปนคนของพระธรรม 
บูชาพระธรรม;  ยอมตายดีกวายอมผิดธรรม  ก็เปนคนของพระเจาไป.  เดี ๋ยวนี้ 
เ ร า เป นทาสของว ัตถ ุน ิยม   ทิ ้ง พ ร ะ เ จ า   ก็เ ป นคนของก ิเ ลส ;   กิเ ลสนั ้น 
ควรจะเรียกวาผี.   ฉะนั ้นไมใชคําหยาบอะไร   ที ่จะเร ียกกิเลสวาผี,   เมื ่อเปน 
คนของกิเลสแลว  ก็กลายเปนคนของผี.  แลวคําพูดตอไปก็พูดเอาเองก็แลวกัน 
วาเมื่อเปนคนของผี  มันก็เปนผี,  ก็ไมตองเปนคนอีก  ตอไปนี้. 

 
ขอ ให ด ูอ ย า งนี ้เ รื ่อ ย  ๆ   มา   ว า เ ดี ๋ย วนี ้ไ ด ม ีอ ะ ไ ร เก ิด ขึ ้น   ชน ิด 

ที ่ไม เคยม ีมาแต ก อน .   แต ก อน ไม ม ีก า รศ ึกษา   ที ่ทํา ให ยิ ่ง ศ ึกษาแล วยิ ่ง โ ง นี้ 
ไมม ี,  ไมม ีเส ียเลย;  พูดวาไมม ีการศึกษาเสียเลยดีกวา:  ไมม ีการศึกษาชนิดที่ 
ยิ ่งศ ึกษาแลวยิ ่งทําใหยิ ่งโง .  เดี ๋ยวนี ้ยิ ่งม ีการศึกษา  ที ่ยิ ่งศ ึกษาแลวทําใหยิ ่งโง . 
บางคนจะไมเชื่อการที่พูดอยางนี้  วาการศึกษายิ่งทําใหโง;  เพราะเขาไปมองแต 
ฉลาดในการที่จะทํามาหากิน  ฉลาดที่จะกอบโกย,  ฉลาดที่จะเอาเปรียบ. 
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ถูกแลว  การศึกษาสมัยนี้  ทําใหเปนคนฉลาดอยางนั้นได  ทําให 
ฉลาด ในแบบนั ้น ;   แตก า รฉลาด ในแบบนั ้น   นั ้น ค ือม ัน โ ง   ฆาต ัว เ อ ง 
เชือดคอตัวเอง   คนยังไมรู ว า   มีการศึกษาชนิดที ่ทําใหเชือดคอตัวเองยิ ่งขึ ้น 
ทุกที;  แมจะดูผิว ๆ  เผิน ๆ  ลูกเด็ก ๆ  ก็เห็นไดวา  พอเรียนจบมหาวิทยาลัยแลว 
ก็ชอบเปนฮิปปนานาแบบ  นับตั้งแตชอบยาเสพติด. 

 
ยาเสพติด  ราคาเปนลาน ๆ  รอยลาน  พันลาน  แสนลาน  ลาน ๆ 

นั ้น แหละ   ไปขายกัน?   ก็ไปขายคนที ่จบการศึกษาที ่ป ระ เทศใหญ ๆ  
มหาประเทศ   ที ่เร ียกวาการศึกษาเจริญแลวทั ้งนั ้น   คิดดูใหดี,   ยิ ่งศึกษาจบ 
พอศึกษาจบก็ชอบยาเสพติด ;   นี ่เปนความโงของคนที ่จัดการศึกษานั ่นเอง 
จัดการศึกษาแลวทํา ใหคนโง   ชอบยาเสพติด .   ตัวน ักศึกษานั ้นก ็ศ ึกษา 
เพื ่อโง,  ศึกษาเพื ่อเสร็จแลวจะไดตามใจตัวเอง  :  จะไดเสพยาเสพติด,  จะได 
แตงเนื้อแตงตัววิจิตรวิตถาร  กระทั่งเลื่อนมาเปนแฟชั่นใหม  ที่วาจะไมนุงผากันแลว. 
 

นี ่โง หรือฉลาดก็ลองคิดดู,   ที ่ว า   เราถือวา   การศึกษานี ้  ยิ ่ง 
ศึกษาก็ยิ่งทําใหโง  ปู  ยาตา  ยาย  แตบรรพบุรุษของเราไมเคยมี  :  ไมมีการ 
ศึกษาชนิดที ่ยิ ่งศึกษายิ ่งทําใหโง .   เดี ๋ยวนี ้ม ันยิ ่งมาก-ยิ ่งมาก-ยิ ่งมาก ,   การ 
ศึกษาที่ยิ่งศึกษาแลวทําใหโง  ยิ่งเปนทาสของกิเลส,  ยิ่งกมหัวลงเปนทาสของความ 
ไมมีศีลธรรม  มีจิตทราม;  ยิ่งศึกษายิ่งมีจิตทราม  เพราะเห็นแกตัว. 

 
เห็นแกตัวก็เลยเกิดความเปลี ่ยนแปลงหมด ,   เปลี ่ยนแปลง 

อยางตรงกันขาม.  ดึกดําบรรพเขาก็ยังชอบความสงบ  ชอบความดี  ที่เปนความ 
สงบ ;   ถือศาสนาที ่ถือวาดีตรงที ่เปนความสงบ .   เดี ๋ยวนี ้เขาถือศาสนา 
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ชนิด ที ่ว า   "ดีที ่ไ ด "   ก็แ ล ว ก ัน ,   "ที ่ไ ด นั ่น แ หล ะดี"   ดีอ ย า ง อื ่น ไ ม ร ับ รู 
ไมสนใจ ;   เอาไดนั ่นแหละเปนดี  แลวก็ถือ   "ศาสนา   คือได" .   แตกอน 
นั้นเขาไมเอา  เขาขยะแขยง;  ถาไดมาอยางไมถูกตองตามหลักของศาสนา  ก็ไม 
เรียกวาดี,  แลวก็ไมยอมรับ. 

 
เดี ๋ย วนี ้เ ร าถ ือศาสนาดีที ่ไ ด ;   แต ก อ น เ ข าถ ือศาสนา   "ดีที่ 

สงบ   หร ือที ่จร ิง   ที ่สะอาด   ที ่บร ิส ุทธิ ์  ที ่ว าไหว ต ัว เองได "   นั ่นแหละเขาถ ือ 
ศาสนากันอยางนั้น.  เดี๋ยวนี้เขาถือศาสนาที่นาขยะแขยงตัวเอง  ไหวไมลง;  ก็เลย 
ไมตองคิดถึงเรื่องนี้กัน. 

 
นี ่ก า ร เ ป ร ีย บ เ ท ีย บอด ีต ก ับ ป จ จ ุบ ัน   จ ะ ช ว ย ใ ห เ ร า เ ข า ใ จ 

ปญหา  ที ่เกี ่ยวกับศีลธรรมของยุคปจจ ุบ ัน .   ถาเราไม เอาอดีตมาเปร ียบ 
เทียบ เราก็จะคงละเมออยู ตลอดเวลา  วามันดีแลวถูกแลว  มันเปนไปดีแลว  มันเปน 
ศีลธรรมที ่ดีแลว;  แตแลวคนก็แคนพูดไปอยางฝนความรู ส ึก.  ใครบางเดี ๋ยวนี้ 
ที ่รู ส ึกว า   เรามีความสงบสุขในทางสังคม   จนเปนที ่น าพอใจ?  ใครบางที ่พ ูด 
ดวยความจริงใจอยางนี้ได  วาเดี๋ยวนี้เราพอใจสภาพของสังคม  ที่เปนอยูอยางนี้. 
 

พอมาถึงตัว เอง   มายอนดูต ัว เองอีก ;   เ ราพอใจความที ่เ รา 
ไดเปนอยางนี ้หรือยัง?  หรือวาเราก็รังเกียจตัวเองมากขึ ้นทุกที  วาตองพลอย 
ร วมก ับ เขาในสิ ่งที ่น าขยะแขยง ;   ไม ร วมก ็ทนอยู ไม ได .   หร ือบางท ีเ ร าก็ 
ขยะแขยงในการที่เราตองทนรวมอยูกับคนเหลานี้เอง;  แมวาเราจะไมไดทําผิดรวม 
กับเขา  เราก็ยังรู ส ึกขยะแขยงสิ ่งที ่มันมาแวดลอมเรา;  เหมือนกับเราไปนั ่งอยู 
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กลางกองอุจจาระอยางนี้  มันก็ขยะแขยง,  ที่ใครพูดวาเราพอใจแลว  ในสภาพ 
ปจจุบันนี้มันก็มีไมได. 

 
ตัวอยางยังมีอ ีกมาก   แลวก็ไมจํา เปนจะตองยกมา ;   เทาที ่ยก 

มานี้มันก็พอแลว  สําหรับจะดูวา  ปญหาทางศีลธรรมของยุคปจจุบันนี้  มันเปน 
อยางไร ,  มันซับซอนกันอยูอยางไร .  ถาไมเอาไปเทียบกันกับอดีตแลวก็ 
เกือบจะไมรู ว า     มันมีเสียหายอะไร   :   เพราะฉะนั ้น   นาสงสารลูกเด็ก  ๆ   ที่ 
เพิ ่งเกิดมาในยุคนี ้  ไมมีทางที ่จะเปรียบเทียบ.  วงการศึกษา  ผู จัดการศึกษา 
ก็ไมสอนเรื่องอยางนี้;  แลวก็ไมมีโอกาสท่ีจะไดสังเกตเห็นการเปรียบเทียบอยางนี้. 
เพราะฉะนั้น  ลูกเด็ก ๆ  มันก็เตลิดเปดเปงจนเปนอันธพาลเต็มบานเต็มเมือง, แลวก็ 
เปนผูรับบาปในความเปนคนไมมีศีลธรรมเสียเอง;  เยาวชนของชาติของเรา  กําลัง 
จะเปนอยางนี ้.  นี ่ค ือปญหาทางศีลธรรมเกี ่ยวกับยุคปจจุบัน  ของโลกทั ้งโลก 
ไมเฉพาะประเทศไทย;  ประเทศไทยนี้ควรจะถูกเฆี่ยนนอยหนอยก็ได  เพราะเปน 
ประเทศเล็ก ๆ ตามกนเขา,  หรือบางทีจะจริงอยางเขาวา  เปนสุนัขรับใชก็ได. 
ประเทศไทยตองทําตามกนเขา;  ฉะนั้นประเทศใหญ  ประเทศที่รับผิดชอบความ 
เปนตายของโลกควรจะไดรับการวิพากษวิจารณอันนี้,  วาเปนผูนําศีลธรรมของ 
โลกไปในลักษณะไหน.  ขอน้ีก็พูดแลว  ในการบรรยายครั้งแรก. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ท ีนี ้ เ พื ่ อ ใ ห  เ ห ็น ช ัด ยิ ่ ง ขึ ้ น   เ ร า ด ูป ร า ก ฏ ก า ร ณ จ ร ิ ง  ๆ  

กันตอไป    อีกดีกวา 
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ไหน ๆ  วันนี้ก็ตั้งใจจะพูดปญหาของศีลธรรมแลว  ก็จะพูดใหหมด. 
ปรากฏการณที ่แ สดง ให เห ็น ว า   กํา ลัง ม ีป ญหาหนัก   นี ่ย ัง ม ีอ ยู อ ีก ม าก 
ซึ ่ง ล ว น แต ว า   เ ป นผลมาจากการ เสื ่อมของศ ีลธรรมที ่คน ;   ศ ีล ธ ร รมนี้ 
เปนสัจจะอันหนึ ่ง  มันเสื ่อมไมได  เจริญไมได  เพราะเปนสัจจะตามธรรมชาติ 
อันหนึ ่ง .   ถาพูดวา   ศีลธรรมเสื ่อม  ศีลธรรมเจริญ ,   ก็หมายถึงคนประพฤติ 
ศีลธรรมกันมากหรือนอย  ถูกหรือผิด ;   นั ่นแหละคือความเสื ่อม   ความเจร ิญ 
ของศีลธรรม  ความเสื่อมมีมากจนแสดงออกมาอยางไร  เราเรียกวาปรากฏการณ 
ที่เปนผลของการเสื่อมศีลธรรม  ของคนในโลกในปจจุบันนี้. 

 
ปรากฏการณที ่  ๑   พอแมคนหนึ ่งออกปากมาวา   เมื ่อกอน 

มันกินนมคน  เดี ๋ยวนี ้  มันกินนมสัตว;  พอแมของลูกคนนี ้เขาดาลูกของเขาเอง 
ไมใชเรื่อง  make  up  เปนเรื่องจริง  วากอนนั้นมันกินนมคม  เดี๋ยวนี้มันกินนม 
สัตว.  ขอใหชวยกันจํากันไวทุกคนดวย,  แลวมันไมใชเรื่องเล็กนอย  ลูกไมเคารพ 
นับถือพอแม  มันก ็ชั ้นหนึ ่งแล ว ;   เลยไปกวานั ้นก ็ค ือเนรคุณพอแม  ทําลาย 
พอแม  จับพอแมใสลงไปในนรก  พูดกันอยางไรก็ไมรู เรื่อง.  นี่เพราะมันกินนม 
สัตว  มันไมไดกินนมพอแม. 

 
สม ัยที ่ก ินนมพ อแม   ล ูกม ีความร ักพ อแม   มากกว าสม ัยก ินนม 

สัตว,  รู บ ุญคุณของพอแมมากกวา;  เพราะวาเลือกในอกของพอแมนั ่นแหละ 
มันเขาไปในลูก .   ภาษาพระอริยเจา   ในพระบาลี  ในพระไตรปฎก   ในพระ 
พุทธภาษิตยังมี  ตรัสวา   "นมคือเลือดของมารดา "   ฉะนั ้นลูกกินนม   คือ 
กินเลือดของมารดาเขาไป;  เพราะฉะนั้นเขาจึงมีอะไรที ่รักพอแม  มีความเปน 
อันหนึ่งอันเดียวกันกับพอแม. 
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นี ้เ ราไม ถ ือ เอาตามต ัวอ ักษรอย างที ่กล าวมานี ้;   คือ   เรารู ว าถ า 
เราไดกินนมพอแม  มันมีความใกลชิดอยางยิ่ง  มันเกิดความรัก  เกิดความรูสึก 
เหมือนกับวา  เปนคน ๆ  เดียวกัน  มากกวาที่จะไปสงไวที่โรงคลอดบุตรแลวใหมัน 
กินนมกระปอง   คือกินนมสัตว .   เดี๋ยวนี้คนทั้งโลก   กินนมสัตว   มันก็มีความ 
เปนสัตวติดเขามา   มากขึ ้น  ๆ   คือไมรู ไมชี ้;   ถาคนดูดนมพอแม  มันจะไมมี 
ความเปนอยางนั้น  หรือมากถึงขนาดนั้น. 

 
เ มื ่อ ไ ม กี ่ว ัน ม า นี ้อ า น หน ัง ส ือ พบข า ว ที ่ว า   หมอที ่ม ีชื ่อ เ ส ีย ง 

เขายืนยันวา   เลี ้ยงลูกดวยนมมารดานี ้  มีผลดีกวาลูกที ่เลี ้ยงดวยนมสัตว ; 
แตนั่นเขาพูดทางฝายรางกาย  ทางฝายวัตถุ  ทางฝายเนื้อหนัง  ไมไดพูดทางจิตใจ. 
เดี ๋ยวนี ้เราพูดทางจิตใจ  วาถามันกินนมแมนี ้  มันมีจ ิตใจเปนคน,  เปนมนุษย 
มากกวาที ่ม ันจะไปกินนมสัตว;   จริงไมจริง   ก็ลองคิดดู;   อยางนอยก็เห็นอยู 
วา  ความใกลชิดสนิทสนมมันมีนอย  ความที่วาอบอุนอยูในทรวงอกนี้  มันมีนอย. 
 

ม ีคํากล า ว เป นสํานวนบาล ี  ที ่เ ข ากล า วก ันมานี ้แต ค รั ้ง กี ่พ ันป 
แลวไมทราบ  วา  "บิดามารดามีลูกนอย ๆ ที่เตนรําอยูบนทรวงอก"  นี่แสดงวา 
สมัยนั ้น  ไมคอยจะมีโอกาสที ่จะหางเหินกัน;  แมลูกรักใครซึ ่งกันและกัน  เปน 
อันหนึ่งอันเดียวกันมาเรื่อยตลอดเวลา   มีความผูกพันกันมากอยางนี้.  ฉะนั้น 
ความรูสึกที่จะเฉยเมยตอพอแม  หรืออกตัญูตอพอแมนั้น  มีไดยาก  หรือมีไมได; 
เดี๋ยวนี้มันเปลี่ยนจากกินนมคนไปเปนกินนมสัตว  จึงแสดงปรากฏการณออกมา 
จนพอแมบางคนออกปากอยางนี้. 

 
ข อที ่  ๒ .   ด ูป รากฏการณข อต อ ไป   ก ็อยากจะพ ูด ไป   สม ัย 

เร ียนหนังสือกันอยู ตามศาลาวัด    เด็ก  ๆ  มีศีลธรรมดีกวาสมัยนี ้  ที ่เ ร ียน 
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บนตึกราคาแสน   ราคาลาน.  เมื ่อสักสี ่ห าสิบปมานี ้  เราเร ียนหนังสือตามศาลา 
วัดกันทั้งนั้น;  อาตมาก็เคยเรียนหนังสือศาลาวัด  แตวาปรับปรุงดีหนอย  ศาลา 
วัดโกโรโกโสจริง  ๆ  นั ้นเดี ๋ยวนี ้บ านเราศาลาวัดหายไปหมดแลว  มันไปอยู ที ่อื ่น 
นี่พูดถึงวาเมื่อสมัย  เมื่อเราที่นี่เรียนหนังสือกันตามศาลาวัดนี่  เด็ก ๆ  ยังมีศีลธรรม 
ดีกวาเด็กสมัยนี้  ซึ่งเรียนหนังสือบนตึกราคาแสนราคาลาน. 

 
นี ้ข อ ใ ห ไ ปพ ิจ า รณาด ูใ ห ด ี  ม ันซ ับ ซ อ นก ันหลายแ ง ห ล ายม ุม ; 

มีความโงลงมาจากเบื้องบน,  โงอยางบรมโงลงมาจากเบื้องบนหลายซับหลายซอน. 
เขาคิดว าสร า ง โ รง เ ร ียนนี ้  แลว เด ็กจะดี,   สราง โ รง เ ร ียนใหมาก   แลว เด ็ก 
ก ็จ ะ ด ี;   นี ่ เ ป น ก า ร ห ล ับ ต า พ ูด ทั ้ง นั ้น .   เ มื ่อ ไ ม ม ีก า ร อบ รมท า ง ศ ีล ธ ร รม 
แล ว   ก ็เ ป น ไป ไม ไ ด   ที ่เ ด ็ก จ ะด ี;   แม ใ ห เ ร ีย นบน ว ิม า น ขอ ง เ ท วด า   ก ็ดี 
ไมได  ยิ ่งจะเลวกวาเสียอีก   เพราะมันมีแตสิ ่งยั ่วยวน .   เดี ๋ยวนี ้ไปตามกนฝรั ่ง 
เอาระบบการศึกษาที่ครึ่งเลนครึ่งเรียนหรือเลน  มากกวาเรียนนี้เอามาอบรมเด็ก 
เด็กก็มีนิสัยเตลิดเปดเปงไป. 

 
สม ัย เร ียนศาลาว ัด   อย าง เด ็ก  ๆ   นี ้  ต องทํางาน   ช วยโรง เร ียน 

ตองกวาดโรงเร ียน ,  ไมมีภารโรง ,  แลวตอนเย็นตองทํางานอยางใดอยางหนึ ่ง 
ที ่เป นประโยชน   แกโ รง เร ียน   หรือแกว ัดที ่ตั ้ง โ รง เร ียนนั ้น .   ตองช วยขนอ ิฐ 
ตองชวยขนทราย   ตองชวยหมุนเช ือก   ลากไม;   นี ้ทําก ันอยู เป นประจํา   มันก็ 
เกิดนิสัยที่เห็นแกผูอื่น. 

 
เดี ๋ยวนี ้แม จะกวาดโรงเร ียนส ักเก กหนึ ่ง   เด ็ก  ๆ   ก ็ไม ทํา ,   เด ็ก  ๆ 

เห็นแกตัว  แลวก็มากขึ ้น ๆ  .  การจัดการศึกษาก็โง   ขนาดทีจ่ ัดภารโรงมามีไว 
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สําหร ับจ ัดเส ียจนเด ็กไม ต องทําอะไร .    นี ่ก ็เพาะ   นิส ัยความเป นนาย   ความ 
เป นคนที ่ไม อยากทํางาน   นั ่นแหละมากขึ ้น   แล วม ันก ็เ จร ิญพร อมก ันไปหมด 
คือ  "ความเห็นแกตัว"  เกิดขึ้นแลวทุกอยางก็เสียหมด.  ฉะนั้นเด็กสมัยนี้เรียนบนตึก 
จึงมีศีลธรรมอันเลวกวาสมัยเด็กที่เรียนบนศาลาวัดโกโรโกโส  ไปลองคิดดูจนเห็น 
ปรากฏการณอันนี้. 

 
ดูข อที ่  ๓   ต อ ไป   ก ็ค ือว า   เ ด ็กยิ ่ง เ ป นน ัตถ ิกท ัฎฐ ิ  มากขึ ้น , 

เด็กสมัยนี้ยิ่งเปนนัตถิกะ.  นัตถิกะ  แปลวา  ไมมี,  ผูที่ถือวาไมมี  เรียกวานัตถิกะ; 
นัตถิกทิฎฐิ  -  ทิฎฐิที ่ถ ือวาไมม ีนี ้  จะเปนมากขึ ้น.   เด ็กสมัยนี ้ไม ม ีบิดามารดา 
ไมมีครูบาอาจารย  ไมมีพระเจาพระสงฆ  ไมมีคนเฒาคนแก  ไมมีนรกไมมีสวรรค 
ไมมี บุญ   ไมมีบาป   ไมมี โลกนี้   ไมมี โลกหนา   ไมมี โลกอื่น   ไม มีโอปปาติกะ . 
ลักษณะเหลานี ้  พระพุทธเจาตรัสวา  เปนมิจฉาทิฎฐิ,   มิจฉาทิฎฐิอยางนัตถิกะ 
คือวาไมมี. 

 
ความรู ส ึกต อพอแมม ีน อยไป   จนไมรู ส ึกมีความหมายอยางอยางพอแม 

แทจริง ;  พอแมคลายกับเพื่อนจําเปน   อะไรไปเสียอยางนั้นเอง .   เพราะเหตุที่ 
กล าวมาแล วข า งต นนั ่นแหละ ;   เพราะว า เดี ๋ยวนี ้ล ูกก ินนมส ัตว   ไม ได ก ินนม 
คน,  เพราะวามีอะไรท่ีเขาจัดใหเด็กไดตามใจตัว  จนเพลิน  จนเกิน  จนเฟอไป. 
ความรู ส ึกเคารพบิดามารดาก็น อยลง  ๆ   จนมีข าวในหน าหนังส ือพ ิมพมากขึ ้น 
วาตบตีบิดามารดา  ทํารายบิดามารดา  อะไรมากขึ้น ๆ,  แลวมันก็จะมีมากขึ้น; 
เพราะความรู ส ึกที ่ว า   ไมมีบิดามารดา .   เขารู ส ึกเหมือนกับวา   มึงก็มึง   กูก็ก ู, 
นี้เปนเขาเปนเราไปหมดอยางนี้. 

www.buddhadasa.in.th
www.buddhadasa.org

www.buddhadassa.in.th



 อริยศีลธรรม ๑๒๖

คร ูบ าอ าจ า รย ก ็ไ ม ม ีแ ล ว   ;   ค ร ูบ า อ าจ า รย ถ ูก ทํา อ ย า ง ไ ร บ า ง 
ก็อ านดูในหนังส ือพิมพเมื ่อเร ็ว  ๆ   นี ้ด ู  ก็แลวก ัน ;   เมื ่อว าโดยทั ่ว  ๆ   ไปนี ้  เขา 
ถือวาครูบาอาจารย  นี้เปนคนที่จําเปนรับจางสอนหนังสือ.  เขาตองเสียคาเลาเรียน 
อยางนี ้เป นตน ;   แมโรง เร ียนประชาบาล   ก็เอาเง ินที ่เก ็บจากพอแมของเขา 
ไ ป ใ ห ค ร ูอ ย า ง นี ้.   คว ามหมายขอ งค ร ูก ็ไ ม ม ี  ในฐ านะที ่เ ป นป ูชน ียบ ุคคล ; 
แตมีความหมายเปนลูกจาง  เดี๋ยวนี้เขาก็รูสึกวา  ไมมีครูบาอาจารย. 

 
ทีนี ้  พระเจ าพระสงฆ,   กอนหนานี ้เด ็ก  ๆ  เห ็นพระเจาพระสงฆนี้ 

ไม ได รู ส ึกอย าง เห ็นคนธรรมดา ;   เพราะ เขาถ ูกสอนมา   :   พอเห ็น เหล ือง  ๆ 
ก็ไหว,   บางทีไปหลงไหว เอาว ัว เข าก ็ได ถ าไมด ูให ด ี  เพราะสอนกันแตเพ ียง 
วาเหลืองละก็ไหว .   แตถึงอยางไร   เด็กก็ตองมีพระเจาพระสงฆแน   เพราะถือ 
สัญลักษณเปนใหญ.   อยางเราจะสอนเด ็กใหเคารพธงชาต ิ  นี ่ถ ือส ัญลักษณ; 
สิ ่งนี ้เป นธง   ถ ือว าล ักษณะอย างนั ้น เร ียกว าชาต ิ,   ธงชาต ิ;   ทํานองเด ียวก ัน 
เคารพผาเหลือง  ก็เคารพในฐานะเปนพระเจาพระสงฆ  เปนศาสนา. 

 
ถ าห ัว เขาย ังอ อนอย างนั ้นอยู   ก ็ย ังพอมีห ิร ิโอตต ัปปะบาง   จะก ม 

หัวลงใหแกบุคคลที่ไดรับการสมมุติวา  สูงกวาธรรมดาบาง  คือพระเจาพระสงฆ; 
ฉะนั้นพระเจาพระสงฆพอที่จะพูดจากับเขาได,  แนะนําสั่งสอนหามปรามอะไรได. 
แต ว า   ที ่สําค ัญ   ที ่ส ุด   ก ็ค ือ ว า   เขาม ีสิ ่งที ่เ ข า เคารพ ;   ฉะนั ้น เขาก ็เป น 
คนไมกระดาง ;   เดี ๋ยวนี ้ม ันมีแตสิ ่งที ่ทําใหเขากระดาง   เร ียกว าไมม ีพระเจ า 
พระสงฆ  และไมมีคนเฒาคนแก. 
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ก อ น นี ้ด ึก ดํา บ ร ร พ โ น น   เ ข า ส อน ใ ห เ ค า ร พ คน เฒ า ค น แ ก  ;  
แมแตคนแกจะไมมีความรูอะไร  แมจะยากจนเปนคนขอทาน  ถาวาเปนคนแกแลว  เด็ก 
ก็ตองแสดงความเคารพ.  เมื่ออาตมายังเปนเด็กก็ยังทําอยู  :  คนแกคนหนึ่ง  เปนคน 
บา  เขาเดินผานวัด  เราตองไหวทุกที  เพราะเราเปนเด็กวัด;  ไมไหว  อาจารย 
จะตี,  หรือวาคนแกอยางอื่นก็ตองไหว.  สวนที่เขาจะเปนคนบา  หรือเขาจะเปน 
คนจน  หรือเขาจะเปนคนนาเกลียดอะไร,  ก็ไมตองรู ;  แตเพราะวามีความเปน 
คนแกแลวจึงตองไหว. 

 
เ รื ่อ งนี ้ม ันม ีผลล ึกล ับซ ับซ อน   แต ส ร ุปแล ว   ก ็ค ือ  ทํา ให เป น 

คนหัวอ อนไม กระดาง ;   นั ่นแหละบ ุญมันอยู ที ่ต รงนั ้น   :   ไหว คนแก   คนบา 
กลับไดบุญ  ทําใหเราเปนคนหัวออนไมกระดาง  แลวก็จะเปนศิริมงคลสวัสดีแก 
ตัว เอง   เพราะวา เปนคนไมกระดาง .   แลว เขาวา เทวดาใหพร ;   มันก็จร ิงซิ 
ทุกคนเขาเอ็นดู  ไมใชว าใครไปเกลียดเด็กที ่ไหวตาแกบา;  เขากลับเอ็นดู  วา 
มันเปนคนหัวออน. 

 
ที ่ว า   เ ด ็ก ส ม ัย นี ้ เ ข า ไ ม ม ีน ร ก ไ ม ม ีส ว ร ร ค    นั ้น   ม ัน ก ็จ ร ิง ,  

ถาเขาวาสําหรับนรกหรือสวรรค  อยางที่เขาไมมองเห็นได  เขาไมควรจะมี.  แต 
เดี ๋ยวนี ้ไม ได สอนกันเส ียเลยว า   "นรก  คือความเด ือดร อนในใจแสนสาหัส ; 
สวรรค  คือความดีที่ทําแลว  ชื่นใจตัวเอง  ยกมือไหวตัวเองได.  เด็ก ๆ  สมัยนี้เขา 
ไมมีกลัว,  ไมกลัวถูกลงโทษ,  ไมกลัวติดคุกติดระรางดวยซ้ําไป  คือไมมีความกลัวชั่ว 
แมถูกจับไปลงโทษมันก็ยอม,  เมื่อรับโทษ  ก็ยังอาฆาต  วาออกมาเมื่อไรจะแกแคน. 
 

นี ่ เ ข า   เ ป น ค น ไ ม ม ีน ร ก ,   ไ ม ม ีส ว ร ร ค    คือ ไ ม ม ีค ว า ม ค ิด  
ที ่จะทําดี    ชนิดที ่พอค่ําลงแลวก็ไหวตัวเอได,   เราไมมีการกระทําชนิดที ่ว า 
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พอค่ําลงนึกขึ้นมาแลวไหวตัวเองได  วาวันนี้ไดทําสิ่งที่ดีที่สุดที่มนุษยควรจะทํา; 
อะไรอยางนี ้เป นตน ,   ซึ ่งคนโบราณเขาสอนใหค ิดใหนึก   เพื ่อใหพอกพูนนิส ัย 
อันนี ้.   นี ่ค ือ เด ็กเดี ๋ยวนี ้  ไม ม ีนรกไม ม ีสวรรค ในความรู ส ึก .   สมัยก อนเขามี 
นรกตอตายแลว  สวรรคตอตายแลวก็มี,  นรกสวรรคที่นี่เดี๋ยวนี้เขาก็มี  เขาก็กลัว 
หรือเขาก็อยากไดสวรรคทันตาเห็น  อยางนี้มันมี. 

 
สม ัยนี ้เด ็ก ไม ม ีบ ุญไม ม ีบาป   หมายความว า   ไม เชื ่อ เรื ่องบ ุญ 

เรื่องบาป  เอา  "ไดแลวเปนดี,  ไมไดตามที่ตองการนั้นเปนบาป,  ถาไดตามที่ 
ตองการแลวเป นบุญ "   คิดอยางนั ้น   แลวก ็เลยหันหนาหาเรื ่องไดอย างเดียว . 
นี่ปรากฏการณอยางนี้ก็มีอยู,  ซึ่งเปนปรากฏการณเปนผลมาจากศีลธรรมเสื่อมหรือ 
เริ่มเสื่อม. 

 
ขอที ่  ๔ .   ดูเ รื ่อ ง เบ็ด เตล็ดกันอีก  .  อาตมาไมกล ัว ใค รจะ 

รําคาญ   ที ่จะเตือนใหระลึกเรื ่องเบ็ดเตล็ดเล็ก  ๆ   นอย  ๆ ;   อยางวา   เดี ๋ยวนี้ 
ศีลธรรมเสื่อม  ขนาดในเมืองหลวง  อยางประเทศไทยเรา  ที่กรุงเทพฯ  ไมมีความ 
ปลอดภัย.  เมื่ออาตมายังไมไดบวช  เคยไปที่กรุงเทพฯ  ๕๐  ป  มาแลวเห็นจะได 
ก็ประหลาดที ่ว า   เออ ,   ทําไมที ่นี ่ไมมีใครทําอันตราย   ดึก  ๆไปเที ่ยวไหนก็ได 
ไมกลัว ,   มาขึ ้นรถไฟที ่บางกอกนอยตองมาตั ้งแตเด็ก   แลวคนเดียว ;   ไมมี 
ใครนอกจากรถลากคันที่ลากมา,  ก็ยังปลอดภัย. 

 
ถามเขาก็บอกวาปลอดภัย   แลวมันก็ปลอดภัยจริง  ๆ .   ตอนนั ้น 

รู ส ึกวาเอะ  ที ่บานเรานี ้กลับไมนาไวใจ  ที ่ไชยานี ้กลับไมนาไวใจ;  ที ่กรุงเทพฯ 
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ก็ปลอดภัยอยางนั้น.  พอมาเดี๋ยวนี้มันตรงกันขาม;  คิดดูเถอะในกลางเมือง 
หลวงนั้นแหละคือความไมปลอดภัย. 

 
ยังมีสิ ่งที ่ตรงกันขามไปตอ  ๆ   ไปอีก ;   เมื ่อกอนนี ้ชาวไรชาวนา 

ของเรา  นอนที่กระตอบท่ีนาก็ได  นอนที่แครใตถุนบานลมเย็น ๆ  พัก  หลับลืมไป 
จนสวางก็ได,   ไมมีอ ันตราย ;   เดี ๋ยวนี ้เปนไปไมได.   นี ่ปรากฏการณที ่แสดง 
ออกมา  วา  ความเสื ่อมศีลธรรมนี ้  ไดขยายออกมาถึง  บานนอกแลว,  แลว 
ในกรุงมันก็หนักมากขึ้น.  ฉะนั้นคําพูดในบาลีที ่วา  "นอนไมตองปดประตูเรือน” 
นี ้ไมมีแลว   ไมมีความหมายแลว ;   จะตองทําประตูแนนหนา ,   แลวจะตอง 
ปดแลวปดอีก  ทุกอยางไมใชเฉพาะประตูเรือน  หรือหนาตาง   การอารักขา 
ทุกอยางตองทํายิ่งขึ้นอยาแนนหนา  ซึ่งกอนนี้ไมเคยมี. 

 
ขอ ง ว ัดนี ่เ ดี ๋ย วนี ้ม ันหายหมดถ า ไ ม เ ก ็บ ;   เ มื ่อ ก อ นบางแห ง 

ของวัดไมต อง เก ็บ .   ที ่ไชยานี ้ก ็ย ัง รู ส ึกว าด ี  ไมต อง เก ็บอ ยู มาก เหมือนกัน ; 
แตพอไปเห็นที ่นราธิวาสแลวยิ ่งกลับประหลาดใจ  ยิ ่งทําไมไมเก็บกันเสียเลย, 
ดึกดื่นแลวเลิกงานเลิกธุระแลว  ของก็ทิ้งอยูตรงน้ันแหละ.  สิ่งตาง ๆก็ทิ้งอยูที่ศาลา 
ที่ระเบียงที่อะไร  ไมมีการเก็บ;  ตะเกียงเจาพายุ  หรือเครื ่องใชไมสอยทุกอยาง 
ไมต อ ง เก ็บ .   แตเดี ๋ยวนี ้กลับ เปนไปไมได,   ไมไดท ุกหนทุกแหงแลว . 
ของวัด  นี้จะยิ่งกวาเสียอีก  คือวา  เขาอยากจะถือเอา  จนตองเก็บ. 

 
ขอ งส าธ า รณะสมัย กอนมี ;   เ ดี ๋ย ว นี ้ ไ ม ม ี   พ ร ะ อ ง ค ห นึ ่ ง  

ทานเลาวา  ที ่จ ันทบุรีเขามีถาด  โถเครื ่องทองเหลือง  ทองแดง  สารพัดอยาง 
เปนของสาธารณะ   เขาเอาไปไวที ่ถ้ําแหงหนึ ่ง  ไมใชไวที ่ว ัดแลวไมมีใครกลา 
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เอาไป;  นอกจากวาไปเอามาใช  เสร็จแลวก็ขัด  ลาง  เช็ด  ถู  แลวไปไวในถ้ํานั้น 
ตามเดิม ;   นี่ตั ้งกี ่รอยปมาแลวก็ไมรู .   เดี ๋ยวนี ้เปนไปไมไดแลว .   ของที่มี 
ไวในศาลาพักทาง,  ศาลาที่ทําไวพักทาง  พักรอน  ริมทะเล,  ริมถนนก็ตาม; 
กอนนี ้เขาจะมีหมอ  มีไห   มีโองน้ํา ,   มีขาวสาร  ปลาแหง  ดวยซ้ําไป  ทิ ้ง 
ไวให.  เดี๋ยวนี้มีไมได  ;  เพราะความเสื่อมของศีลธรรมแสดงออกมา. 

 
นี่ลองคิดคิดเถอะ  ปรากฏการณอันนี้เปนปญหาเกี่ยวกับศีลธรรม 

ของยุคปจจุบัน,  แลวก็ปจจุบันเพียงสี่หาสิบปนี้เอง;  เพราะเมื่อ  ๕๐  ปกอน 
มานี้  มันมีได,  มีไดอยางตรงกันขามกับเดี๋ยวนี้.  คําวาปจจุบันนี้  ก็ตางกันเพียง 
สี่-หา-สิบป  เทานั้น. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ดูก ัน อี ก แ ง ห นึ ่ ง   ว  า   เ ดี ๋ ย ว นี ้ อ ะ ไ ร ม ีห น า ต า ขึ ้ น ม า  

เจริญรุงเรืองหนาตาขึ้นมา   ในโลกนี้. 
 
สิ ่งนั ้นก็คืออาชญากรรม   กร รมที ่ เ ล ว รา ย   ควร ไดร ับ กา ร  

ลงโทษอยางรุนแรง  เรียกวาอาชญากรรม.  บัดนี้โลกก็ดก  รก  หนามากขึ้น  ดวย 
อาชญากรรมนานาชนิด  นับดวยรอยดวยพันอยางเอามาวางจัดเปนหมู ๆ  ดู 
ก็มีวา  : 

 
อันดับ   ๑   :   อาชญากรรมทางเพศ   หรือ เกี่ยวกับทาง  

เพศนี้มาอันดับหนึ่ง.  ในประเทศที่วาเจริญที่สุด  เขาแสดงสถิติออกมา  วาทุก ๆ 
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๗  วินาที   มีอาชญากรรมทางเพศ  อยางแรกอยางเบาอะไรก็ตามใจ  เฉลี่ยมีทุก  ๗ 
วินาที,  มีอาชญากรรมทางเพศ  อยางแรงเบาอะไรก็ตามใจ  มันมีทุก  ๗  วินาที 
อาชญากรรมทางเพศในประเทศนั้น   ไมตองออกชื่อ   แลวเปนความจริง .   ทีนี้ 
ประเทศเราก็คิดดูเถอะถาวาสํารวจดูทั่วทั้งประเทศนี้  จะมีอาชญากรรมทางเพศทุก 
กี่นาที.  ที่นี่อาชญากรรมทางเพศมาเปนที่  ๑  เลย. 

 
อัน ด ับ   ๒   อ า ชญ า ก ร ร ม ท า ง ก า ร ป ลน   ข โ ม ย   ก อ บ โ ก ย  

นี ้ย ังมาเป นอ ันด ับ   ๒  อาชญากรรมเพื ่อความมั ่งม ี  คือ   ลัก   ขโมย   กอบโกย 
เอาเปรียบ   อยางไมมีศีลธรรม   แลวอยางไมผิดกฎหมายดวย ;   เพราะวามี 
ประชาธ ิป ไตย เฟ อ .   คนม ีป ญญาก ็ก อบ โ กย เ อ า ได   แล ว ก ็ไ ม ผ ิด ศ ีล ธ ร รม ; 
แตถาดูทางศีลธรรม  นี้ก็เปนอาชญากรรม  แตยังไมมีใครจับมาลงโทษ  เพราะวา 
กฎหมายมันย ังไม ม ี.   แตถ าถ ือตามกฎของพระเจ าแล ว   นี ้ก ็เป นอาชญากรรม 
กอบโกย   ขูดร ีด   เหมือนกับสูบเล ือดของคนยากจนเอามาท ีเด ียว   อยางนี้ 
ก็เรียกวาอาชญากรรมได;  แตกฎหมายมันไมไดมีไวชัดเจนอยางนั้น  มันก็ลงโทษ 
ไม ได .   นี ้ถ า รวมก ันแล ว   ก็เป นอาชญากรรมเพื ่อความมั ่งม ี;   นี ้ก ็มากมาย 
เหลือเกิน. 

 
อ ันด ับ   ๓ .   นี ้อ า ชญาก ร ร มที ่พ ิเ ศ ษ ไ ปหน อ ย   ทา งอํา น า จ 

วาสนา  ทางเกียรติยศชื ่อเสียง .   นี ่ค ือที ่ว าใชอํานาจเหนือผู ที ่ด อยกําลังกว า 
เบ ียดเบ ียนก ันเล น   ตามนิส ัยของคนแข ็งแรงเบ ียดเบ ียนคนที ่อ อนแอ   นี ้ก ็มี 
มากขึ้น;  แตมันเปนชั้นใหญ ๆ  คือช้ันประเทศใหญ ๆ  ทําแกประเทศเล็ก ๆ ทําแก 
คนปาเถื่อน.  นี่ก็ตองนับไวเปนพวกอาชญากรรมที่ดกหนาขึ้นในโลกนี้ดวย. 
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อ ันด ับ   ๔ .   อาชญากร รมที ่พ ิเ ศษยิ ่ง ขึ ้น ไปกว านี ้อ ีก   ก ็ต อ ง 
เ ร ียกว า   อาชญากรรมเกี ่ย วกับ   ความเสพติดในทางวิญญาณ ;   นี ่แปลก 
หูหน อย   ฟง ไปบ อย  ๆ  ก ็คงจะ เป นธรรมดาไปได   เ รื ่อ งทางว ิญญาณนี ่ก็ 
แปลกอยู แล ว ;   เ รื ่อ ง เสพต ิดทางว ิญญาณนี ้  นี ่หมายถ ึงความงมงาย . 
อาชญากรรมที ่เกิดเพราะความงมงาย.  นี้ก็มาก  ถึงกับฆากันตาย  หรือวาตอง 
ทําใหคนตายลงไป  เพราะความงมงายทางไสยศาสตรบาง  ทางอะไรบางที่มัน 
เปนความงมงายก็แลวกัน:- 

 
ถ ือ ด ีใ น ค ว า รู ผ ิด  ๆ   ข อ ง ต ัว   ม ัน ก ็ม ีส ว น ที ่ทํ า ใ ห ต ัว เ อ ง  

ตาย  หรือทําใหคนอื่นตายได,  แลวเปนเรื่องของความงมงายมาแตไสยศาสตร 
เปนสวนมาก.  มันไมนาเชื่อวา  โลกเจริญดวยการศึกษา  แตแลวความงมงาย 
อยางนี้  มันก็ยิ่งหนาตามขึ้นมาดวย;  ฉะนั้นพูดไดเลยวา  การศึกษาของคนโง. 
สมัยน้ีกําลังจดการศึกษาของคนโง  จัดไปอยางโง ๆ  จึงไมทําลายความงมงาย  แม 
ทางไสยศาสตรได;  เพราะวาจัดไมถูกอง  คนก็ตองหวังพึ ่งความงมงายตอไป 
นั่นเอง. 

 
อ ีก ด  า น ห นึ ่ ง   เ ป น ค ว า ม ง ม ง า ย ข อ ง พ ว ก น ัก ศ ึก ษ า   ค รู  

บาอาจารย  หรือนักปรัชญา   พวกนี ้เ ร า เคยใหเ ก ียรติแกเ ขาว า    เป นพวก 
"น้ําชาลนถวย"  ใสอะไรไมลง  ไปเรียนมาจากเมืองนอก "  ลนถวย"   มาแลว; 
มาถึง เมืองไทย   จะใสเ รื ่องศีลธรรมลงไปสักนิด   ก็ไมลง .   เพราะวาอัดอยู 
ดวยเรื ่องอื ่น ๆ  เต็มมาจากเมืองนอก  ซึ่งไมมีศีลธรรมเลย;  พอมาถึงเมืองไทย 
จะใส ศ ีลธรรมลงไปส ักน ิดก ็ใส ไม ลง .   แล วน ักศ ึกษา   คร ูบาอาจารย 
ศาสตราจารยเหลานี้  ก็  ไมมีทางที ่จะทําใหลูกเด็ก ๆ  มีศีลธรรมได,  ตัวเองก็ 
ไมมีศีลธรรม  นี่เปนอาชญากรรมเหมือนกัน;  ใครวาบาก็ตามใจ. 
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อาตมาถ ือว า   นี ้ก ็เป นอาชญากรรมเหม ือนก ัน   ความเสพติด 
ทางวิญญาณ   มีความยึดถือทิฎฐิมานะ   ทําการแกไขอะไรใหด ีไม ได , 
เปนน้ําชาลนถวยของนักปรัชญาทั้งหลาย. 

 
สร ุปแล วก ็เ ร ียกว า   อาชญากรรมหลายประเภท   หลายส ิบ 

หลายรอยประเภท;  แตเดี๋ยวนี้เรามาพูดกันเปนประเภทใหญ ๆ  วา  อาชญากรรม 
ทางเพศ  อาชญากรรมกอบโกย  อาชญากรรมอํานาจบาทใหญ  อาชญากรรม 
เสพติดทางว ิญญาณ   คือความโง ความหลง   หร ืออว ิชชานี ้ก าวหน า   ไม น าเชื ่อ 
วาจะมีในโลกที่อวดวาเจริญดวยการศึกษา. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ดูก ันในแง ของโลกที ่เจร ิญดวยการศึกษา   หรือด วยอะไรตอไปอีก 

สักหนอย   เวลาจะจวนจะสมควรอยู แลว .   เดี ๋ยวนี ้ด ูก ันตรงที ่ว า   โลกไมมี 
สันติภาพ. 

 
ดูท ีเด ียวทั ้ง โลกดีกว า   โลกไมม ีส ันต ิภาพ   จร ิง ไม จร ิงคอยด ู, 

แลวก็เอาเอกชนไมมีสันติสุข .   คน  ๆ   หนึ ่งก็ไมมีส ันติส ุข .   ทั ้ง โลกก็ไมมี 
สันติภาพ   มีล ักษณะเปนของร อน   เป นนรก .   เมื ่อร อน ,   เด ือดร อน   ก็ค ือ 
นรก   มีลักษณะเปนนรก ,   แลวก็มีลักษณะเปนเปรต   คือ   หิว   เปนนรก 
คือ ร อ น ใ จ   ร อ น เ หม ือ น ก ับ ไ ฟ เ ผ า ใ นน ร ก ;   แ ล ว ม ีล ัก ษณ ะ เ ป น เ ป ร ต  
คือหิวกระหายแบบเปรต   ทองเทาภูเขา   ปากเทาร ูเข ็ม ,   อยางนี ้ล ักษณะเปรต . 
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ใ น โ ล ก นี ้ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ข อ ง น ค ร   แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เ ป ร ต นี้  
รุนแรงยิ่งขึ้น ๆ  ทั่วโลก.  ประเทศใหญที่เจริญมากก็เปนมาก,  ประเทศนอยที่ 
เจริญนอยก็เปนนอย,  ประเทศที่ยังปาเถื่อนอยูก็คอยยังชั่ว,  ประเทศที่ความเจริญ 
แบบใหมย ังไปไมถ ึง   ยังค อยยังชั ่ว   ยังเป นนรกนอย   เป นเปรตนอย   เพราะ 
อิทธิพลของศาสนาแตเดิม ๆ  มันยังรักษาเอาไว.  ฉะนั้นโลกนี้จะเปนโลกของอะไร 
ก็ไมรูแลว;  ไมใชของมนุษยที่มีจิตใจสูงแลว,  คือมันเต็มไปดวยอาชญากรรม. 

 
ใ น โ ล ก  ม ีค น ที ่จ ะ ต อ ง ลํา บ า ก ม า ก ขึ ้น   เ พ ร า ะ ว า อ ยู ร ว ม  

โลกกับคนชนิดนี ้.   ผู ที ่ตั ้ง ใจจะทําใหดี  ไมไดทําบาป   ไมไดทําชั ่ว   รักษา 
ศีลธรรม  ก็ยังตองพลอยเดือดรอน  เพราะวาอยูรวมกัน  มันถึงกันหมด.  เชนวา 
วัดไมไดมีสวนที่จะทําบาป   ทํากรรม  มันก็ไดรับผลกระทบกระเทือนมาถึง  ใน 
ลักษณะที ่เด ือดร อนเหมือนกัน   อยางนี ้เป นตน ;   เร ียกวาร ับบาปโดยไมไดทํา 
บาป  เพราะอะไร  เพราะวามันเสื่อมศีลธรรมมารอบดาน,  แลวเขาก็พูดวา  โลกนี้ 
เจริญ – โลกนี้เจริญ - โลกนี้เจริญ. 

 
พวกเราก็คงจะ   ละเมอวาตามเขาไปบาง  อยู ในบางครั ้ง   วา 

โลกนี ้ม ัน เจร ิญ ;   อาตมาก ็ละ เมอบางครั ้ง   แล วก ็สะดุ ง   แล วก ็หดความรู ส ึก 
ไดท ัน .   ทีแรกก ็ค ิดว า เจร ิญ ,   แลวท ีหล ังก ็เห ็น เป นเรื ่องอยางนอยมันก ็บ า . 
เราเคยคิด   แลวก็เคยทําก็ม ี  :   ไปเอาสิ ่งที ่ไม จําเปนมา   เดี ๋ยวนี ้ก ็รู ส ึกแลวว า 
เราไดทําสิ่งที่ไมจําเปนเขาไปหลายอยางแลว;  อยากจะยุบ  อยากจะเลิกอยูก็มี. 
ในว ัดนี ้  มันไม จํา เป นต องทําก ็ม ี.   มันเจร ิญอยางที ่เร ียกวา   หลับหูหลับตา . 
รวมความแลวยิ่งเจริญในทํานองนี้,  แลวจะยิ่งทําใหเกลียดศีลธรรม. 
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ขอไดโปรดชวยจําไว ด วย  วามี  ความเจร ิญชนิดที ่ทําใหยิ ่งเกลียด 
ศีล ธ ร ร ม ;   ค ว า ม เ จ ร ิญ ไ ห น ที ่ ไ ม  ทํา ใ ห เ ก ล ีย ด ศีล ธ ร ร ม   แ ท บ จ ะ ห า  
ไมพบ.  จะหาเข็มในมหาสมุทรยังจะพบกอน,  กอนที ่จะพบความเจริญชนิดที่ 
ทําใหรักศีลธรรม.  นี ่เราหมายถึงความเจริญที ่กําลังจะมีอยูในโลกนี ้,  ในเวลา 
นี ้นะ .   คิดดูใหด ีเถอะ   ความเจร ิญอันไหน   ที ่เจร ิญไปในลักษณะที ่  ยิ ่งบูชา 
ศีลธรรม   ยิ ่ง ร ักศ ีลธรรม?   มันยิ ่ง ไม ม ี;   มีแต ความเจร ิญที ่ทําให ยิ ่ง เ พิ ่ม 
อาชญากรรม  เพิ่มความกระวนกระวาย   ระส่ําระสาย   ไมมีศีลธรรม .  สวน 
อาชญากรรมนี้บานสะพรั่ง  ขยายรวดเร็วไปทีเดียว;  แตเราก็เรียกวาเรามีความ 
เจริญ.   แลวเราก็ไมรูวาจะโทษใคร  เชน:- 

 
๑ .   ค ว า ม เ จ ร ิญ ท า ง ก า ร แพท ย    เ อ า ขึ ้น ม า เ ป น ลํา ด ับ ห นึ ่ ง  

ดีก ว า .   ความ เจร ิญทา งกา รแพทย  ทํา ใหคนตายนอยลง ,   นี ้จ ร ิง แ น  ;  
แตมันก็ทําใหอันธพาลมากขึ้นกวาสมัยท่ียังไมเจริญดวยการแพทย  ไมรูวาเปนเรื่อง 
อ ะ ไ ร .   แ ล วก า รแพทย   เ ดี ๋ย ว นี ้  ยิ ่ง เ ฟ อ   คือ   ไ ปทํา ใ น สิ ่ง ที ่ไ ม ต อ งทํา :  
จะเปลี่ยนหัวใจบาง,  จะผสมมนุษยในหลอดแกวบาง.  นี่มันเปนเรื่องบา  ไมควร 
จะทํา;  เพราะเอาเวลาไปใชเพื่อใหมีศีลธรรมเสียยังดีกวา. 

 
๒ .   การกินดีอยู ด ี  ก็ด ูซ ิ  จะแข ง เ ท วด ากัน ไปแล ว   มีก า ร 

กินด ีอยู ด ี  ก็ยิ ่ง ไม ม ีศ ีลธรรม ,   ยิ ่งก ินด ีอยู ด ีก ็ยิ ่ง ไม ม ีศ ีลธรรม .   ที ่ถ ูกต องเข า 
หลัก ขอ งพร ะพ ุท ธ เ จ า ที ่ว า   "ก ินอยู พ อด ี"   เ ท า นั ้น แ ห ล ะ   ที ่จ ะทํา ใ ห มี 
ศีลธรรม  เดี๋ยวนี้เราก็มีอนามัยดีกวาคนรุนกอน ๆ  มากทีเดียว  :  คนพุงโรกนปอด 
นั้นไมคอยมีใหดูแลว;  แตแลวมันก็ยิ่งไมมีศีลธรรม.  ดูเอาซิวาเปนอยางไร. 
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๓ .   ก า ร เ ร ีย น เ ดี ๋ย ว นี ้   มัน ว ิ เ ศ ษ แ ล ว ใ น โ ร ง ร่ํ า โ ร ง เ ร ีย น ,  
เ ด ็ก ฉล าดม าแต ใ นท อ ง  แ ล ว เ ดี ๋ย ว นี ้   แตก ล ับ ยิ ่ง ไ ม ม ีศ ีล ธ ร รม .   เ ด ็ก  
ฉลาดมาแตในทอง  มันฉลาดสําหรับจะมาเปนอันธพาลอยางฉลาด,  เปนอันธพาล 
ฉลาดสําหรับปราบยาก  เขาใจยาก  สอนยาก  นี้  เพราะวา  การเรียนเขาใหมา 
ในลักษณะ  ใหฉลาดโดยไมมีการควบคุม . การศึกษาที ่ทําใหฉลาดอยางเดียว 
ไมมีการควบคุมทางศีลธรรมน้ี  เปนเหมือนกับมีดเชือดคอคนนั้นเอง.  ฟงดูเถอะ 
ฉลาดท า เด ียว   เดี ๋ยวนี ้เ ขาก ็ให ,   ไม ม ีศ ีลธรรมควบคุม ;   นี ่ม ันจะ เป นม ีด 
เชือดคอคนนั ้นเอง .   เดี ๋ยวนี ้เราก็ใหเร ียนตะพึด  แตใหฉลาด  ไมมีศ ีลธรรม , 
จนครูผูสอนตอไปก็ไมมีศีลธรรมแลวเดี๋ยวนี้. 

 
พูด อ ย า ง นี ้   ไ ม  เ ป น ด า แ ล ว น ะ เ ดี ๋ย ว นี ้   เ พ ร า ะ ม ัน จ ร ิง   ว า  

ครูไมมีศีลธรรมแลว,  ครูก็สอนเด็กอยางที่ เรียกวา  อัดวิชาความรู เขาไป  ตาม 
ความจําเปนบังคับ ;   แลวตัวก็จะไดมีความชอบ   จะเลื ่อนชั ้น .   นี ่จะโทษครู 
ก็ไมได   เพราะ   หลักสูตรเขาวางไวอยางนั ้น   ครูตองปฎิบัต ิตาม   ก็เลย 
นักเรียนไมตองมีศีลธรรมกัน ;  เพราะวาเรียนเพื ่อฉลาดอยางเดียว,  ไมใช 
เรียนเพื่อจะมีศีลธรรม. 

 
๔ .   เ มื ่อ เ ร ียนแล ว   ก็ม ีก า รค นคว า เ ก งมาก   เ จร ิญดวยการ 

คนควา  เหลือประมาณ;  ชั ่ว๒๐  ป  การคนควากระโดดไปไกล   กระทั ่งไป 
โลกพระจันทรได   อยางนี้ เปนตน .   แตแลวก็ยิ่ งไมมีศีลธรรม   :   ความเจริญ 
กระ โดดไป เพื ่อ ไมมีศ ีลธ ร รม ;   กระโดดไปเพื ่อจะ เอา เปรียบเขาตา งหาก 
ก็เลยไมมีศีลธรรม .   แมจะทําอะไร   ไดกี ่มากนอยอยางไร   ก็เพื ่อเห็นแกตัว , 
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ปญหาเกี่ยวกับศีลธรรม  แหงยุคปจจุบัน ๑๓๗

เห็นแกตัวแลวก็ไมมีศีลธรรม  นี่การคนความันก็กาวหา  มันก็เจริญ  แตกลับ 
ยิ่งไมมีศีลธรรม. 

 
๕ .   ก า ร ป ร ะ ดิ ษ ฐ   ป ร ะ ดิ ษ ฐ อ ะ ไ ร ไ ด บ า ง ;   เ ดี๋ ย ว นี้   ดู จ ะ 

เปนของทิพย  อยูแลว  :  เรื่องวิทยุ  เรื่องวิทยุโทรทัศน  เรื่องอะไรตาง ๆ  มัน 
จะเปนของทิพยไปหมดแลว;   แตก็ยิ่งไมมีศีลธรรม .  แลวโดยเฉพาะคนที่ใช 
สิ่งประดิษฐเหลานี้  กลับยิ่งเปนคนที่ไมมีศีลธรรม;  เขาใชเพื่อการกอบโกย  ใช 
เพื่อเนื้อหนังเอร็ดอรอย   ของตัว .   นี่ยิ่ งไมมีศีลธรรม   เพราะคนธรรมดาไม 
จําเปนตองใชสิ่งเหลานี้สิ่งประดิษฐเพื่อความสนุกสนาน  เอร็ดอรอยสวยงาม 
ทางวัตถุ  นี่คนธรรมดาไมจําเปนจะตองใช  แลวเขาจะเกลียดดวยซ้ําไป. 

 
๖ .   การอุตสาหกรรมเจริญ   นี้ เพื่ อผลิตขึ้ นมามาก  ๆ   ;   แลว 

ทําลายศีลธรรมใหหมดไปโดยเร็ว  คือถามัวผลิตดวยมืออยู  โลกก็ยังจะเสื่อม 
ศีลธรรมชาอยู  เมื่อมีอุตสาหกรรมทําสิ่งบํารุงบําเรอไมจําเปน  ใหมนุษยมากขึ้น 
โลกนี้ก็จะไดหมดศีลธรรมเร็วเขา  สรางปญหาอยางอื่น  ที่ใหมันเกิดเพิ่มข้ึนมาอีก 
เพื่อไมมีศีลธรรมอีกเหมือนกัน  หรือมันมีศีลธรรมอยูไมได เพราะปญหามีมากนัก. 
 

๗ .   พู ดถึ ง   การล า งผลาญกั น   เ ดี๋ ย วนี้ ก็ มี อ า วุ ธ ที่ จ ะฆ า กั น 
คราวละแสนละลานก็ไดไมเหมือนเมื่อกอนยิงลูกธนูทีละคน,  มีอาวุธขนาดนี้ 
แลวก็ทํ า ให โลกนี้ มี ศีลธรรมไม ได ,   ปราบมนุษยอันธพาลไม ได   มีแตยิ่ ง 
แข งกัน เปนอันธพาล   โลกนี้ก็ยิ่ ง ไมมีความสงบ   เพราะการกาวหนาทาง 
อาวุธลางผลาญกัน 
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 อริยศีลธรรม ๑๓๘

๘ .   ก า ร ก า ว ห น า ท า ง ลิ ้น ก า ร ท ูต   ก า ร ใ ช ลิ ้น ท า ง ก า ร ท ูต   ก็  
ยิ ่ง เก ง   ยิ ่งก าวหนากว าสมัยกอนมาก   ก็ยิ ่งทําให เป นโลกที ่โกหกมากขึ ้น   ไร 
ศีลธรรมมากขึ ้น   มันเป นอย างนั ้น เอง   เพราะลิ ้นทางการท ูตนี ้ไม เคยทําเพื ่อ 
ส ันต ิภาพ ;   แต ทํา เพื ่อประโยชน ต ัว   พวกของต ัว   ลิ ้นการท ูตก ็ทําให เก ิดการ 
โกหกอยางสุภาพมากขึ้นเทานั้นเอง  ไมมีอะไร. 

 
๙ .   ค ว ามม ีศ ิล ป ก า ว หน า ,   เ ดี ๋ย ว นี ้ศ ิล ป ะ ก า ว หน า   จน เ ข า 

รก เข าพงไปเลย   จนเราดูไม ออก ;   ก็ยอมรับว าศ ิลปะ .   แตพอดูว าศ ิลปะ 
ทําใหคนมีศีลธรรมอยางไรบาง?  มันก็ไมมี.  ศิลปะเปนยาเสพติดทางวิญญาณ 
ไปเส ียอ ีก .   สิ ่งที ่เ ร ียกว าศ ิลปะสูงส ุดของมนุษยในโลกนี ้  ราคาไมรู ว ากี ่ล าน , 
จะเอาไปอวดกันสักที  ก็ตองรับประกันเปนลาน ๆ  สําหรับวัตถุศิลปะน้ัน;  แลว 
กาวหนามากในทางศิลปะ;  แตแลวก็ไมเคยมีเพื่อสันติภาพ  กลับมีใหคนโง,  โงผิด 
ศีลธรรมทางวิญญาณ. 

 
๑๐ .   การกาวหนาทางวิชาการตาง ๆ   ก็ก าวหนา   ยกตัวอยาง 

เชนทาง   ตรรกวิทยา  ทางปรัชญา  ทางจิตวิทยา   ก็สอนกันเปนการใหญ   จน 
กลายเปนติดเฮโรอ ีน  ทางปรัชญากันไปหมด .   จิตวิทยาก็ม ีแตเรื ่องหลอกลวง 
ไมใชเพื่อกําจัดกิเลส,  ตรรกวิทยานี้ก็เพื่อแกตัว  เมื่อทําผิด  ก็เลยเปนการเจริญ 
หรือกาวหนา  ที่ทําลายมนุษยนั่นเอง,  เดี๋ยวนี้เจริญมาก  โดยเฉพาะทางปรัชญา. 

 
๑ ๑ .   ด ูว ิช า บ ร ิส ุท ธิ ์   ก ัน บ า ง   เ ช น ว ิท ย า ศ า ส ต ร บ ร ิส ุท ธิ ์ : 

เ รื ่อ งช ีวว ิทยาดี,   รู เ รื ่อ งภูม ิว ิทยาด ี,   ไบโอโลยี ่  ยีโอ โลยี ่อะ ไ รตา ง  ๆ   รู ด ี; 
แลวก็ ไมเคยทําใหโลกมีส ันติภาพ   กลับสง เสร ิมไปในทางไร ศ ีลธรรม .   เช น 
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ปญหาเกี่ยวกับศีลธรรม  แหงยุคปจจุบัน ๑๓๙

เพศศึกษา   นี ่เข าใจกันวาจะเอามาทําใหเด็กมีศีลธรรม   ก็กลายเปนสงเสริม 
ความไมมีศ ีลธรรมเร็วเขา ;   เพราะความเขลา   ไมรู ว า   เด ็ก เขาจะร ับไว แต 
ในส วนที ่จ ะทําลายศีลธรรม เท านั ้น ,   สวนที ่เ ป นประ โยชนเ ขาร ับ ไว ไม ได . 
นี่ก็ไมรูกัน  มันก็ไมดีกวา  ปู  ยา  ตา  ยาย  ซึ่งเขาไมชิงสุกกอนหาม  ในเรื่องวิชา 
อยางนี้กับเด็ก ๆ. 

 
๑๒ .   ใ น ที ่ส ุด ค ว า ม รู ที ่ส ร ร เ ส ร ิญ ก ัน น ัก   ค ือ   ค ว า ม รู ท า ง 

สั งคมศาสตร   ความรู ทาง   มนุษยวิทยา   นี้ เ ทิ ดทูนกันนั ก   สอนกันทุ ก 
มหาวิทยาลัย;  ก็ในมหาวิทยาลัยนั ้นแหละกลับมีคนที ่ไรศีลธรรม.  มหาวิทยาลัย 
ที ่น ัก ศ ึกษา เ ร ียน ว ิท ย าอยู นั ้น   กล ับ ไ ร ศ ีล ธ ร รม   :   ยกพวกต ีก ัน   ฆา ก ัน 
อะไรกัน  หรือกําลังเปนปญหายุงยากอยู เดี๋ยวนี้;  ก็มีในมหาวิทยาลัยที่ เขาเรียน 
มนุษยวิทยา   หรือสังคมศาสตร  ธรรมศาสตรอะไรกัน   เปนอันวา   ไมมีที ่พึ ่ง 
แลวเห็นไหม?  จากความเจร ิญกาวหนาของมนุษย,   ของโลกที ่ว า เจร ิญ 
ดวยการศึกษา;  นี่หมดที่พึ่งแลว. 

 
นี ้ค ือ   ป ร า ก ฏ ก า รณ ที ่ค ว ร จ ะ ม อ ง   แ ล ว ก ็ม อ ง ไ ด ไ ม ย า ก ;  

ควรจะมองใหเห ็น ;   แลว เ ร าจะทําก ันอยา ง ไ รต อ ไปคอยพูดก ัน ว ันหล ัง 
วันนี้ขออยางเดียวแตใหมองลงไป,  มองลงไป  ที่ปรากฏการณทางศีลธรรม,  ที่ 
เป นป ญหาทางศ ีลธรรมของโลกในย ุคป จจ ุบ ัน   ว า เป น ไปอย าง ไ ร   ร ุนแรง 
ขนาดไหน ,  นาเศร าใจนาสังเวชอยางไร  ถามองเห็นอันนี ้แล วก็ง ายที ่จะศึกษา 
ตอ ไป ;   ถามอง ไม เห ็นอ ันนี ้ก ็เ ล ิกก ัน เล ิกก ัน ,   ไม ต อ งพ ูดก ันแล ว ;   เพราะ 
ไมมองเห็นอะไรอื่นที่ลึกกวานี้ได,  เพราะเรื่องกําลังเดือดรอนอยู  ก็ยังมองไมเห็น. 
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 อริยศีลธรรม ๑๔๐

ขอ ให ถ ือ ว า ม ัน  เ ป น เ รื ่อ งที ่ สํา ค ัญ เ รื ่อ งหนึ ่ง   สํา ห ร ับ มน ุษ ย 
เรา ,   แลวบางทีจะเปนเรื ่อง   สําคัญที ่ส ุดแหงยุคปจจุบันดวย ;   นั ่นคือความ 
ไมมีศีลธรรม;  เรียกวาเปนปญหาของมนุษยปจจุบัน  ที่เกี่ยวกับศีลธรรม  ที่มนุษย 
ดึกดําบรรพไมเคยจะมี  เขาอยูกันดวยความสงบสุข  จนเราตองเรียกเขาวา  เปนคน 
โงดักดาน  ไมรูจักทําอะไร  มีแตสงบสุข  ;  สวนเดี๋ยวนี้เรามีความเจริญกาวหนา 
วิเศษจะเปนเทวดา  แตแลวก็หาความสงบสุขไมได.  แลวก็ไมมองวาตนเหตุ 
มันอยู ที ่ความไมมีศ ีลธรรม ;   ไปซัดบาป   โยนบาป   ใหเศรษฐกิจบาง   การ 
เ ม ือ ง บ า ง   อ ะ ไ ร บ า ง ;   เ พ ร า ะ ไ ม รู  ว า  มูล เ ห ต ุที ่แ ท จ ร ิง   อยู ที ่ค น ไ ม มี 
ศีลธรรม  จนกระทั่งฝนมันก็จะไมตกมาตามฤดูกาลไดอีกตอไป  เพราะวาคนไมมี 
ศีลธรรม. 

 
ขอให ไปค ิดด ูในข อ นี ้ง าย  ๆ  เพ ียงข อ เด ียวก อน   แล ว เราก ็จะได 

วินิจฉัยในแงอื่น  กันตอไปสําหรับเรื่องนี้. 
 
ขอยุติการบรรยายวันนี้  ใหพระทานสวดบทธรรมสําหรับกระตุน 

เตือนใจเพื่อใหรักศีลธรรม  ขวนขวายผดุงศีลธรรมกันตอไปอีก. 
------------------ 
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อริยศีลธรรม 
-๕- 

๓  สงิหาคม  ๒๕๑๗ 
 
 
 
 
 

ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม 
 
 
 

ทานสาธุชน  ผูมีความสนใจในธรรม  ทั้งหลาย, 
 
 
 
ก า ร บ ร ร ย า ยป ร ะ จํา ว ัน เ ส า ร    เ กี ่ย ว ก ับ เ รื ่อ ง   อร ิย ศ ีล ธ ร รม 

ใ น ว ันนี ้  อาตมาจะกล า ว โ ดยห ัว ข อ ย อ ย ว า   ความรู ส ึก ของมนุษย ต อ 
ปญหาทางศีลธรรม. 

 
อ า ตม า ข อ ร อ ง ใ ห ช ว ย ก ัน พ ิจ า รณา แล ว  ๆ   เ ล า  ๆ   เ กี ่ย ว ก ับ 

สิ ่ง ที ่ เ ร ีย ก ว า ศ ีล ธ ร ร ม   โ ด ย ไ ม ต อ ง ก ล ัว ใ ค ร จ ะ เ บื ่อ ห น า ย ;   เ พ ร า ะ ว า 
เ ป น สิ ่ง ที ่จ ะ ช ว ยมน ุษย ไ ด   ด ัง ที ่เ ค ย ช ว ยม าแล ว .   เ ดี ๋ย ว นี ้ป ญหาต า ง  ๆ 
ใ น โ ล ก   เ ก ิด ขึ ้น เ พ ร า ะ ค ว า ม เ สื ่อ ม ข อ ง ศีล ธ ร ร ม อ ยา ง เ ด ีย ว ;   แ ตแ ล ว  
ก็ไมม ีใครมองในขอนี ้  กลับไปโวยวายกันอยู ในลักษณะอื ่น .   เรากําล ังกลัวก ัน 
 

๑๔๑ 
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 อริยศีลธรรม ๑๔๒

อยางยิ่งตอวิกฤตการณตาง ๆ  ในปจจุบันนี้,  หรืออาชญากรรมที่กําลังมีมากขึ้น 
ทั ่ว ไปทุกห ัว ร ะแหง ;   แมก ระทั ่ง ใ จกลาง เม ือ งหลวง   ก็ม ีค วามกล ัว ข อ นี ้. 
เราตองทนยากลําบากหลายประการ  โดยที่ไมรูวา  มันมีมูลเหตุมาจากความขาดศีลธรรม 
ของมนุษยนั่นเอง. 

 
เราเอามาพูดกันในหนาหนังสือพิมพ เต็มหนา  ๆ   เหมือนกับอยาง 

หลับหูหล ับตาพูด   :   พูดถึงความทุกข ยากลําบาก   โดยไมมองเห ็นว า   มันมา 
จากอะไร ,   แลวก ็ไมได พ ูด   ถึงตนตอของสิ ่งที ่เป นเหตุ  ใหเก ิดว ิกฤต ิการณ 
เหลานี ้.  เราพูดถึงผลของมัน  ปรารภกันถึงความเดือดรอน;  แตแลวก็ไมสนใจ 
ที ่จะด ู  ว าม ันมาจากเหต ุอะไร .   ยิ ่งไปกว านั ้นอ ีกก ็ค ือ   ถาใครจะพูดว าความ 
ทุกขยากมาจากความไร ศ ีลธรรม   ก็ไมยอมเชื ่อ ,   ไมเข าใจ.   ฉะนั ้นจึงไมสนใจ 
จะพูดเอง ,   หรือว าไมสนใจที ่จะฟงผู อื ่นพูด ;   เมื ่อเขาพูดกันถ ึงความเสื ่อมเส ีย 
ทางศีลธรรม  ที่เปนตนเหตุใหเกิดวิกฤติการณทั้งปวง. 

 
เ มื ่อ เ ร านั ่ง  อยู ที ่นี ่  ใ นล ักษณะอย า งนี ้  ม ันก ็รู ส ึก ไป ในทํานอง 

ที ่ว า   มนุษย ไม ม ีป ญหาอะไร ,   หร ือว า โลกกําล ัง   ไม ม ีป ญหาอะไร ;   ก ็ดู 
คลาย ๆ  กับวาไมตองสนใจอะไร;  มาฟงการบรรยายนี้  ก็เพื่อความรูอยางอื่น  มาก 
ไปกวาที่จะตองการความรู  ไปตัดตนเหตุของวิกฤติการณ  หรือความยุงยากลําบาก 
ระส่ําระสาย  ของบานเมือง.  นี้ก็เปนการแสดงถึงความรูสึกอยางหนึ่งของมนุษย 
ไมกี่คนที่นี่  ที่ รูสึกตอปญหาทางศีลธรรม ;  แตถาเราไปดูในหมูคน  ในถิ่นที่ เขา 
กําลังเดือดรอน  หรือวารวบรวมเอาเรื ่องราวตาง  ๆ  ทั ่วบานเมือง   ทั ่วประเทศ 
กะทั่งทั่วโลก  มาพิจารณาดู  จะรูสึกวามันเปนคนละโลกกับโลกที่สวนโมกขนี้. 
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เราอยู ในลักษณะอยางนี ้  มันเปนคนละโลก   กับโลกที ่กําลังเป น 
อยูที ่กรุงเทพฯ .  หรือที ่ทั ่ว ๆ ไปในเมืองใหญ ๆ  กวากรุงเทพฯ ;  มันเหมือนกับ 
วา  เราแยกออกมาเปนโลกเล็ก ๆ  มาอยูที่นี่ในลักษณะอยางนี้  มันมีอยางนี้  ความ 
รู ส ึกตอปญหาทางศีลธรรม   มันก็ม ีอ ีกแบบหนึ ่ง .   คนที ่เขากําลัง เด ือดรอน 
ยกขบวนแหกันมา  ตอสูดิ้นรน  ทวงติง  อะไรอยางนั้น  อยางนี้  ในใจของเขาไมได 
เหมือนกับพวกเรา  ที ่นั ่งอยู ที ่นี ่เดี ๋ยวนี ้;  ฉะนั ้น  เขาก็รู ส ึกตอปญหาทางศีลธรรม 
ในลักษณะอยางอื่นไปอีก  หรือตรงกันขาม. 

 
คนที่ รํ่ารวย   สบาย  มีอํานาจวาสนา   ก็กําลังมีความรูสึกอยางอื่น 

แปลกออกไปอีก;  สําหรับคนที่บาปยังไมทันจะใหผล  ก็มีความรูสึกแปลกเปน 
อยางอื่นออกไปอีก,  แลวคนที่ไมไดทําบาปทําอะไรกับเขา  เพียงแตวาพลอยอยู 
รวมโลกกันกับเขาที่ทําบาป  รวมบานรวมเมืองกับคนที่ทําบาป  ก็พลอยไดรับผล 
กระทบกระเทือนถึงดวยเหมือนกัน ;   อยางนี้ เขาก็รูสึกตอปญหาทางศีลธรรม 
แปลกออกไปอีก.  มันเปนความรูสึกที่มากมายหลายประการทีเดียว  ที่กําลังมีอยู 
ในเวลานี ้.   ถา เราไมพิจารณาก็จะไมเห ็น ;   แตอาตมาเห็นวา   มันเปนการ 
จําเปนที่จะตองพิจารณาใหเห็น  เราจึงจะรูจักคุณคา  ของสิ่งที่เรียกวาอริยศีลธรรม 
กันไดถูกตอง,  หรือยิ่ง ๆ ขึ้นไปจนถึงกับบูชา. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ข อ ย้ํ า อ ีก อ ย า ง ห นึ ่ง ว า   ค ว ามลํา บ ากยุ ง ย า กนี ้  มัน อยู ที่ 

ภาษา   ที ่ใช พูดกันอยู ;   แมในทางธรรม   ภาษามันเปลี ่ยนเรื ่อย   หรือบางที 
มันก็มีความหมายที ่แปลกกันมาแลวแตเดิม.  ในคํา ๆ เดียวกันนั ้น  ในเมื ่อเอา 
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มาใชกันคนละกรณี  ตองใชคําวามันมีความสับปลับ  หรือหลอกลวงของภาษา 
นั่นแหละ  ทําใหเราเขาใจสิ่งตาง ๆ  ไดยาก  เชนคําวา  "ศีลธรรม"  ตองมีคําวา 
"อันดีของประชาชน"  มันคลาย ๆ  กับวา  "มีศีลธรรมอันเลวของประชาชน"  อยางนี้ 
มันก็ไมถูก  ถา  ศีลธรรม  แลว  ตองไมมีเลว. 

 
แตทีนี้มันมีเรื่องยุงกวานี้  ก็คือวา  คําวา  "ศีลธรรม"  เราเคยใช 

กันแตในระดับต่ํา ๆ  คือเปนเรื่องของสังคม  แลวเปนเรื่องเพื่อความผาสุกของ 
สังคมในระดับต่ํา ๆ  เรียกวาอยูกันอยางปรกติเรียบรอย;  แตโดยขอเท็จจริงตาม 
ธรรมชาติแลว   มันมากกวานั้น   จนกระทั่วการปฏิบัติธรรมเพื่อหมดกิเลส 
ก็ยังอยูในรูปของศีลธรรมอยูนั ่นเอง .   นักศึกษาในโลก   หรือนักศีลธรรม 
ในโลกเขาจัดเรื่องของพระนิพพาน  ไวเปนเรื่องของศีลธรรมแบบหนึ่งเทานั้น ; 
เพราะเขารูจักใชคํานี้ไกลไปถึงนั่น  ซึ่งก็เปนความจริงอยูดวยเหมือนกัน  แตตอง 
พิจารณาดูกันเปนพิเศษ. 

 
ดวยเหตุที่คํานี ้มันกํากวม  สับปลับอยางนี้  อาตมาจงึขอใชคําที่ 

รัดกุมคือคําวา  "อริยศีลธรรม"  ขอฝากไวดวย  ขอใหจําไวดวย  เพื่อจะไดเปน 
คําที ่ไมสับปลับนัก  จะไมดิ ้นอีกแลว  อริยศีลธรรมก็ใหแปลวา  ศีลธรรมของ 
พระอริยเจา  หรือศีลธรรมของพระอริยสาวก  หรืออีกทีหนึ่งก็วา  ศีลธรรม 
อันประเสริฐ  ออกไปเสียไดจากขาศึก  ตามความหมายของคําวาอริยะนั่นเอง. 
 

เ ราจะรู จักศีลธรรมอันประเสริฐ   ของพระอริย เจา ได  โดย 
แทจริง  เราก็ตองรูไปจากการที่เราไมมีศีลธรรมอยูเวลานี้  และมีความ 
เดือดรอน  เหมือนกับตกนรกทั้งเปนกันอยูในลักษณะเชนไร;  ยิ่งเห็นขอนี่ก็ยิ่ง 
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เห็นศีลธรรมเปนสิ ่งจําเปนมากยิ ่งขึ ้น .   เดี ๋ยวนี ่ทําไมจึงไมเห็นในขอนี ้ว าจําเปน 
ถึงขนาดนี ้;   คลายกับจะพูดไดว า   ถาไร ศ ีลธรรมแลว   โลกนี ้ก ็ไร ความหมาย 
มันเปนโลกของสตัวนรกไปทีเดียว.  แลวทําไมคนในโลกจึงไมรู ส ึกสิ ่งที ่เกี ่ยวกับ 
ศีลธรรม  ;  โดยเฉพาะอยางยิ ่งคือ   ปญหาตาง ๆ  ในทางศีลธรรม ,  หรือ ท่ี 
เกี่ยวกันอยูกับศีลธรรม  ซึ่งเปนหัวขอเร่ืองที่จะไดพิจารณากันโดยละเอียดในวันนี้. 

 
คนกําล ัง กล ัว   คนกําล ัง ทนลําบาก   แล วคนก ็พ ูด ก ัน   จน ไม มี 

ปากจะพูดอยูแลว  ถึงเรื่องความทุกขยากลําบาก,  แลวก็ออกความคิดความเห็นกัน 
ตาง  ๆ  นานา ;   แตก ็ไม ได มองไปที ่  ตนเหตุของสิ ่ง เลวรายเหลานี ้  ก็ค ือ 
ความเสื่อมหรือความไรศีลธรรมของคนนั่นเอง. 

 
อาตมาพ ูดเรื ่อง   "ศ ีลธรรม "   ก ็ด ูเหม ือนจะม ีคนเม ินหน าคล าย  ๆ 

กับวา  เอาเรื่องเกาแกโบรมโบราณมาพูดกันอีก  อยางซ้ํา ๆ ซาก ๆ  นี่เทาที่สังเกต 
เห็นเปนอยางนี้,  หรือวาคําบรรยายเรื่องศีลธรรมนี้  จะถูกพิมพออกไป  ก็เชื่อวา 
ไม ม ีคนสนใจส ักกี ่คน ;   แตแล วก ็ทนไม ได   ที ่จะต องพ ูดถ ึงศ ีลธรรม   ให ม ัน 
เพียงพอกันเสียที. 

 
นี ่ค ว าม รู ส ึก ข อ งคนม ัน แปลกปร ะหลาด   รู ส ึก แต ส วนที ่เ ป น 

ผลราย  แลวไมสนใจที ่จะไปรู จ ักตนเหตุของมัน   อยางที ่กําล ังเป นอยู เดี ๋ยวนี ้; 
จึงรองตะโกนไปอยางคนบาคลั่ง  เรื่องไมผาสุก  เรื่องเดือดรอน  เรื่องอะไรตาง ๆ 
เดี ๋ยวนี ้ถ าจะดูถ ึงความรู ส ึกของคนในโลกนี ้  ที ่ม ีต อศ ีลธรรมแล ว   จะพบไปใน 
ทางลบทั้งนั้น  ทางรายหรือทางเลวทั้งนั้น. 
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เช น   คนพวกหนึ ่ง  จะรู ส ึกว า   เรื ่องศ ีลธรรมนี ้ไม ม ีความหมาย 
อะไรเลย  มันเปนเรื ่องถือกันมาอยางเพอ ๆ   ไมมีความรู สึก   หรือบางคน 
ก็จะคิดวา  มันเปนเพียงพิธีร ีตอง  ที ่เขาประกอบตาม  ๆ กันมา.  บางคนก็จะ 
คิดวา   มัน   เปนเรื ่องของคนไมมีปญหา   คนออนแอ   หรือคนโง   ก็ไดแต 
พร่ําพูดถึงศีลถึงธรรมอยู;  เพราะวาพูดอยางอื่นไมเปน  ไมสามารถที่จะแกปญหา 
นั ้นได.   อยางดีที ่ส ุดที ่ คนสมัยนี ้จะรู ส ึก   ก็คือรู ส ึกวา   นี ้ม ันเปนของดีที ่พ น 
สมัย แ ล ว ,   ธ ร รม ะห ร ือ ศ า สน าห ร ือ ศ ีล ธ ร ร มนี ้ด ี ;   เ ข า ก ็ย อ ม ร ับ ว า ดี  
แตวามันพนสมัยแลว   เอามาแกปญหาอะไรไมได. 

 
นี ่เขามีความรู ส ึกกันอยางนี ้  สวนความรู ส ึกถึงความจําเปนของ 

ศีลธรรมนั ้น   เกือบจะหาไมได;   ขอเอาไปสังเกตดู  ดังนั ้นเราจึงไดมีโลกที่ 
เ ต ็ม ไ ปด ว ยค ว าม ไ ร ศ ีล ธ ร ร ม .   คนที ่ตั ้ง ใ จจ ะม ีศ ีล ธ ร รมนั ้น   ไม ม ีกี ่ค น 
เพราะไมมีใครรู จ ักหรือสนใจกับศีลธรรม ;   คนทั ้ง โลก เก ือบทั ่ว โ ลก   เ ขา 
ก็ไมรู จัก  ไมสนใจในเรื ่องของศีลธรรม  ก็ปลอยไปตามกิเลสของตนเอง.  ฉะนั้น 
คําวาศีลธรรมก็หายไป ๆ  เมื่อสักสิบกวาปมานี้  คําวา  ศีลธรรมมันมีอยูตามหนา 
กระดาษหนังสือพิมพ  ดูจะพราวไปมากวานี้  เดี๋ยวนี้ทุกคน  ลองหยิบหนังสือพิมพ 
มากวาดตาดูทีละฉบับ ๆ  จะหาคําวา  ศีลธรรมนั้นยาก  ยากที่จะพบ. 

 
ถึงแมในตางประเทศก็เหมือนกันแหละ  อาตมาพยายามอยางยิ ่ง 

ที่จะสังเกตในขอนี้  ยิ่งหนังสือพิมพที่เขานิยมอานกันมาก  ที่มีชื่อเสียงมาก  อยาออกชื่อ 
ดีกวามันจะเปนการหมิ่นประมาทกัน  ยิ่งหนังสือชนิดนั้น  ระดับน้ันของโลกดวยแลว 
ยิ ่งหาคําวา  "ศีลธรรม"  ยากที ่ส ุด.  คําวา  moral,  morality  อะไรทํานองนี้ 
เกือบจะไมมีให  เห็นหรือผานสายตา ; มันมีแตเรื ่องเหตุการณของโลก  ที่กําลัง 
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บาคลั่ง;  นี้ความคิดแกไขก็ไมมี  ถามีก็พูดอยางละเมอเพอฝน  เอามาพูดกันแต 
เรื่องยุงยากแปลก ๆ  ตอไปขางหนาจะยิ่งกวานี้. 

 
แต ถ า ยิ ่ง ย อ น ไปถอยหล ัง   ถอยหล ัง ไ ปทางหล ัง   ไ กลออก ไป 

เทาไร   ยิ ่งพบคําว า   "ศีลธรรม "   มากขึ ้น ;   ถาขืนถอยหลังตอไปอีก   ก็อาจจะ 
ไมพบ   คําพูด   ตัวหนังสือ   เกี ่ยวกับศีลธรรม   แตจะไปพบตัวจริงยิ ่งขึ ้นไปอีก ; 
คือ   ตัวจร ิงของศีลธรรม   ที ่ม ีอยู ที ่เ นื ้อที ่ต ัวของมนุษย เหลานั ้น   ยิ ่งขึ ้น ไปอ ีก . 
ถาเปนอยางนี้แลว  แมจะไมมีคําในหนากระดาษก็ไมเปนไร  เพราะไปมีศีลธรรม 
อยู ที ่เนื ้อ ที ่ต ัวของคน .ตอมาศ ีลธรรมมาอยู ที ่ในกระดาษเปนส วนมาก   แล ว 
ตอมามันหายไป ๆ  จนบัดนี้  มันก็หาทํายายาก   สําหรับคําวา  ศีลธรรมในหนา 
กระดาษหนังสือ. 

 
ความรู ส ึกของมน ุษย ต อ เ รื ่อ งของศ ีลธรรม   ม ันน อยไปเพราะไม 

สนใจ;  เพราะฉะนั้น  มันจึงแกปญหาความทุกขยากลําบากของมนุษยนั้นไมได 
เพราะตนเหตุม ันมาจากความไร ศ ีลธรรม   จะไปแกปญหาอันนี ้  โดยไมสนใจที่ 
จะทําใหมีศ ีลธรรม   มันก็แกไมได;   ปากก็พูดวาแกได  อยางนั ้นอยางนี ้  นั ้น 
ก็เป นแต การแก ที ่ปาก   ที ่ต ัวหน ังส ือ ;   พูดโดยตรงแล วค ือแก ก ันที ่ปลายเหตุ 
ฉะนั้นจึงขอชักชวนใหสนใจ  ตอเร่ืองศีลธรรมนี้  ใหยิ่งขึ้นไป. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ว ัน นี ้ก ็ด ูก ัน ถ ึง สิ ่ง ที ่น า เ ศ ร า ที ่ส ุด   น า ส ลดส ัง เ ว ชที ่ส ุด   ห ร ือ ท่ี 

นากลัวนาหวาดเส ียวที ่ส ุดของมนุษย  คือความที ่มนุษยไมม ีความรู ส ึกตอสิ ่งนี้ 
แลวยังดันทุร ังไปดวยความไมเห ็นความสําคัญของสิ ่งที ่เ ร ียกวาศีลธรรมนั ้น ; 
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ฉะนั้น  ในตอนแรกนี้  จะขอฟนเอาเรื่องขอเท็จจริงเกี่ยวกับศีลธรรมมาพูดกันอีก 
มันไมซ้ํากันมากเกินไป  แตจะขยายความออกไป  ถึงสิ่งที่ยังไมไดมองเห็น. 

 
ข อ แ ร ก ก ็จ ะ พ ูด ว า   ว ิก ฤ ต ิก า รณ ท ุก อ ย า ง   ค ือ ผ ล ข อ ง ก า ร  

ไมมีศีลธรรม  ซึ่งเปนมาตั้งแตยุคดึกดําบรรพ  ไมวาจะเปนทางวัตถุลวน ๆ หรือ 
เปนทางรางกาย  หรือเปนทางจิต  กระทั่งสติปญญา  ทางวิญญาณ. 

 
คําวา   "วิกฤติการณ "   นี้   เปนคําที่ประหยัดเวลาที่สุด   เมื่อพูดวา 

วิกฤติการณแลว   ก็หมายความวา   ความยุ งยาก   ลําบาก   ระส่ําระสาย 
ทนทุกข ท รมาน   หาความผาส ุกม ิได   เ ป นความทุก ข ก ร ะทั ่ง เ จ ียนตาย ไป 
ทีเดียว;  อยางนี้รวมเรียกดวยคํา ๆ เดียวสั้น ๆ วา  วิกฤติการณ. 

 
วิกฤติการณทุกอยางนี้   มันคือผลของการไมมีศีลธรรมของมนุษย 

แล วก ็เป นมาแต ย ุคด ึกดําบรรพ  คือ เมื ่อ เริ ่มม ีมน ุษย ขึ ้นมาในโลกนี ้.   มนุษย 
ดึกดําบรรพก ็ไมได รู อะไรนัก   แตธรรมชาติมันก็ไม ยอมฟง เส ียง ;   ถามนุษย 
ทํา ไปในล ักษณะที ่เ รา เห ็นก ันอยู แล วว า   เป นการผ ิดศ ีลธรรมแลวก ็ต องเป น 
ทุกขท ันที.    แมว ามนุษยในยุคแรก  ๆ  ยังคลาย  ๆ  กับสัตวอยู   ยังทําความชั ่ว 
อะไรไม เป น   เพราะไม ม ีสต ิป ญญา   ไม ม ีความคิด   มันก ็ย ังไม ม ีป ญหา ;   พอมี 
การกระทํา   ที ่เ ป นความ เห ็นแก ต ัว   ก็ผ ิดศ ีลธรรม ขึ ้นมา   โ ดยที ่เ ข า ไม รู 
ว านี ้ผ ิด ศ ีล ธ ร รม .   แตม ันแสดงออกมา เปนความทุกข  ความวุ น ว าย   ใน 
สังคมนั ้น   คนก็ดิ ้นรนแกไข ;   จนพบวา   อาว ,   ตองทําอยางนี ้ ๆ ;   จึงเก ิดเป น 
ระบบศีลธรรมบัญญัติกันขึ้นมา  ใหทํากันเสียใหม  อยาใหผิด. 
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ระบบศีลธรรมมันบังคับมนุษย  ใหแตงตั้งกันขึ้นมา  :   เมื่ออยู 
ไมเปนผาสุก  คนก็ดิ้นรนที่จะแกไข,   พบระบบท่ีถูกตอง  ก็ตั้งตนได,   ตั้งขึ้นไว 
แลวรักษากันไว  เปนระบบหนึ่ง ๆ  .   ฉะนั้นความทุกขยากลําบาก  ที่ไมพึงปรารถนา 
ใด ๆ  นั้น  คือผลของการที่ไมมีศีลธรรม  หรือวาไรศีลธรรม  โดยรูสึกตัวก็ได 

โดยไมรูสึกตัวก็ได. 
 

แมใน  ทางวัตถุ  ถาเกิดปญหาขึ้น  นั่นก็เพราะทําผิด 
ศีลธรรม  อยางใดอยางหนึ่ง  ซึ่งเปนการทําลายวัตถุมากเกินไป.  ในทางเนื้อหนัง 
วารางกายของคนเรานี้  ถาเกิดความเจ็บปวด  ไมสบาย  เปนโทษเปนทุกขอะไรขึ้นมา 
ก็ตองใหรูเถอะวา  ไดทําผิดระบบของศีลธรรมของธรรมชาติที่เกี่ยวกับรางกาย 
ลวน ๆ  เขาแลว:  ตองไปปรับปรุงเสียใหม  เปลี่ยนเสียใหม  แกไขเสียใหม 

ความวิปริตทางกายก็จะไดหายไป. 
 

ทีนี้  ทางจิต  นี ่  ซึ่งเปนของไวมาก  แลวก็กาวหนาเปลี่ยนแปลง 
มาก  มันมีโอกาสที่จะมีปญหาไดมาก  มีวิกฤติการณไดมาก  ทุกขรอนไดมาก; 
เมื่อตั้งจิตไวผิด  ก็เรียกวา  ผิดปรกติของธรรมชาติ  ในแงของศีลธรรม 
ก็เปนจิตที่เรารอน  หรือเปนทุกข.  ดังมีคาํในทางศาสนา  ซึ่งบัญญัติไว 
เปนคําพิเศษคําหนึ่ง  เรียกวา  "การตั้งจิตไวใหถูกตอง,  ดํารงจิตไวใหถูกตอง" 
นั่นแหละขอใหสนใจจําไปคิด  ไปพิจารณาดูใหดี ๆ  :  เราโงก็ตาม  หรือวามีอะไร 
มายั่วยวนอยางไรก็ตาม;  ตั้งจิตไวผิด  มันก็เปนไฟขึ้นมาทันที  แลวไฟ 
นั้นก็มีหลายอยาง  จําแนกเปน  โลภะ  โทสะ  โมหะอะไรก็ได  เพราะความ 
ตั้งจิตไวผิด. 
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เ มื ่อ   ผ ิด ป ร กต ิ  เ ร า เ ร ีย ก ว า ผ ิด ศ ีล ธ ร รม   ก ร ะ ทั ่ง ศ ีล ธ ร ร ม 
ของธรรมชาติ  ขอน้ีอยาลืมเสีย;  เพราะวาที่อื่นเขาคงไมพูด.  อาตมาก็พูดบา ๆ 
บอ ๆ  ไปคนเดียว  วา  สีละคือปรกติ  ถาไมปกติแลวก็ไมมีสีละ  แลวก็ใชไดแม 
แกว ัตถ ุที ่ไม ม ีช ีว ิตจ ิตใจ   เมื ่อมันไมอยู เป นปรกติ  ก็เร ียกว ามันไมม ีส ีละ ,   เมื ่อ 
มันผิดปรกติของความสงบเรียบรอยละก็  เรียกวามันไมมีสีละ,  สีละคือความปรกติ. 

 
ท ีนี ้   จ ิต เ ป น ข อ ง เ ร ็ว ไ ว ก ว า สิ ่ ง ใ ด   ก า ร ที ่ม ัน จ ะ ผ ิด ป ร ก ติ  

ก็มีไดงาย.  รางกายนี้กวาจะเปลี่ยนแปลงสักหนอย  เกือบจะสังเกตไมเห็น;  สวน 
จิตนี้เปลี่ยนแปลงไดเร็วเหมือนกับสายฟาแลบ.  ดังนั้นมันจึงงายที่จะเปลี่ยนไปใน 
สภาพที่ไมปรกติ  คือไรศีลธรรม,  แลวก็เปนทุกขเดือดรอนขึ้นมา  นี้เรียกวาทาง 
จิตมันไรศีลธรรม. 

 
ท ีนี ้ท า ง ว ิญญาณ   ซึ ่ง เ ป นคํ า ใ หม เ หม ือนก ัน ;   เ ร าต อ ง ตั ้ง ขึ ้น 

เพราะวาเขามาแยงเอาคําวาจิตไปใชเสียอยางโนนแลว.  เราไมมีคําวาจิตที่จะมา 
ใ ช ใ นท า ง สต ิป ญญา   ก ็ต อ ง เ อ าคํา ว า ว ิญญาณนี ้  ม า ใ ช แทน ไปท ีก อ น ; 
สติปญญา  ความนึกคิด  เหตุผลแหงความเชื่อ  อะไรของมนุษยนี้  มันอยูในเรื่อง 
ของสติปญญา .   เดี๋ยวนี้ก็ไรศีลธรรม   คือมันผิดปรกติ   มันมีความคิดที่อุตริผิด 
ปรกติไป  เปนเหตุผลท่ีผิดปรกติ. 

 
เ ช น   ความน ิยม ใน โลกนี ้  ใน เ วลานี ้  เ กี ่ย วก ับความส ุขความ 

ทุกข   ความด ีความชั ่ว   ความผ ิดความถ ูก   เป นต นนั ้น   เปลี ่ยนแปลงหมด 
เก ือบจะเร ียกได ว า   หนาม ือ เป นหล ังม ือ ;   ไปบูชาสิ ่งที ่เป นศ ัตร ูของมนุษย . 
คิดด ูเ ถอะ   สติป ญญาของมนุษย เ วลานี ้  ไปบูชา สิ ่งที ่เป นศ ัตร ูของมนุษย 
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นั่นเอง  โดยไมมองเห็น,  อยางนี้เรียกวา  ศีลธรรมของสติปญญามันเสียไปแลว. 
ฉะนั้นจึงมีทางที่จะเสียศีลธรรม  คือความปรกติ  ไดทั้งทางวัตถุ  ทั้งทางรางกาย 
ทั้งทางจิต  และทั้งทางวิญญาณ  คือทางสติปญญา. 

 
ฉะนั ้นขอให ถ ือ เป นหล ักที ่เด ็ดขาด   ไว อย างหนึ ่ง เลยว า   ว ิกฤต ิ- 

การณทั ้ง หล ายคือผลของกา ร ไ ร ศ ีล ธ ร รม ;   แม จ ะ เ ก ิด ขึ ้น ใ นบ า น เ ร ือ น 
เล ็ก ๆ  ในหองครัวของบานเร ือนหนึ ่ง   ก็ใหรู เถอะวา  มันตองมีการผิดศีลธรรม 
อันใดอันหนึ่งเกิดขึ้นแลว  ในครัวนั้นเอง  จึงเกิดวิกฤติการณอยางใดอยางหนึ่งขึ้น 
ในคร ัว .   แมในโลกทั ้ง โลกก็เหมือนกัน .   นี ่เป นข อ เท ็จจร ิงที ่เกี ่ยวก ับศีลธรรม 
แตมนุษยไมรูสึก  เรียกวามนุษยไมมีความรูสึกตอปญหาทางศีลธรรมในแงนี้. 

 
ข อ ที ่สอ ง   ข อ เท ็จจ ร ิง ข อต อ ไป   ที ่จ ะขอย้ํ า ไ ว อ ีก   ก ็ว า   การมี 

ศีลธรรมนั้นเปนความตองการของธรรมชาติ; 
 
นี ้ก ็ไม ม ีใคร เชื ่อ กี ่คน   เพราะม ันล ึก เก ิน ไปถ ึงความต องการของ 

ธรรมชาติ .   แตเพราะเหตุที่ ไมยอมมองขอน้ี   ไมยอมเชื่อขอน้ี   จึงมองศีลธรรม 
อยางผิวเผิน,  มองสิ่งที่เรียกวาศีลธรรมอยางที่ไมมีความสําคัญอะไรนัก.  อยาก 
จะให มองก ัน เส ีย ใหม ว า   ความม ีศ ีลธรรมนั ่นแหละค ือความต องการของ 
ธรรมชาติ;   ลองทําใหผ ิดความตองการของธรรมชาติ  อะไรจะเกิดขึ ้น   มันก็ 
คือความวินาศในทุกระดับ  คือวินาศทางวัตถุ  วินาศทางกาย  วินาศทางจิต  วินาศ 
ทางว ิญญาณอ ีกเหม ือนก ัน .   เพราะธรรมชาต ิแท  ๆ   มันต องการความปรกติ 
ความถูกตอง  เรียกวามันตองการศีลธรรม;  พอผิดปรกติมันก็ตองเกิดการกระทบ 
กระทั ่ง  การทําลายลาง  การอะไรขึ ้นมา.  นั ่นมันอยู สวนลึกที ่คนไมมองตามลง 
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ไป  วาธรรมชาติมันตองการ .   เรามองแต เพียงวา   " เราตองการ "   ;   ฉะนั้นเรา 
ตองการอะไร  อันนั้นแหละเลยเปนการถูกตองของเรา. 

 
เ ดี ๋ย ว นี ้ค น ห ร ือ ส ัง ค ม ข อ ง ค น นี ้  ไ ม ต อ ง ก า ร ศ ีล ธ ร ร ม   ต อ ง 

การจะไดเท านั ้นแหละ ;   คนตองการจะได  ไมต องการศีลธรรม   เลยไมต องรู ว า 
ได นี ้ม ันผ ิดศีลธรรม   หรือม ันถ ูกศ ีลธรรม   ก็ไม ต องรู   "ฉันต องการจะได 
เพราะวาฉันไมได ต องการศีลธรรม " .   แตธรรมชาติมันไมยอม ;   ฉะนั ้น  จนกวา 
ธรรมชาติจะลงโทษ  ใหสาสม  คนจึงจะเหลียวดูขอน้ี. 

 
อยาง เดี ๋ยวนี ้ในบ านเม ือง เรา   ในโลกของเรานี ้  ยัง ไม ยอมมองดู 

ขอ เท็จจร ิงข อนี ้  :  มองเตลิดเปดเปงไปแตในเรื ่องผ ิว เผ ิน   ที ่เป นปลายเหตุ, 
ไมมองที ่ต นเหตุ.   การที ่เราไมสนใจศีลธรรม   มีความไรศีลธรรมนี ้  มันเปน 
ก า ร รบ ร าฆ า ฟ น ก ัน ก ับ ธ ร ร ม ช า ต ิ ;   เ ร า ค ง สู  ไ ม ไ ห ว .   ฉ ะ นั ้น ใ ค ร ๆ  อ ย า  
อวดดี  ที ่ว า   จะสู รบกับธรรมชาติให ชนะได  นี ้ไม ม ีหว ัง ;   อุตส าห ทําความ 
เขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติขอน้ีกันเสียดีกวา.  มองใหลึกวา  ธรรมชาติมันตองการ 
ความถูกตอง,  ความปรกติอะไรตาง ๆ;  แลวก็พยายามที่จะทําใหมันเขารูปเขา 
รอยกัน  เปนมนุษยก ันเส ียบาง   คือมีจ ิตใจสูงกันเส ียบาง .  อยาเปนแคคน-คน, 
สักวาเกิดมา  - สักวาเกิดมา ,   กมหนากมตามองดูแตปากแตทอง   แตเรื่องของ 
ปากของทอง  เรื่องกินเรื่องได  นี้มันไมพอ. 

 
ถ า ม น ุษ ย ม อ ง เ ห ็น ข อ เ ท ็จ จ ร ิง ข อ นี ้  ว า ค ว า ม ม ีศ ีล ธ ร ร ม นั ้น 

ธรรมชาติต องการ   นี ่เราจะรู ส ึกต อสิ ่งที ่เร ียกว าศีลธรรม   ดีกวาที ่กําล ังรู ส ึกอยู 
เดี ๋ยวนี ้;  แตนี ่เรามันรู ส ึกเหมือนกับคนโงที ่ส ุด  แลวก็หลับตาเสียอีก  แลวก็เสพ 
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ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม ๑๕๓

ของม ึน เมา เส ียอ ีก   แล วม ันจะถ ูกต อ ง ได อย า ง ไ ร .   ถ า รู ว าความม ีศ ีลธรรม 
เ ป นที ่ต อ ง ก า รขอ ง ธ ร รมช าต ิล ะ ก ็  จ ะ รู ส ึก เ หม ือนก ับ ว า ค ว ามต อ ง ก า ร 
ของพระเปนเจา ;   ฉะนั ้น  เราจะฝนความตองการของพระเปนเจาไปไมได. 
ถาเราอยากจะไดอะไร  ก็ต องนึกถึงศีลธรรมกอน  ถาผิดศีลธรรม   ก็ต องรบกัน 
กับธรรมชาติ  แลวเราก็สูธรรมชาติไมได. 

 
คํา ว า   "ธรรมชาต ิ"   นี ้ก ว า ง เก ินกว าที ่จ ะแสดงต ัว ให เห ็น 

เ หม ือนก ับ ว ัตถ ุ;   แต แล วธ ร รมชาต ิก ็ค ือท ุกสิ ่ง   นั ้น แหละ เป น ธ ร รมชาต ิ. 
การที ่เ ราจะรบกับธรรมชาติ  คือรบกับทุกสิ ่ง   ซึ ่งม ันตรงก ันข าม   ก็ไม มี 
ทางที่จะเปนไปได. 

 
ข อ ที ่ส า ม   ข อ เ ท ็จ จ ร ิง ที ่ถ ัด ไ ป อ ีก   ก ็อ ย า ก จ ะพ ูด ว า   คว าม 

ไ ม ม ีศ ีล ธ ร ร ม   มีไ ด แ ม จ า ก ค ว า ม โ ง   ค ว า ม ไ ม ป ร ะ ส ีป ร ะ ส า   ค ว า ม 
บริสุทธิ์ใจ  นี่แหละ. 

 
ที ่เขาเร ียกว าชื ่อหร ือ เซ อ   ก็เป นเหต ุให ไม ม ีศ ีลธรรมได เหม ือนก ัน 

จะเรียกใหชัดหนอย  ก็ตองเรียกวาความโง  หรือความไมรู.  แตเมื่อไปทําผิดเขา 
มัน ก ็ ไ ม ม ี ใ ค ร ย ก เ ว น ;   เ พ ร า ะ ศีล ธ ร ร ม เ ป น ธ ร ร ม ช า ต ิ   เ ป น ก ฎ ข อ ง  
ธรรมชาติ  มากเกินไป   ที ่จะยกเวนพิเศษ   วาคนนี ้ม ันโง มันไมรู .   เพราะวา 
แมแตในหลักของกฎหมายในหมูมนุษยในโลกนี้เขาก็ไมยอม;  ใคร ๆ  ก็รูแลว  คือ 
ใครจะแกตัววาการทําผิดนี้ทําเพราะไมรูกฎหมาย  อยางนี้ เขาไมยอม  เปนเรื่อง 
คนบัญญัติแท ๆ เขาก็ย ังไมยอม;  เรื ่องธรรมชาติ  มันยิ ่งเฉ ียบขาดกวานั ้น  มัน 
จริงจังหรือมันยุติธรรมกวานั้น.  เพราะฉะนั้นคนจะไมมีศีลธรรมเพราะความโง 
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 อริยศีลธรรม ๑๕๔

เพราะความไม รูนี้   จะแกตัวไมได ;   ก็ตองจัดเปนการทําผิด   แลวก็ตองได รับโทษ 
เต็มท่ีเหมือนกัน. 

 
โ ด ย ทั ่ว ไ ป   ที ่เ ป น อ ย า ง ด ี  ก ็จ ะ พ ูด ว า   เ ร า ไ ม ม ีศ ีล ธ ร ร ม 

เพราะเผลอไปบาง   เพราะบันดาลโทสะไปบาง   กวาจะไปถึงเพราะความโลภ 
เพราะความหลง   มันก็ยังไกล ;   แมกระนั้นก็ เรียกวาผิดแน .   เดี๋ยวนี้ เพราะวาเรา 
เผลอไป   หร ือเพราะเราเก ิดบ ันดาลโทสะชั ่วคราว   อย างนี ้ก ็ควรจะได ร ับอภ ัย ; 
แต ธรรมชาต ิก ็ไม ยอม   แม ไม รู เลย   เป นคนโง ไม รู เลย   ก ็ไม ยอม .   ฉะนั ้นขอให 
ถือเปนหลักไวเสียเลยวา  อยาไปหวังที่จะพึ่งขอแกตัววาขาพเจาไม รู  หรือขาพเจา 
เผลอไป;  เผลอไปก็คือไมรู  คือโมหะชนิดหนึ่งดวยเหมือนกัน. 

 
ห ล ัก ใ น พ ุท ธ ศ า ส น า   ก ็เ ป น ที ่ย อ ม ร ับ ก ัน ว า   ทํ า บ า ป เ พ ร า ะ 

โหมะเพราะหลง   ปาปานิ   กมฺมานิ   กโรนฺติ   โมหา   -  สัตวทั้ งหลายกระทํา 
ซึ่ งกรรมอ ั น เ ป  น บ า ป เ พ ร า ะ โ ม ห ะ .   โ ม ห ะ เ ป  น เ จ ต น า ท า ง ม โ น ก ร ร ม ข อ ง  
ความโง ;   จะถื อว า โมหะแล วไม ได เจตนา   อย างนี้ ก็ ไม ได   มัน เป นมโนกรรม 
อันหนึ่ง. 

 
ถ า เ ร ีย ก ว า   โ มห ะ   แ ล ว ก ็ต อ ง ย อ ม ร ับ   ว า เ ป น ก ิเ ล สที ่ป ร ะ กอบ 

ไปดวยเจตนา ;   แต เป น เจตนา   ทางมโนกรรม   แลวด วย อํานาจของความโง 
ให ทํ าล ง ไป   นี ้ก ็เ ป นก ิเ ลส เต ็มที ่  เป นความผ ิด เต ็มที ่  ว าคนทั ้งปวงทํ าบาป 
เพราะโมหะนี้  มันก็ถูกที่สุด.   บางทีก็จะแกตัววาเพราะบันดาลโทสะ   หรือเพราะ 
โลภะก ็ฟ ง ได   ตามต ัวหน ังส ือก ็ฟ ง ได ;   แต ด ูไปถ ึง เนื ้อแท แล ว   ม ันก ็ค ือ โมหะ 
ชนิดหนึ ่ง .   เ รื ่องไม รู   เรื ่อง เผลอ   เรื ่องบ ันดาลโทสะ   เ รื ่องไปอยากในสิ ่งที ่ผ ิด 
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ทํานองคลองธรรม  ตองเรียกจัดเปนโมหะไดทั้งนั้น,  นี่จึงพูดแตเพียงวา  ทําบาป 
ทั้งปวงเพราะโมหะ  นี้ก็พอแลว  :  มันจะรวมอะไรไวหมดทุกอยาง. 

 
เมื่ อความไมมีศีลธรรมมักมี ได   แมจากความไม รู   หรือจากความ 

เผลอ   เ ร าก ็ต อ ง รู ส ึกต อ ง ให ความรู ส ึกต อสิ ่งนี ้ใ ห มากขึ ้น   :   เพราะม ันง าย 
นิดเดียวที่จะทําบาปเมื่อไมรูและเผลอ;  ฉะนั้นตองเอามาทําใหเปนของที่ตองรูสึก 
รู จ ักหร ือร ับผิดชอบอยางยิ ่ง .   ถารู ส ึกต อปญหาทางศีลธรรมถึงขนาดนี ้  โลกนี้ 
ก็จะดีขึ้น  หรือมนุษยก็จะดีขึ้น  คือจะมีความเสื่อมศีลธรรมนอยลง. 

 
ข อ ที ่สี ่  ข อ เ ท ็จ จ ร ิง ที ่ร า ย แ ร ง อ ีก ข อ ห นึ ่ง   ที ่จ ะ แ น ะ ใ ห ส ัง เ ก ต 

ให เ ห ็นและให รู ส ึก   ก ็ค ือการ เส ียชาต ิ  หร ือส ูญชาต ิทางศ ีลธรรม   :   นี ้ร า ย 
ยิ่งวาสูญชาติทางการเมืองเปนตน. 

 
ท ุก ค น ก ็ม อ ง เ ห ็น อ ยู แ ล ว   ว า เ ร า ก ล ัว เ ส ีย ช า ต ิ  ห ร ือ ส ูญ ช า ต ิ, 

ชาติไทยนี ่;   ก็ปลุกป นก ันในเรื ่องนี ้  ใหร องเพลงซ้ํา  ๆ  ซาก  ๆ  อยู แต เรื ่องอยาให 
มันเสียชาติ  ใหสูกันจนตายวาไมใหสูญชาติ,  แลวเปนเรื่องใหญโตทั้งหมดของชาติ. 
แต ล ืมมอ ง ไปว า   ความ เส ียชาต ิห ร ือส ูญชาต ิท า งศ ีลธรรมนั ้น   ย ัง ร า ย ไป 
กวานั ้นอีก   ;   แตแลวก ็ไม ม ีใครร อง เพลงใหเลย   หรือ   ไมปลุกใจวา   อยา 
เสียชาติทางศีลธรรม. 

 
ตัวอยาง   ง าย  ๆ   เช น   ไปตามกนฝรั ่ง   ไปถือว ัฒนธรรมฝรั ่ง   คือ 

มีศ ีลธรรมอย างแบบนั ้นเข าม ันก ็เส ียชาต ิไทย   ส ูญชาต ิไทย   เส ียชาติพ ุทธบร ิษ ัท , 
 

www.buddhadasa.in.th
www.buddhadasa.org

www.buddhadassa.in.th



 อริยศีลธรรม ๑๕๖

สูญชาติพุทธบริษัทไปอยางหมดเนื้อหมดตัว.  นี้มันยิ่งกวาเสียชาติทางการเมือง 
เสียอีก. 

 
ไปค ิดด ูเ ถ อ ะ   เพราะว า เ ร าจะอยู โ ดย ไมม ีค ว ามสุข เ ลย   ถา 

ไปเสียชาติทางศีลธรรมเขาแลว ;   เส ียชาต ิทางการเม ืองนั ้น   มันยังแกไขได 
ปดเปาได  ตายดาบหนาได  ยังมีการตอสูได.  แตเดี๋ยวนี้ยังมีขอเท็จจริงที่ซับซอน 
ที่วา  เมื่อมีการเสียชาติทางการเมืองนั้น  มันมีการเสียชาติทางศีลธรรมบวกเขาไป 
ดวย  เปนสองเสีย.  ถาวาเราเกิดแยกกันได  หรือวาเราจะแยกกันดู  เราจะเห็น 
ไ ด ว า   เ ส ีย ช า ต ิห ร ือ ส ูญ ช า ต ิก ็ต า ม   ใ น ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม นั ้น   มัน ร า ย ก า จ  
ยิ ่ง กว าทางการ เม ือ ง เป นต น ;   แลวทํา ไม เราไมกลัว ใหม ันมากกวา   ที ่จะ 
เสียชาติหรือสูญชาติทางการเมือง. 

 
ถาจะไปเปนขี ้ข าของประเทศนั ้น   ประเทศนี ้  ประเทศโนน   เราก็ 

กลัวจนเร ียกว าส ุดที ่จะกล ัวได ;   แตความเสียชาติ  สูญเสียชาติที ่ยิ ่งกว านั ้น 
กลับไมกลัว ,   คือ เสียชาติทางศีลธรรม   เสียชาติแหงความเปนมนุษย 
เสียชาติแหงบุคคลที ่จะเปนอริยะ   เสียชาติแหงความเปนบุคคลที ่จะไมมี 
ความทุกข   เหมือนกับวาชีวิตอยูก็ไมมีประโยชนอะไร. 

 
ถาสมมติว า   เส ียชาติทางการเมือง   แตว าทางศีลธรรมยังดีอยู 

นี้เรียกวาไมเสียก็ได  หรือไมเทาไรจะกูกลับมาก็ได  เปนคนไมตองเสียชาติในทาง 
การเมืองอีก;  ถาเสียชาติทางศีลธรรมแลว  มันเสียหมดเลย  เสียทุกอยางทุก 
ประการ  เสียชาติทางศีลธรรมนี ้  มันรายกวาเสียชาติทางการเมืองเปนตน.  นี้ก็ 
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เปนขอเท็จจร ิง ;   แลวมนุษยเรารู ส ึกอยางนี ้ก ันหร ือเปลา   รู ส ึกว านี ่ค ือความ 
เสียหายที่รายกาจที่สุดกันหรือไม? 

 
ฉะนั ้นข อเท็จจริงเหลานี ้  มันเกี ่ยวกันอยู ก ับศีลธรรมทั ้งนั ้น  ถาเรา 

ไมรูสึกก็ไมรูสึก  เมื่อไมรูสึกก็แกปญหาอะไรไมได  ขอใหคิดดูใหดี. 
 
การบรรยายจําเปนตองจบ  เพราะฝนตก  สถานที ่บรรยายอยู ใต 

ตนไม  ไมมีเครื่องมุงบัง. 
--------------- 
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      อริยศีลธรรม 
            -๖- 
๑๐  สิงหาคม  ๒๕๑๗ 

 
 
 
 
 

ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) 
 

 
 
 
 
 

ทานสาธุชน  ผูมีความสนใจในธรรม  ทั้งหลาย, 
 
ก า ร บ ร ร ย า ย ป ร ะ จํา ว ัน เ ส า ร    เ รื ่ อ ง   อ ริย ศีล ธ ร ร ม   เ ป น  

ครั ้ง ที ่  ๖   ใ นว ันนี ้  อาตมาจะ ได ก ล า ว โ ดยห ัว ข อ ว า   ความรู ส ึก ขอ ง 
ม น ุษ ย    ต อ ป ญ ห า ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม   เ ป น ห ัว ข อ ที ่ซ้ํ า ก ัน อ ีก ค รั ้ ง ห นึ ่ ง  
เนื ่อ งจากครั ้งที ่แล วมาฝนไดตกลงมา เส ีย   ไมท ันจะบรรยายอะไร ไดส ัก 
กี ่ม า กน อ ย   ดัง นั ้น ว ัน นี ้จ ึง เ ป น ก า รบ ร ร ย า ยต อ   โ ด ยห ัว ข อ นั ้น   ขอ ใ ห 
เขาใจตามนี้. 

 
ในครั้ งที่ แลวมา     ก็ ได ใหหัวขอ เรื่ องวา   "ความรู สึก  

ของมนุษย  ตอปญหาทางศีลธรรม"  :ทานตองฟงดูใหดี  ๆ  วา  เรากําลังจะพูดถึง 
๑๕๙ 
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"ความรู ส ึกของมนุษยทั ้งโลก   ตอปญหาตาง   ๆ   ทางศีลธรรม"   หรือที ่เกี ่ยวกับ 
ศ ีลธรรม   ซึ ่งกําล ัง เป นป ญหาอยู ในโลกนี ้;   ค ือว าความรู ส ึกของมน ุษย   ต อ 
ปญหาทางศีลธรรมนี ้  มันยังมีปญหาขึ ้นมาอีกชั ้นหนึ ่งว า   มนุษยมีความรู ส ึก 
ตอปญหาทางศ ีลธรรมหร ือไม ?   ถ า ว ามน ุษย ม ีความรู ส ึก   หร ือกําล ัง รู ส ึก 
กันอยู จริง   ตอปญหาตางๆ  ทางศีลธรรมแลว   ความรู ส ึกเหลานั ้น   เปนความ 
รู ส ึกที ่ถ ูกต องหร ือไม  ?   เพราะว าคน เ ราจะม ีความรู ส ึกอย า ง ไ ร   เท า ไ รก ็ได 
มันไมจําเปนจะตองถูกตองก็ได.  นี่เราจะวินิจฉัยกันในขอน้ี,  อาตมาก็จะไดกลาว 
ไปตามที่สังเกตเห็น  ขอใหทําความเขาใจในเบื้องตนไวอยางนี้. 

 
อาตมาอยากจะย ืนย ัน ว า   ความรู ส ึกของมน ุษย สม ัยนี ้  ต อ 

ปญหาทางศ ีลธรรมนั ้น   ถ าจะเร ียกว า   ไม รู ส ึก เส ีย เลย   ย ังจะด ีกว า   ค ือ 
มนุษยสมัยนี้หลับหูหลับตา  หรือเรียกวามันรูสึกผิด  ๆ  อยางที่ไมมีทางที่จะแกปญหา 
ได ;   ถ าอย างนี ้ก ็จะเร ียกว า   ไม รู ส ึก เส ียเลย   ย ังจะถ ูกต องกว า ,   แม รู ส ึกผ ิด 
อยางไร  มันก็ไมมีอะไร  ที่จะมายืนยันกันซึ่งหนา  นอกจากจะมองดูไปท่ีวา  โลกนี้ 
หรือมนุษยเรานี้กําลังเปนอยางไร.  เดี๋ยวจะไดพูดกันโดยละเอียด. 

.…          ....          ….          .… 
 
ที ่ เ ห ็น ช ัด อ ยู  อ ย  า ง ห นึ ่ ง ก ็ค ื อ ว  า   พ ว ก เ ร า ไ ม ม อ ง เ ห ็น ว  า  

มันเปนปญหาทางศีลธรรม. 
 
มีอะไรเกิดขึ้นเปนวิกฤติการณ  วิกฤติการณ  เปนความวินาศ  ฉิบหาย 

วุ น ว ายต า ง   ๆ   ในบ า น ใน เม ือ ง   นี ้ไ ม รู ส ึก ว า เป นป ญหาทางศ ีลธรรม ;   ไ ป 
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ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม  (ตอ)  ๑๖๑

รูสึกเสียวาเปนปญหาทางเศรษฐกิจ  ไมมีเงินใชบาง  อะไรบาง  ไมรูหนังสือบาง 
หลาย  ๆ  อยาง  เปนปญหาทางการเมืองก็มี  เปนปญหาทางสาธารณสุขก็มี  มันจึง 
เด ือดร อน .   ไมมองเลย   วาต นเหตุอ ันแทจร ิงนั ้น   เป นปญหาทางศีลธรรม 
เพราะศีลธรรมเสื่อมหรือเสียหมด  จึงเกิดปญหาทางเศรษฐกิจหรือการเมือง  หรือ 
สาธารณสุข ,   หรือแมแตวาไมมีอะไรจะกิน   หรือไม รูหนังสือ   อยางนี้ขึ้นมา 
เปนตน. 

 
นี ้ก ็แปลวาไมไดรู ส ึกว า เปนปญหาทางศีลธรรม   แตเปนปญหา 

ทางอะไรตาง  ๆ.  ถาดูใหดีจะเห็นวา  ปญหาตาง  ๆ  เกิดขึ้นมาและแกไมได 
ก็เพราะวาความเสื ่อมเสียทางศีลธรรม ;   ถาคนมีศ ีลธรรมดี  ปญหาทาง 
เศรษฐกิจก็ไมมีในโลก;  นี้คือคนไมเอาเปรียบกัน  หรือขยันขันแข็ง  มีเมตตา 
กรุณาตอกัน;  แลวปญหาทางเศรษฐกิจเปนตนนั้น  มันจะเกิดขึ้นอยางไร. 

 
นี ่ขอให ระล ึกไว ตลอดเวลาว า   ปญหาในโลกนี ้  จะกี ่ส ิบกี ่ร อย 

ปญหาก็ตาม  ขึ้นอยูกับปญหาทางศีลธรรม.  ถามีความถูกตองสมบูรณทาง 
ศีลธ ร รมแลว   ปญหา เหลา นั ้น เ กิด ขึ ้น ไ มไ ด ,   ห รือ ว า ถ า มีศ ีล ธ ร ร มดีแ ลว  
ก็ไมมีทางที ่จะเกิดปญหา.  อยางจะพูดไดวาใหคนทั ้งโลกนี ้ไมรู หนังสือกันเลย 
สักคนเดียว  แตถามีศีลธรรมดีแลวปญหาก็ไมมี;  มันไมมีทางที ่จะฆาแกงกัน 
หรือเอาเปรียบกัน  หรืออะไรตาง  ๆ. 

 
เ ดี ๋ย ว นี ้ไม ม ีใ ค รมอ ง เห ็นป ญหาทา งศ ีล ธ ร รม   ว า เ ป น ร าก 

เหงาตนเหตุแหงปญหาทั ้งปวง ,   ไมหยิบยกขึ ้นมาพิจารณาปรับปรุงแกไขเลย . 
คําวา  "ศีลธรรม"  นี้คอย  ๆ หายไป  จากปากของมนุษย  หรือจากหนากระดาษ 
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 อริยศีลธรรม ๑๖๒

หนังสือพิมพ  อะไรยิ่งขึ้นทุกที.  ไปพูดปญหาอื่นซึ่งเปนปญหาปลายเหตุทั้งนั้น 
เต็มไปหมด.  นี่สันติภาพจึงเกิดขึ้นไมไดในหมูมนุษย  สันติภาพก็ละลายลง  ๆ  ; 
ถึงอยางนั้นคนก็ไมคิดวา  นี้มันเปนเหตุของการเสื่อมเสียศีลธรรม.  ไปคิดอยางโง 
ที่สุดวา  มันตองเปนอยางนี้เอง  :  คือเราแกปญหาทางเศรษฐกิจไมได  มันตอง 
เปนอยางนี้เอง,  แกปญหาการเมืองไมได  มันตองเปนอยางนี้เอง  อยางนี้เปนตน. 
 

นี ่ศ ีล ธ ร รม ไม ม ีใ ค รน ึก ถ ึง ;   ถ า เ ป ร ีย บ เ ป น ค น ก ็ค ล า ย   ๆ  ว า 
ศีลธรรมนี้กําลังไดรับความอยุติธรรม  หรือไดรับความอกตัญู  ไมมีใครรูคุณของ 
ศีลธรรม.  โลกจึงอยู ในสภาพอยางนี ้  คืออยู ในสภาพเหมือนกับวา  ถูกลงโทษ, 
มีวิกฤติการณ  ระส่ําระสายเดือดรอนทุกหัวระแหง,  มันยิ่งขึ้นทุกที – ยิ่งขึ้นทุกที - 
ยิ่งขึ้นทุกที.  นี้ก็เปนอันวาความอกตัญูของมนุษยตอศีลธรรมนั่นแหละ  มันลงโทษ 
มนุษย,  แลวความที่ศีลธรรม  ไมไดรับความเปนธรรมจากมนุษย  จึงเกิดผลอยางนี้ 
ขึ้นมา  เปนการลงโทษมนุษย  แลวมนุษยก็ไมรูสึกตัว. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ห ั ว ข  อ ที ่ จ ะ พ ู ด ต  อ ไ ป ก ็ ม ี ว  า  ค ว า ม โ ง  ห ร ื อ อ ค ต ิ ที ่ ไ ม  

รูสึกตัวของมนุษยเรา    ตอสิ่งที่ เรียกวาศีลธรรม . 
 
ค ว าม โ ง นี ้จ ะ ต อ ง เ ป น สิ ่ง ที ่ ไ ม ม ีใ ค ร รู ส ึก ต ัว ;  ต า มป ร ก ติ  

แลว  คนโงยากที่จะรูสึกตัววาตัวโง  เพราะถารูสึกเสียแลวมันก็ไมโง.  ฉะนั้น  ถาโง 
มันก็เ ร ียกว า   ไมรู ส ึกต ัวก ็ได ;   เมื ่อ ไม รู ส ึกต ัว   มันก ็ต องทําผ ิด   ๆ   อยางที่ 
เรียกวา  อคติ. 
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ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม  (ตอ)  ๑๖๓

อคติ นี ้เ ร าแปลก ันว า   ลํา เอ ีย ง   ก ็ถ ูกแล ว โดยความหมายที ่  ๒ 
ที ่  ๓  ;  แตถ าความหมายที ่  ๑   ทีแรก   ตามตัวหนังสือ  แลวมันก็แปลวา   ไป 
ไมถ ูกทาง .   คติ  แปลวา   ไป ,   อ   แปลวา   ไม,   มันไมเป นการไปที ่ถ ูกทาง ; 
อย า งนี ้เ ร ียกว า  อค ฺต ิ นั ้นแหละค ือความโง  ชน ิดที ่เป นอคต ิ ที ่เ ร า ไม รู ส ึก 
ตัว;  แลวเราก็แกปญหาตาง  ๆ  แตที่ปลายเหตุ. 

 
ข อ ใ ห ฟ ง ด ูใ ห ด ีว า ม ัน แ ก แ ต ที ่ป ล า ย เ ห ต ุม ัน แ ก ไ ม ไ ด ;   เ พ ร า ะ 

ไมรูสึก  ไมตองละอาย,  จึงไมละอาย.   เดี๋ยวนี้ที่มัวแกปญหาตาง ๆ กันแตปลายเหตุ 
แลว  ไมทําใหส ันติภาพ  เก ิดขึ ้นในโลก   โลกไมม ีใครร ับผิดชอบ ,   หรือ   ไม 
มีใครละอาย.  เรามาพูดกันถึงขอน้ีจะเหมาะสม   คือจะมีประโยชนที่สุด  สําหรับ 
ปญหาทางศีลธรรม. 

 
คว าม โ ง เ ป น อคต ิโ ด ย ไ ม รู ส ึก ต ัว ข อ งมน ุษ ย   ที ่เ กี ่ย ว ก ับป ญห า 

ทางศ ีลธรรมได ม ีอยู อย างไร?   พิจารณาก ันไปพอเป นต ัวอย าง   :   เดี ๋ยวนี ้ปาก 
ของเรารองตะโกน  วาตองการความสุข  ตองการความผาสุก  นี้ไมมีใครคาน  มัน 
จร ิงอย างนั ้น ;   แตก ็ร องหาความผาส ุกโดยไมเคารพ   ไม สนใจ   ไม อยากจะมี 
ศีลธรรม .  เ ดี ๋ยวนี ้เ ร า ไม เคารพศ ีลธรรมโดยไม รู ส ึกต ัว  เป นส วน ใหญ ซึ ่ง 
มาจากไมสนใจ  แลวก็ไมรูจัก  จึงไมเคารพสิ่งที่เรียกวาศีลธรรม  ในฐานะเปนสิ่งที่ 
จําเปนที่สุด  ก็เลยไมอยากจะมีศีลธรรม. 

 
นี ่เ ร ียกว าพ ูดก ันตรง   ๆ   แล ว   จะผ ิดหร ือจะถ ูกก ็ส ุดแท   แล วก ็พ ูด 

กันตรง   ๆ   และไมเกรงใจใครดวย  วาเดี ๋ยวนี ้  คนไมอยากจะมีศีลธรรม ;   ถึง 
ทานทั ้งหลายที ่นั ่งอยู ที ่นี ่ทั ้งหมดนี ้  ก ็ลองพ ิจารณาด ูให ด ีว า   สนใจศ ีลธรรม 
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 อริยศีลธรรม ๑๖๔

เทาไร,  เคารพศีลธรรมเทาไร,  อยากจะมีศีลธรรมเทาไร,  หรือวามันลืมไปหมด 
มันเพอเจอไปหมด  ในคําพูดที่เกี่ยวกับศีลธรรม  มันไมมีความหมาย.  แตเรา 
ตองการหาความสุข  รองหาความสุข  หวังความสุข  พูดกันแตเรื่องจะไดรับความสุข; 
แตแลวทุกคนก็ไมสนใจศีลธรรม  ไมรูจักก็ไมเคารพศีลธรรม;  ฉะนั้นจะมี 
ศีลธรรมไดอยางไร  :  ที่แทก็คือ  ไมอยากมีนั่นเอง.  จริงหรือเปลา?  แลวก็ 
มองดูถึงที่อื่น ๆ แลวก็มองดูไปทั้งโลก;  ถามองดูไปทั้งโลกจะยิ่งเห็นชัด  เห็นชัด 
ในหมูคนที่กําลังเปนบาเปนหลัง  ในเรื่องความเจริญทางวัตถุ  กินดีอยูดี  เอร็ดอรอย 
สนุกสนาน  ซึ่งเปนมากกวาประเทศเราก็ได.  ถึงแมในประเทศเรานี้  ก็เปน 
ตาง ๆ กัน หลายชั้นหลายระดับ แตวา เอียงไปในทางที่ไมสนใจศีลธรรม 
ไมเคารพศีลธรรม  ไมอยากจะมีศีลธรรมยิ่งขึ้นนี่. 

 
นี่เปนความโงหรือเปนความฉลาด  ก็ลองคิดดู,  แลวเปนอคติที่ 

รูสึกตัวหรือไมรูสึกตัว   ลองคิดดู.  ตองการความผาสุก  โดยไมสนใจ 
ในสิ่งซึ่งเปนตนเหตุของความผาสุก  กลับเหยียบย่ํา; เหยียบย่ําไปเสียอีก 
นี่เปนความโงหรือความฉลาด. 

 
ทีนี ้เ มื ่อคนไมรู จ ักศีลธรรม  ซึ ่ง เปนตนเหตุของปญหาทั ้งหลาย 

ก็มัวแตแกปญหาที่ตรงปลายเหตุ  มันก็เปนเรื่องไมสําเร็จ ; อยางจะ 
สําเร็จมากที่สุด  ก็เปนเหมือนกับการ  "จับปูใสกระดง"  เปนคําพูดไทย ๆ  ฟงกัน 
ออกดีแลว  มันก็สําเร็จเดี๋ยวเดียว  "จับปูใสกระดง"  แลวมันก็วิ่งออกเสียอีก; 
ที่เราแกปญหาตาง  ๆ  ในบานเมืองไมได  เพราะไปมัวแกปญหาแตที่ปลายเหตุ. 
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เ ดี ๋ย ว นี ้ค น จ ิต ท ร า ม ม า ก ขึ ้น ;  เ ห ็น แ ก ต ัว ม า ก ขึ ้น  ทํา ล า ย  
ผูอื่นไดงาย  ๆ  ;  หรือวามีจิตทรามไปในทางกามารมณ  เพราะมีเหยื่อท่ีลอหลอกนั้น 
มากเกินไป .  คนมีจิตทรามนี ่ มีมูลเหตุอีกหลายอยางที ่ทําใหจิตทราม ;   แต 
รวมความแล วค ือ  ไปรวมอยู ที ่ความไมม ีศ ีลธรรม .  หรือว า เ ร าม ีโ รคจ ิต 
เพิ่มมากขึ้น  ขอน้ีแพทยทั้งหลายรับรองได  แลวสถิติตาง ๆ  เขาก็ประกาศออกมา 
โดยความจริง  ไมปดบังไมหลอกลวง ;  แมในประเทศที่มีความเจริญมาก  เปน 
มหาประเทศ  นําหนาคนอื่น  ก็ยอมรับวาโรคจิตมันมีมากขึ้นอยางไมเคยมีมาแตกอน 
นี้ก็ตองเรียกวา  อยูในพวกจิตทรามดวยเหมือนกัน. 

 
ส ร ุป แ ล ว ก ็ไ ด ค ว า ม ว า  เ ร า กํา ล ัง ม ีป ญห า   ค ือ ม ีจ ิต ท ร าม , 

หรือมีโรคจิตนี่มากขึ้น;  แลวที่แสดงเปนปรากฏการณออกมา  ท่ีวา:- 
 
๑ .   ม ีโ จ ร ก ร ร ม ม า ก ขึ ้น .    แ ม แ ต ที ่บ า น เ ม ือ ง นี ้ก ็ รู ส ึก ว า 

โจรกรรมนี ้กําล ังแนนหนาขึ ้น ;   มองออกไปที ่ไหน  ๆ  ก็ได ย ินข าวว าแนนหนาขึ ้น 
มองออกไปทั้งโลกมันก็ยิ่งแนนหนาขึ้น.  ที่ยิ่งเปนโจรกรรมระหวางประเทศชาต ิ
ดวยแลว  มันก็เปนโจรกรรมที ่นากลัว  เปนโจรกรรมทางการเมือง  ทางเศรษฐกิจ 
มีการปลนขโมยกันทางการเม ือง   หรือทางเศรษฐกิจ   หรือทางใตด ิน .   นั ่นก็ 
เปนโจรกรรมที่ใหญหลวง,  หรือเอาแตวาโจรกรรมธรรมดาสามัญนี้  ก็เห็นไดวา 
มันมากขึ้นทั่วไปทุกหัวระแหง  ไมวาประเทศไหนในโลกนี้. 

 
๒ .   ความยากจนนี ้  ก็ไม ได ลดลง ;   แมว าม ีค วามก า วหนา 

ทางอ ุตสาหกรรมทางการผล ิต   การทุ นแรงอะไรต าง  ๆ ;   มันไป รํ่ารวยอยู ที่ 
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 อริยศีลธรรม ๑๖๖

บางสวน,  แลวก็ไปยากจนเพิ่มข้ึนอยูที่บางสวนและมากกวา;  ก็รูสึกวาความยากจน 
นี้มันมีมากขึ้น .   คาของเงินมันตกลงไป   หรือวาวัตถุมันไมพอ   ความยากจน 
ลําบากมันก ็ม ีมากขึ ้น .   อยาได ค ิดว า เ ราร่ํา รวยก ันขึ ้น ;   แทจร ิงม ีความรู ส ึก 
ในใจอยางคนจนนี้มากขึ้น. 

 
๓ .   มีการท ุจร ิตมากขึ ้น   สม ัยก อน เขากล ัวบาป   ปากพูดถ ึง 

บาป   ถึงการกล ัวบาป   คนสมัยนี ้แทบจะไมได พ ูดคําส ักคําหนึ ่งว ากล ัวบาป ; 
ถาคนโบราณจะพูดวันหนึ่งหลาย ๆ  คํา  นี้  อยางนี้เปนตน.  นี่เปนปรากฏการณ 
อันหนึ่ง  ที่วาทุจริตในหนาที่ของตน  หรือตอผูอื่นก็ตาม  นี่มันมากขึ้น ๆ. 

 
๔ .   อาชญากรรมทาง เพศ ,   ความ เสื ่อมทรามทาง เพศ   ก็มี 

มากขึ้น ;   เพราะการศึกษาทางศีลธรรมมันไมมี   มันก็มีความเสื่อมทราม   หรือ 
ประพฤติผิด  ทุจริต  เกี่ยวกับเร่ืองเพศนี้มากขึ้น  เดี๋ยวนี้อยากจะยกเลิกศีลขอกาเมฯ 
กันแลว  อยางนี้. 

 
๕ .   ที ่ว าน า เศร าอ ีกอยางหนึ ่ง   ก็ค ือวา   ลูกเด็ก   ๆ   ของเรานี้ 

กําลังเปนคนวิกลจริต   หรือจะเรียกวาเปนบาก็ได.  ยุวชนของเรากําลัง เปน 
บามากขึ ้น  ไมมีบิดามารดา   ไมมีครูบาอาจารย  ไมกลัวบาป  ไมมีนรกสวรรค 
ไมมีอะไรตาง  ๆ  เอาแตความมุทะลุดุดัน  ตองการแตจะเรียกรองสิ่งที่ตัวตองการ 
โดยเฉพาะ. 

 
นี ่ต ัวอย าง เหล านี ้ก ็พอแล ว   ที ่จะแสดงว า   ม ัน เป นป ญหาที ่ม ีอยู 

จริง ;   แลว เราก็ม ัว  หลงแกปญหาปลายเหตุ ตั ้งคณะกรรมการประช ุมกัน 
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ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม  (ตอ)  ๑๖๗

อยางนั้นอยางนี้อยางโนน  ซ้ําแลวซ้ําอีก  เพื่อจะแกปญหา.  โรคจิตก็เพิ่มข้ึน 
โจรกรรมก็เพิ่มขึ้น  ความยากจนก็เพิ่มขึ้น  ทุกอยางเพิ่มขึ้น;  แลวก็แกไม 
สําเร็จ  ยิ่งแก ยิ่งมากขึ้น. นี่เทาที่สังเกตเห็นมันเปนอยางนี้  ทุกคนก็ยอมรับ 
วามันเปนอยางนี้;  เดี๋ยวนี้เรายิ่งตั้งกรรมการแกปญหาเหลานี้  แตปญหากลับยิ่ง 
เพิ่มข้ึน. 

 
การประชุมกันแกปญหานั้น  มันก็นาหวัว : ประชุมแกปญหา 

ที่ เกิดอยูในเมืองนรก ;  แตไปประชุมกันที่ เมืองเทวดา .   จะไปแก  
ปญหาของคนยากจน  ที่โรมแรมหรูหรา  ที่สถานตากอากาศหรูหรา  สนุกสบายกัน 
บนนั้น,  ประชุมกันเพื่อแกปญหาความยากจน  ปญหาที่มีอยูตามทองนา  จะแก 
ไดอยางไร?  คนเหลานั้นมีจิตใจที่จะแกปญหาชนิดนี้ไดอยางไร?  นี่นอกจาก 
แกปลายเหตุ  แลวก็แกอยางที่เรียกวา  ไมรูจักตัวเอง  ไมรูจักสิ่งตาง  ๆ. 

 
เขาจะแกปญหาโจรกรรม  โดยออกวิธีการอยางนั้นอยางนี้;  แต 

ไมมองดูวามันมาจากความเสื่อมทางศีลธรรม, ไมเคยคิดแกทางศีลธรรม. 
จะไปบังคับกันแตปลายเหตุ มันก็แกไมได;   อยางจะแกไดก็เหมือนกับ 
"จับปูใสกระดง"  อยางที่วามาแลว. 

 
นี ่ม ัวแกไขปญหากันแตที ่ปลายเหตุ  เปนปลายเหตุแหง 

ความไมมีศีลธรรม   ไมไดแกที่ความไมมีศีลธรรม ,   ไมปลูกฝงชักนําศีลธรรม 
อบรมสั่งสอนศีลธรรมกันเปนการใหญ  ซึ่งมันจะแกปญหาตาง ๆ ไดเองไปในตัว 
แตมันจะระยะยาวหนอยเทานั้น.  ถึงจะระยะยาวเทาไรมันก็ตองทําอยูนั่นแหละ; 
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 อริยศีลธรรม ๑๖๘

เมื ่อ ไม ทําม ันก ็แก ไ ม ไ ด   เ พ ร าะจะ ไปแก แต ที ่ล าย เหต ุอยู   ก็เ ป นคน โ ง 
เปนอคติที่ไมรูสึกตัว. 
 

.…          ....          ….          .… 
 
ย ัง ม ีค ว า ม โ ง ห ร ือ อ ค ต ิบ า ง อ ย า ง   ที ่น า ห ว ัว อ ีก เ ห ม ือ น ก ัน  

คื อ ทํา แ ต อ ย า ก จ ะ เ อ า ห น า   ห รื อ อ ย า ก จ ะ ม ี เ ก ี ย ร ต ิ   ใ ห  เ ข า  
เ ขา ใจวา  ตัว เอ งมีศีลธรรม  เ ข าจึง แสดงทา ท า ง เ หมือนกับ วา เ ข ามี  
ศีลธรรม. 

 
นี ่  คนที ่ทําทาทางเปนผู ม ีศ ีลธรรมเวลานี ้  เขาทําเพียงแสดง 

ละคร;  เพราะวาอยากจะไดเกียรติ  หรือไดหนา  วามีศีลธรรมเทานั ้น  ไม 
ตองการจะมีศีลธรรมโดยแทจริง  จึงแสดงอาการของผูมีศีลธรรม.  มีศีล- 
ธรรมกันอยางนี้  มันก็ยังชวยอะไรไมได  มันจะดีกวาไมมีเลยนิดหนอย  นี่เรียกวา 
เปนความหลง  อคติอยางหนึ่งดวย  เหมือนกัน. 

 
ทีนี ้จะยกตัวอยาง   ความโง ที ่ละเอียดลึกซึ ้งลงไปอีก   วา เราไม 

รู ส ึก เลย   วาการ เปนทาสทางว ัฒนธรรม   หรือทางศีลธรรมนั ้น   เส ียหาย 
ยิ ่งกวาความเปนทาสทางการเมือง   หรือทางวัตถุ.   นี ้บางคนอาจจะยัง ไม 
เขาใจ  วาเปนทาสทางการเมือง  คือวา  เราสูญเสียชาติ  เราเปนขาเขา  ไปเปนทาส 
เมืองขึ้นเขา  โดยทางการเมือง  นี่ก็เรียกวาเปนทาสทางการเมือง. 
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ที ่นี ้อ ีกท ีหนึ ่ง   เ ร า เป นทาสทางศ ีลธรรม   หร ือทางว ัฒนธรรม , 
เปนทาสทางวัฒนธรรม   ก็คือวา   เรายินดีสมัครรับแบบแผนวิธีการ 
หลักปฎิบัต ิ  อะไรตา ง   ๆ   ของเขาจนหมดสิ ้น ;   แมว า จะมีศ ีลธ ร รม   ก็มี 
ศีลธรรมแบบอันธพาล  ของคนเหลานั้น.  พูดกันงาย ๆ ก็วา  วัฒนธรรมตะวันตก 
เปนวัฒนธรรมเนื ้อหนังเห็นแกกิเลส ;   ถาเขาจะบัญญัติศีลธรรมขึ ้นมา   เขา 
บัญญัติชนิดนั้น  ชนิดเพื่อสงเสริมการไดเอร็ดอรอยสนุกสนานทางเนื้อหนัง  หรือ 
ทางกิเลส  นั่นเปนศีลธรรมของคนพวกนั้น  หรืออารยธรรมของคนพวกนั้น  ซึ่งรวม 
เรียกวาวัฒนธรรม  ของคนพวกนั้น  ซึ่งจะสรุปเรียกสั้น ๆ วา  มันเปนวัฒนธรรม 
ทางเนื้อหนัง. 

 
ฝ ายพุทธบร ิษ ัท   ไม เคยม ีว ัฒนธรรมทาง เนื ้อหน ังอย างนั ้น   มี 

วัฒนธรรมจริง  มีศีลธรรมจริง   คือทางจิตใจ   ก็มีหลักเกณฑเปนระเบียบวาง 
ไวตายตัว  ชัดแจงอยู แลว.  นี ่เราก็ละทิ ้งว ัฒนธรรมอันดีชนิดนี ้  ของปู   ยา  ตา 
ยายบรรพบุรุษเสีย  แลวก็ไปรับเอาวัฒนธรรมใหม ๆ ที่เขามาจากตะวันตก ซึ่งเปน 
วัฒนธรรมเนื้อหนัง;  อยางที่วาเขาก็จะไมนุงผากันแลว  เขาจะไมถือศีลหลาย ๆ 
ขอกันแลว  เพราะเห็นแกความสนุกสนานทางเนื ้อหนัง.  พอคนไทยเกิดโงขึ ้นมา 
ก ็ก ม ห ัว ล ง ไ ป ร ับ เ อ า ว ัฒนธ ร รมนั ้น   นี ่ก ็ส ูญ ช า ต ิไ ท ย ใ นท า ง ว ัฒนธ ร รม , 
นี้เรียกวาสูญชาติทางวัฒนธรรม. 

 
  นี ่ก ็ไปเปร ียบเท ียบก ันด ูเถอะว า   "สูญชาต ิทางว ัฒนธรรม   กับ 

สูญชาติทางการเม ือง "   อันไหนนาตกใจกวา?   คนทั ่วไปก็จะคิดว า   สูญชาติ 
ทางการเมือง  พายแพเขาเปนเมืองขึ้นเขานากลัวกวา  นาตกใจกวา  หรือเสียหาย 
กวา ;   แตคนที ่มีจิตใจเปนธรรมเขาไมยอมรับอยางนั ้น .   เขาจะเห็นวา   ที่เรา 
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 อริยศีลธรรม ๑๗๐

เสียหลักทางธรรมะไปหมด   เส ียว ัฒนธรรม   เส ียศีลธรรม   เส ียอารยธรรมของ 
พ ุท ธ บ ร ิษ ัท ไ ป ห ม ด นั ่น แ ห ล ะ ค ือ เ ส ีย ห ม ด   เ ส ีย อ ย า ง น า ต ก ใ จ   ค ือ  
สูญเสียความเปนมนุษย  สูญเสียความเปนพุทธบริษัท,กระทั่งวา  สูญเสียความ 
เ ป น ช า ต ิไ ท ย   ส ูญ เ ส ีย ค ว า ม เ ป น ค น ไ ท ย   มัน เ ป น อ ย า ง นี ้   อ ัน ไ ห น จ ะ  
นากลัวกวา? 

 
นี ้ค ว า ม โ ง ข อ ง เ ร า ทํ า ใ ห เ ร า เ ข า ใ จ ผ ิด ก ัน ;   ไ ป เ ห ็น ว า ส ูญ เ ส ีย 

ทางวัฒนธรรมทางจิตใจนี ้ไม เปนไร ,   ใหไดสนุกสนาน   เอร ็ดอรอยทางวัตถุ 
ก็แล วก ัน   นี ่ความโง หร ืออคต ิที ่เ กี ่ยวก ับศ ีลธรรม   :   เส ียสละหร ือขว า งทิ ้ง 
ศีลธรรมอันแทจริง  ไปรับเอาศีลธรรมหลอก  ๆ  ซึ่งไมใชศีลธรรมนั้น  มาเปนหลัก 
ยึดถือเพื่อวาจะไดสนุกสนาน  เอร็ดอรอยทางวัตถุกัน  โดยไมมีขีดขั้น. 

 
ท ีนี ้   ด ู ใ ห ด ีอ ีก ท ีห นึ ่ ง   ว  า ก า ร เ ป น ท า ส ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม  

นั ่น แหละ   เ ป นม ูล เ หต ุข อ งกา ร เป นทาสทางกา ร เม ือ ง   กา รที ่จ ะส ูญ เส ีย 
ประเทศชาติ  ไปเปนทาสเปนขาของประเทศอื่นนั้น  มีมูลมาจากเราเสียไปในสวน 
ศีลธรรม   เพราะไปนิยมเขา   บูชาเขา   ไมเทาไรมันก็ตกอยูใตอํานาจเขา   โดย 
ประการทั ้งปวง   คือทั ้ง   ๒   ฝาย   ความเปนทาสทางว ัฒนธรรมนี ้  เปนมูลเหตุ 
แหงการสูญเสียเอกราชของประเทศชาตินั ้นเอง   ขออยาไดอคติ  คือลืมตาโง 
ในเรื่องอยางนี้. 

 
นี ่เ ร ียกว าป ญหาทางศ ีลธรรมทั ้งนั ้น .   ยกต ัวอย างมา   บางอย าง 

เ พื ่อ ใ ห  เ ก ิด ก า ร พ ิจ า ร ณ า ว า เ ร า ม ีค ว า ม รู ส ึก ต อ ป ญ ห า ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม  
อยางไร  ดูกันตอไปอีก  ถึงปญหาที่มีอยูเหมือนกัน:- 
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เมื ่อ ไม กี ่ว ันมา นี ้  ได เห ็น เป นครั ้ง แรกในหน าหน ังส ือพ ิมพ   ที ่มี 
คนไทยที่มาจากภาคอีสานที่ยากจน  มาหางานในกรุงเทพฯ   พูดขึ้นคําหนึ่งซึ่ง 
หนังสือพิมพเ ขา เอามาลง   วา   "ขอทานดีกวา เปนข โมย "   อาตมาไดย ิน 
คําพูดนี้  แตในประเทศอินเดีย  ไมเคยไดยินในประเทศไทย  แลวเพิ่งมาไดยินเมื่อ 
ไมกี่วันมานี้  มีคนสัมภาษณคนจนที่มาจากภาคอีสาน    มาหางานทําในกรุงเทพฯ ; 
ตอนทายเขาถามวา  ถาหางานทําไมไดเลาจะเปนอยางไร?  คนนั้นยังมีแกใจท่ีจะ 
ตอบว า   "ขอทานย ังด ีก ว า เป นข โมย "   นี ่รู ส ึก ว าประ เทศไทย เ ราก ็ไม แพ 
ประเทศอินเดียเหมือนกันเวย;  แตวาจะมีเพียงคนเดียวคนนั้นหรืออยางไร  ก็ไป 
ดูเอาเองก็แลวกัน. 

 
นี ่สมมต ิว า   ทางหนึ ่งคนยอมร ับว า   "ขอทานด ีกว า เป นข โมย " 

มันก็นาชื่นใจ;  เพราะยังมีศีลธรรมเต็ม  ๑๐๐  เปอรเซนต  ไมยอมเปลี่ยนแปลง. 
แตท ีนี ้  อีกทางหนึ ่งทําไมจึงม ีว า   "ยิ ่งรวยแล วยิ ่ง โกง "   เมื ่อคนหนึ ่งม ันไม มี 
อะไรจะกินแท  ๆ  จน  จนไมมีอะไรจะกินแลวยังพูดวา  "ขอทานดีกวาเปนขโมย" ; 
แตอีกทางหนึ่ง  มันยิ่งรวยแลวมันยิ่งโกงมากขึ้นไปกวาคนจน  แลวมันจะสมดุลย 
กันไดอยางไร. 

 
พวก ที ่ย ิง ร ว ย ก ็ยิ ่ง โ ก ง ยิ ่ง ไ ป ก ว า ค น จน เ ส ีย อ ีก   นี ่ม ัน เ ป น สิ ่ง  

ที ่ปะทะกัน  เผชิญหนากันอยู ในเวลานี ้  :  คนหนึ ่งวา  "ขอทานดีกวาเปนขโมย" 
คนหนึ ่งว า   "ยิ ่งรวยก็ยิ ่ง โกง "   ยิ ่ง โกงไดสะดวกแลวยิ ่ง โกงไดมาก   แลวมัน 
จะปรับกันอยางไร  สําหรับ  ปญหาทางศีลธรรมนี้?  เทียบดูเถิดวาในประเทศไทย 
เรานี ้นะ  มีกี ่คนที ่ว า  "เปนขอทานดีกวาเปนขโมย"  แลวมี  "กี ่คนที ่ยิ ่งรวยแลว 
ยิ่งโกง"ยิ่งรวยแลวยิ่งโกง  ยิ่งรวยเขามาเทาไรก็ยิ่งโกงหนักขึ้นเทานั้น  จะมีกี่คน? 
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 อริยศีลธรรม ๑๗๒

นี ่แหละคนที ่หล ับตาทําอคติให แก ป ญหาทางศ ีลธรรม   ซึ ่งตลอด 
ถ ึงผู ที ่ทําหน าที ่แก ไ ขป ญหานี ้แล วก ็ไม รู ว าป ญหาทางศ ีลธรรมนี ้ มัน สําค ัญ 
ถึงขนาดเปนเรื่องเปนเรื่องตาย. 

 
ขอพิจารณากันซ้ํา   ๆ   ซาก   ๆ   ในขอนี ้อ ีก   วายิ ่ง ไร ศ ีลธรรมมัน 

จ ะ ยิ ่ ง อ ะ ไ ร บ  า ง ถ  า ยิ ่ ง ไ ร ศ ีล ธ ร ร ม   ก ็ยิ ่ ง พ ูด ก ัน ไ ม  รู  เ รื ่ อ ง   ค น ที ่ ไ ร  
ศีลธรรม   ก็หมายความวา   เห็นแตประโยชนตนเห็นแกตัว   เห็นแตของ 
ตนขางเดียว   ฉะนั้นมันจะพูดกันรู เ ร่ืองไดอยางไร   ก็ตางคนตางก็จะเอาแต 
ประโยชนของตัว   ประโยชนส วนรวมไมม ี  ประโยชนส วน เกิน   ที ่ไม ควร 
จะเอา  นั้นก็ไมมี. 

 
นี ่ ค น ที ่ ไ ร  ศ ี ล ธ ร ร ม   ม ัน ก ็ม ี แ ต ป ร ะ โ ย ช น ส  ว น ต ั ว  ก ็ ไ ม  มี  

ทางที ่จะพูดกับผู อื ่นรู เ รื ่องหรือตกลงกันได ว า เ ราอยา เอาอยางนั ้นอยางนี้ 
กันเลย   เราเอาอยางนี ้ก ันดีกวา;  อยางนี ้เปนตน .  นี ่ยิ ่งไรศีลธรรม   พูดกันไม 
รู เ รื ่อง   นั ่นคือยิ ่ง เข าใจกันไมได.   มันเขาใจกันไปคนละทิศทางเสมอ   แมใน 
พวกที ่โกงดวยกัน   เห็นแกตัวดวยกันนั ่นแหละ   มันก็พูดกันไมรู เ รื ่อง   แมจะ 
ถือหลักวาเปนคนโกงดวยกัน  มันก็ยังพูดกันไม รู เรื่อง   ตรงที่วามันจะตองเอา 
เปรียบกัน   อยู ในหมู คนที ่ตั ้ง ใจจะรวมกันโกง   เพราะวามีหลักวาจะโกงกัน 
เส ียแล ว   ม ันก ็ยิ ่งพ ูดก ัน ไม รู เ รื ่อ ง   ยิ ่ง เข า ใจก ัน ไม ได   แล วก ็ยิ ่ง ไ ร สิ ่งที ่เ รา 
ตองการกันนัก  คือ  ความสามัคคี 

 
เดี ๋ยวนี ้พ ูดก ันจนหนวกห ู  จนไม ค อยจะพูดก ันแล ว   ว า เ ราตอง 

กา รคว ามสามัคคี  ประ เทศชาติต อ งกา รความสามัคคี ; เ มื ่อ พูด หนัก  
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ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม  (ตอ)  ๑๗๓

เขา  ๆ  ก็เมื่อยปาก  หยุดไปเอง  หายไปเองก็เลยไมไดความสามัคคี  ถาอคติ 
แลวก็ยิ่งไรศีลธรรมเทาไร  มันก็ยิ่งไมมีทางที่เราจะรักหรือสามัคคีกันได  จะได 
ความสามัคคีมาในหมูมนุษย  ก็ตองมีศีลธรรมเทานั้น  มันจึงจะเกิดความ 
สามัคคีได  นี่เปนของที่เห็นไดงาย  ๆ  วาตางคนตาง  ไรศีลธรรม  ก็เห็นแกตัว 
แลวจะสามัคคีกันไดอยางไร. 

 
นี้ตองรู จัก เปรียบเทียบวา   ไรศีลธรรมนี้  มันเปนการรายกาจ 

ยิ่งกวาอะไรทุกอยาง ; ฉะนั้นอยากจะเปรียบลงไปตรง  ๆ  วา  จะยากจน 
หรือโงเขลา  หรือเสื่อมสุขภาพ  หรือไมรูหนังสือก็ยังดีกวาไรศีลธรรม  กระทั่ง 
วาตายเสีย   ก็ยังดีกวาไรศีลธรรม   แตเดี ๋ยวนี้ไมมีใครยอมรับ   อยากจะ 
ยืนยันหรือทาทายวา  ไมมีนักปราชญพวกไหน  หรือนักการเมืองพวกไหน  หรือ 
พวกปญญาชนพวกไหน  ในโลกเวลานี้  ที่จะยอมรับวา ตายเสียดีกวาไรศีล- 
ธรรม.  ถาเปนอยางอื่นเปนสมัยอื่น  นั่นยังมี  ยังมีคนยอมตายดีกวาเสียธรรมะ 
หรือเสียศีลธรรม  เดี๋ยวนี้มันจะมีแตที่ตาม  แผนหนาหมวกลูกเสือหรืออะไรก็ 
ไมทราบ  วา  "เสียชีพ  อยาเสียสัตย"  มันมีอยูแตที่ตัวหนังสือที่นั่น  คิดดูซิ 
ที่ใจจริงมันไมมี  ที่วา"ตายเสียดีกวาไรศีลธรรม" 

 
เดี๋ยวนี้อยากจะ  ลดลงมาวา  เราเปนคนโงดีกวาเปนคนไร 

ศีลธรรม;  อยางนี้กระทรวงศึกษาธิการ  เขาไมยอม  หรือเขาใจไมได หรือพวก 
ที่จะจัดการศึกษาของประเทศของโลกเขาไมยอมที่วา  เราโงเสียจะดีกวาไรศีลธรรม 
ดูจะเอาขางไรศีลธรรมดีกวาเปนคนโง  ก็จัดการศึกษากันใหญอยาใหมันโง. 
ฉะนั้นการศึกษาในโลกนี้  ระดมกันแกไขความโง  ก็เปนการศึกษาที่เปนบา 
เปนหลังไปเลย  คือ  เพียงแตทําใหคนฉลาด  แลวคนก็ไมมีศีลธรรม. 
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 อริยศีลธรรม ๑๗๔

ก อ น นี ่ ก า ร ศ ึก ษ า แ ฝ ด ก ัน อ ยู   ทั ้ ง ค ว า ม รู  แ ล ะ ศ ีล ธ ร ร ม , 
มีความรูความสามารถในอาชีพดวย  มีศีลธรรมดีดวย  แตการศึกษาสมัยปจจุบันนี้ 
เหลือขางเดียว  คือมีแตความรูความฉลาดอยางรวดเร็ว  รุนแรง  เปนสายฟาแลบ 
ไปเลย  เรื ่องศีลธรรมหายหมด  มันหายไปดวยเหตุหลายอยางหลายประการ 
แลวก็โดยไมรู สึกตัวดวย  โดยไมมองดวย  ฉะนั้นผูสําเร็จการศึกษาในเวลานี้ 
ฉลาด เหลือประมาณ  แตว า ไ ร ศ ีลธรรม ;  แลว ผลมัน เ ก ิด ขึ ้น อยา ง ไ ร ? 
มันก็ฉลาดที่จะสรางปญหา  กระทั่งฉลาดที่จะคดโกง  เอาเปรียบ  อยางลึกซึงที่สุด. 
 

พิจ า รณ า ดู เ ถ อ ะ ,  โ ล ก เ ต็ม ไ ป ดว ย ก า ร ค ด โ ก ง ทั ้ ง โ ล ก ; 
เราจะรูสึกวา  ตั้งแตคนต่ําที่สุด  ถึงบุคคลที่สูงที่สุด  ในโลกเวลานี้  ก็เปนคนโกง 
หรืออยางนอยก็ถูกหาวาเปนคนโกง  กําลังถูกพิสูจนวาเปนคนโกง.  ทําไมการ 
ศึกษาสมัยนี ้ที ่ว าวิเศษนัก  จึงทําให  มีแตความฉลาดในการที ่จะโกง?  เรียน 
จบมหาวิทยาลัยแลว  ยังชอบสูบกัญชา  ชอบสูบเฮโรอีน  การศึกษาอะไรกัน 
อยางนี้. 

 
สมัย กอนนี ้ เ ด ็ก   ๆ  เ ก ลีย ดกลัว ขอ งอยา ง นี ้ เ มื ่อ ก า รศึกษ า 

ย ั ง ไ ม  เ จ ร ิญ  เ ดี ๋ ย ว นี ้ ก า ร ศ ึก ษ า เ จ ร ิญ  พ อ เ ร ีย น  จ บ แ ลว  ยิ ่ ง ช อ บ  
เสพยา เสพติด   หรือชอบทําอะไรแปลก   ๆ   อยา ง ที ่เปนลามกอนาจาร ; 
แลวก็ถือวานี้เปนศิลปะ  ฉลาดอยางนี้จะไหวหรือไมไหว. 

 
ฉ ะนั ้น   เ ร า จ ึง พ ูด ว า   ขอยอม เ ป น คน โ ง ด ีก ว า ไ ร ศ ีล ธ ร ร ม ,  

เราไมนับถือ  ไมบูชาการศึกษาชนิดที ่ทําใหฉลาดที ่จะตามใจกิเลส  แลวไมมี 
ศีลธรรม   เรายากจนเสียดีกวาไรศีลธรรม   ฉะนั้น   เราเอาขางความมี 
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ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม  (ตอ)  ๑๗๕

ศีลธรรมไวกอน  ปู  ยา  ตา  ยาย  ของเราถืออยางนี ้ทั ้งนั ้นแหละ  ไมเอาอยาง 
ที่วาจะเปนคนบาป  แลวจะรวย   นี้ไมเอา   เขาจะยอมจน   กันฟนไป  ทนไป 
จน ไป   จนกว า   มัน จ ะฟ น ต ัว   นี ่ย อมจนดีก ว า ย อม ไ ร ศ ีล ธ ร รม   หร ือ  
ยอมเจ็บไขไดปวย  ยอมเสื่อมสุขภาพ  ไมยอมไรศีลธรรม. 

 
เดี ๋ยวนี ้ก ็ย ังม ีเหลือใหเห ็นอยู   หมอบอกวาต องไปฆาปูฆาปลา 

มากิน   นี้คนที ่เครงในทางศีลธรรมเขาไมเอา   เขาวา   ตายก็ตาย   หรือวา 
จะ ใหทํา อ ะ ไ ร   ในท าที ่จ ะ ตอ ง ข าดศีล   ผิด ศีล เพื ่อ จ ะ เ อ า ชีว ิต ร อด  
อยางนี ้เขาก็ยังไมสมัคร.  ฉะนั ้นเพียงเจ็บปวยหรือเพียงเสื ่อมสุขภาพนี ้  เขาก็ 
ไมยอมไรศีลธรรม  เขาเอาขางศีลธรรมไวกอน,  เปนเหตุใหคนเรามีศีลธรรมกัน 
เต็มท่ีอยางนี้. 

 
ก า ร ไ ม รู ห น ัง ส ือ ก ็ด ีก ว า ไ ร ศ ีล ธ ร รม   เ พ ร า ะ ม ัน พ ิส ูจ น แ ล ว  

วาในยุคโนน  พันปสองพันปอะไรก็ตาม  ที่คนเขาไมรู หนังสือ  เขามีศีลธรรม 
ดีกวาสมัยที ่คนรู หนังสือ .   นี ่เดี ๋ยวคอยพิจารณากันใหมก็ได,   ตายดีกวาไร 
ศีลธรรม  นี้ก็พูดแลว  ก็ยังอยากจะพูดอีก  วาหาทํายาไมไดแลว  คนที่ยอมตาย 
โดยไมยอมใหเสื่อมศีลธรรม. 

 
นี ่ ก ็ เ ร ี ย ก ว  า เ ป น อ ค ต ิค ือ ไ ม  เ ป น ไ ป ต า ม ท า ง ที ่ค ว ร จ ะ เ ด ิน ,  

เปนความโงโดยไมรู สึกตัว  ซึ่งทําลายศีลธรรม  เหยียบย่ําศีลธรรม  ทําใหโลกนี้ 
ไมมีศีลธรรม 

 
.…          ....          ….          .… 
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 อริยศีลธรรม ๑๗๖

เ ดี ๋ย ว นี ้ค ว า ม โ ง อ ีก อ ัน ห นึ ่ ง   ซึ ่ ง กํ า ล ัง ส ม ัย ใ ห ม ว า ใ ห ม  
เอี่ยมนี้  :  ไมรูจักบาปที่เกิดมาจากการทําดีเกินกวาจําเปน. 

 
ก า ร ทํา ด ี เ ก ิน ก ว า จํา เ ป น จ ะ ต อ ง ทํา   นั ้น แ ห ล ะ ค ือ บ า ป ;  

แลวคนก็ไมรูจักบาปนี้  เกิดมาจากการทําดีเกินกวาที่จําเปน  ฉะนั้น  ดีของคน 
พวกนี ้ค ือบาปทั ้งนั ้น   ได แกเปนคนพวกถือวัตถุเป นใหญ  เห็นแกเนื ้อหนัง 
เปนใหญ  จึงประดิษฐอะไรตาง ๆ  ขึ้นมา. 

 
อยางคนสมัยกอน   เรื ่องกามารมณนี ้  เขาแทบจะไมมี  วิจ ิตร- 

พิสดารอะไร;  คนเดี๋ยวนี้ฉลาด  ก็ทําใหวิจิตรพิสดารจนเปนบาเปนหลังไปเลย. 
ตามธรรมชาติ  หรือตามวัฒนธรรมเดิม  ๆ  นั้น  มีแตเร่ืองการสืบพันธุ  เปนหลักใหญ 
ไมมีเรื่องบากามารมณ  เหมือนสมัยปจจุบันนี้  ที่เจริญดวยการศึกษาแบบนี้.  ที่ 
เรียกกันวา  over  sex  หรืออะไรทํานองนี้  ไมมีใครเคยรู จัก ; มันเพิ ่งมีเดี ๋ยวนี้ 
คือสมัยที่เจริญดวยการศึกษาแบบนี้. 

 
ถาสรุปแลว   ก็เรียกวา  การเปนทาสทางอายตนะ   นั ่นแหละ 

ไมเจริญเหมือนเดี๋ยวนี้  คือเปนทาส  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  อยางไมมีขอบเขต 
นี้  เพื ่อความสนุกสนาน   เอร็ดอรอยทางอายตนะ ;  นี่มีมาก  ก็เปนตนเหตุ 
ใหคน เขาคิดวา ดี  คือจะตอ งกินดียิ ่ง  ๆ   ขึ ้น ไป   อยู ด ียิ ่ง  ๆ   ขึ ้น ไป 
ประดับประดายิ ่ง ๆ  ขึ ้นไป ,   เขาเร ียกวาด ีทั ้งนั ้น   เร ียกวาความเจร ิญทั ้งนั ้น ; 
อยางนี ้  มันไมเคยมี;  พอมีเขามันก็กลายเปนบาป  เพราะมันเกินกวาที ่จําเปน 
จะตองทํา .   อยางนี ้ถาสัตวเดรัจฉานทําไมเปน   เพราะฉะนั ้นสัตวเดรัจฉาน 
ไมมีบาป  ในสวนที่ทําใหดีเกินกวาที่จําเปน;  แตมนุษยยิ่งมีมากขึ้น,  โดยเฉพาะ 
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ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม  (ตอ)  ๑๗๗

อยางยิ่ง  มนุษยสมัยปจจุบันนี้  จะมีบาปหรือมีคําสาปของพระเจา  เนื่องจากการ 
ที่ทําดีเกินกวาที่จําเปน  แลวยังกําลังจะมากยิ่งขึ้น  อยางหลับหูหลับตา. 

 
" ด ี เ ก ิน ก ว  า ที ่ จํ า เ ป น นั ้ น แ ห ล ะ ค ือ บ า ป "  ข อ ใ ห  จํา ไ ว  

ดวย ;   ฉะนั ้นอยา ไปหวังที ่จ ะกิน   จะนอน   จะใชสอย   จะบริโภค   ให 
มันดีเ ก ิน ก วา ที ่จํา เ ป น ,   เ พ ร า ะนั ่น ค ือบ าป ,   นั ่น คือ โ ง  ,   นั ่น ค ือ คติใ น  
ที่นี้. 

.…          ....          ….          .… 
 
ที ่ นี ้ ม ั น ก ็ เ นื ่ อ ง ก ั น อ ยู  ก ั บ ข  อ ต  อ ไ ป อ ี ก   ค ื อ ว  า   ค น  

เดี๋ยวนี้ เขาไมอยากอดกลั้นอดทน . 
 
ถ า เ ป น ค น ส ม ัย โ บ ร า ณ นั ้น   ก า ร อ ด ก ลั ้น อ ด ท น นั ้น เ ป น  

ของธรรมดา ;  แตสมัยนี ้เขาไมอยากจะอดกลั ้นอดทนแมแตนิดเดียว.  กอนนี้ 
เราเคยพบขอเท็จจริงอยางหนึ่งวา  พวกฝรั่งที่เขาชอบพุทธศาสนาอยางไร  เทาไร 
เขาก็ไมยอมบวช  เพราะวาการบวช  มีศีล  มีวินัย  มีระเบียบมาก  ที่จะตองทําให 
อดกลั ้นอดทน ;   แตพวกเราเห็นเปนธรรมดา   ก็บวชกันไดง าย  ๆ .   นี ้ก ็เปน 
ตัวอยางที่วา  ถาไมชอบการอดกลั้นอดทน  แลวมันก็ไมชอบระเบียบปฏิบัติที่จะ 
บังคับตัวเอง  ก็เลยไมมีการบังคับตนเอง  ไมควบคุมสัญชาตญานแหงการ 
ตามใจตนเอง. 

 
เดี ๋ยวนี ้เราก็เกิดเปลี ่ยนแปลง   :   พวกที ่เคยชอบความอดทน 

โดยเฉพาะคนไทยหรือพุทธบริษัทนี่  เคยชอบความอดกลั้นทางจิตใจดวยแลวชอบ 
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 อริยศีลธรรม ๑๗๘

ความอดทนทางรางกายดวย ;  ก็เกิดไปตามเขา ในทางที ่ไมชอบความอดกลั ้น 
อดทน ,   ก็เลยลามปามมาถึงไมควบคุม   สัญชาตญาณแหงตัวกู-ของกู, 
สัญชาตญาณแหงตัวกู  มันยกหู  ชูหาง.  สัญชาตญาตแหงของกู  มันก็ละโมบ 
โลภลาภ  จะกอบจะโกยอะไรตาง ๆ;  ไมยอมควบคุมสัญชาตญาณเหลานี้แลว 
ก็เกิดความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  ไหลนองทวมทนไปหมด  ทั่วทั้งบานทั้ง 
เมืองทั ้งโลก  เพราะไมชอบการควบคุมสัญชาตญาณที่เห็นแกตัว  ไมลดมันเสีย 
ไมทําลายมันเสีย. 

 
ที ่เร ียกวา   ตัวกูนี ้  ก็ยกหู  ชูหางไมยอมใคร ,   เห็นแกเกียรติ 

เปนบา  เปนหลัง  ไมยอมใคร.  "ของกู"  นี้ก็ละโมบโลภลาภ; เมื ่อไมไดอยาง 
ที่โลภมันก็โกรธ.  ความโกรธก็คูกันกับความอยาก,  ความโกรธนี้มันตองคูกัน , 
เมื่อไมไดตามที่อยากมันก็โกรธ,  หรือมันมีกิเลสที่จะไมยอมใคร  มันก็ยกหูชูหาง. 
ทั้งหมดนี้มี  รายละเอียดมาก  เหลือเกิน  เราเรียกสั้น ๆ  วา  ตัวกู  -  ของกู 
สองคําเทานั้น. 

 
คนในโลกเวลานี ้  ไมยอมควบคุมสัญชาตญาณแหงตัวกู  - 

ของกู ก็ทํา ใหโลกนี ้ม ัน ไหลนองไปดวยความโลภ  ความโกรธ   ความ 
หลงซึ่งเปนอาการของสิ่งที ่เรียกวา  ตัวกู  -  ของกู.  นี่หลับตาทําทั้งนั ้น  เพราะ 
ไมรูจัก  จึงปลอยไปตามความรูสึกของอายตนะ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  คือทําผิด 
ยิ่งขึ้นทุกที ๆ  :  เห็นแกความสุข  สนุกสนาน  ทางวัตถุ  ทางเนื้อทางหนัง  ยิ่งขึ้น 
ทุกที ๆ,  อยางอื ่นมองไมเห็น  ไมเขาใจ. นี้คือความโงหรือความหลง  ซึ่ง 
เปน เหตุใหทําบาป  หรือความชั ่วทุกประการ  ที ่กําล ัง เป นปญหาทวมทน 
ไปท้ังบาน  ทั้งเมือง  อยางที่วามาแลว. 

www.buddhadasa.in.th
www.buddhadasa.org

www.buddhadassa.in.th



ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม  (ตอ)  ๑๗๙

ฉะนั ้นขอใหระลึกถึงหลักที ่ว า   ปาปานิ  กมฺมานิ  กโรนุต ิ  โมหา  
- สัตวทั้งหลายทําบาปกรรมเพราะโมหะ ;  โมหะ   คือความมืด  ความโง  ความ 
หลง  นี้มันมีขอบเขตกวางมาก  ก็ทําไดกวางขวางมาก. 

 
จงชวยก ันพิจารณาขอนี ้  ใหมากที ่ส ุดว า   บาปกรรมทั ้งหลายนี้ 

ทําด วยความหลงทั ้งนั ้น  ถา ไม หลงแลวก็ทํา ไม ได ;  ฉะนั ้น ขอ ใหสนใจ 
กับคําว า   "ความหลง "   นั ่นแหละให มาก   มันเปนแสงสว างที ่บ ังล ูกตา .  ที่ 
พ ูด ว า   ค ว า ม โ ง    ค ว า ม ห ล ง   ห ร ือ โ ม ห ะ   เ ป น แ ส ง ส ว า ง ที ่บ ั ง ล ูก ต า ;  
นี้มันยิ่งกวาความมืด;  ถามืดไมเห็นอะไรไปเสียทีหนึ่ง  มันก็ไมตองทําอะไรมาก 
กวา ;   แสงสวา งนี ้ม ันหลอก   ไมแสดงตามที ่ เ ป นจ ร ิง   คนก็หลง ;   เ ป น 
แสงสวางของอว ิชชา .   คนก็ค ุยฟุ งไปเลย   แลวอวดดีไปดวย   วาต ัว รู   รู   เก ง 
ถ ูก   อย า งนั ้น   อย า งนี ้;   แต แล วม ันผ ิดทั ้งนั ้น   นี ่เพราะ เป นแสงสว า งของ 
อวิชชา. 

 
นี ่ทั ้ ง ห ม ด นี ้   เ ป น ต ัว อ ย า ง หล า ย  ๆ   ปร ะ ก า ร   เ กี ่ย ว ก ับ 

ความโง  หรืออคติ ที ่ทําไปโดยไม รู ส ึกต ัวของมนุษย เรา  ซึ ่ง เป นป ญหา 
ทางศีลธรรม  เปนปญหาใหญ  และยืนตัว  ยืนโรง  อยูตลอดเวลาในทางศีลธรรม; 
แลวก็คลอดลูกออกไป  เปนปญหาทางเศรษฐกิจ  ทางการเมือง  ทางการศึกษา 
ทางกส ิกรรม   ทางทุกอยางทุกประการในโลก .   ปญหาทั ้งหลายเหล านั ้น   มัน 
เกิดมาจากปญหาทางศีลธรรม  ที่ตั้งอยูบนความโงหรือความหลง  อคติที่ไมรูสึกตัว. 
 

ฉ ะ นั ้น   ข อ ใ ห ด ูก ัน เ ส ีย ใ ห ด ี ๆ   ใ น ข อ นี ้ ใ ห เ ห ็น ว า ม น ุษ ย 
เ ร า กํา ล ัง ม ีค ว า ม รู ส ึก ต อ ป ญห าท า ง ศ ีล ธ ร รมห ร ือ ไ ม ?  อ ย า ง ที ่อ า ต ม า ไ ด 
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กลาวมาแลวขางตนวา  จะพูดวาไมรูสึกเสียเลยนั่นแหละจะถูกกวา,  ไมมีความรูสึก 
ตอปญหาทางศีลธรรมกันเสียเลย  พูดอยางนี้ถูกกวา  ที่จะไปพูดวากําลังรูสึกกัน 
อยูอยางไร  หรือวารูสึกอยูอยางผิด ๆ  เพราะวามันไมมีผลอะไรจากความรูสึกชนิด 
นั้น. 

.…          ....          ….          .… 
 
ท ีนี ้ ม า ด ู ก ั น ต  อ ไ ป อ ี ก ม ุม ห นึ ่ ง   ซึ ่ ง จ ะ แ ส ด ง ใ ห  เ ห ็ น  

ความมีหรือความไมมี  หรือความเสื ่อม   หรือความเจริญ   ของ สิ่งที่ 
เรียกวาศีลธรรม. 

 
อยากจะสรุป เร ียกสั ้น  ๆ   วา   ความรู จ ักบาปบุญ   หรือความ 

รู จ ัก บ ุญ รู จ ัก บ า ป ,   ค ว า ม รู จ ัก บ ุญ รู จ ัก บ า ป   นี ่จ ะ พ ูด ถ ึง   ค ว า ม รู  ;  
เมื ่อตะกี ้พูดถึงความไมรูถึงความโง  ถึงความอคติ  ที่มันเปนความไมรู.  ทีนี ้มา 
มองดูในเหลี่ยมของความรู  ซึ่งมันควรจะรูและตรงกันขาม. 

 
แตทีแรกนี ้จะตองดูก ันเส ียกอนนะ   วามันมีข อ เท ็จจริงอยางไร 

เกี ่ยวกับความรู จ ักบาปบุญคุณโทษนี ้  นี ้ต องเปรียบเทียบกันอีก   จึงจะ 
มองเห็นงาย;  ตองเปรียบเทียบกันในระหวางมนุษยที่มีการศึกษา  และมนุษยที่ 
ไมมีการศึกษา.  ใชคําพูดธรรมดา ๆ อยางที่เขาใชกันอยูในโลกเวลานี้  เขาเรียก 
มนุษยชนิดไหนวามีการศึกษา ,   เขาเรียก   มนุษยชนิดไหนวาไมมีการ 
ศึกษา  แลวก็ศึกษาแผนปจจุบัน. 
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ถาเราตั ้งคําถามอยางนี ้  คนก็มีปากแข็ง   ที ่จะตอบ   ตามความ 
รู ส ึกหร ือตามตองการของต ัว ;   ฉะนั ้นจะไปหาคําตอบจากการโหวตคะแนน 
เสียง  อยางนี้คงทําไมได  คงไมมีใครยอม,  หรือจะเอามาเถียงกันเฉพาะหนา  มัน 
ก็คงชกตอยกันปากแตกไปหมด   ไมม ีทางที ่จะยอมร ับได.   ฉะนั ้นเราอยาทํา 
อย า งนั ้น เลย ;   เ ราก ็  ดูที ่ม ัน เป นอยู จร ิง   ใน เวลานี ้ใน โลกก ็แล วก ัน   ดู 
ปรากฏการณที่มีอยูจริง  โดยแบงเปนยุค ๆ  จะไดดูงาย. 

 
บางคนอาจจะยังไมทราบวา   ยุคอะไร?  ก็ขอบอกวาย ุคที ่เขาใช 

เรียกกันในเวลานี้  เวลานี้เขาเรียกกันวา  ยุคปงปอง  ปจจุบันหยก  ๆ  นี่เรียกวา 
ยุคปงปอง;  ในระยะ  ๒๐  -  ๓๐  ปมานี้  เขาเรียกวา  ยุคอวกาศ,  เกือบ  ๑๐  ป 
มานี ้.   แลวเมื ่อก อน   ๒๐   -  ๓๐   ปมานี ้เขาเร ียกว า   ยุคปรมาณู;   กอนนั ้น 
เรียกวา  ยุคไฟฟา  เริ่มรูจักใชไฟฟา.  เลยนั้นไปอีกก็  ยุคไอน้ํา. 

 
ตั้ง  ๓๐๐  -  ๔๐๐  ปมาแลวมนุษยมีความรูเพียงแตเอาไอน้ํามาใช 

เปนกําลังเดินรถเดินหรือ   อะไรได;   รู เพียงแคนั ้นเร ียกวา   ยุคไอน้ํา .   ตอมา 
อีก   มันฉลาดขึ ้นเปนยุคไฟฟา :   รู จ ักประดิษฐ  แรงไฟฟา  ขึ ้นมาใช  มัน 
ก ็เ ก งขึ ้น .   ตอมาอ ีก   ใช กําล ังปรมาณู  ได   ตอมาอ ีกม ีความรู ไปนอกโลก 
เปนอวกาศนั ้นได .   แตในที ่ส ุดยุคปจจ ุบ ันนี ้ คือ ยุคปงปอง   คือ   หมดปญญา 
แลว  ไมมีอะไรจะชวยแกไขปญหาทางการเมืองแลว  ตองใชลูกปงปอง  คือเปน 
ยุคที่โกหกหลอกลวง  เหลาะแหละเหมือนกับลูกปงปอง. 

 
อย า งที ่  ๑   ก ็เ ป ร ียบ เ ท ียบด ูศ ีล ธ ร รม   ความ รู จ ัก บ าปบ ุญ - 

คุณ โ ทษ ;   ว า  ศีล ธ ร รมยุคปง ปอ งกับ ศีล ธ ร รมยุค อ วก าศนั ้น  อัน ไหน  
 

www.buddhadasa.in.th
www.buddhadasa.org

www.buddhadassa.in.th



 อริยศีลธรรม ๑๘๒

เลวกวากันดีกวากัน?   ก็ยุคปงปอง   มันยุคโกหกหลอกลวงเหมือนลูกปงปอง 
ก็เปนศีลธรรมที ่เลวกวายุคอวกาศ   ที่ผานไปแลว  ที่รู จักเที ่ยวไปในอวกาศ . 
ศีลธรรมในยุคอวกาศ  กับยุคปรมาณู  ตองยอนหลังไปอีก  มันก็สูศีลธรรมในยุค 
ปรมาณูไมได  .  ศีลธรรมในยุคปรมาณูก็สู ศีลธรรมในยุคไฟฟา  รู จักเพียงแค 
ไฟฟา  นั้นไมได.  ศีลธรรม  ยุคไฟฟา  ก็สู ศีลธรรมยุคไอน้ําไมได.  ศีลธรรม 
ยุคไอน้ํา  นั้นก็ยัง สูศีลธรรมในยุคการใชเครื ่องทุ นแรงโบรมโบราณ  ลากแอก 
ดวยคอดวยบา  ดวยวัวดวยควายก็ ไมได.  ยุคที่เราทํานาดวยบา  ดวยวัวดวยควาย 
มีศีลธรรมดีกวา  ยุคที่รู จักใชเครื่องทุนแรง.  อยางนี้  จริงหรือไมจริง?  ขอให 
ไปดูดวยตนเอง  แลวไมตองมาตอบมาเถียงกันหรอก  นี้เพียงแตบอกใหดู  ใหดู 
ปรากฏการณเหลานี้  โดยเทียบกันเปนยุค  ๆ. 

 
ทีนี ้ถ าจะ เท ียบก ันรวด เด ียว   แต ต นส ุดมาถ ึงปลายส ุด   ค ือ 

เทียบศีลธรรมในยุคโบรมโบราณ   กับยุคปงปองนี ้มันตางกันอยางไร? 
อันไหนเปนศีลธรรมหรือไมเปนศีลธรรม?  ไปคิดดูก็แลวกัน  ไมใชเรื ่อง 
พูดเลน   ไมใชเรื ่องประชดประชันใครอะไร ;   ตองการแตเพียงใหชวยกันดู 
ความจริง.  ใหชวยกันดูขอเท็จจริง  ที่มันเกี่ยวกันอยูกับความเปนความตายของ 
มนุษยเราในโลกนี้  คือความมีศีลธรรมหรือความไมมีศีลธรรมนั่นเอง.  นี่เรียกวา 
เราดูกันกวาง ๆ  อยางนั้น. 

 
อยางที ่  ๒ .   ทีนี ้มาดูแคบ  ๆ   กันตอไปอีก   วาศีลธรรมของ 

ลูกเด็ก ๆ  ของยุวชน   นี่เราเปรียบเทียบกันดู. 
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ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม  (ตอ)  ๑๘๓

อาตมารู ส ึกอย า งนี ้จ ร ิง  ๆ   ว า   ศีลธ ร รมหร ือความรู จ ักบาป 
บุญของเด็ก  ๆ  สมัยที่มันนั่งเรียนกลางดิน  หรือน่ังเรียนตามศาลาวัด  กระรองกระแรง 
นั้น  ยังดีกวานักเรียนสมัยท่ีเรียนบนตึกราคาแสนราคาลาน.  นี่ทานก็เขาใจไดแลว 
วาสมัยกอน  สัก  ๔๐  -  ๕๐  ปมานี้  เด็ก ๆ  เรียนศาลาวัดกระหรองกระแหรง, 
หรือบางทีก็ตองเรียนกลางดินโคนตนไมก็มี.  เดี๋ยวนี้เด็ก ๆ เรียนบนอาคารราคา 
แสนราคาลาน;  แลวดูซีศีลธรรมของเด็ก ๆ  ทั้ง  ๒  พวกนี้  จะเห็นวา  เด็กสมัยที่ 
เ รียนศาลาวัดมีค ว ามรู ส ึกตอบุญ  และบาป  หรือศีลธรรม  มากหรือ 
ดีกวาเด็กสมัยนี้ นี่ไมตองอธิบายละมัง ก็ดูปญหาอยางที่กําลังเกิดอยูในโรงเรียน 
ราคาแสนราคาลาน  กระทั่งในวิทยาลัย  กระทั่งในมหาวิทยาลัย  เวลานี้เขามีอะไร 
กันบาง  กระทั่งชั้นครูบาอาจารยเลย. 

 
อยางที ่  ๓ .   ดูได อยางนี ้อ ีกทีหนึ ่ง   วา   เมื ่อ เด็ก  ๆ   ตัวเล็ก  ๆ 

๓  ป  ๕  ป  เรียนชั้นอนุบาลนี้  มีความกลัวบาป,  รูจักคําวาบาป  แลวก็กลัวบาป. 
 

พอ โตขึ ้น ไป เ ร ียนชั ้นป ระถม   มัน เหล ือน อยลงแล ว ;   ความ 
กลัวบาป  หรือศีลธรรมเหลือนอย. 

 
พอโตขึ ้น ไป เ ร ียนชั ้นม ัธยม   เหล ือส ักครึ ่งหนึ ่ง ก ็แทบจะไม ได 

ความรูสึกบาปบุญหรือศีลธรรม. 
 
พอเรียนชั้นเตรียม  ชั้นอุดมแลวหมดเลย. 
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 อริยศีลธรรม ๑๘๔

พอขึ ้นชั ้นมหาว ิทยาล ัยแล ว   ความรู ส ึกอ ันนี ้ก ็ยิ ่งหมดเลย   มีแต 
ความมุทะลุ  ฮึดฮัดตามอารมณ  ตามที่เขาไดเรียนมาวาตองอยางนั้น  ตองอยางนี้ 
ตองเรียกรองอยางนั้น  ตองเรียกรองอยางนี้  ตองตอรองอยางนั้น  ตองสูอยางนั้น 
ตองสู อยางนี ้  ตามหลักของคนบาประชาธิปไตย   เพราะเขาสอนกันอีก 
จนที ่เร ียกวาประชาธิปไตยเฟอ   ประชาธิปไตยบาขึ ้นสมองคนเหลานี ้  ไมใช 
เปนประชาธิปไตย  ที่ประกอบไปดวยธรรมมะเสียเลย. 

 
ฉ ะนั ้น   เ ร า จ ึง เ ห ็น ไ ด ,   เ ร า ต อ ง ย อ ม ร ับ ด ว ย   ว า เ ด ็ก ชั ้น 

อนุบาลมีศีลธรรมกวาเด็กชั ้นประถม  โดยสัญชาตญาณ;   โดยสัญชาตญาณ 
ดว ย ซ้ํา ไ ป ,   เ ด ็ก   ชั ้นประถม   มีศีล ธ ร ร ม  ดีก วา ชั ้น มัธ ยม ,   ชั ้นมัธ ยม 
ก็ย ังด ีกว า   ชั ้น เตร ียม   หรือชั ้นอ ุดมในที ่ส ุด . .   นี ่เ ร ียกว าด ูก ันตามระด ับ 
อายุแลวเปนไปตามธรรมชาติ  และสิ่งแวดลอมตามที่มีอยูจริง  กับบุคคลนั้น ๆ 
มีผลพอแสดงใหเห็นอยางนี้. 

 
อยางที ่  ๔ .   จะดูใหม ันกวางกวาอ ีกทีหนึ ่ง   ซึ ่งจําเปนจะตองดู 

หรือเปนขอเท็จจริงที่สําคัญมากเหมือนกัน  และเปนปญหาอยางยิ่งดวย  คือ  ยุวชน 
ของชาติที ่เ ขา เรียกวาพัฒนาเต็มที ่ กับยุวชนของชาติที ่กําลังดอย 
พัฒนา. 

 
ประ เทศ เล ็ก   ๆ   ประ เทศล าหล ัง   อย า งป ระ เทศ ไทย เ ร านี ้  เ ข า เ ร ีย ก 
วาประเทศดอยพัฒนา;  แตเขาเกรงใจหนอยหนึ ่ง,  เขาเอาใจเราหนอยหนึ ่ง, 
เขาเรียกวา ประเทศกําลังพัฒนา  แลวเขาก็เรียกประเทศเขาวา ประเทศที่พัฒนา 
แลว.  เราก็เลยไดประเทศทั้งหลายในโลกเปน  ๒  ชนิดวาประเทศพัฒนา,  กับ 
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ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม  (ตอ)  ๑๘๕

ประเทศดอยพัฒนา.  ใน  ๒  ชนิดนี้  เด็ก  ๆ  ของประเทศไหนมันมีศีลธรรมดีกวา 
หรือผู ใหญก ็ตาม  ของประเทศชนิดไหน  มีศ ีลธรรมดีกว า  คือมันรู จ ักค า 
ของศีลธรรม  นับถือศีลธรรมรูจักบุญบาปมากกวากัน?  นี้ดูอยางกวาง  ๆ  ไมตอง 
ตอบก ็ไ ด แ ล ว  ว าประ เทศที ่ยิ ่ง ด วยการพัฒนานั ้นบ า ว ัตถ ุ ไม เ ห ็นแก 
ศีลธรรม  มีแตกอบโกย;  ประเทศดอยพัฒนาเล็ก  ๆ  ยังโงอยูก็ไมรูจะกอบโกย 
อะไร  มันยังกลัวบาปอยูบาง  ก็มีศีลธรรมดีกวา,  มีพระเจามากกวา. 

 
ทีนี ้  ม ันย ัง ม ีอ ีก อ ย า ง หนึ ่ง ว า   ประ เทศ ไหน เปลี ่ย นแปลง 

หลักศีลธรรมมาก?   ประเทศที ่ยิ ่งดวยพัฒนา   มันเปลี ่ยนแปลงหลักทาง 
ศีลธรรมกี่มากนอย?  ประเทศที่ยังดอยพัฒนาอยู  มันไมกลาเปลี่ยนแปลงหลัก 
ทางศีลธรรมสักกี่มากนอย?  แลวก็ดีวาศีลธรรมของประเทศไหน   มันเปลี่ยน 
แปลงมากกว านั ่น เ อ ง ?   ก็จ ะ เ ห ็น ได โ ดย ไม ต อ งพ ูดอ ีก   ว าประ เทศพัฒนา 
ก็มุ งแตพัฒนา  มุ งแตประโยชนทางวัตถุ  เขาก็แกไขกฎเกณฑทางศีลธรรม 
เกิดความนิยมอันใหม  จนไมตองผิดศีลธรรม. 

 
ข อ นี ้เ อ าย ุว ชน เป น เ ค รื ่อ ง ด ูก ันก อน   ว าย ุวชนในประ เทศที่ 

เจร ิญคือพัฒนามาก  กับย ุวชนในประ เทศที ่ย ังด อยพัฒนานี ้ใ ครย ังม ีศ ีล - 
ธรรมมากกวากัน?  รู จักบุญและบาปมากกวากัน,  กลัวบาปรักบุญมากกวา 
กัน;  จนกระทั่งวา  คําวาบาปและคําวาบุญนี่  ไดเปลี่ยนแปลงความหมายไป 
อยางมากมายนั ้น  มันเปลี ่ยนแปลงกันในหมู ชนประเทศชนิดไหน?  คือประเทศ 
ที่พัฒนาหรือประเทศดอยพัฒนา.  ขอใหศึกษากันดู  ดวยจิตใจที่เที่ยงธรรม. 

 
อ ย า ง ที ่  ๕   ท ีนี ้ย ัง เ ห ล ือ อ ยู อ ีก ห น อ ย ห นึ ่ง   ก ็อ ย า ก จ ะ พ ูด 

ถึง  ครูบาอาจารย  บาง. 
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 อริยศีลธรรม ๑๘๖

คําวา   ครูบาอาจารยนี ้  ความหมายที ่  ๑  คือ   ผู เปดประตู 
ตามตัวหนังสือ  ที่แปลวา  ผูนําทางวิญญาณนั้น  เดิมตัวหนังสือแท ๆ ของสมัย 
โบราณในประเทศอินเดีย  คําวา  ครู  นี้เขาแปลวา  ผูเปดประตู.  รากศัพทจะ 
เปนอยางไร  ก็ไมมีในคัมภีรฝายบาลี  แลวมันเกาเกินไปดวย;  แตเปนที่ รับรอง 
ตองกันหมดวา  คํา ๆ นี้โดย  รากของศัพทแท ๆ  แลว  แปลวา  ผูเปดประต ู
เหมือนกับวาสัตวมันถูกขังอยู ในเลามืด ๆ  ในคอกมืด ๆ  แลวมีคนมาเปดประตู 
ในสัตวเหลานั ้น   มันออกไปสู ที ่โล ง   ที ่แจง   ที ่อากาศดีมีแสงสวาง .   ผู เปด 
ประตูนั้นแหละ  คือคําวาครู. 

 
ตอมาเอาความหมายที ่  ๒  ความหมายที ่ง ายขึ ้นมาอีก  ก็แปลวา 

ผูนําในทางวิญญาณ,  ครูบาอาจารยเปนแสงสวางในทางวิญญาณ  สองแสง 
ใหคนทั ้งหลายเดินตามไปอยางถูกตอง .  ที ่เ ร ียกวา   ครู นี ่เ ราถือวามีบุญ 
คุณ   เปนปูชน ียบุคคล ;   ก็เ ร ียกวาครูก ันมา เรื ่อย  ๆ  วา   เปนผู ม ีบ ุญคุณ 
อันหนัก,  หรือเปนผูที่เราจะตองมีความเคารพหนัก;  นี่คือคําวาครู. 

 
สวนที ่ภายหลัง   คร ูได เปลี ่ยนแปลงความหมาย   ไปเป นล ูกจ าง 

สอนหนังสือนั้นมันอีกเรื ่องหนึ ่ง  อยาเอามาปนกัน.  พอเปนครูก็ตองทําหนาที่ 
ผู เปดประตู  กันตอไป ,  หรือเปนผู ทําทางวิญญาณ  หรือเปนปูชนียบุคคล ; 
มีไวเปนหลักเกณฑในโลกนี้  สําหรับสองแสงสวางทางวิญญาณ.  นี้เรียกวา  ครูบา 
อาจารยรวม ๆ กันไป. 

 
ทีนี ้ก ็มาถึงสมัยนี ้  ปจจุบันนี ้  ก็ย ังมีบ ุคคลประเภทครูนี ้อยู   ใช 

คําเดิม  ๆ  วา  ครู  ซึ่งเปนผู เปดประตูทางวิญญาณ;  แตวาการกระทํามัน 
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เปลี่ยนไปตามยุคตามสมัย  อยางที่ เรียกวายุคปงปองแลว  ตัวโลกตัวเหตุการณ 
ในโลกมันเปลี ่ยนแปลง   ตัว  "ครู"  จะทนอยู ไดอยางไร;  มันก็เปลี ่ยนแปลงดวย 
ก็เปนธรรมดาที่วา  บุคคลประเภทผูนําทางวิญญาณ  หรือสองแสงสวางทางวิญญาณ 
นั ้น   มันได ม ีการเปลี ่ยนแปลง ;   ฉะนั ้นจะดูการเปลี ่ยนแปลงนี ้ก ัน ,   แลว เรา 
จะ เ ข า ใ จ ว า   ทํา ไมจ ึง เป นผลร า ยแก โ ลก ในปจจ ุบ ันถ ึง ขนาดนี ้?   แล ว ก็ 
ดูกันแตในยุคปงปองนี้ดีกวา,  ซึ่งครูจะกลายเปนผูรับใชการเมืองไปแลว. 

 
ค ร ูทั ้ง ห ล า ย ใ น ย ุค ป จ จ ุบ ัน นี ้  เ มื ่อ ไ ม เ ค ย ไ ป เ ร ีย น เ ม ือ ง ฝ รั ่ง 

เป นอย าง ไ ร?แล ว เมื ่อคร ูนี ้ไ ด เคยไป เร ียน เม ืองนอกมา เป นอย า ง ไ ร?   เมื ่อ 
นิยมไปเร ียนเมืองฝรั ่งก ัน   แลวถ ึงยุคครูที ่ตามกนฝรั ่ง เต ็มที ่นี ้  เปนอยางไร? 
แลวก ็มาถ ึงย ุคคร ูที ่อยากจะล่ําหนาฝ รั ่ง ไปเส ียอ ีก   จะเปนอยางไร?   แลวก็ 
มาถึง  ครูสมัยปงปอง  เปนผู นําในการตอตาน  ในการประทวง   ในการอะไรก็ 
มีมากยิ ่ง ข นท ุกท ี.   คร ูเป นผู นํา ในการประท วงแลวจะ เปดประตูว ิญญาณ 
ไดอยางไร?  บางทีเขาก็คิดวาถูกแลว  การประทวงนั ่นแหละคือการเปดประตู 
ทางวิญญาณของคนโง  ของคนอันธพาล   ใหมันมีโอกาสที่จะตอสู  ตอตานหรือ 
เรียกรอง;  มันก็ถูกเหมือนกัน. 

 
แ ต เ ดี ๋ย ว นี ้   เ ร า จ ะ ด ูก ัน ใ น แ ง ข อ ง ศ ีล ธ ร ร ม   ว า ค ร ูร ะ ด ับ ไ ห น 

มีศ ีล ธ ร ร ม ม า กน อ ย ก ว า ก ัน อ ย า ง ไ ร ?   ค ร ูที ่ ไ ม  เ ค ย ไ ป เ ร ีย น เ ม ือ ง น อ ก ,  
คร ูที ่น ิยมการ ไป เ ร ียน เม ือ งนอก ,   ครูที ่ต ามกนฝรั ่ง ,   คร ูที ่อยากจะใหเ ลย 
ล้ําหน าฝ รั ่ง ไปอ ีก ,   กระทั ่งคร ูที ่ม ุทะล ุด ุด ันขึ ้นมา   เป นผู นําในการเร ียกร อง 
ประทวงอยางนั ้นอยางนี ้  จนไมม ีล ักษณะอะไรของความเป นคร ูเหลืออยู เลย ; 
เดี๋ยวนี้มีครูชนิดไหนมาก?  แลวก็ตอบไดในทันทีวา  ศีลธรรมของเด็ก ๆ จะเปน 
 

www.buddhadasa.in.th
www.buddhadasa.org

www.buddhadassa.in.th



 อริยศีลธรรม ๑๘๘

อยางไร  ที่พูดมาเพียงเทานี้ก็เขาใจแลว  ไมตองพูดแขงกับฝนอีกแลว  ฝนกําลัง 
จะมาอีกแลวไมทันจะจบเรื่อง. 

 
อยา ง ที ่   ๖   เ ร า จ ะ ดู   ชนชั ้น ปกครอ ง   กัน บา ง ;  จ ะ เ ร ีย ก  

วารัฐบาลหรือเรียกอะไรก็ได  ไมตองเกรงใจเรียกไดเลย  แตเรียกรวม  ๆ  ก็ตอง 
เร ียกวา  ชนชั ้นปกครอง  จัดเปนรูปรัฐบาลหรือหลังฉากรัฐบาล  หรือหนาฉาก 
ร ัฐ บ า ล   อ ะ ไ ร ก ็ส ุด แ ท ;   ชนชั ้น ป กค ร อ ง นี ้  กํ า ล ัง ใ ห ค ว ามหมายแก 
ศีลธรรมอ ย า ง ไ ร ?  ช น ชั ้ น ป ก ค ร อ ง ใ น โ ล ก  กํา ลั ง ใ หค ุณ ค า ท า ง ศีล ธ ร ร ม  
อยางไร? 

 
ถ  า ช น ชั ้ น ป ก ค ร อ ง เ ห ล  า นี ้  เ ข า รู  จ ั ก ศ ีล ธ ร ร ม ด ี  ใ ห  

ความหมายแก ศ ีล ธ ร รมดี  ก็ต อ ง จ ัด ศ ีล ธ ร รม ในร ูปที ่ม ีป ร ะ โ ยชนแ ก 
มนุษย   คือมีสันติภาพใหแกมนุษยเปนแน. 

 
เ ดี ๋ย วนี ้เ ร า จ ะด ูว า ชนชั ้นปกค รอ งทั ้ง หล าย   ที ่ค ุม อํา น าจกา ร 

ปกครองไว นี ้  เขามีจ ิตใจ เปนอยาง ไร?   คนเหลานี ้ รู จ ักบาปบุญคุณโทษ 
เ ท า ไ ร ?   รู  จ ัก บ ิด า ม า ร ด า   ค ร ูบ า อ า จ า ร ย อ ย า ง ไ ร ?   รู  จ ัก ศ ีล ธ ร ร ม  
วัฒนธรรม  ศาสนา  พระเจาพระสงฆอยางไร?  รู จ ักการเสียชาติ  หรือสูญ 
ชาติกันในลักษณะไหน? 

 
เ ข า รู  จ ัก ห ร ือ ไ ม  ว  า ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย นั ้น ม ัน เ ห ม า ะ แ ก ผู  มี  

ศีลธรรมเทานั ้น ;   ถา ไมมีศ ีลธรรมแลวประชาธิปไตยอยู ไมได  ประชา - 
ธิปไตยอยู ได  ก็เพราะวามันมีศีลธรรมเปนรากฐาน;  นี้เขาไปหลงกันแตในสวน 
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ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม  (ตอ)  ๑๘๙

ประชาธิปไตย ,   แลวก ็ไม มองในสวนศีลธรรม   มันก็ม ีประชาธิปไตยที ่เป น 
ที่ พึ่ ง ไ ม ไ ด ,   มี แ ต ป ร ะ ช า ธิ ป ไ ตยที่ เ ป นพิ ษ .   ฉะนั้ น ก า รปกค รอ ง ร ะบอบ 
ประชาธิปไตย   สวนใหญมันจึงเปนพิษ   คือมันผิดตอความจริง   ตอขอเท็จจริง 
ของธรรมชาติของอะไรตาง ๆ. 

 
มีภาษ ิตอยู ข อหนึ ่ง ด ีม าก   ซึ ่ง คว รจะจํา ไ ว   เ นสา   สภา   ยต ฺถ 

น  สนฺติ  สนฺโต  :  เนสา  สภา  วา  น้ันมิใชสภา,  ยตฺน  น  สนฺติ  สนฺโต  คือ  ในที่ใด 
ไม ม ีส ัตบ ุร ุษ   ที ่ใด ไม ม ีส ัตบ ุร ุษ   ที ่นั ่น ไม ใ ช สภา .   ในสภาผู แทนราษฎรของ 
ช า ต ิ ทั ้ ง ห ล า ย ต า ง  ๆ  ใ น โ ล ก นี ้   ม ีส ัต บ ุร ุษ ห ร ือ ไ ม  ;   ถ า ไ ม ม ีส ัต บ ุร ุษ  
นั ้นไม ควรเร ียกว าสภา ,   มันเป นเพ ียงกลุ มของคนบ า   ประช ุมก ันถกเถ ียงอะไร 
ตาง ๆ นานา  ไปตามแบบของคนบา.  ถาจะเปนสภาตามความหมายของพระบาลี 
นี ้  ของภาษานี ้ม ันตองประกอบไปดวยสันโต   สันตบุคคล   คือสัตบุร ุษ ;   นั ่น 
มิใชสภา  ถาที่ใดไมมีสัตบุรุษ,  ในที่ใดไมมีสัตบุรุษ  ในที่นั้นไมใชสภา. 

 
นี ่เ ดี ๋ย ว นี ้เ ข า ม ีส ภ า   เ ป น ส ภ า สํา ห ร ับ ป กค ร อ ง ป ร ะ เ ท ศ ช า ต ิ, 

แล ว ม าด ูก ัน ห ร ือ เ ป ล า ว า   ในสภานั ้นม ีส ัตบ ุร ุษห ร ือ ไ ม ?   ถ า ไ ม ม ีส ัต บ ุร ุษ 
มันก็เปนที่รวมกลุมของคนบาคนเมา  ครึ่งบาครึ่งเมา  หลงใหลอะไรตาง ๆ นานา; 
ไมรูจักสิ่งที่ เรียกวาศีลธรรมกันเสียเลย  จะพาบานเมืองไปไมได  หรือพาโลกนี้ไป 
ไ ม  ไ ด  .   นี ่ค ว า ม รู จ ัก บ า ป บ ุญ ค ุณ โ ท ษ   ม ีใ น ส ภ า เ ห ล า นั ้น ห ร ือ เ ป ล า ? 
ยิ่งกวานั้นมีสัตบุรุษหรือเปลา? 

 
แล วคํา ว า   "ส ูญชาต ิ,   เ ส ียชาต ิ"   นี ้  ม ัน เป นคําที ่สํา ค ัญที ่ส ุด . 

เ ข า จ ะ รู ก ัน ห ร ือ เ ป ล า   ว า เ ส ีย ช า ต ิ   ส ูญ ช า ต ิท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม   นั ่น ม ัน  
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 อริยศีลธรรม ๑๙๐

รายกาจ   ยิ ่งกว า  เสียชาติ  สูญชาติ  ทางการเมือง?   ถาสมมติว า เราตอง 
พายแพ  ตกไปเปนขาเขาเปนเมืองขึ ้นเขา   แตย ังคงมีศ ีลธรรม   วัฒนธรรมของ 
คนไทย   พุทธบริษ ัทอยู ได   ก็ไม เร ียกว าเส ียชาต ิไทย   ไมเร ียกว าส ูญชาติไทย ; 
แมวาโดยภูมิศาสตร  หรือโดยการเมือง   มันไปรวมอยู ก ับประเทศอื ่น  ชาติไทย 
ยีงอยูที่ตัวบุคคลนั้น,  วัฒนธรรมไทย  ศีลธรรมไทยยังอยู. 

 
แ ต  เ ดี ๋ย ว นี ้ถ า เ ร า   ล ะทิ ้ง ศ ีล ธ ร ร ม   ว ัฒนธ ร รม ไทยอย า ง 

พุทธบร ิษ ัท เ ส ีย   แตเ ดี ๋ย วนี ้ที ่นี ่แ ล ว ;  มันส ูญชาต ิเส ียแล ว ,   มันส ูญชาติ 
อยู ใ นสภา   ที ่เ ข าประช ุมก ัน เพื ่อบ ร ิห า รประ เทศนั ่น เ อ ง .   ไม ม ีค วาม เป น 
คนไทยแลว  สูญชาติไทยแลวทั้งที่แผนดินนี่ยังไมเปนเมืองขึ้นของใคร.  เดี๋ยวนี้ 
แผนดินไทยยังไมเปนเมืองขึ้นของใคร;  แตวาชาติไทยสูญไปเสียแลวก็ได  คือไมมี 
วัฒนธรรมไทย  ไมมีศีลธรรมไทย  ไมมีความเปนพุทธบริษัท  อยางไทย  ๆ  อยางที่ 
สัตบุรุษ  บรรพบุรุษ  พุทธบริษัท  ปู  ยา  ตา  ยายของเรา  เคยมีมาแตกาลกอน. 
เดี ๋ยวนี ้เร ียกว าชาต ิไทยในทางว ัฒนธรรมมันส ูญไปแลว ;   ถาเป นอย างนี ้  สูญ 
ชาติแลว,  แมวาแผนดิน  ยังไมเปนของคนอื่น. 

 
เดี ๋ยวนี ้เ ขามาหล ับตามอง เห ็นแต   แผ นด ินนี ้ๆ   อย าง เป นความ 

บาหลัง   มุทะลุ  มุมานะ  อยางเดียว  ดานเดียว  ขางเดียว  ไมมองความเสีย 
ชาติส ูญชาติ ทา งนามธรรม  ทา งจิต ใจทา งม โนธร รมกัน เ สีย เ ลย ;  
เพราะฉะนั้นจึงสูญชาติในสวนจิตใจ  หรือสวนวัฒนธรรม,  แลวไมเทาไร  ความ 
สูญชาติอันนี้จะนําไปสูความสูญชาติ  ทางเนื้อหนัง  ทางแผนดิน  ทางวัตถุ  อะไรหมด 
เดี๋ยวนี้ เมื่อเราไปตามกนเขา  ทุกอยางทุกประการ  ในการกินการอยู  การทุก ๆ 
อยางทุกประการ   ไปตามกนขาหมด   จนไมมีความเปนไทยเหลือ ;   ไมเทาไร 
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ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม  (ตอ)  ๑๙๑

ก็สมัครที ่จะเปนทาส   เปนขาเขา   เทานั ้นแหละ .   ปากก็พูดไปอีกอยางหนึ ่ง , 
แตน้ําใจนั้นไปหมดแลว.  นี่เรียกวา  ความสูญชาติไทย  ที่นากลัวที่สุด. 

 
ทีนี ่ป ระ เทศอื ่นก ็เ หม ือนก ันอ ีก   ไม เ ฉพาะแต ป ระ เทศนี ้  นี ้ม ัน 

ขึ ้นอยู ที ่ว าชนชั ้นปกครอง  จะเปนรัฐบาลหรือเปนรัฐสภา  เปนอะไรที ่ไหนกันอีก 
ก็ส ุดแท  ที ่ว ารวมก ันเป นผู ทําหนาที ่คุ มครองประเทศชาต ินั ้น   มีศ ีลธรรมก ัน 
เพียงไหน?  ถามีศีลธรรมมากพอ   ความเปนชาติเปนไทยเปนอะไรก็อยู ได 
ความเปนมนุษยก ็อยู ได  สันติสุขสันติภาพก็มีอยู ได  ;   ถาไมม ีศ ีลธรรม 
แลวก็หมดไป  ๆ  ในทางจิตใจกอน  แลวในที่สุดก็จะหมดไปทั้งทางรางกาย  ทางวัตถุ. 
 

.…          ....          ….          .… 
 
นี ่เ ร ีย ก ว า   ดูก ันถ ึงที ่ส ุด ในทุกแง ท ุกๆ  มุม   แม จ ะ เป น อย า ง 

ยอ  อยางสังเขป  ก็ดูกันทุกแง  ทุกมุม  วาศีลธรรมมีปญหาอยางไร. 
 
พวกเราทั้งหลายที่ เปนมนุษยนี้   รูสึกตอปญหานี้อยางไร?  ทุกคน 

เถ ียงว า รู ส ึก ;   แตถ าความรู ส ึกนั ้นม ันไม ถ ูกต อง   ยังหลับตาอยู นั ่น เอง ;   ก็ 
เรียกวาไมมีความรูสึกเสียดีกวา.  นี่จึงแกปญหาไมถูก,  แกปญหาไมได.  ถารูสึก 
จริงมันก็แกปญหาได; นี้ทําไมจึงเรียกวาแกปญหาไมได?  เพราะดูซิ  มีแต 
วิกฤติการณ  ไปทั่วทุกหัวระแหง,  มีความระส่ําระสายเดือดรอน,  ไมมีสันติสุข 
สวนบุคคล,  ไมมีสันติภาพในสวนรวมกันเสียเลย;  นี่เรียกวา  ไมมีความถูกตอง 
ในทางศีลธรรมนั่นเอง. 
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 อริยศีลธรรม ๑๙๒

ถาว า เขารู อะไรก ันบ าง   ก็รู ไปตามทางของความไม ม ีศ ีลธรรม 
แลวไปสมมติเอามาเปนศีลธรรม ;   ไปเอาสิ ่งที ่ม ิใชธรรมมาเปนธรรม   คือขอ 
เท็จจริงที ่กําลังเปนอยู ในโลกนี ้เวลานี ้.  ฉะนั ้นคนปจจุบันในโลกนี ้  มีการกระทํา 
ตอศีลธรรมอยางไร,  มีความรู ส ึกตอศีลธรรมอยางไร,  วันนี ้เราก็ไดพูดกันพอ 
สมควร. 

 
เ ดี ๋ย วนี ้ที ่เ ข า เก ง ก ันอยู หน อยหนึ ่ง   ก ็ค ือ ว า   มีปากพ ูด ได มาก 

ในเรื ่องปรัชญาทางศีลธรรมแตก็ไมกี ่คน;  แลวไวถกเถียงกันในหมู น ักปราชญ 
ไมกี ่คนในปรัชญาทางศีลธรรม .   สวนคนนอกนั ้นไมรู จ ัก  และไมปฏิบัต ิ  ไมมี 
ใครปฏิบัต ิ;   เพราะไมม ีใครอยากจะปฏิบ ัต ิ,   เพราะอยากจะเอาเวลาไป 
หาความสุขสนุกสนานทางเนื ้อทางหนัง ทางเพลิดเพลินอยางนั ้น .  ถา 
มีศีลธรรมแลว  มันถูกจํากัด  มันแคบ,  แลวเขาก็รู สึกวาตองอดทนเกินไปบาง, 
หรือบางทีก็รู ส ึกวา ไมมีรสไมมีชาติ;   เลยไมตองการ ;   โลกมันเปนอยางนี้ 
รูสึกอยางนี้  ตอปญหาทางศีลธรรม. 

 
บางคนอาจจะค ิดสั ้น  ๆ   ว า   ให โ ลกม ันฉ ิบหายไปก ็แล วก ัน , 

สวนตัวฉันนี้ใหไดสนุกสนานเอร็ดอรอยตามความตองการของฉัน.  แลวนี้ เปน 
ความถูกตอง ;   อยางนี ้ก ็จะมียิ ่งขึ ้น   แลวก็มากขึ ้นๆ .   ความรู ส ึกของมนุษย 
ตอปญหาทางศีลธรรม  มันมีขอเท็จจริง  อยูอยางนี้;  ฉะนั้นขอใหนําไปพิจารณาดู. 

 
ทีนี ้  ก ็เ ร าทั ้ง หลาย ในฐานะที ่เป นพุทธบร ิษ ัท   มันก ็ต อ งอ ยู 

รวมโลกกับคนอื ่นเหมือนกัน;   ฉะนั ้น   เราตองร ับรู   ตองสนใจ  และตองรับรู 
สังคมนุษย เกี ่ยวกับเรื ่องราวของมนุษย,  เกี ่ยวกับความอยู หรือความรอดของ 
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ความรูสึกของมนุษยตอปญหาทางศีลธรรม  (ตอ)  ๑๙๓

มนุษย ,   หรือ เกี่ ยวกับความวินาศ   ความทําลายของมนุษย ,   จึง เอามาพูดกัน 
เ พ ร าะว า   ความ เป นพ ุท ธบร ิษ ัท   ก ็ค ือ   ความ เป นผู ม ีป ร ะ โ ยชน   ในกา รที่ 
จ ะ ทํ า ต น เ อ ง ห ร ือ ผู  อื ่ น   ใ ห ม ีค ว า ม ส ง บ ส ุข ;   ถ ึ ง แ ม ต ั ว พ ุท ธ ศ า ส น า  
ก ็ม ีเ พื ่อ ใ ห โ ล ก นี ้ม ีค ว า ม ส ง บ ส ุข ,   ธ ร ร ม ะ ทั ้ง ห ล า ย ก ็เ พื ่อ คุ ม ค ร อ ง โ ล ก 
เ พื ่อ ค้ํ า จ ุน โ ล ก ใ ห ม ัน อ ยู ใ น สภ าพที ่ป ร ก ต ิ  ห ร ือ เ ป น ส ุข   ต ามค ว ามหม าย 
ของคําวา  ศีลธรรม. 

 
เพราะฉะนั้น   ขออยาไดลืมเสีย   วาอาตมาไดพูดมาหลายครั้ งหลาย 

หนแลวว า   คําว า "ศีลธรรม "   นั ้น   สําคัญอยู ตรงคําว า   ศีล   หรือ   สีละ .   สีละ 
ก ็แ ป ล ว า   ป ร ก ต ิ;   เ มื ่อ ม ัน ป ร ก ต ิ  ก ็ไ ม วุ น ว า ย ไ ม ม ีป ญ ห า   ไ ม ม ีค ว า ม 
ทุกข;  ก็เอาเพียงเทานั้นก็พอ  ไมมีกิเลสและความทุกข  มาทําความวุนวาย แลวก็ 
เป นส ีละ   ค ือเป นปรกต ิ.   นี ้ก ็เป นของว ิเศษที ่ส ุดแล วสําหร ับมน ุษย   ที ่จะอยู ก ัน 
ในโลก. 

 
ป ญ ห า เ รื ่อ ง ส ีล ะ   ค ือ ค ว า ม เ ป น ป ร ก ต ิข อ ง ม น ุษ ย นี ้   เ ป น  

ส่ิงที่ควรสนใจ ,   แลวก็ขอใหสนใจกันใหสุดกําลังสติปญญาของตน  ๆ ;   เพราะวา 
เ ก ิดมาชาต ิหนึ ่ง นี ้  จะ ได ชื ่อ ว า ได ช วยก ันส ุดความสามารถ   ส ุดฝ ไม ล ายม ือ 
แลว   เพื่ อ ใหม นุษยนี้ อยู ด วยความหมายแห งความเปนมนุษย   ที่ ถู กตองทุกๆ 
ประการ.  วันหลังเราก็จะได  คอยพูดกันถึงปญหาของศีลธรรมในแงอื่นตอไปอีก. 
 

ใ น ว ัน นี ้ก ็พ อ ส ม ค ว ร แ ก เ ว ล า   ก ็ข อ ย ุต ิไ ว ท ี  เ ป น โ อ ก า ส ที ่ใ ห 
พระเจาพระสงฆนี้  ทานจะสวดสิ่งที่ เปนเครื่องกระตุนเตือนใจ  ในการปฏิบัติศีล- 
ธรรมตอไป. 

---------------- 
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อริยศีลธรรม 
-๗- 

๑๗  สิงหาคม  ๒๕๑๗ 
 
 
 
 
 

ปญหาตาง ๆ  ที่กําลังทับถม  แกปญหาทางศีลธรรม 
 
 
 
 
 

ทานสาธุชน  ผูมีความสนใจในธรรม  ทั้งหลาย, 
 
การบร รยาย เ รื่ อ ง อ ริยศีล ธ ร รม   ประจํา วัน เ สา ร เ ปนครั ้ ง  

ที่  ๗   ในวันนี ้นั ้น   อาตมาจะไดกลาวโดยหัวขอวา   ปญหาตาง ๆ  ที่กําลัง 
ทับถม  แกปญหาทางศีลธรรม. 

 
ขอทบทวนและซัก ซอมความ เ ขา ใ จอยู บอ ย  ๆ   วา   เ ร า  

ตองสนใจเรื ่องของศีลธรรม  และปญหาตาง ๆ  ที่มันขัดขวางความเจริญ 
ของศีลธรรมในโลกนี ้ ;   ไมใ ชวา เ ร าจะไปสอดรู สอด เห็น   นอกเ รื ่อ ง  
ของตัว   ไปรู เ รื ่องของโลกทั้งหมด .   ขอใหระลึกนึกถึง   พระพุทธดํารัส 
 

๑๙๕ 

www.buddhadasa.in.th
www.buddhadasa.org

www.buddhadassa.in.th



 อริยศีลธรรม ๑๙๖

ที ่ว า   "ตถาคตเก ิดขึ ้นในโลก   เพื ่อประโยชน เกื ้อก ูล   แก ส ัตว โลกทั ้งปวง   ทั ้ง 
เทวดาและมนุษย"   เป นต น ;   นี ้ย อมแสดงว า   สิ ่งที ่พระพุทธองค ทรงมุ งหมาย 
ส วน ใหญ  ก ็ค ือ ให โ ลกม ีค ว ามสงบส ุข ,   ถ าส วนบ ุคคลก ็ขอ ให ม ีส ันต ิส ุข . 
ส วนโลกทั ้ง โลก   ก ็ขอให ม ีส ันต ิภาพ .   "ส วนบ ุคคลม ีส ันต ิส ุข   ส วนส ังคมให มี 
สันติภาพ"  นี้เปนความประสงคของการเกิดแหงพระตถาคต  หรือของการที่มีศาสนา 
อยู ใ น โ ล ก นั ่น เ อ ง   ฉ ะนั ้น ข อ ใ ห ท ุก ค นมอ ง เ ห ็น ข อ นี ้อ ย า ไ ด เ ข า ใ จ ไ ป ว า 
มันนอกหนาที่ของเรา 

 
พ ุท ธ บ ร ิษ ัท ร ับ ห น  า ที ่ ส ื บ อ า ย ุพ ร ะ ศ า ส น า   ก ็ เ พื ่ อ ใ ห  

พระพุทธประสงคไม เป นหมัน   นั ่น เอง ;   หร ือถ าจะมองก ันอ ีกทางหนึ ่ง   ก็ 
ตองมองไปในทางที ่ว า   เราก ็เป นคนหนึ ่งที ่อยู ในโลก   จะดูดายปลอยให โลก 
เป นโลกของความเสื ่อม   มีแต ความทุกข   อยางนี ้ม ันก ็ไม ถ ูกแน ,   และมันก็ 
เหมือนกับวา  เราแกลงตัวเองดวยเหมือนกัน  เพราะฉะนั ้น  จึงเอามาพิจารณา 
ใหชวยกันแกไขไปตามที่จะทําได. 

 
อ ีกประการหนึ ่ง   เ รื ่อ งศ ีลธ ร รมในที ่นี ้  ก ็ม ีคํา ว า   "อร ิยศ ีลธรรม " 

ที ่จําก ัดความชัดลงไปแล ว   ว าเป นศ ีลธรรมของพระอร ิยเจ า   หรือศ ีลธรรมใน 
พุทธศาสนา ;   ไม ใช ศ ีลธรรมแต ปากว า   ที ่เ ขาว าก ันว า   "ศีลธรรมอ ันด ีของ 
ประชาชน"  ซึ่งมันนาหวัววาถาศีลธรรมแลว  ยังจะตองมีอันดีอีก. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
เ ดี ๋ย วนี ้ม ีป ญหาทา งศ ีล ธ ร รม เป นป ญหาที ่สํ า ค ัญที ่ส ุด   ที่ 

มน ุษย จ ะ อยู ร อ ด ไ ด   ด ว ยค ว ามผาส ุกห ร ือ ไ ม ;   แต แ ล ว ก ็ไ ม ม อ ง เ ห ็น ว า 
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ปญหาตาง ๆ  ที่กําลังทับถม  แกปญหาทางศีลธรรม ๑๙๗

มันมีความจริงอยางนี้,  ก็เลยไมเอาใจใสเรื่องศีลธรรม  หรือปญหาทางศีลธรรม 
มันก็เกิดเปนปญหาซอนขึ ้นมาอีกอันหนึ ่ง   คือการที ่ไมเอาใจใสทางศีลธรรม   นี่ 
ก็เรียกวาเปนปญหาเฉพาะหนาได  นี้เมื่อมีความสนใจที่จะแกไขปญหาทางศีลธรรม 
มันก็มีป ญหาอื ่นแทรกแซงเข ามารอบดาน  มาขัดขวาง   มาทําใหไมสามารถแก 
วิกฤติการณตาง ๆ  ของโลกในทางศีลธรรมไดนั่นเอง. 

 
ความรู ส ึกของมนุษย ในโลก   ในป จจ ุบ ันนี ้  ก ็ม ีน อย เก ินไป   ตอ 

สิ่งที่เรียกวาศีลธรรม  หรือปญหาทางศีลธรรม;  หรือถาจะพูดกันตรง ๆ  ไมเกรงใจ 
กันแลว   ก็พ ูดไดเลยวา   เร ียกว าไมม ีความสนใจกันเส ียเลยก็ได   คนทั ้งโลก 
เวลานี ้ไม สนใจ   ไมรู ส ึกต อปญหาทางศ ีลธรรมในหลาย  ๆ   กรณี  เพราะไป 
มองที่อื ่นหมด;  โดยเฉพาะอยางยิ ่ง  ไมมองเห็นวา  ขอขัดของหรือวิกฤติการณ 
ทั ้ง ห ล า ย   ป ญห า ต า ง  ๆนั ้น ม า จ า ก ค ว า ม ไ ม ม ีศ ีล ธ ร ร ม ข อ ง มน ุษ ย .   นี้ 
เขาไปคิดเสียอยางอื ่น   มันก็แกปญหาทางศีลธรรมไมได,แลวก็ยิ ่งละเลยไม 
สนใจที่จะแกปญหาทางศีลธรรม. 

 
โ ลกนี ้เ หม ือนก ับว า   ถ ูกล ง โทษ โดยพระ เ จ า อยู ก ็ไ ด ;   ที ่แ ท ม ัน 

ก็ถูกลงโทษโดยความอกตัญูของตัวเอง .  มนุษยมีความอกตัญูตอศีลธรรม 
ทั ้งที ่  ศีลธรรมนั ้น   มีหนาที ่ที ่  จะชวยโลก   หรือชวยโลกอยู   มนุษยก ็เหยียบ 
ย่ํา  หรือมองขามไปเสีย  จึงมีอาการเหมือนกับถูกลงโทษ  คือเต็มไปดวยวิกฤติ- 
การณ  คือความทุกขยากลําบากนานาประการ  ประดังกันเขามารอบดาน  แลว 
ยิ ่งทร ุดหนักลงไปทุกทีด วย .  นี ่ค ือข อที ่ต องทบทวน   ถาไมอยางนั ้นเราก ็จะเปน 
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 อริยศีลธรรม ๑๙๘

คนหนึ่งอีก  ที่ไมสนใจเรื่องของศีลธรรม  หรือปญหาทางศีลธรรม  ที่มีอยูในโลก 
เวลานี้. 

.…          ....          ….          .… 
 
ท ีนี ้ก ็อ ย า ก จ ะ แ น ะ ใ ห ด ูต อ ไ ป อ ีก ชั ้น ห นึ ่ง   ค ือ ด ูว า   ป ญ ห า 

ตา ง  ๆ   เ ห ล า นี ้  เ ป น สิ ่ง พ ร า ง ต า   ไ ม ทํา ใ ห ม อ ง เ ห ็น อ ย า ง ถ ูก ต อ ง  
เหมือนกับของหลอกลวง  ของพรางตา  หลาย ๆ  อยาง. 

 
เ ร า ม อ ง ผ ิด   มอ ง ไ ม ถ ูก ต ัว จ ร ิง ;   แม จ ะ ม อ ง ที ่ต ัว จ ร ิง   ก ็ไ ม มี 

ปญญาที่มองใหถูก  จึงมองไขวกันอยู เสมอ   นี้ก็ เปนเหตุใหแกปญหานั้นไมได ; 
เ กี ่ย ว ก ับศ ีล ธ ร รม  จะมีป ญหาที ่เ ร ียกว าพรา งตาอย า ง ไ ร  ขอใหพ ิจ า รณา 
ดูกันตอไป:- 

 
ลํา ด ับ แ ร กก ็ด ูที ่ป ร า กฎก า รณ ที ่ม ีอ ยู จ ร ิง ใ น โ ล ก เ ว ล า นี ้  : 

ใ น โ ล ก นี ้ เ ต ็ม ไ ป ด ว ย อ า ชญ า ก ร ร ม ยิ ่ ง ขึ ้น ท ุก ท ี  ท ุก ป ร ะ เ ท ศ ;  ถ า เ ร า  
ไมเคยไปที่อื่น  เราก็เห็นไดในประเทศไทย  วามันมีอาชญากรรมนานาชนิดเกิดขึ้น 
อยางระส่ําระสาย  ถึงขนาดที่บนกันออกมาแลววา  มันไมมีขื่อไมมีแปรสําหรับ 
ประเทศ.  แตทั้งโลกมันก็เปนอยางนั้น  โลกนี้ไมมีวี่แววเสียเลยวา  จะมีสันติภาพ 
แมแตชั่วขณะไมตองพูดถึงสันติภาพอันถาวร. 

 
การที ่โ ล กม ัน ร ะส่ํ า ร ะสาย   เ ต ็ม ไปด ว ยอาชญากร รมอย า งนั ้น 

โดยแทจริงแลวก็เนื ่องมาจากความไรศีลธรรม   ของคนในโลก   ไมมีศีลธรรม 
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อยู ในโลก ;   นี ่ม ัน เป นปญหาทางศ ีลธรรม .   ขอใหจ ับจุดนี ้ให ได ว า   โลกกําล ัง 
จะว ินาศ   เพราะว าไม ม ีศ ีลธรรม .   นี ่เป นปญหาทางศ ีลธรรม ;  แตเราก ็มองไป 
อีกทางหนึ ่ง   :   ไปเห็นปญหาเส ียว า   เพราะการศ ึกษาไม พอ ,   วาการศ ึกษา 
ไม ท ัน โลก   ที ่กําล ัง เปลี ่ยนแปลง .   เ รา ไม เห ็นว าป ญหาทางศ ีลธรรม   แต มา 
เห็นวาเปนปญหาเกี่ยวกับการศึกษาไมเพียงพอไมทันโลกที่เปลี่ยนแปลง. 

 
พ ร อ ม ก ัน นั ้น เ ร า ไ ม ม า ม อ ง เ ห ็น ว า  ก า ร ศ ึก ษ า ที ่เ ร า ม ีอ ยู แ ล ว 

มีมาแล วนั ้น เป นการศ ึกษาที ่ผ ิด  ;  มันเป นการศ ึกษาที ่ไม ส ง เสร ิมศ ีลธรรม 
และเปนการศึกษาที ่ทําลายศีลธรรม   โดยไมรู ส ึกต ัวเราก ็ไม มองเห็นอยางนั ้น . 
นี ่เร ียกว าพรางตาเรา   มันหลอกเรา   ใหเข าใจไปว า   เราก็ม ีการศ ึกษาที ่ถ ูกต อง 
คือเขาใจวาจะเปนการศึกษาที่ชวยใหมีศีลธรรม;  แตแลวการศึกษาที่มีอยูจริงนั้น 
มิไดชวยใหมีศีลธรรม. 

 
เ ร า ไ ม ม อ ง ว า โ ล ก นี ้ข า ด ศ ีล ธ ร ร ม   เ ร า ม อ ง ว า เ พ ร า ะ ก า ร  

ศึกษาไมพอ ,   แลวก็ เขาใจผิดคือไมเขาใจวา   การศึกษาที่ เรามีอยูนั้นมันทําลาย 
ศีลธรรม   การศ ึกษาแบบนี ้ยิ ่งม ีมากขึ ้น   ก็ยิ ่งทําลายศ ีลธรรมมากขึ ้น ,   ยิ ่ง เพิ ่ม 
การศึกษาชนิดนี้  ตามแบบนี้แลว  โลกนี้จะไมมีศีลธรรมย่ิงขึ้น  และไมมีสันติภาพ 
ยิ ่งขึ ้น .   เราไมมองเห็นอยางนี ้  ก็ยิ ่งมองเห็นวา   "การศึกษาไมพอ ,   การศึกษา 
ไมพอ ,   การศึกษาไมพอ , "   อยูแตอยางนี้ เอง ;   ไม รู วาการศึกษาชนิดนี้มันเปน 
อันตราย  ยิ่งมีมากยิ่งทําลายโลก  คือทําใหไมมีศีลธรรม  มันก็เกิดเปนปญหาทาง 
ศีลธรรมที ่อยู ล ึก   แล วก ็วนเว ียนไม ม ีที ่สิ ้นส ุด   เล นซ อนหาก ันอยู ก ับป ญหาแห ง 
การศึกษา. 
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นี่อาตมาอยากจะเรียกวา   ปญหาพรางตา   ที่ทําให เ ราไมมองเห็น 
ตามที่ เปนจริง   :   ตัวจริงนั้นเปนเรื่องศีลธรรม   แตมองเห็นเปนเรื่องการศึกษา   ; 
แลวการศึกษาที่จัดอยูนั้นมันผิด   ก็มองเห็นเปนวาถูก   และยังไมพอ ,   แลวยิ่ งไป 
เพิ่มมันเขา  มันก็ยิ่งไมมีศีลธรรม  ในโลกนี้มากขึ้นนั่นเอง. 

 
ม อ ง เ ห ็น ข อ นี ้ก ัน ใ ห ด ี  ๆ   ว า ใ น โ ล ก นี ้ม ีก า ร ศ ึก ษ า ช น ิด ที ่ทํ า 

ใ ห ค น ม ึน เ ม า ใ น ว ัต ถ ุน ิย ม  ใ น เ นื ้อ ใ น ห น ัง  ส ง เ ส ร ิม ก ิเ ล ส ทั ้ง นั ้น  เ พ ร า ะ 
มีการศึกษาดานเดียว   คือมีแตใหฉลาด   แตไมมีศีลธรรม .   เอาเวลาไปหาความ 
ฉลาด   หาประโยชนในทางว ัตถ ุเนื ้อหน ัง   จนไมม ีเวลาหร ือการกระทํา   ที ่จะเป น 
ตัวศีลธรรมขั้นมา.  นี่ปญหาพรางตามีอยูอยางนี้. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ท ีนี ้ก ็ไ ด โ อ ก าสขอ งป ญหาอื ่น  ๆ   ที ่จ ะ ขอ เ ร ีย กก ันต อ ไ ปว า   เ ป น 

ปญหาทับถม. 
 
ป ญ ห า จ ร ิง ม ีอ ยู อ ย า ง ห นึ ่ง   แ ล ว ก ็ม ีป ญ ห า ท ับ ถ ม   เ ข า ม า 

ก ลุ ม ร ุม ใ ห ม ัน ม า ก ขึ ้น   เ พิ ่ม ค ว า ม ลํ า บ า ก ใ ห แ ก ก า ร ที ่จ ะ แ ก ป ญ ห า ท า ง 
ศ ีล ธ ร ร ม .   ป ญห า ม ัน ก ็เ ล ย ยุ ง ก ัน ไ ป หมด   น ุง ก ัน ไ ป หมด   เ ห ม ือ น ก ับ ว า 
ดายยุงที่ เปนสํานวนบาลี  "เศษดายที่ เต็มไปดวยปมใหญ ๆ  เล็ก ๆ  สั้น ๆ  ยาว ๆ 
เอามาขยุ ม ทําให เข าด วยก ันจนยุ งสางไม ไหว "   หร ือม ิฉะนั ้นก ็เหม ือนก ับหญา 
บางชนิด  เถาวัลย  เล็ก ๆ  บางชนิด  ที่มันประสานกันยุงจนดูไมออก  ตามในปา 
นี ้  ยุ งขนาดอยางยิ ่ง   อยางมากมาย   แลวจะทําอยางไร   ไมรู ว าปญหาตัวจร ิงอยู 
ที่ไหน,  ปญหาแทรกแซงมากมายนั้น  กลุมรุมเขามาจากทางไหน. 
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นี ่เ ป น สิ ่ง ที ่ต อ งพ ิจ า รณาด ูใ ห รู จ ัก ว า  ป ญห าต า ง  ๆ   ที ่เ ข า ม า 
ทับถมแก ป ญหาทางศ ีลธรรมนั ้นม ีอย า ง ไ รบ า ง ;   เ พื ่อ ว า รู แ ล ว ก ็จ ะ ไ ด 
สะสางใหถูกตอง  โดยการกระทําพรอม ๆ  กันไป.  ถาไมทําพรอมกันไป  มันก็ทํา 
ไมได  เพราะมันเนื่องกันไปหมด.  ฉะนั้นในบรรดาปญหาทั้งหลาย  ก็อาจจะแยกได 
เ ป น   ๒   พวกพวกหนึ ่ง ค ือ   ปญหาทา งศ ีล ธ ร รม โดยตร ง   ห ร ือ เ ฉพ า ะหน า 
ก ็ต อ งแก ไ ขศ ีลธร รมให ได   ท ีนี ้อ ีกพวกหนึ ่ง   ก ็เป นป ญหานานาชน ิด เข ามา 
กลุมรุมทับถม   ลงไปบนปญหาหลัก   อันเปนปญหาหลัก   คือปญหาทางศีลธรรม ; 
นี้เราเรียกวาปญหาทับถม  นี่ปญหาทับถมนี้  มีทั้งโดยตรงและโดยออม. 

 
เ ดี ๋ย ว นี ้เ ร า   จ ะพ ิจ า รณาก ัน แ ต เ ฉ พ า ะป ญห าท ับ ถม ;   เ พ ร า ะ 

ปญหาโดยตรงคือเรื่องศีลธรรม  ปญหานั้นก็ไดพูดมามากแลว  แลวตัวปญหามันก็ 
อยู ที ่ว ิกฤต ิการณ  ที ่กําล ัง เด ือดร อนทนทรมานอยู ในโลกนี ้  มันเป นป ญหาทาง 
ศ ีล ธ ร รม โ ดย เ ฉพาะ   ที ่เ ป นป ญหาท ับ ถม โดยต ร ง   ก ็ค ือ ป ญหา เ ข า ใ จผ ิด 
เกี ่ยวกับการศึกษา ;   แลว   ปญหาทับถมโดยออม   นั ้นมีมากมาย   เหลือที ่จะพูด 
ใหหมดได  ก็จะยกมาเปนตัวอยางทีหลัง .  วันนี้ เวลาคงจะมีแตเพียงสําหรับจะดู 
ปญหาทับถมโดยตรง. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ป ญ ห า ที ่ เ ข  า ม า ก ลุ ม ร ุม ท ับ ถ ม ป ญ ห า ศ ีล ธ ร ร ม โ ด ย ต ร ง  

ค ือป ญหาแห ง ค ว าม เ ข า ใ จผ ิด เ กี ่ย ว ก ับ ก า รศ ึกษานั ่น เ อ ง   อย า ง ที ่ไ ด ชี ้ใ ห 
เห็นขางตนแลวเล็ก ๆ  นอย ๆ. 
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เดี ๋ย วนี ้จ ะ ชี ้ใ ห เ ห ็น ล ะ เ อ ีย ดยิ ่ง ขึ ้น ไ ป ;   ม ัน เ หม ือ นก ับ เ ล นตลก 
เล นซ อนหา   เล นอาเถ ิดก ันอยู   ระหว างของสองสิ ่งนี ้  นี ้ค ือ   การศ ึกษาก ับ 
ศีลธรรม .   ศีลธรรมเปนต ัวสําค ัญ ;   แตเราม ีการศ ึกษาอีกชนิดหนึ ่ง   ซึ ่ง ไม ใช 
การศึกษาศีลธรรม  เอาเขามาจัดเปนเรื่องศีลธรรม  ก็เรียกวาเปนปญหาที่เขามา 
แทรกแซงใหการจัดทางศีลธรรมเปนไปไมไดหรือเปนไปไมถูกตอง. 

 
ป ญ ห า นี ้ ค ื อ   ค ว า ม เ ข  า ใ จ ผ ิด   เ กี ่ ย ว ก ับ ก า ร จ ัด ก า ร  

ศึกษาของโลก   นี ้แหละเขามาเปนปญหาทับถม   หรือปดบัง   หรือพรางตา 
หรือว าทํา ให ส ับสน   แก ป ญหาทางศ ีลธรรม ;   ถา เข า ใจก ็ด ี;   ถา ไม เข า ใจก็ 
เอาไปคิดดูเรื ่อย ๆ  ไป  วาโลกกําลังไมมีศีลธรรม  เพราะไปหลงเรื ่องการศึกษา 
ที่เขาใจผิดวาจะชวยทําใหมีศีลธรรม  ;  แตมันกลับทําลายศีลธรรมหรือไมสงเสริมศีลธรรม. 
 

ค ว า ม ห ล ง อ ั น นี ้  อ ย า ก จ ะ เ ร ี ย ก ชื ่ อ ม ั น ว  า   ค ว า ม ม ื ด  
สีขาว. 

 
ค ว า มม ืด ส ีข า ว   ก ็ค ือ   เ ห ็น อ ะ ไ ร อ ยู อ ย า ง จ ร ิง จ ัง ช น ิด ห นึ ่ง ที 

เ ด ีย ว   เ ห ็น อ ย า ง จ ร ิง จ ัง ช น ิด ห นึ ่ง ข า ว ไ ป เ ล ย ;   แ ต ม ัน เ ป น ค ว า ม ผ ิด , 
ความไมถ ูก   เ ร ียกว า   "ความมืด   แตส ีม ันขาว "   คนก็หลงว านี ้แส งสวา ง 
นี้ก็ถูกตอง  อะไรนี้;  หลงความมืดสีขาว  หรือวาแสงสวางก็ตาม  ถามันพราตา 
แล วก ็มอ ง ไม เ ห ็น เหม ือนก ัน   ม ัน เป น   แสงสว า งที ่พ ร าตา   ที ่ทํา ให ต าพร า 
จนมองอะไรไมเห็น;  จะเปรียบอยางนี้ก็ได. 
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แตถ า เปร ียบใหสมนํ้าหนาคน   ก็ต อง เปร ียบวา   มันเปนความ 
มืดสีขาว  ที่ทําใหคนเรามองไมเห็นสิ่งเหลานี้อยางถูกตอง;  หมายความวา  คน 
มีความเห็นของคน,  มีทิฏฐิของคน,  มีความดื้อรั้นของคน,  เห็นอยูชัด ๆ  เลย, 
นี่ผิดทั้งนั้น.  แตเพราะเขาเห็นอยู  เขาจึงถือวาเปนแสงสวาง  ก็ยึดถือในแสงสวาง 
ชนิดนี้;  คนก็ไดความรูผิด ๆ  ขอเท็จจริงผิด ๆ  อะไรผิด ๆ  มาหมด  แกไมได. 
นี่เรียกวาความมืดสีขาว. 

 
ความมืดสีขาว ,   ถาแปลกหูไปบา งก็ช วยกันจํา ไว ใหด ี  แลว 

ยังขอรองตอไปถึงกับวาชวยจําไวใหดี  สําหรับจะเอาไปใชพูดจากัน  ตอไปขาง 
หนาดวย;  เพราะวายังมีเรื ่องอื ่น ๆ  อีกมากในหมู มนุษยนี ่  ที ่เขาไดแตความ 
มืดสีขาว   ที ่ทําอะไรผิด  ๆ   ที ่ไมยอมใคร   ที ่จะเถียงตะพึด   คือวาจะอวดดี 
จะยกหูชูหางอะไรก็ตาม  มันเปนเรื่องของความมืดสีขาวทั้งนั้น  แตเขาใจไปวา 
เปนแสงสวาง. 

.…          ....          ….          .… 
 
เอาละ,  ทีนี้ก็จะมาดูเฉพาะเรื่อง  ที่เรากําลังจะพูด 
 
ความมืดสีขาว   ในที ่นี ้  ก็ค ือ   ปญหาเกี ่ยวกับการศึกษา   ที่ 

จับไปผิด ๆ  โดยเขาใจวาถูก.การศึกษาที่มีอยูในโลกรวมทั้งประเทศเราดวย 
นี่จัดไปผิด ;   เพราะเขาใจวาถูกจึงจัด   ฉะนั้นถาไปถามเขา   เขาก็ตองถือวา 
มันถูก;  เพราะเขาเขาใจวามันถูก  เขาจึงจัด  แตที ่วามันผิดนี ้  เราหมายถึงวา 
มันทําลายศีลธรรม;  แตเมื ่อเขาไมมองเห็นวา  เปนการทําลายศีลธรรม  เขาก ็
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ตองถือวามันถูก,แลวเขาก็เพอฝน  ตอไปอีก  วาการศึกษาอยางนี ้จะแกปญหา 
ในโลกนี้ได  ทําใหโลกมีสันติภาพได. 

 
เ ร า ก ็   พย า ย า มพ ิส ูจ น ใ ห เ ห ็น ว า   ยิ ่ง ม ีก า ร ศ ึก ษ า อ ย า ง นี้ 

โลกยิ ่ง ไรศีลธรรม   แลวไมมีทางที ่จะมีสันติภาพ .   เพราะวาการศึกษา ท่ี 
จัดชนิดนี ้  มันผ ิดต อข อ เท ็จจร ิงของธรรมชาต ิของกฎธรรมชาต ิ  แล ว เป น 
ธรรมชาติที่เกี่ยวกับกิเลสของคนเราดวย. 

 
ขอเท็จจริง   ตามกฎของธรรมชาติ  นี ้  ก็พอจะมองเห็นไดวา   : 

เมื ่อคนเราไปหลงในเรื ่องของว ัตถุ  ความสะดวกสบาย   เอร ็ดอร อย   สนุก 
สนาน  เกี ่ยวกับวัตถุ  ที ่การศึกษาสมัยนี ้  นํามาใหอยางรุ งเรืองที ่สุดนั ้น  มันก็มี 
แตดึงไปใหหลงใหล  ใหเปนเรื่องของกิเลส. 

 
เมื่อพูดมาถึงตอนนี้ทีไร   ก็ขอใหทุก  ๆ   ทานนึกถึง   คําพูดประโยค 

หนึ่ง   ที่เคยพูดอยู เสมอ  ๆคือ   :   เรื ่องความ   ๒   ตัวไถนา   หรือวา   อะไรก็ได 
ก ็ต อ ง   ๒   ต ัว   ;   ต ัว ห นึ ่ง เ ป น กํา ล ัง ,   ต ัว ห นึ ่ง เ ป น ค ว า ม รู ที ่ถ ูก ต อ ง .  
ตัวที่เปนกําลังมันจะพาไป  ตัวที่เปนความรู  มันจะทําใหเกิดความถูกตอง.  เดี๋ยว 
นี ้เ ราม ีแต ควายบาต ัว เด ียวที ่ม ีแ รงมาก   มันก ็พาไปตามความม ุทะล ุด ุด ัน 
ของกิเลส  คือความบาหลังในเรื่องของวัตถุ  ฉะนั้น  ความรูสึกผิดชอบชั่วดี  ในทาง 
ศีลธรรม  มันจึงไมมี. 

 
ถาพูดวาควาย   ๒   ตัวคืออะไร?   ก็ตัวหนึ ่ง   วิชาความรู   อยาง 

ที ่ได จากการศึกษา   สมัยปจจุบัน ,   ตัวที ่สอง   คือ   วิชาความรู และการปฏิบัติ 
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ในทางศีลธรรม ,   ความตัวหนึ ่ง ชื ่อ  ศึกษา ,ควายตัวหนึ ่ง ชื ่อ   ศีลธรรม . 
ถาควายสองตัวนี้เทียมคูกันไปแลว  มันก็ลากเอาโลกนี้ไปสูความปลอดภัยได  คือ 
สันติภาพ  สันติสุขได. 

 
เ ดี ๋ย วนี ้ก า รศ ึกษา ไม ม ีอ ะ ไ รควบค ุม ;   ม ัน เป นกา รศ ึกษาด าน 

เดียว ,   ใหฉลาดดานเดียวเพื่อ เจริญทางวัตถุดานเดียว   แลวคนก็ โง   วาทํา 
อยางนี้พอแลว   ที่ โลกนี้ จะมีสันติภาพ   นี่ เ รี ยกว าผิดตอกฎของธรรมชาติ , 
และเกี่ยวกับกิเลส  ก็ตรงที่วา  มันสงเสริมกิเลส. 

 
กฎของธรรมชาติเขามีอยู ตายตัว   :   ถาทําอยางที ่ส ง เสริมกิเลส , 

มันก็ส งเสร ิมกิเลส   ถาทําอยางที ่กําจ ัดกิเลส ,   มันก็กําจ ัดกิเลส .   เดี ๋ยวนี ้การ 
ศึกษานี้  มันสงเสริมกิเลส;  ก็เรียกวาผิดกฎของธรรมชาติ  ที่เกี่ยวกับการกําจัด 
กิเลส ,   กลายเปนสงเสร ิมกิเลส .   นี ่ความหมายที ่ช ัดเจนยิ ่งขึ ้นของคําพูดที่ว า 
มันเปนความมืดสีขาว,  ความมืดที่หลอกลวงอยางยิ่ง,  พรางตาอยางยิ่ง. 

 
ฉะนั ้น   ยิ ่ง จ ัด ก า รศ ึกษาชน ิดนี ้  ม ันก ็ยิ ่ง เ หม ือ นก ับปล อ ย ให 

ควายเปลี่ยวล่ําสัน  มุทะลุดุดัน,  ควายบาตัวเดียว  ลากเกวียน  หรือวาลากไถอะไรไป; 
มันก็ไปสู ความวินาศในที ่ส ุด.  เดี ๋ยวนี ้ก็เห็นไดวา  ควายตัวนี ้  กําลังทําพิษอยู 
ในโลกนี ้  ลุ มหลงแตเ รื ่อง เนื ้อหนัง ;   ก็เก ิด เป นอ ันธพาลขึ ้น เต ็มบ าน เต ็ม 
เมือง,  อาชญากรรมหลายประเภทหลายชนิด  โดยเฉพาะอาชญากรรมทางเพศ 
รุนแรงกวาอยางอื่น  รุนแรงกวาทางลักขโมยเสียอีก. 
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นี ่เ ร ียกว า   ก ิเลสได ร ับการส ง เสร ิม   ดวยการศ ึกษาชน ิดที ่กําล ัง 
หลงใหลกันอยูในโลกเวลานี้;  เรื ่องศีลธรรมเก็บไปทิ้งที ่ไหนหมด  แยกออกไป 
จากการศึกษาของโลกไปเสียเลย. 

.…          ....          ….          .… 
 
ต ร ง นี ้ก ็ เ ห ม ือ น ก ัน อ ย า ก จ ะ ข อ ย้ํ า แ ล ว ย้ํ า เ ล า   ไ ม ก ล ัว ใ ค ร  

จะรําคาญ   ว า เ ดี ๋ยวนี ้ม ีการทําผิดอยางยิ ่ง   :   แยกการศึกษาทางศาสนา 
ออกไปเสีย  จากการศึกษาของชาวบาน. 

 
เรื ่องทางธรรม   ทางศาสนานี ้  เคยรวมอยู ในการศึกษาของ 

ช า ว บ า น ;   สมัย ใ หมนี ้ เ ข า เ ก ิด ก า รนิย ม  แยกออก ไป ไ ว  เ ส ีย ต า ง ห า ก  
ไมตองเอามาสอน   มาเรียนกันในโรงเรียน   ในวิทยาลัย   ในมหาวิทยาลัย . 
เขาใหเหตุผลวา  มันเปนเรื่องสวนตัว  ใครอยากรูอยากได  อยากดี  ก็ไปหาเอาเอง 
เปนเรื่องสวนตัว. 

 
เดี ๋ยวนี ้เ ขาจะจ ัดการศ ึกษาเป นส วนรวม ;   ให ท ุกคนเร ียนเร ็ว  ๆ 

รวมกันมาก ๆ  ใชไดแกทุกคน.  ตองเอาศาสนาออกไปเสีย  จะไดงาย  จะไดเร็ว 
จะไดกาวหนาอยางยิ ่ง ;  เร ียกวาแยกศาสนา   หรือการธรรมะ   การศีลธรรมนี้ 
ออกไปเสียจากการศึกษาของชาวบาน.  นี่ฝร่ังเขานํากอน,  แลวคนไทยเราก็ไป 
ตามกนเขา. 

 
ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง ไ ท ย เ ร า ก ็พ ล อ ย ไ ม ม ี เ รื ่อ ง ศ ีล ธ ร ร ม   ไ ม  มี  

เรื ่องศาสนาที ่แทจริง   รวมอยู ด วยเลย ;   มันจึงเปนโอกาสของกิเลส   ที ่เกิดขึ ้น 
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เพราะการศึกษาทําใหลุ มหลงในวัตถุ,  ทีนี ้ก ิเลสนั ่นแหละ   มันก็ลวงเรา ;  กิเลส 
ในที่นี้ก็หมายถึงความโง  ความหลงหรืออวิชชา  มันก็ลวงเรา  ใหหลงวนอยูใน 
เงื่อนงําซับซอนของปญหาตาง ๆ  เหลานั้นเอง. 

 
นี ่เ ร ีย ก ว า เ ป น   ป ญห าที ่เ ข า ม า ท ับ ถ ม แก ก า ร แ ก ป ญ ห า ท า ง 

ศีลธรรม   มีมากยกมาทั ้งหมดไมไหว ;   ก็ยกมา เป นต ัว อย า ง   แลว ก ็ข อ 
เนน  ขอย้ํา  ขอซ้ํา  ที่มันมีอยูจริง. 

 
เ ดี ๋ย วนี ้เ ข าม ีค ว ามหลง   ว า   กา รศ ึกษ าดํา เ น ิน ไ ป ไม ท ัน ก ับ 

การ เปลี ่ยนแปลงของมนุษยโลก .   ลองฟงด ูให ด ี ๆ  เถอะว า   สังคมมนุษย 
ในโลกนี ้เปลี ่ยนแปลงอยางหมุนจี ๋ท ีเด ียว;  เพราะวาอะไรก็อ ีกเรื ่องหนึ ่งไว พูดกัน 
ท ีหล ัง   เ อ า ข อ เ ท ็จ จ ร ิง ข อ แ ร ก ว า   โ ลกหร ือส ัง คมมน ุษย นี ่  กํา ล ัง เ ป ลี ่ยน 
แปลงอย า ง ยิ ่ง   เ หม ือนก ับ ว า วิ ่ง ไ ป ;   เ พ ร า ะ ก า ร ศ ึก ษ าที ่ม ีอ ยู ใ น โ ล กนั ้น 
มันไม ท ันก ัน   ไม พอ   ไม ทั ่วถ ึง   กับความเปลี ่ยนแปลงของส ังคม .   นี ่แหละคือ 
ความมืดสีขาว. 

 
สังคมเปลี ่ยนแปลงเร ็วจร ิง   นี ้เ ขายอมร ับ .   แล วก ็ไม ม ีส ันต ิภาพ 

ในสังคมชนิดนั้น  ไมมีสันติสุขในสังคมชนิดนั้น,  แลวความเปลี่ยนแปลงนั้น  มันก็ 
มาจากการศึกษาผิด ๆ  ของโลกปจจุบันนั้นเอง;  เขากลับไปโทษวา  การศึกษานั้น 
ยังไมพอแกความเปลี่ยนแปลงของสังคม  ตองเพิ่มกันใหม  ตองระดมกันใหญ  ให 
การศึกษาชนิดนั้นแหละมันพอขึ้นมาอีก. 

 
นี ้เ ร ีย ก ว า โ ล ก จ ะ ว ิน า ศ โ ดย แน น อน   เพ ร า ะส ัง คมที ่เ ปลี ่ย น 

แปลงไปนั ้น   มันเปลี ่ยนแปลงไปในทางความหลงใหลในว ัตถ ุ  เจร ิญทางว ัตถ ุ; 
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แลวก็เกิดความคิดเลวทราม  มีจิตต่ําทรามในบุคคลเหลานั้น.  เขาจึงสราง 
อาชญากรรม  ขึ้นมา  เพราะการศึกษาชนิดนั้นนั่นเอง;  แลวเรายังวาการ 
ศึกษาไมพออีก  กลับเพิ่มการศึกษาทํานองนั้นขึ้นมาอีก.  ทีนี้มันก็เพิ่ม 
อาชญากรรมหรือปญหาตาง ๆ มากขึ้นมาอีก  นี่คือความหลงไปวา  การศึกษาที่เรา 
มีอยู แลว  หรือกําลังมีอยูนี ้  มันจะแกปญหาสังคมได.  นี่เปนความมืดสีขาว 
อยางยิ่ง. 

 
การศึกษาที่มีอยูในเวลานี้ทั ้งโลก   หรือวายอนหลังไปดวยก็ได 

มันไมอาจจะแกปญหาของมนุษยไดเลย,  คือไมทําใหโลกนี้มีสันติภาพได 
เพราะเปนการศึกษาที่จัดอยูแบบใหควายบาเปลี่ยนตัวใหญ  พาไป.  นี่เขาก็ยังคิด 
ประชุมกันคิด  วาจะเพิ่มการศึกษา  ใหทันแกความเปลี่ยนแปลงของโลก  หรือ 
ของสังคม. 

.…          ....          ….          .… 
 
ทีนี ้   ดูผ ลที ่ ไ ด จ า ก ก า ร จัด โ ล ก ใ หมีก า ร ศึก ษ า ชนิด นี้  

มันก็คือ    ยิ ่ง ย ากขึ ้นทุกที ่  ที ่จ ะมีศีลธรรม ;   ยิ ่ ง จัด ก า รศึกษาชนิดนี้  
ก็ยิ่งยากที่วา  พลเมืองจะมีศีลธรรม. 

 
พูดใหสั ้นใหจํากันงาย  ๆ   วา   ยิ ่งจัดการศึกษาชนิดนี ้  ก็ยิ ่ง 

ยากที ่จะใหพลเมืองมีศีลธรรม   และยิ ่ง ไรศีลธรรมยิ ่งขึ ้น ไปอีก ;   แลว 
มันจะเกิดอะไรขึ้น  ถาพลเมืองไรศีลธรรม.  ยิ่งไปกวานี้  มันจะเกิดอะไรขึ้น? 
มันก็เกิดวิกฤติการณ;  ความเสื่อม  ความวินาศ  อยางอื่นตามประดังกันเขามา. 
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พ ูดอย า งสม ัยนี ้ใ ห ไพ เ ร าะหน อยก ็ว า   จะ เก ิดป ญหาอย า งอื ่น 
หลายแขนงเพิ ่มเขามา   :   คือเปนปญหาทางเศรษฐกิจ ,   เปนปญหาทางการ 
ปกครอง,  เปนปญหาทางการเมือง,  เปนปญหาทางการอนามัย,  การกสิกรรม, 
พาณิชยกรรม ,  ปญหาในการถนอมทรัพยากรตามธรรมชาติ  ของธรรมชาติ, 
ในที่สุดปญหาเรื่องเปนโรคเสนประสาท  เปนโรคจิตกันหนาแนนขึ้นมาในโลกนี้. 
นั่นปญหา  ที่เปนผลของการที่เขาใจผิด  ในการศึกษาที่ทําอยู. 

 
ปญ ห า เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ก  ไ ม  ไ ด    เ พ ร า ะ พ ล เ ม ือ ง ไ ม ม ีศ ีล -  

ธรรม ;   จริงไมจริง   ขอใหคิดดู .   ปญหาเศรษฐกิจภายในประเทศ   ภายนอก 
ประเทศ ,   หรือปญหาเศรษฐกิจในครอบครัว   บานไร  ปลายนา   อะไรก็ตาม 
มันแกไม ได ;   เพราะคนไมม ีศ ีลธรรม   ในหลาย  ๆ  อยา ง   จะลัก   จะขโมย 
จะโกง  จะเอาเปรียบ  จะหลอกลวง  แมกระทั่งจะขี้เกียจ  ก็เรียกวาไมมีศีลธรรม. 
 

ปญหาเศรษฐกิจ  ของประเทศมันก็แกไมได  เพราะวาพลเมืองไม 
มีศ ีล ธ ร รมพอ   :   นายทุนก็ไมม ีศ ีลธรรม ,   กรรมการก ็ไม ม ีศ ีลธรรม   เ ข า 
จึงตองทะเลาะกัน  ไปดูก็จะเห็นเองวา  ไมมีศีลธรรม  แขงกันอยางไรบาง? 

 
ปญหาทางการปกครอง   ก ็ไ ม สํา เ ร ็จ ไ ด   ไม เ ร ียบร อย ได 

เพราะพลเมืองไมมีศ ีลธรรม .  นี ่ก ็จะตองดูก ันไปตั ้งแตว า  พลเมืองไมมี 
ศีลธรรม ,  แลวก็เกิดเจ าหนาที ่ไมมีศ ีลธรรม ,  กระทั ่งอ ัยการ   ศาล   ราชทัณฑ 
อะไรมันก็  ลวนแตไมมีศีลธรรม  แลวมันจะเปนไปไดอยางไร ;   แลวการ 
ปกครองมันจะเปนระ เบียบเรียบรอยและราบรื ่น ไดอยางไร .   ปญหาการ 
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ปกครองเกิดมากขึ้น ก็เพราะคนไมมีศีลธรรมมากขึ ้น  นั ่นเอง  ;  ยิ ่งฝาย 
เจาหนาที่  เปนผูไมมีศีลธรรม  เสียดวยแลว  มันก็หนักขึ้นไปอีก. 

 
ทีนี้ดู  ปญหาทางการเมือง  :   การเมืองในประเทศ ,   การ 

เมืองนอกประเทศ,  ระหวางประเทศก็ตาม;  มันลวนแตไมมีศีลธรรม.  ยิ่ง 
การเมืองระหวางประเทศดวยแลว  ยิ่งไมมีศีลธรรม;  เพราะตางฝายตางตั้งหนา 
มุงมาเพื่อจะเอาเปรียบใหแกประเทศของตน,  จะเอาประโยชนใหแกประเทศของตน 
ดวยการเอาเปรียบผูอื่นทั้งนั้น.  ในการประชุมทางการเมือง  ไมวาที่ไหน;  แต 
วาปากนี้เขาก็พูดกันไพเราะ  เพื่อความถูกตอง  เพื่อความยุติธรรมอะไรตาง ๆ; 
แตแลวเผลอนิดเดียวก็ไมได  มันก็มีการเอาเปรียบ.  นี่การเมืองระหวางประเทศ 
มันก็เปนเสียอยางนี้;  แมการเมืองในประเทศ  มันก็ยุงอยางเดียวกัน.  ระหวาง 
รัฐสภา   กับระหวาง   รัฐบาลนี้  ถาเกิดไมมีศีลธรรมแลว  ก็พูดกันไมรู 
เรื่อง  ;  เขาก็จะมุงตอสูกันตะพึด,  แลวประเทศชาติก็แหลกละเอียดลงไป. 
ไมมีศีลธรรมอยางเดียว  การเมืองมันมีปญหาทวมหัว  ทวมหูทีเดียว. 

 
ทีนี้ของที่ไมนาจะเปนปญหากับเขาดวย  วาจะเรื่องเล็กนอยก็ไม 

เล็ก ;   แตวามันไมนาจะเปนปญหากับเขาดวย   คือ  เรื ่องอนามัยของคน . 
คนไมมีอนามัยก็เพราะไมมีศีลธรรม  เพราะเขาทําแต  อบายมุข  ดื่มน้ําเมา  เที่ยว 
กลางคืน  ดูการเลน  เลนการพนัน  คนคนชั่วเปนมิตร  เกียจครานทําการงาน; 
เอาแต  ๖  อยางนี้  เทาที่พระพุทธเจาทานตรัสไวก็พอ  ไมมีศีลธรรมเพียงเทานี้ 
ก็ไมมีอนามัยดีได  คน ๆ นั้น;  นี้ทางกาย. 
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แล วท ีนี ้  อนาม ัยทางจ ิตยิ ่ง ไม ม ีใหญ ;   อนาม ัยทางจ ิตนั ่นม ัน 
สงเสริมอนามัยทางกาย  ไมมีอนามัยทางจิตแลว  ทางกายมีอนามัยดีไมได. 
เมื่อขาดศีลธรรมก็ไมมีอนามัยทางจิต ,   ไมมีความพักผอนแหงจิต ,   ไมมีความ 
บริส ุทธิ ์แหงจ ิต,   ไมมีความมั ่นคงแหงจิต  มันก็เลยเส ียอนามัยไปหมด  เพราะ 
ไมมีศีลธรรม. 

 
การทํ ามาหาก ินอย า งอื ่น   เ ช น   การกส ิกรรม   พาน ิชกรรม 

หัต ถก ร รม   ก ็เ ห ม ือ น ก ัน ;   ถา ไ ม ม ีศ ีล ธ ร รมแล ว   มีแ ต ค ว ามลม เ หล ว ; 
คือมันจะแขงกัน  แยงชิงกัน  ริษยากัน  ลักขโมยกัน  เอาเปร ียบกันทุกระเบียด 
นิ้ว;  มันก็เสียหมด. 

 
ท ีนี ้ด ูป ญหาอ ีกป ญหาหนึ ่ง ว า  ทร ัพยากรตามธรรมชาต ิ  ต น ไม 

ภูเขาเลากา   หวย   หนองคลอง   บึง   บาง   อะไรตาง  ๆ   เหลานี ้;   ถาไมอยู ใน 
สภาพ ที ่ถ ูกต อ ง เ ร ียบร อยละก็  บาน เม ือ งหาความสงบสุข ไม ไ ด ;   แม ฝน 
ก็ไมตก ,   ถาตกมันก็ไหลทวมบานทวมเมือง   ไมซึมซาบอยู ในแผนดิน   อยางนี้ 
เหมือนที่เปนปญหาใหเห็นแลวทางภาคเหนือ  ที่ทําลายปาไมเสียหมด  เหลือแตภูเขา 
เกลี ้ยง  ๆ  ฝนก็ไมค อยตก   พอตกก็ตกอยางทวมบานเมือง   เพราะไมม ีอะไรจะ 
ยึดน้ําฝนนั้นไวไดอยางนี้.  เขาจึงมีหลักที่จะคุมครองสงวนทรัพยากรของธรรมชาติ. 
 

เช น   ปา   อยางนี ้  ถาไมม ีศ ีลธรรมแลว   ปาก ็คุ มครองไว ไม ได ; 
เดี๋ยวนี้ปาก็ถูกทําลายเพราะคนไมมีศีลธรรม  ในหลายทิศหลายทาง   อยาตอง 
จาระไนกันเลย   แลวทรัพยากรธรรมชาติอื ่น  ๆก็ถ ูกทําลายใหหมดไป .   ถาคน 
มีอายุสัก  ๖๐  -  ๗๐  ป  แลวก็ลองเปรียบเทียบกันดู  วาอะไรมันถูกทําลายไปแลว 
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เทาไร;  แลวมันเปนความเปลี่ยนแปลงตามความตองการของผูที่ไมมีศีลธรรม. 
นี้รายกาจมาก  คือไมมองเห็นประโยชนสวนรวม  ที่จะสงวนไวเปนสวนรวม. 

 
เมื่อ  ๓๐  -  ๔๐  ปมาแลว  อาตมาเคยเดินขึ้นไปที่ปากหมาก  ก็ผาน 

ดงมะไฟที่เหลืองไปรอบทิศ  เหมือนกับวาเอาผาเหลืองไปคลุมไวที่ตนไม  เปนลูก 
มะไฟเต็มไปทุกตน ;   เดินไปตั ้งกี ่นาที๒๐   -  ๓๐   นาที  ก็ไมหมดเขตดง 
มะไฟที ่สวยงามนี ้.  แลถามดูเดี ๋ยวนี ้ไมมี,   ไมมีเหลือเลย   แมแตสักตน  ที่ 
ตรงนั้นแหละ .   นี่เรียกวามันเปลี ่ยนไป   โดยใครก็ตามใจ ;   และก็ไมตองมี 
ใครรับรองรับรู.  ทรัพยากรธรรมชาติมันก็เลยเปลี ่ยน;  หมดความสวย  หมด 
ความงาม  แลวก็เปลี่ยนไปจนลําบากยากแคน. 

 
เรื ่องแรธาตุ  เรื ่องทรัพยากร  ที ่มีคาอยางอื ่น  ก็ยิ ่งเสียหายกวานี ้; 

ขุดคนกันจนไมมีเหลือ  จนวา  แผนดินนี้จะไมมีของมีคาเหลืออยูในแผนดินอีก 
ตอไป  แลวก็มาใชทําลายสันติภาพ.  เชนขุดแรธาตุ  โลหะ  มาทําอาวุธรบกัน, 
ขุดน้ํามันมาลางผลาญทําลายชีวิตกัน  ในการสงครามนี้;  หรือรองลงมา  ก็ใน 
การเที่ยวเลนหาความสนุกสนานระหวางหญิงชายไมมีที่สิ้นสุด.  นี้ก็เรียกวาทําลาย 
ทรัพยากรธรรมชาติ  โดยบุคคลที่ไมมีศีลธรรมพอ;  ก็ทําลายเสียโดยไมจําเปนที่ 
จะตองทําลาย.  นี่ปญหาใหม  ปญหาเพิ่ม  ปญหาทับถมเกิดขึ้น. 

 
ขอสุดทายที ่ว า  เดี ๋ยวนี ้ มีโรคเสนประสาทเพิ ่มขึ ้น  มีโรค 

จิตเพิ่มขึ ้น   ทั ่วทั ้งโลก   นี ้รู ดีกันอยู แลว   เพิ ่มขึ ้นอยางไมนาเชื ่อ ;   เพราะ 
ทุกคนอยูดวยจิตที่ไมสงบ,  อยูดวยความกลัว  อยูดวยความวิตกกังวล.  สิ่งที่ทําได 
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ขึ ้นมานั ้น   ก็ไม ทําให โลกมีส ันต ิภาพ ;   ก็เพิ ่มโรคจ ิตโรคเส นประสาทมากขึ ้น ; 
ฉะนั้นคนที่เปนโรคจิตโรคประสาทนี้  ก็ทําอาชญากรรมไดทุกอยางเหมือนกัน. 

.…          ....          ….          .… 
 
ขอ ให ม อ งด ูว า   ผลที ่ไ ด จ ากการศึกษาที ่ผ ิดต อกฎ เกณฑ 

ของศีลธรรม  มันทํา ใหเ ก ิดปญหาใหม ๆ  ขึ ้นมาอยา งนี ้  เ ร ียกว า 
ปญหาทับถม ;  เพราะฉะนั ้นเราควรจะสํานึก  :  หยุดดูแลวก็สํานึก  คิดใหได 
แลวมองใหเห็นกันเสียที  วาถาจัดการศึกษาใหถูกตองจริง ๆ ถูกตองตามกฎเกณฑ 
ของธรรมชาติ  ที่เกี่ยวกับศีลธรรมจริง ๆ ;  แลวก็สังคมจะไมวิ่งไปอยางเปนบา 
เหมือนที่รองออกมาวา  การศึกษาตามไมทัน. 

 
ถา เ ร า จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า ถ ูก ต อ ง  สัง ค ม จ ะ ไ ม วิ ่ ง ไ ป ใ น ท า ง  

เสื่อม  อยางเปนบาเปนหลัง  จนการศึกษาตามไมทัน  เหมือนท่ีกําลังเพิ่มกันอยู, 
เหมือนที ่กําล ังเป นหวงก ันอยู อยางผ ิด  ๆ   ถาจัดการศึกษาถูกตอง  เป นการ 
ศึกษาชนิดควาย  ๒  ตัว  มีศีลธรรมคู กันไปกับการศึกษาแลว;  ปญหาอยางที่ 
วามาตะกี้นี้มันก็ไมมี. 

 
เ ดี ๋ย ว นี ้   ก า ร ศ ึก ษ า ที ่ผ ิด เ กณฑท า ง ศ ีล ธ ร ร ม นี ้   ทํา ใ ห  

สังคมเปลี ่ยน  เหมือนกับเปนคนบาวิ ่ง แลวก็มารองตะโกนวา  การศึกษาตาม 
ไมทัน ;   เพราะวาการศึกษานี ้ม ันงมงาย   งุ มง าม ,   สงเสริมใหส ังคมวิ ่งอยาง 
เปนบา   โดยอาการที ่ขาดศีลธรรม .  ถาสํานึกไดอยางนี ้ม ันก็รอดตัว  ก็จะ 
ไดเปลี ่ยนกันใหม,   เปลี ่ยนวิถ ีทางกันใหม,   เปลี ่ยนแนวกันใหม;   เพียงแต 
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ศีลธรรมมีเขามาเทานั้นแหละ  ปญหานานาชนิดเหลานั้นจะหายไปเอง  :  ปญหาเรื่อง 
อาชญากรรม ,   เรื ่องเศรษฐกิจ .   เรื ่องการปกครอง ,   เรื ่องการเมือง   การอะไร 
ตาง ๆ มันก็หายไปเองได. 

 
เ ดี ๋ย ว นี ้ ไ ป แ ก ก ัน แ ต ป ล า ย เ ห ต ุ   ค ือ บ ัง ค ับ เ ข า ม า ;   ตั ้ ง  

องคการนั้น  องคการนี้  มีเกียรติใหญโตมโหฬาร  ก็ไมสามารถจะแกปญหาทาง 
การเมืองระหวางชาติได ;   มีแต เพิ่มมากขึ้น   จนเขาพูดวา   มันกลายเปนเวที 
สําหร ับเอาเปร ียบกันเส ียแลว .   องคการที ่เก ียรติอยางยิ ่งในโลก   เช นองคการ 
สหประชาชาติ  องคการอะไรก็ตาม,  มันจะถูกใชเปนเวทีสําหรับเอาเปรียบแกกัน 
แ ล ะ ก ัน   ใ น ท า ง ก า ร เ ม ือ ง เ ส ีย แ ล ว ;   ฉ ะ นั ้น  ขอ ใ ห ร ีบ แ ก ไ ข ป ญห า ท า ง 
ศีลธรรมใหถ ูกต อ ง .   อยา ให ก า รศ ึกษาม ัน เป น เครื ่อ งทํา ล ายศีลธรรม 
แลวโลกนี้ก็จะมีสันติสุข. 

 
ท ีนี ้ค ง จ ะม ีคนค า น   น ักค า นน ัก แย ง ม ันก ็ม ีอ ยู ม า ก ;   แล ว ก ็น า 

คานดวยเหตุผลงาย ๆ  ก็มีคนยอนขึ้นมาวา  :  อาว!  ไฟกําลังไหมบานอยูอยางนี้; 
จะมานั ่ง ศ ีลธ ร รม ,   มานั ่ง ถ ึงศ ีลธ ร รมกันอยู ไ ด อย า ง ไ ร ;   ก ็เดี ๋ย วนี ้ม ัน เต ็ม 
ไปดวยความระส่ํา ระสาย   ทุกข ยากลําบาก   แลวจะมานั ่งศ ีลธรรมกันอยู 
ไดอยางไร. 

 
เ ร าก ็ไม ตอบอย า งอื ่น  ตอบวา   :  ไฟกําล ัง ไหมบ านนั ่นแหละ 

มัน ค ือ ก า ร ล ง โ ท ษ ท า ง ศ ี ล ธ ร ร ม ,  พ ร ะ เ จ  า ล ง โ ท ษ ,  ห ร ือ ศ ี ล ธ ร ร ม  
ล ง โทษ ,   อ ะ ไ ร ล ง โ ทษก ็ต า ม   ที ่ทํา ใ ห ม ีอ า ก า ร เ หม ือนก ับ ไฟ ไหม บ า น ; 
แลวมันก็ตองแกไข  ตนตอแท ๆ ที ่ทําใหไฟไหมบาน.  ถึงไฟไหมบานอยู   ก็ตอง 
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มานั ่งน ึกถ ึงต นตอ   ตน เหตุที ่ทํา ให ไฟไหมบ าน ;   ฉะนั ้นแมไฟไหมบานอยู 
ก็ค ว ร จ ะนึก ถึง ศีล ธ ร รม ;   แมจ ะหิว อดจนจะต ายอยู แ ลว  ก็ต อ งนึก ถึง 
ศีลธรรม  ถาความหิวนั ้นมันมาจากการไมมีศีลธรรม  การขาดศีลธรรม  ความ 
ไรศีลธรรม. 

 
ฉะนั ้น   เ ร า ไม พ ูดอย า งที ่เ ข าพ ูดก ัน ว า   ม ันต อ ง รอ ให ท อ งอิ ่ม 

เส ียกอน   จึงจะศึกษาศีลธรรม   จึงจะศึกษาศาสนา ;   มีคนพูดกันอยางนี้ 
มากขึ้น.  ผูพูดก็เปนนักปราชญ  เปนนักการเมืองผูรู  ผูคุมอํานาจบริหารประเทศ 
ดวยซ้ําไป  ที่เขาจะพูดวา  ทองอิ่มเสียกอนจึงจะไปสนใจเรื่องศาสนา  หรือเรื่อง 
ศีลธรรม. 

 
อาตมาค ิดว า   ถ าถ ือหล ักอย างนั ้นแล ว   มันก ็ว ินาศแน ;   เพราะ 

ความเดือดรอน  เสียหาย  ระส่ําระสาย  นั้น  มีมูลมาจากความไมมีศีลธรรมแท ๆ; 
ฉะนั ้น เ ราทนหิวทนอดไปหนอยก็ได  แกไขทางศีลธรรมใหดีเสียกอน ; 
แลวความไม ต อ งอด  ไม ต อ งหิว  ไม ต อ ง เลว  ไม ต อ ง เบ ียด เบ ียนอะ ไ ร 
มันก็จะมีตามขึ้นมาเอง. 

 
ทั ้ง โลก เปนอยา งนี ้  ตลอด เวลานี ้;   อาตมาพยายามศ ึกษา 

เท าที ่จะศึกษาได  ถึงเรื ่องราวตาง  ๆ  ในโลกนี ้  ทั ่ว  ๆ  ไปทั ้งโลก   ไมใช เฉพาะ 
ประเทศไทย   ก็พบว าม ันเหม ือนก ันแหละ ,   ปญหาม ันเหม ือนก ัน   เป นคนที่ 
เหมือนกัน,  มีปญหาอยางเดียวกัน  มีกิเลสอยางเดียวกัน,  เอาเปรียบอยางเดียวกัน, 
ไมมีศีลธรรมอยางเดียวกัน;   ดังนั้นจึงขอยืนยันไปตามเดิม. 

.…          ....          ….          .… 
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 อริยศีลธรรม ๒๑๖

สํ า ห ร ับ ข อ ย ืน ย ัน นี ้  จ ะ ม ีว า   ต อ ง ห ย ิบ ป ญ ห า ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม 
ขึ้นมาพิจารณาในการที่จะจัดระบบการศึกษา. 

 
ผู ที ่ม ีอํ า น า จ ห ร ือ ห น า ที ่  ใ น ก า ร จ ัด ร ะ บ บ ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง 

ป ร ะ เ ท ศ จ ะ ต อ ง ห ย ิบ เ อ า ป ญห าท า ง ศ ีล ธ ร ร ม ขึ ้น ม า ก อ น ;   ม า ด ูใ ห ด ี ,  
มาดูใหทั ่วถ ึง   แลวจ ึงจะไดจ ัดระบบการศ ึกษาใหม ันส งเสร ิมความมีศ ีลธรรม . 
นั่นแหละจึงจะมีความสงบสุข  หรือวารอดอยูได  เปนไปได. 

 
ทีนี ้ไปจ ัดการศ ึกษา   โดยเพ งแต ว ัตถ ุ  เนื ้อหน ัง   ความเจร ิญทาง 

ร า ง ก า ย ;   อย า ง นี ้ม ัน ก ็ค ือ ไม เ หล ีย วแลศีล ธร รม ;   ก ็จ ัด ผ ิด ,   กระทํา ผ ิด 
ตอสิ ่งที ่เร ียกวาศีลธรรม .   ในที ่ส ุดก ็ถ ูกพระธรรมนี ้ลงโทษ   ใหเหมือนกับ ท่ี 
เปนอยูเดี๋ยวนี้  คือเต็มไปดวยอาชญากรรม,  เต็มไปดวยวิกฤติการณ,  เต็มไปดวย 
ความเดือดรอนระส่ําระสาย ;   เหมือนกับวา   ไฟกําลังไหมบานที เ ดียว .   หยิบ 
ปญหาทางศีลธรรมขึ ้นมาชูไวเปนหลัก ;   แลวก็จ ัดการศึกษาหรือจัดการอะไร 
ก็ตาม   ให ถ ูกต องก ับว ัตถ ุประสงคของศ ีลธรรม    มนุษย เ ราก ็จะม ีความ 
ผาสุก. 

 
อยากจะพ ูดให เขาห ัว เราะเยาะเล น   แต ขอย ืนย ันที ่ด ูว าจร ิงที ่ส ุด 

คืออยากจะพูดวา  ตองจัดตั ้งกระทรวงศีลธรรม  ใหมันยิ ่งกวากระทรวงใด ๆที ่มี 
อยู ในเวลานี ้.   เวลานี ้  เราไม ม ีกระทรวงศีลธรรม ;   ขอมีคําพ ูดนิดหนึ ่งแฝงไว 
ฝากไวกับกระทรวงศึกษาธิการ  วาในสวนศีลธรรม  ใชไมได  จะตองจัดกระทรวง 
ศีลธรรมขึ ้นโดยเฉพาะ   ใหยิ ่ง ให เป นที ่ยิ ่งกว ากระทรวงใด .   ทั ้งนี ้ก ็เพราะว า 
จะสามารถแกปญหาของกระทรวงอื่นทั้งหมด. 
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สมมติวาเรามีกระทรวงตาง  ๆ  ทําหนาที่ตาง  ๆ  อยู   ๑๒   กระทรวง 
อยางนี้   เต็มไปดวยปญหาแนนอนอัดอยูทุกประการ   ทําไปไมได   :   กระทรวง 
เศรษฐก ิจ   หร ือกระทรวง เศรษฐการ   การ เม ือ งอะ ไ ร ;   ม ันอ ึดอ ัด   ล มล ุก 
คลุกคลาน   เปนไปไมได ;   ถาวาจัดกระทรวงศีลธรรมขึ้นมาได   ปญหาของทุก 
กระทรวงก็จะหมดไป   ฉะนั ้นควรจะถือวา  เปนกระทรวงที ่ควรจะลงทุน  แลวก็ 
จัดใหมากกวากระทรวงใด   เพราะมันแกปญหาของทุกกระทรวงได .   ไมว า 
ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ห ร ือ ป ร ะ เ ท ศ ไ ห น   อ ยู ใ น ส ภ า พ อ ย า ง นี ้ด ว ย ก ัน ทั ้ง นั ้น 
ฉะ นั ้นอย าม ัว แก ป ญหาปลาย เหต ุขอ งแต ล ะก ระทรว งอยู เ ล ย ;   ตอ ง ไป 
แกปญหาที่ตนเหตุแทๆ  คือศีลธรรม. 

 
เ ดี ๋ย ว นี ้  ทั ่ว โ ลกม ัว แต แก ป ญหาปลาย เหต ุก ันทั ้ง นั ้น   ก ็มี 

อาการอยางดีที ่ส ุด  ก็เหมือนกับจับปูใสกระดง;     ไดด ูม ันอยู ในกระดงชั ่วเวลา 
นิดเด ียว ,   แลวม ันก ็วิ ่งลงไปเส ียอ ีก   ก็จ ับอ ีก .   ได ด ูม ันน ิดเด ียว   เดี ๋ยวก ็วิ ่งลง 
เส ียอีก ,   มันก็ต องจับอีก ,   ฉะนั ้นโลกนี ้ไม มีส ันติภาพ   โลกมีแตว ิกฤติการณ 
อันถาวร. 

 
ทีนี ้พ ูด ให ส ะด ุด ใจกว านี ้  ก ็ต อ งพ ูด ว า   จงจ ัด ให ก ารศ ึกษานี้ 

เปนสุนัขรับใชของศีลธรรมเถิด .   สุนัขร ับใชนี ้ภาษาคอมมูนิสต  ที ่เขาดา 
พวกที ่ไม เป นคอมม ูน ิสต ;   เดี ๋ย วนี ้เ ร าก ็ย ืนมาใช   เพราะม ันด ี.   ให จ ัดการ 
ศึกษาของประเทศนี่  ใหเปนสุนัขรับใชของศีลธรรม;  คือศีลธรรมตองการอยางไร 
ก็ขอใหจัดการศึกษาในฐานะเปนสุนัขรับใชของศีลธรรม  แลวการศึกษานี้  มันก็จะ 
ไมผิดได  คือมันจะสงเสริมศีลธรรมใหมีขึ้นมา  แลวประเทศก็อยูดวยความสงบสุข. 
 

เดี ๋ยวนี ้ไปม ัวให การศ ึกษาชน ิดที ่ทําลายศ ีลธรรม   หร ือไม ส ง เสร ิม 
ศีลธรรม   หรือวาขุดรากศีลธรรมใหพังทะลาย   จนเกิดปญหาทับถมขึ้นมามาก 
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เหลือจะแกไข ได .   ปญหาทางศีลธรรมแกไมได   เพราะปญหาทางการ 
ศึกษา  มาบังหนา  มาทับถมโดยตรง.  อยางนี ้เราเรียกวาปญหาทับถมโดยตรง 
ที่ทับถมแกปญหาศีลธรรม ;  ยิ ่งจัดการศึกษา  ก็ยิ ่งเพิ่มศัตรูแกศีลธรรม . 
อาตมาเขาใจวา  ไมมีใครเชื ่ออาตมา,  พวกที่จัดระบบการศึกษาก็คงไมเชื ่อ; 
แตยังขอยืนยันอยางนี่อยูตลอดไป. 

 
ทั้งหมดนี้  ก็พอจะสรุปไดวา   เทาที่กลาวถึงเรื ่องนี ้  คือ   ปญหา 

ทับถมศีลธรรมโดยตรง .   ถาไมมีปญหานี ้  คือ  จัดการศึกษาถูกแลว 
ปญหา โดยออมอีก เปนอันมาก   ก็จะ ไมมีโ ดยแนนอน .   นี ่ต นตอมีอ ยู  
เทานี้  มีอยูที ่ปญหาตัวเดียว;  คือปญหาศึกษาที่ทําไปผิด ๆ จนทําลายศีลธรรม. 
นี้เราจะแกปญหาทางศีลธรรมไมได  ก็เพราะวาปญหาผิด ๆ ทางการศึกษามันทับถม 
เขามา ,  ยิ ่งทับถมเขามาก็ยิ ่งแยงโอกาส ,   ชิงโอกาสไมใหจัดการศึกษาทาง 
ศีลธรรมใหถูกตองได. 

 
ฉะนั ้น ข อ ให ห ัน หน า   ระดมกําล ัง   ทุ ม เทก ัน   ไปแกป ญหา 

การศึกษา,  ปญหาการศึกษาท่ีทับถมบังหนาอยูกับปญหาศีลธรรมนั้น  แลว 
ปญหาตาง ๆ ก็จะหมดไปเอง.  แตถาเพื่อใหชวยใหเร็วเขา  ก็ตองแกปญหาตาง ๆ 
ที่ชวยกันเขามาทับถมนั่น  พรอม ๆ  กันไปดวย;  จะมีรายละเอียดอยางไรบาง  ก็จะ 
ไวพูดกันในคราวตอไป  เพราะมันมีมาก.  และวันนี ้ก็ไมมีเวลาแลว;  เพราะ 
เปนวันอุโบสถจะตองยุติการบรรยาย  ใหไปลงอุโบสถไดทันตามกําหนดเวลา. 

 
ขอยุติการบรรยายนี้ไวเพียงเทานี้  เปนโอกาสใหพระสงฆทานสวด 

คณสาธยาย  สงเสริมกําลังใจใหมีมากขึ้น  ในการฟนฟูแกไขสงเสริมศีลธรรมตอไป 
ตามสมควร. 

------------------- 
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อริยศีลธรรม 
-๘- 

๒๔  สงิหาคม  ๒๕๑๙ 
 
 
 
 

ปญหาที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) 
 

 
 
 
 

ทานสาธุชน  ผูมีความสนใจในธรรม  ทั้งหลาย, 
 
ก า ร บ ร ร ย า ย ป ร ะ จํ า ว ัน เ ส า ร    ใ น ช ุด อ ร ิย ศ ีล ธ ร ร ม   เ ป น  

ครั ้งที ่  ๘   ในว ันนี ้  อาตมาจะได กล าว โดยหัวข อย อย   ว า   ปญหาที ่กําล ัง 
ทับถมแก ป ญหาทา งศ ีล ธ ร รม  ต อ อ ีก ค รั ้ง ห นึ ่ง  จ า กก า รบ ร ร ย า ยที ่ย ัง  
ไมจบในครั้งที่แลวมา. 

 
เ รื ่ อ ง นี ้ ต  อ ง ข อ โ อ ก า ส พ ิ เ ศ ษ ต า ม เ ค ย   สํ า ห ร ั บ ท  า น  

ทั ้ง หล ายที ่ม าฟ ง เ ฉพาะค ร า ว   แล ว จ ะต อ งฟ ง เ รื ่อ ง ซึ ่ง พ ูดม า เป นตอน  ๆ 
โ ดย ไม ท ร าบว าตอนที ่แ ล วมานั ้น ไ ด พ ูด ว า อย า ง ไ ร   จ ึง ทําความ เ ข า ใ จ ได 
ไมสมบูรณ  ซึ่งมันก็เปนเรื่องที่ชวยไมได. 

 
๒๑๙ 
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 อริยศีลธรรม ๒๒๐

อาตมาจะพยายามเทาที ่จะทําได  โดย   ทบทวนใจความสั ้น  ๆ 
ที ่แ ล ว ม า   ว า เ ร า กํา ล ัง พ ูด ก ัน ถ ึงปญหาศีล ธร รม   เพื ่อ จ ะแก ป ญหาทา ง 
ศีลธรรม ;   เพราะวาโลกกําลังมีความลําบากระส่ําระสาย   หรือขนาดที ่เร ียกได 
วา  วิกฤตการณ  อยูตาง ๆ  นานาชนิด  แลวเราก็แกมันไมตก  มีแตยิ ่งทับถม 
ทวีขึ ้น  ๆ  ;   เพราะเราเข าใจผิดอยางหลับหูหลับตา   มองขามสิ ่งที ่เป นตนเหตุ 
อันแทจริงเสีย  แลวก็ไมไดแกที่สิ่งนั้น  ไปมวัแกที่ปลายเหตุ 

 
สิ ่ง ที ่ เ ป น ต น เ ห ต ุโ ด ย แ ท จ ร ิง  ก ็ค ือ   สิ ่ ง ที ่ เ ร ีย ก ว า ศ ีล ธ ร ร ม ;  

ไ ร ศ ีลธร รมหร ือศีลธรรมบกพรองก ็เป น เ รื ่อง ลําบากทุกข ยากระส่ํา ระสาย ; 
ถาศีลธรรมสมบูรณ  มันก็เปนเรื่องที่มีความสงบสุข  อยูในภาวะที่นาพอใจ 

 
สําหรับคําวา  "ศีลธรรม"   นั ้น  ตามตัวหนังสือแท ๆ  ก็ตองแปลวา 

สิ่งที่ทําความปรกติ  ขอใหทราบวาใน  ภาษาบาลี  นั้น  คําวา  ศีล  หรือ  สี  -  ละ 
น้ีแปลวา  ปรกติ  หรือ  ความปรกติ.   คําวา  "ธรรม"  ในกรณีอยางนี้ก็ เปนคํา 
ธรรมดา   มีความหมายแตเพียงวาเปน   สิ ่ง ,   สิ ่งใดก็ไดที ่ม ีอยู ตามธรรมชาติ. 
ศีลธรรม  ก็ค ือสิ ่งที ่ทําให ม ีความปรกต ิ  ทําให เก ิดความปรกต ิ  หรืออยู เป น 
ปรกติ  ก ็ไม ม ีป ญหา ;   ฉะนั ้นถา โลกนี ้ม ีศ ีลธรรม   โลกนี ้ก ็ไม ม ีป ญหา ; 
ปญหามันเกิดมาจากการผิดปรกติ.  ถาศีลธรรมเสื่อม  ก็หมายความวาสภาพปรกตินี้ 
มันวิปริตไปแลว;  ถาไรศีลธรรม  ก็คือไมมีสภาพปรกติเลย.  คํานี้มีความหมาย 
อยางนี้  เปนอยางอื่นไมได 

 
สํา ห ร ับภ าษ า ไ ท ย   ซึ ่ ง ย ืม ม า จ า กภ าษ าบ า ล ีห ร ือ ภ าษ า อื ่น  

ในประเทศอินเดีย ;  ไทยเราไดร ับวัฒนธรรมอิน เดีย ;   คําทั ้งหลายจึงยืม 
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ปญหาที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) ๒๒๑

มาจากประเทศอินเดีย;  แลวถาศึกษาตนตอของคําในภาษาอินเดีย  ก็พอจะเขาใจ 
คําเหลานี้ได.  มันลําบาก  ก็ตรงที่เอาไปแปลเปรียบเทียบกับคําในภาษาอื่น 
ตอไปอีก;  ความหมายมันก็สับสนไปบาง  ก้ํากึ่งกันบาง,  หรือผิดไปเลยบางก็มี 
 

เดี๋ยวนี้เอาที่แนนอนที่สุด  คําวา  ศีลธรรม  ในภาษาบาลีนั้น 
มันก็แปลวา  สิ่งที่ทําความปรกติ;  จําแนกไดมากมาย  เปนทางกาย  ทางวาจา 
ทางใจ;  ในระดับต่ํา  ระดับกลาง  ระดับสูง  สารพัดอยาง  แตวารวมความ 
แลว  ก็คือ  สิ่งที่ทําความปรกติเทานั้นเอง 

.…          ....          ….          .… 
 
ปญห า ใ น โ ล กทั ้ ง โ ล ก  ก็คือ ค ว า ม ไ มอ ยู  ก ัน เ ปน ป ร ก ติ  

สุข ;   เพร าะขาดศีลธรรม  ในระดับ ไหนก็ต าม  เ รี ย ก ได ว า   ขาด  
ศีลธรรมทั้งนั้น 

 
ทีนี ้ เ ราตองการความปรกติ  ก็ไปแกปญหาปลายเหตุที่เกิด 

มาจากความไมมีศีลธรรม ;   เชนปญหาเศรษฐกิจ   ปญหาการเมือง 
ปญหาการทหารอะไรก็ตาม  มันเปนเรื่องปลายเหตุ  คือ  มาจากความไมมี 
ศีลธรรม   อีกตอหนึ่ง .   ดังนั้นจึงแกไมไดตลอดมาจนบัดนี้;   และยิ่งขึ ้น  ๆ 
ก็เพราะวาโลกนี้ละเลยตอสิ่งที่เรียกวาศีลธรรมนั้นมากขึ้น ๆ  ;  แลวเขาก็ไมรูสึกตัว 
 

ขอใหมองใหดี ๆ  วา   โลกกําลังละเลยตอสิ่งนี้อยางไร?  ถา 
เปน สมัยกอนสิ่งที่เรียกวาศาสนาจะแฝดติดกันอยูกับการศึกษาทั่วไป , 
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 อริยศีลธรรม ๒๒๒

และมาแฝดติดกันอยูกับวัฒนธรรมในบานเรือน;  มีอยูในเลือดในเนื้อของคน. 
ศีลธรรมมีอยูในเลือดในเนื้อของคน  โดยไมตองสอนกันดวยปาก  คนก็มีศีลธรรมได. 
 

เดี๋ยวนี้ศีลธรรมก็เหินหางไป,  เหินหางไป  ;  เพราะวาไปหลงใหล 
ในสิ่งที่ยั่วยวน;  สิ่งหนึ่ง   คือความเปนสุขสนุกสนานในทางวัตถุ  แลวขยับขยาย 
ใหมันมากขึ้นไป  ในทางคนควา  ในทางประดิษฐ  จนกระทั่งพบสิ่งที่อํานวย 
ใหสําเร็จประโยชน  ตอไปอีก  ที่เราหลงใหลกันนักในโลกนี้ในเวลานี้  ก็คือ 
สิ่งที่เรียกวาเทคโนโลยี่ทุกแขนง  ฉะนั้นศีลธรรมมันก็ตองหายไป 

 
ผูหญิงฝรั ่งที ่เคยสวมเสื้อยาว  ๆ ถึงขอมือ   กระโปรงถึงตาตุม, 

พวกเอเซียภาคกลางผูหญิงตองคลุมหนา  แลวคลุมไปถึงตาตุม;  มันก็เปลี่ยนไป 
คลุมนอยเขาจนไมคิดจะคลุมกันเลยเดี๋ยวนี้.  นี้เปนวัตถุที่แสดงออกมาใหเห็นการ 
เปลี่ยน  ไปลุมหลงในเรื่องของกามารมณ;  ฉะนั้นโลกมันก็ตองเปลี่ยน 
เพราะวาจิตใจของคนมันเปลี่ยน  แลวก็เปลี่ยนมากถึงขนาดนี้ 

 
ศีลธรรมมันอยูไมไดกับจิตใจที่เปลี่ยนไป  ตามอํานาจของความ 

หลงหรือกิเลสตัณหา ;   จึงดูไดพรอมกันมาเลยวา   ศีลธรรมมันก็เปลี่ยนไป 
ในทางเสื่อมลงไป,  เสื่อมลงไป  จนกระทั่งไรศีลธรรมเลย  ในบางกรณี. 

 
เ มื่อคนไปหลงในวัตถุแหงความใครทั้งหลาย   มากขึ้น   คน  

ก็ละเลยศีลธรรม  มีผลออกมาเปนความเห็นแกตัว  อยางรุนแรงยิ่งขึ้น ๆ  ; 
ฉะนั้นจึงทําอะไรไปตามความเห็นแกตัวทุกแขนง.  โลกจึงสูญเสียความเปนปรกติสุข; 
เต็มไปดวยการแยงชิง  เพื่อแสวงหาความสุข  ทางวัตถุ  ดวยความเปนแกตัวนั้น ๆ. 
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ปญหาที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) ๒๒๓

ครั้นคนมีความทุกขยากลําบากหนักขึ้น   คนทั้ง โลกนี้ก็หา 
ทางแก,  ก็แกอยางหลับหูหลับตา  คือไปแกตรงที่จุดเล็ก ๆ  ที่เปนผลของ 
ความเสื่อมเสียทางศีลธรรม,  ไมไดไปแกถึงตัวรกรากของมัน  คือตัวศีลธรรม 
ใหมีขึ้นมา;  มันก็แกไมตก.  เดี๋ยวนี้ก็ยังมีปญหาคาราคาซัง  คือปญหาการที่จะ 
แกไขศีลธรรมนี้  ใหดีขึ้น.  นี้เปนตัวปญหาที่แทจริง  แลวอยูลึกที่สุด 

 
เ ร า แ กปญห านี ้ ไ ม ไ ด   เ พ ร า ะ มี สิ ่ ง ที ่ เ ปน ปญห าอื ่น  ๆ  

มาทับถม  อยูเปนชั้น ๆ หลายชั้น;  ก็คือปญหาที่มันเกิดออกมาจากความเสื่อม 
ศีลธรรมนั้นเอง.  เหมือนอยางตองการจะกินเนื้อในของมะพราว  ก็มีเปลือก 
มะพราวนั่นเอง;  ไมใชมีเปลือกอื่น  มาหุมหอไว,  เปลือกมะพราวนั่นเอง 
หุมหอเนื้อมะพราวไว;  ฉะนั้นอุปสรรคมันก็เกิดจากสิ่งนั้น  หรือคามมีสิ่งนั ้น 
โดยแทจริง.  เราตองแกปญหาที่จริงแทอยางนี้ดวย  ลงไปตามลําดับ  จึงจะถึง 
ปญหาสุดทายที่แทจริง  แลวก็แกได 

 
ปญหาทาศีลธรรม   มันอยูที่ความเห็นแกตัว  อันมาจาก 

ความหลงนิยมเรื่องทางวัตถุดานเดียว  โดยสวนเดียว  หรือเกินไป;  แลวก็มีปญหา 
ตาง ๆ ออกมาจากการทําผิดขอนั้น  ที่เปนโดยตรงก็มี,  ที่เปนโดยออมก็มี. 
 

.…          ....          ….          .… 
 
ที่เปนการทําผิดโดยตรง  ก็คือปญหาทางการจัดการศึกษาผิด, 

หลับหูหลับตาจัดการศึกษาผิด  ๆไปทั้ง โลก   คือ  การศึกษาที่จัดขึ้นนั ้น 
ไมสงเสริมความมีแหงศีลธรรม  แลวยังกลับทําลายศีลธรรม 
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 อริยศีลธรรม ๒๒๔

การศึกษาแบบวัตถุ  แบบเทคโนโลยี ่นี ้  ทําใหคนหลใหลใน 
วัตถุ  ไมคิดจะมีศีลธรรม,  หรือคิดวาศีลธรรมนี้  มันเปนเครื่องขัดขวาง  ความ 
เอร็ดอรอยสนุกสนานของตน .  นี่การจัดการศึกษาผิด  กลายเปนการ 
ศึกษาที่ไมสงเสริมความมีศีลธรรม  แตทําลายศีลธรรม  มันก็มีผลใหเกิด 
ปญหาอยางอื่นขึ้นมากมาย;  เรียกวาเปน  ปญหาที่ทับถมอยูโดยตรง . 
ปญหาทับถมโดยตรง  คือการศึกษาที ่จับผิด ๆ นั้น  ไดพูดกันมาแลวอยาง 
ละเอียด  ในการบรรยายครั้งที่แลวมานี้  ในวันนี้จะไดกลาวถึง   ปญหา 
ที่ทับถมศีลธรรม  ที่มีอยูโดยออมตอไป 

 
ข อทบทวน คํา พูด บ า ง คํา อ ยู  เ ส ม อ   ว าตอ ง จัด ก ร ะท ร ว ง  

ศีลธรรมขึ้นมา  ใหใหญโตมโหฬารกวากระทรวงทั้งหลาย  เพื่อเปนสุนับรับใช 
ของกระทรวงทั้งหลายทุก ๆ กระทรวง.  การที่กระทรวงทั้งหลายทุกกระทรวง 
ทําหนาที่ตามความมุงหมายของตนไมได  ก็เพราะวาขาดศีลธรรม.  โดยหลักการก็ดี
, 
โดยบุคคลก็ดี,  มีอะไรที่ขาดศีลธรรม.  ถามีอะไรมาชวยใหมีศีลธรรมละก็  ทุก 
กระทรวงก็ปฏิบัติหนาที่ของตนได.  นี้จะตองมีกระทรวงศีลธรรม  เพื่อชวยทําให 
ทุกคนมีศีลธรรม  หรือเพื่อชวยควบคุมความมีศีลธรรม  ของหลักการ  แผนการ 
วิธีการตาง ๆ โดยทั่วไป 

 
ใชคําวา   "สุนัขรับใช"   นี้มันนาเกลียด   หรือโสกโดกอยู บาง 

แตมันก็ดี  ตรงท่ีวามันลืมไดยาก,  แลวมันเปนภาษาพวกคอมมูนิสตเขาใชดวย 
มันก็ยิ ่งลืมยากขึ ้นไปอีก ,   แลวก็ดูนาจะมีประโยชน  ในขอที่เอามาใชให 
มันถูกตอง  ไมใชใชในทางที่ผิด. 
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นี่คือความจํา เ ปน   ที่วา เ ร าจะตอ งพิจ ารณากันถึงปญหา  
ที่ทับถมปญหาศีลธรรม  อยูโดยออม  เพื่อใหเห็นชัดกันเสียทีหนึ่งกอนวา 
มันมีปญหาเหลานี้อยูรอบดาน  เต็มไปหมด  มากมาย  แลวก็เกี่ยวพันกันอยางฟน 
เฝอ  จนงงแกการที่จะแกไข.  ชาวโลกก็ไปสนใจกันแตเรื่องวัตถุ  เพราะความ 
นิยมวัตถุ  จึงยังไมมองเห็นทางที่จะแกไขได 

.…          ....          ….          .… 
 
ทีนี ้ ก็ จ ะ ไ ดพิจ า รณากัน    ถึ ง สิ ่ ง ที ่ เ รี ย ก ว า   ปญหาแวด  

ลอม  ประเภทโดยออม   ตอปญหาทางศีลธรรม. 
 
คําวา   "โดยออม"   นี้เขาใจวาคงจะเขาใจกันไดอยูแลว ;   ทีนี้ 

ก็ประสงคเพียงวา  มันเปนปญหาที่มิใชโดยตรง.  มันเปนเพียงปญหาแวดลอมอยู 
รอบ ๆ  แลวมันแยกแขนงออกมาจากตัวปญหาที่เปนประธาน  กระทั่งออกมาเปน 
ปญหาหยุมหยิ่มกระจุกกระจิก,  แลวก็งอกงามตอ ๆ ตอ ๆ ไปอีก;  เกิดเปนปญหา 
ฝอยหยุมหยิมไปหมด.  นี้เรียกวาเปนปญหาโดยออม  และควรจะเรียกวาปญหา 
บริวาร  แวดลอมปญหาที่เปนประธาน;  แตก็ตองจัดการปญหาบริวารนี้  พรอม 
กันไปกับปญหาประธาน  เพราะวามันเกี่ยวกันกันอยู 

 
ขอย้ําอยู ในขอ ที่วา   จะตองไปนึกถึงศีลธรรมที่เสื ่อมไป 

เพราะจัดการศึกษาผิด;  และการศึกษาผิดนั้นมันทําใหเกิดปญหาทางอื่นขึ้น 
มาอีกมากมายหลายแขนง  ที่เรียกวาเปนปญหาโดยออม 
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มหาวิทยาลัยพนออกไป  ก็ไมมีเร่ืองของธรรมะ  หรือของศาสนา  หรือท่ีเราเรียก 
ในที่นี้วาศีลธรรม. 

 
ศีลธรรมในที่นี ้  ที่เปนชั ้นสูง   คือ   อริยศีลธรรม  -  ศีลธรรม 

ตามแบบของพระอริยเจา;  ไมใช  "ศีลธรรมอันดีของประชาชน"  อยางที่เขาชอบ 
พูดกัน.  แตเดี๋ยวนี้แมศีลธรรมอันดีของประชาชน  มันก็หาทํายาหยอดตาไมไดอยู 
แลว ;  จะไปเรียกหาศีลธรรมของพระอริยเจานั้น  ก็ยิ่งไกลออกไปอีก.  แตเรา 
ก็ตองการ  เพราะวาถาไมมีสิ่งนี้   โลกนี้มันก็วินาศ. 

 
เราจะตองทําทุกอยางใหสุดความสามารถ  ที่จะดึงเอา 

ระบบที่ศาสนา หรือธรรมะ   ควบคูกันอยูกับการศึกษา ;  เหมือนกับ 
ควาย  ๒  ตัวลากไถคันเดียวไปนี้  ใหกลับมาอีก  เหลานี้เรียกวามันเปนปญหา 
โดยออมท่ีมากมาย  ที่เกิดมาจากการศึกษาท่ีจัดไปผิด ๆ  ;  เพราะการศึกษานั้น 
นิยมแยกสิ่งที่เรียกวา   ธรรมะหรือศาสนาออกไปเสีย  ไมใหมาเกี่ยวของนั่นเอง 

.…          ....          ….          .… 
 
ทีนี ้ก ็จ ะ ไดยก   ตัวอยา งปญหาโดยออม   ที ่ว านี ้   มันมี  

มากมายจนเอามากลาวใหหมดไมได;  จะทําไดเพียงยกมาใหดูเปนตัวอยาง 
 
ปญหานี้ก็ไดกลาวมาแลววา  ปญหามีขึ้นมาเมื่อมีความไร 

ศีลธรรม,  บกพรองทางศีลธรรม,  ศีลธรรมรวนเร,  กระทั่งศีลธรรมลมจมไป 
ในที่สุด,  เหลานี้มันมีอยูจริง. 
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 อริยศีลธรรม ๒๒๘

ขอใหทุกคนทําใจเปนกลาง   ทําใจบริสุทธิ์  แลวมองดูกัน 
ไปจริง ๆ วา  ในบานเมืองเราหรือกระทั่งในโลกนี้ทั้งหมด  หรือกระทั่งวาใน 
ตัวเขาเองคนเดียวนี้  มันมีความบกพรองรวนเรทางศีลธรรมตาม ๆ กันไปทั้ง 
หมดหรือเปลา?  ถาถึงกับวาไรศีลธรรมก็  เรียกวามันวินาศถึงที่สุด  ;  ถา 
บกพรองบางก็ยังคอยยังชั่ว,  ถารวนเร  มันก็ยังพอจะแกไขใหมันตรงได, 
แตถามันลมจมไปหมดแลว  ไรศีลธรรมแลว  ก็เรียกวา  เปนเคราะหกรรม 
อยางยิ่งของมนุษยเรา. 

 
ทีนี้  สิ่งเหลานี้มีอยูอยางไรบาง?  อาตมาก็ตองยกตัวอยางเทาที่ 

เวลาจะอํานวย;  ก็ตองขออภัยที่วา  ถามีการกระทบกระทั่งบาง  ก็ขอให 
ถือเสียวา  ไมมีเจตนาราย  ที่จะกระทบกระทั่งเลย ;  แตดวยความหวัง 
วา  เ ราจะแกไขสถานการณของ เรา  ใหมันดีขึ ้น  เ มื ่อคนทั้ ง โ ลก  
หรือประเทศอื่น   เขาจะไมแกไข   ก็ตามใจ ;  เราเปนพุทธบริษัท  เปน 
คนไทยอยางพุทธบริษัท  บูชาความถูกตอง  ความดี  ความจริง  ความเปน 
ธรรม  ความงดงาม  อะไรนี้  ก็ตองพยายามไปตามธรรมชาติของพุทธ- 
บริษัท 

 
ปญหาที ่  ๑  ที่จะยกขึ ้นมาเปนตัวอยาง   คือปญหาวา  เมื ่อมี 

ความรวนเรลมจมทางศีลธรรมแลว  ก็มีปญหาเกี่ยวกับการจงรักภักดี 
ตอประเทศชาติศาสนาพระมหากษัตริย. 

 
เ ดี๋ ย วนี ้ ไ มมีค ว ามจ ง รักภัก ดี  ตอป ร ะ เทศช าติ  เ ปนตน  

ที่เพียงพอ   ไมจริงพอ ;   หรือวาถึงกับหนาไหวหลังหลอก .   ที่ปากพูดวา 
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ปญหาที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) ๒๒๙

"จงรักภักดีตอประเทศชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย"  นั้น  มันปากวา  หรือ 
วาเขียนเปนตัวหนังสือก็พอแลว ไมไดปฏิบัติโดยสมบูรณ; ยิ่งไปกวานั้นอีก 
ก็แทบจะไมรูวาประเทศ  ชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริยนั้น  คืออะไรดวยซ้ําไป 
เพราะลูกเด็ก ๆ  เหลานี้ถูกสอนใหทองจํามา  ชินปาก  เคยลิ้น  มาตั้งแตเล็ก; 
เขาก็ไมตองสนใจ  วาอะไรก็ได,  เขาจําไดก็แลวกัน 

 
ถาเปรียบเทียบกันดูกับคนโบราณ  สมัยปูยาตายายโนน  อาจ 

จะมองเห็นและเชื่อได  วามันจริงอยางนั้น  คือเขามีความจงรักภักดี  ตอ 
ประเทศชาติศาสนา พระมหากษัตริย ยิ่งกวาคนสมัยนี้ ซึ่งนิยมจงรัก 
ภักดีตอวัตถุ  ตอความสุข   สนุกสนาน   เอร็ดอรอยทางวัตถุ.   เอากําลัง 
ความจงรักภักดี  มาใสกับสิ่งนี้เสียหมด,  ทางฝายโนนมันก็จางไป. 

 
ที ่กล าวว า   " ไม รู จ ัก   สิ ่งที ่เ ร ียกว าชาต ิ"   เป นต นนี ้  ก็ลอง 

พิจารณาดู  วาการสูญชาติของมนุษยมันมีหลายความหมาย.  ถาสูญชาติในทาง 
ศีลธรรมมันก็หมดชาติของมนุษย  ชาติมนุษย  จะหมดไป ;   เปนชาติ 
สัตวปา  เดรัจฉานอะไรไป  ถามันขาดศีลธรรม  นี่รูจักชาติในลักษณะอยางนี้ 
กันหรือเปลา?  ยังมีคําวาชาติในทางวัฒนธรรม  ทางจิตใจ;  ถาเราสูญไป, 
เชนไป   นิยมวัฒนธรรมชาติอื ่น  ก็เปนอันวาจิตใจนั้นมันเปนชาติอื ่น 
ไปแลว;  นี่ก็มีอยูมาก 

 
ที่วาไปตามกันฝรั่งในเรื ่อง  การกิน  การอยู  การเลนการหวัว 

อะไรตาง  ๆ   นั้นก็จนสูญชาติไทยไปแลว   โดยจิตใจหรือโดยวัฒนธรรม . 
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 อริยศีลธรรม ๒๓๐

วัฒนธรรม  วัฒนธรรมในสายเลือดมันถูกรีดออกมาทิ้งหมดอยางนี้  แลวก็ไปรับเอาของ 
ใหม เขามาแทน :   เปนวัฒนธรรมแบบวัตถุ ;   นี่ก็ เรียกวาสูญชาติไปแลวในทาง 
วัฒนธรรม 

 
ท ีนี ้ก ็จ ะ เป น เหต ุใ ห ส ูญชาต ิออกมา   ถ ึง ก ับ ว าส ูญชาต ิท า งกา ร 

เม ืองค ือประเทศชาต ินี ้เป นเม ืองขึ ้นเขา   เป นขี ้ข า เขา ;   นี ่เร ียกว าส ูญชาต ิทาง 
การ เม ือ ง   นี ้เ ร าก ็รู จ ัก แต เ รื ่อ งส ูญชาต ิท า งกา ร เม ือ ง ;   พูดก ันมาก   กล ัว 
ก ัน ม า ก .   แ ต ห า รู  ไ ม ว า ม ูล เ ห ต ุที ่แ ท จ ร ิง นั ้น   ถ า ม ีก า ร ส ูญ ช า ต ิใ น ท า ง  
จิตใจแลว  จะตองสูญชาติในทางการเมืองตามมาเปนแนนอน 

 
อ า ต ม า รู ส ึก ว า   ก า ร ส ูญ ช า ต ิใ น ท า ง ก า ร เ ม ือ ง นี ้ ย ัง เ ล ว 

นอ ย ก ว า  สูญ ช า ต ิท า ง จ ิต ใ จ ห ร ือ ท า ง ว ัฒน ธ ร ร ม  ห ร ือ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม .  
ขอให รู จ ักสิ ่งที ่เ ร ียกว า   "ชาต ิ  ประเทศ "   ก ันอย างนี ้บ า ง   ถ า เป นชาต ิไทย 
ปร ะ เ ทศ ไทย   ก ็ต อ ง ร ะ ว ัง อ ย า ใ ห ม ัน ส ูญช าต ิไ ป ใ นทา ง จ ิต ใ จ   หร ือ ท า ง 
ศีลธรรม. 

 
ท ีนี ้ศ า ส น า   นี ้ เ ป น ห ล ัก   ที ่จ ะ ใ ห ย ัง ค ง อ ยู  ใ น ท า ง จ ิต ใ จ 

หร ือทางศ ีลธ รรม   ก็อย า ให ส ูญไป เส ีย .   พระมหากษัต ร ิย โ ดยทั ่ว ไปก ็เ ล ็ง 
ถึงชนชั้นปกครอง  ซึ่งมีหนาที่ทําการรักษาคุมครองสิ่งเหลานี้  ใหคงอยูในสภาพ 
อย า งนี ้ เป นพระมหากษัตร ิย ที ่ประกอบอยู ด วยทศพิธราชธรรม   เป นต น ; 
เมื ่อท านทําหนาที ่ของทานบร ิส ุทธิ ์แล ว   เป นผู ที ่ควรจงร ักภ ักด ีอย างยิ ่ง   ไม มี 
อะไรจะยิ่งไปกวาในระหวางบุคคลดวยกัน.  เพราะวารับผิดชอบในความสูญชาติ 
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ปญหาที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) ๒๓๑

ของคนทั้งประเทศ  ทั้งในแงของศีลธรรมวัฒนธรรม  และทั้งในแงของการเมือง. 
ฉะนั้นเราจะตองรูจักสิ่งเหลานี้ดี  จึงจะมีความจงรักภักดีตอสิ่งเหลานี้ ได 
 

เดี ๋ยวนี้ความไมมีศีลธรรม  ความไมนิยมสิ่งที ่ถูกตองตามหลัก 
ธรรมนี้  เขามาครอบงํา;  มันก็มีปญหาเรื่องการจงรักภักดีขึ้นมา  คือมันไมจริง 
พออยางหนึ่ง  หรือมันถึงกับหนาไหวหลังหลอกไปเลย;แลวมันก็รวนเรขึ้น 
เปนขอแรกในชนชาตินั้น  ไมเฉพาะชาติไทย  ขอใหรูไวเสมอไปวา  เรากําลัง 
กลาวถึงเรื่องของมนุษย  ไมวาชาติไหน  จะเปนเรื่องของคนทั้งโลกก็ได  หรือ 
จะไปเปนของประเทศเล็ก ๆอยางประเทศไทยเราก็ได 

 
นี ่ป ญหา โดยออ ม ไ ด เ กิด ขึ ้น ม าแลว คือ วา เ กิด ไ มม ีค ว าม  

จงรักภักดีโดยแทจริง   ตอประเทศชาติศาสนา   พระมหากษัตริยเปนตน ; 
ก็เปนเครื่องทําความยุงยาก  ใหแกการที่จะปรับปรุงศีลธรรมของบานเมืองนั่นเอง. 
ขอใหดูวา  ปญหานี้มันเปนปญหาโดยออม  เขามาทับถมแกการแกปญหาทาง 
ศีลธรรมอยางไร? 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ดูกัน ตอ ไ ป   ขอที่  ๒  ปญหาที่ เ ปนคว ามรบกวน   มา  

จากอันธพาลนานาแบบ. 
 
ความ เปนอันธพาลนานาแบบ   มันคอย เกิดขึ ้นมา   จาก  

การที่ศีลธรรมมันเสื่อมไป,  และจากการศึกษาที่จัดผิด ๆ  ทําลายศีลธรรม 
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 อริยศีลธรรม ๒๓๒

เสียเอง .  อันธพาลนานาแบบนี้  ตัวอยางเชนวา  อาชญากรรมทางเพศ ; 
เดี๋ยวนี้ทั่วโลกยอมรับวา  อาชญากรรมทางเพศกําลังทวีขึ้นอยางรวดเร็ว  อยาง 
ไมนาเชื่อ.  เชนวาในบางประเทศมีอาชญากรรมทางเพศเกิดขึ้น  โดยเฉลี่ยแลว 
ทุก ๆ  ๗  วินาทีเปนตน.อาตมาเคยอานพบอยางนั้น.  เมื่อมีความลุมหลงในทาง 
กามารมณเรื่อย ๆ  ไป  มันก็เกิดความวิปริตมันก็ขยายตัวออกไป  เปนเรื่องปญหา 
ทางกามารมณมากมาย. 

 
ที ่เร ียกวา   เปนคนเจาสําราญนั ้น   ไมไดจํากัดอยู แตในคนที่ 

รํ่ารวยเหลือกินเหลือใช  แตระบาดลงมาถึง  แมแตคนยากจน  มันก็ยังอยากเปน 
เจาสําราญ.  เมื่อไมมีเงิน  มันก็ตองไปหามา;หาโดยสุจริตไมได  ก็หาโดย 
ทุจริต  เพื ่อเอามาซื้อความเปนเจาสําราญอยางนี้;  ก็เลยออกไปถึงการติด 
ความสนุกสนาน   หรือมหรสพนานาชนิด .   อยางในภาษาธรรมะเขา 
เรียกวา  วัตถุกาม  หรือความใคร  หรือของใคร  ที่เปนวัตถุที่ตั้ง  ก็เปนปญหา 
มากมายเหลือท่ีจะนับไหว;  มิใชแตเพียงอาชญากรรมทางกามารมณอยางเดียว. 

 
ทีนี ้ม ันยังมีอาชญากรรมทางโทสะจ ิต ,   รวม  ๆ   กันเร ียกว า 

อาชญากรรมทางโทสะจิต  คือวาโกรธ  หรือประทุษราย  ดวยกิเลส  ที่ชื ่อวา 
โทสะ   หรือโกธะ   นี้ตอมาจากอาชญากรรมทางกามารมณ  หรือทาง 
ราคะมันเนื่องกันอยู  มันตองดูพรอมกันไป. 

 
ความรูสึกที่เปนความโลภ  หรือเปนราคะทางกามารมณนั้น  มัน 

เปนเหตุใหเกิดโทสะ,  หรือความโกรธ  พอไมไดอยางใจมันก็โกรธ;  ถาอยาไป 
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ปญหาที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) ๒๓๓

ตองการสิ ่งอยางนั ้น  มันก็ไมมีอะไรที ่จะทําใหไมไดอยางใจ  มันก็ไมมีการโกรธ 
ที่นี้ไปลุมหลงของรัก  เมื่อไมไดอยางใจ  มันก็ตองโกรธ. 

 
เ รื ่อ ง ค ว าม โ ก ร ธ   นี ้ก ็แ ย กต ัว อ อกมา   เ ป นป ญหาอ ีก อ ันหนึ ่ง ; 

มีโทสะจ ิต   มีอาฆาต   มีจองเวร   มีส ันดานพาลโหดร าย   ยิ ่งกว าส ัตว ป า   นี้ 
อาชญากรรมก ็เก ิดขึ ้นมาอ ีกแผนกหนึ ่ง   อ ีกแบบหนึ ่ง   คืออาศ ัยโทสจ ิต เป น 
มูล. 

 
ค น เ ร า   พ อ โ ก ร ธ แ ล  ว   ม ัน ก ็ ไ ม  เ ป น ม น ุษ ย  แ ล  ว   พ อ ทํ า  

ล ง ไปแล ว   มันก ็จ ะต อ งม ีก า รตอบแทน ,   มันก ็แ ก แ ค น ,   อาฆาต   สวน 
ก ัน ไปสวนก ันม า ;   ก ็ว ิน าศก ันล ง ไปท ุกท ี  พร อมทั ้ง   ส ร า ง น ิส ัย ส ัน ด าน 
ทาร ุณโหดร ายเพิ ่ม ขึ ้น .   ฉะนั ้นที ่เขารบก ันทั ้ง โลกอยู ได เดี ๋ยวนี ้  มันก ็ม ีเหต ุนี้ 
เปนเหตุสวนหนึ่ง  ที่รวมอยูดวย  คือความเกลียดชังกัน  หรือเรียกวามันอาฆาต 
กันอยูตลอดเวลา. 

 
ทีนี้   ปญหาอาชญากรรมตอไปอีก   ก็ เชน   เกี่ ยวกับการแสวงหา 

ป ร ะ โ ย ชน ,   ตอ ง ก า ร ป ร ะ โ ย ชน โ ด ย ต ร ง .   เ จ า ะ จ ง ที ่ป ร ะ โ ย ชน   แล ว ก็  
ลักก็ขโมย;  แมที่สุดแตวาเปนผูที่ เขาที่คับขัน  หรือวาจนตรอก  ในการประกอบ 
อาชีพ  มันก็ตองขโมย. 

 
นี ่ เ ร ีย ก ว า   เ ห ม ือ น ก ับ ส ัต ว ม ัน จ น ต ร อ ก   แ ล ว ม ัน ก ็ต อ ง ก ัด 

แต มน ุษย   นี ้ย ัง แปลกออก ไปว า   ถ า จนตรอก ใน เ รื ่อ ง ก ร ะทํา โ ดยส ุจ ร ิต ; 
แล ว   มันก็ทํ าทุจ ริต   จึ งมี อาชญากรรมอีกประ เภทหนึ่ ง เกิดขึ้ นมา   กระ ท่ั ง 
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 อริยศีลธรรม ๒๓๔

รับจางฆาเขา  อยางนี้;  ไมไดมีเรื่องอะไรกับเขา  แตเพราะเราอยากจะได 
เงินก็รับจางฆาคนอื่น  มันเปนเรื่องของการแสวงหาประโยชน. 

 
นี่ยกมาเปนตัวอยางก็เขาใจกันไดทันที  วาภาวะเชนนี้  มันมีอยู 

ในโลกนี้อยางไร  ในระหวางบุคคลก็ดี  ในระหวางประเทศก็ดี  หรือรวมๆ  กัน 
ทั้งโลกดี  มันมีการกระทําอยางนี้. 

 
คนยังแบงกันอยูเปน  ๒  ชนิด;  แลวก็นาหวัวดวย  ที่อาตมา 

เคยพูดถึงมาครั้งหนึ่งแลว  ในการบรรยายครั้งกอน ๆ  โนนวา  ;  พวกหนึ่งเขาถือ 
หลักวา   "ขอทานดีกวาขโมย "   เปนขอทานดีกวาขโมย   แตอีกพวกหนึ่ง 
เขาถือหลักที่วา  "ยิ่งรวยยิ่งกอบโกย"  มันเดินกันคนละทางอยางนี้  ทีนี้  ขอ 
ทานดีกวาเปนขโมยนั้น  มันจึงพายแพ  มันยิ่งพายแพ  มันถอยไป,  ถอยไป  จนไม 
คอยจะมีใครยอมรับนับถือแลว  เดี๋ยวนี้ทีวาขอทานดีกวาเปนขโมยนั้น.  มัน 
ไปขยายทาง  "ยิ่งรวยก็ยิ่งกอบโกย,  แลวก็ยิ่งอยากรวม  แลวก็ยิ่งกอบโกย" 
นี้มันเปนอาชญกรรมที่ปรากฎออกมาใหเห็นชัดแลว;  ที่ยังซอนเรนอยูในจิตใจอีก 
มากมายนัก. 

 
"ยิ ่ง รวยยิ ่งกอบโกย "   ไมผ ิดกฎหมาย   ไมผ ิด ร ัฐธ รรมนูญ 

เพราะเปนกฎหมายหรือรัฐธรรมนูญที่คนโงเขียนขึ้น;  คนที่ยิ่งรวยยิ่งกอบโกย 
จึงไมผิดกฎหมาย   และไมผิดรัฐธรรมนูญใด  ๆ .แตมันผิดกฎหมายของ 
พระเจา   ผิดศีลธรรมของพระเจา ;   มันก็ตองมีเรื่องเสียหาย   และตองมี 
การลงโทษที่สาสม  คือ  ใหมนุษยชนิดนี้อยูดวยความระส่ําระสาย  ทุกขยาก 
ลําบาก  เดือดรอน  หาความสงบสุขมิได. 
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ปญหาที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) ๒๓๕

ทีนี้  อาชญากรรมประเภทอื่นตอไปอีก  ก็เชน  มีจิตวิปริต  จิต 
ไมสมประกอบ  ขนาดเปนสันดานพาล  เปนผูรายโดยกําเนิด  อะไรไปเลย; 
จิตวิปริตนี่อยาทําเลนกับสิ่งนี้  เพราะมันมีอาํนาจมาก  แลวมันแตกแขนงไดมาก. 
พระพุทธเจาหรือหลักพุทธศาสนาวางไวเปนหลักวา   "ไมมีอะไรที่สําคัญ 
ยิ่งกวาจิตที่ตั้งไวถูกตอง" 

 
จิตที่ตั ้งไวถูกตอง   ไมใชจิตตามธรรมชาติเฉย ๆ  ตองจิตที่ตั ้ง 

ไวถูกตอง  จนแยกออกไปเปน  ๒  ฝาย  วา  ไมมีโจรหรืออันตราย  หรือ 
อุปสรรคศัตรูใด ๆ  รายไปกวาจิตที่ตั้งไวผิด.  และวาไมมีมิตรสหายผูหวังดี 
ชวยเหลืออะไร  ดียิ่งไปกวาจิตที่ตั้งไวถูก. 

 
เ ดี ๋ย ว นี ้ค นมีจ ิต วิป ร ิต   ก็ค ือ ว า ม ัน ไ มม ีก า ร ตั ้ง ไ ว  โ ด ย ถ ูก  

ตอง;  มูลเหตุก็มาจากอะไรหลาย ๆ  อยาง  ที่เปนเหตุใหมีจิตวิปริต  แลว 
ปญหามันก็ไมมีที่จะสิ้นสุดได  ในเมื่อจิตยังวิปริตอยู  เมื่อเปนอยางนี้กันมากเขา 
ก็เกิดปญหาขึ้นมาทันทีวา  ;  เดี๋ยวนี้เราตองอยูรวมโลกกับคนบา.  ใครมอง 
วาเดี๋ยวนี้เรามีปญหาที่จะตองอยูรวมโลกกับคนบา;  นี่มากขึ้นทุกที. 

 
นี ่คนคือมนุษยของเรา   ไมเปนมนุษย;   เปนคนที ่ม ีจ ิตวิปริต 

หลงใหลในความ เห็นแกตัว   บูชาความ เห็นแกตัว   ทําอะ ไ ร ไปตาม  
กิเลสนี้จนเปนนิสัยไป.  หรือวาที่ยังดี ๆ  อยูเมื่อเล็ก ๆ  นี้  มันก็ถูกกระทําให 
เปนจิตวิปริตยิ่งขึ้น  เมื่อโตขึ้นมา,  โตขึ้นมา.  เพราะวาผูใหญเหลานั้นมีจิต 
วิปริต  ทําอะไรวิปริตเสียแลว;  เด็กเล็ก ๆ  ที่เกิดมา  จิตบริสุทธิ์ผุดผอง  ก็คอย 
หมุนไปตามทางที่ผิด  ที่จะเปนปญหาที่ใหญหลวงยิ่งกวาปญหาใด  ตอไปขางหนา. 
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 อริยศีลธรรม ๒๓๖

เพราะวาการศึกษาที่จัดนั้น  มันจัดผิดมันทําใหจิตนี้วิปริต  ใหลุมหลงในวัตถุ  ใน 
เนื้อหนัง. 

 
ทีนี้  ยังมี  ปญหาอาชญากรรม   เกี่ยวกับการเสพติด   ที่มัน 

ก็เจริญกาวหนามากเหมือนกัน;จะตองคิดดูวา  กอนนี้มันไมมีสิ่งเสพติดมึนเมา 
เชน  เหลา  เชนฝน  เชนยาเสพติดใด ๆ  ไมมากเหมือนเดี๋ยวนี้.  เดี๋ยวนี้มันมาก; 
ยิ่งมีการศึกษามาก  มนก็ยิ่งมียาเสพติดมาก  มันนาประหลาด  ที่วาเขาจัดการ 
ศึกษา  ถึงระดับอุดมศึกษากันในโลกมากขึ้น  ยาเสพติดมันยิ่งเจริญงอกงามในโลก 
มากขึ้น. 

 
คําวา   " เสพติด "   นี้  มีความหมายกวาง   จะเปนวัตถุสิ่งของ 

ก็ได  เปนการกระทําก็ไดเปนความรูสึกก็ได.   กินยาเสพติดก็กลายเปน 
ขี้เมา;  แมแตวาคนขี้เกียจ  ก็คือคนกินยาเสพติด,  มันเปนยาเสพติดทางจิตใจ. 
พอขี้เกียจแลวมันก็สบายใจ  ครึ้มใจเหมือนกับ  สูบกัญชา  นี้ก็เรียกวายาเสพติด 
ทางจิตใจ  แมการพนันนี ้  มันก็ไมไดกินเขาไป  ไมไดสูบสูดเขาไป  แตก็ 
เสพติด  มันเปน  เสพติดทางจิตใจ;  ก็เรียกวาเปนปญหา  เพราะสามารถ 
ทําใหเกิดอาชญากรรมขึ ้นมาได.นี่ลองพิจารณาดูใหดี ๆมนุษยเรากําลัง 
เปนทาสยาเสพติด  กันมากขึ้นทั่วไปทั้งโลก  ยิ่งขึ้น ๆ. 

 
ความคิดที ่น าหวัวหรือนาสงสาร   ตัวอยาง   เช นวา   เขาจะ 

ประดิษฐปรุงของที่สูบไดแทนบุหรี่  แตไมใหมีธาตุเสพติด.  นี่เทากับรักยา 
เ สพติดถึง ขนาดที ่ว า   จะปรุงสิ ่ง ที ่ เ สพ ไดเ อ ร็ดอ รอย   แตไมใหโ ทษ 
เหมือนกับบุหรี่  อยางนี้  มนุษยเหลานั้น  ก็คิดวาเปนความเฉลียวฉลาด  เปน 
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ความกาวหนา  เปนความเจริญทางอารยธรรม  แต  ทางศาสนาถือวา  เปน 
ความโงที่ลึก  มากขึ้นไปอีก;  นี้มันควรจะทิ้งเสีย  ไมตองไปทํามัน. 

 
อยางจะคิดทําบุหรี ่เทียม  ที่ไมใหโทษทางเสพติดนี ้  มันก็ยิ ่งโง 

อยูนั ่นแหละ   มันเสียเวลา   และไมมีประโยชนอะไร ;   แลวมันก็จะตอง 
ถือวา เปนเสพติดอีกนั่นแหละ   คือ   เสพติดในทางจิตใจ .มันไมใหโทษ 
ในทางรายกายก็จริง  แตมันก็เสพติดในทางจิตใจอยูตามเดิม. 

 
อยางนี้ก็ตองเรียกวา   อาชญากรรม ;  ถามนุษยไมยอมรับวา 

เปนอาชญากรรมของมนุษยมันก็ตองเปนอาชญากรรมตามแบบของพระเจา,  ตอง 
พูดกันภาษาพระจาจึงจะเรียกวานี้เปนอาชญากรรม.  การคนควาอุตริตาง ๆ 
ที ่ เ ก ง ม า ก เ ฉ ลี ย ว ฉ ล า ด   แ ต ไ ม จํา เ ป น ห รื อ ไ ม มี ป ร ะ โ ย ช น เ ล ย , 
มีเจตนาทุจริตแฝงอยู  มีความโงแฝงอยู ;   นี่ตองถือ เปนอาชญากรรม 
ทางวิญญาณตามแบบของพระเจา  ในฐานะเปนเรื่องทางวิญญาณ. 

 
ตัวอยา งปญหาอาชญากรรมตา ง  ๆ   เ นื ่อ งมาจากความ  

เปนอันธพาลของมนุษย  มันมีอยูอยางนี้  เปนตัวอยาง.  ความเปนอันธพาลนี้ 
ภาษาไทยรูกันนอย,  อยางทานทั้งหลาย  ก็คงคิดวาอันธพาลคือคนที่มัน 
หยาบชาทารุณ  เกเร  ขมเหงคนอื่น.  แตตามหลักของพระศาสนาหรือแมแต 
หลักของภาษา  คือตัวหนังสือ  มันไมเปนอยางนั้น  มันมากกวานั้น. 

 
อันธะ  นี้แปลวา  มืด  หรือ  ตาบอด,  แลว  พาละ  นี้  แปลวา 

ออน  หรือ  โงหรือ  เขลา;  อันธพาล  รวมกันแลว  คือ  ความออนหรือเขลา  อยาง 
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 อริยศีลธรรม ๒๓๘

มืดเหมือนกับตาบอด.  ฉะนั้นไมตองไปทําอันตรายใครดวยดาบ  ดวยหอก 
ดวยปนผาหนาไม;  มันก็ทําอันตรายโดยปญหาตาง ๆกระทั่งฆาตัวเองดวย 
ความโง,  ดําเนินชีวิตผิด ๆ. 

 
ผูที่วางระบบการศึกษาออกมาในโลกนี้อยางผิด ๆ  ก็เปนคน 

อันธพาลได.  นี่พูดตรง ๆไมตองกลัวใครโกรธ  วา  เจาหนาที ่วางระบบการ 
ศึกษาของโลกทั้งโลก   ไมเฉพาะประเทศไทย   ที่วางระบบออกมาผิด  ๆ 
ไมสงเสริมศีลธรรมกลับย่ํายีศีลธรรม ;   นั ้นแหละคือพวกอันธพาลที ่สุด , 
อันธพาลรายกาจที่สุด  ยิ่งกวาอันธพาลที่ถือดาบ  ถือหอก  ถือปน  เที่ยวฆาเที่ยวยิง
เ ข า 
เสียอีก.  เพราะอันธพาลชนิดโนนมันทําลายจิตใจ  ทําลายวิญญาณของมนุษย; 
อันธพาลชนิดนี้  ทําอันตรายไดแตเพียงรางกาย.  ฉะนั้น  ปญหาอันธพาลนี้ 
จะตองดูกันใหมากถึงขนาดนี้;  วามันเกิดมาจากการที่จัดการศึกษาผิดตางหาก 
จึงเกิดอันธพาลทุก ๆ  แขนงขึ้นมาในโลก. 

...  ...  ...  ... 
 
ทีนี ้ป ญ ห า ต อ ไ ป   ปญ ห า ที ่   ๓   อ ย า ก จ ะ ย ก ตัว อ ย า ง  

ปญหาทางการปกครอง หรือการปราบปราม ของผูมีหนาที่ปกครองหรือ 
ปราบปรามในบานในเมือง. 

 
เมื่อศีลธรรมมันเสื่อมแลว  มันก็เปนปญหามหาศาลขึ้นมาทันที 

ทั่วทั้งโลก.  เจาหนาที่ที่จะปกครองบานเมืองหรือปราบปรามทุจริต  นี่ก็ไมสามารถ 
ทีนี้  ถาเจาหนาที่ไมมีศีลธรรม  เสียเองดวยแลวก็  ไมตองพูดกันเลย.  ถาวา 
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ประชาชนทั่วไปไมมีศีลธรรม  เหลืออยูแตเจาหนาที่ที่มีศีลธรรม  ก็ยังไมสามารถจะ 
ทําอะไรได;  เดี๋ยวนี้มันก็จะปนกันไปเสียหมดในความไมมีศีลธรรม. 

ฉะนั ้นความ เสื ่อมทางศ ีลธ ร รมนี ้  ม ันทํ า ให ไม ส ามารถปกครอง 
หรือบกพรองในการปกครอง ,หรือไมจร ิงจ ัง   ไม ถ ูกต อง   ไม ย ุต ิธรรม   ในการ 
ปกครอง   ในการปราบปราม   ;  อยางที ่เราเห็นกันอยู แล ว  ไดฟงไดย ินกันอยู ทั ่ว 
ไปแล ว   ตามหนาหนังส ือพ ิมพ  ไม ต องพ ูดด ีกว า .   แต ขอให จ ับใจความสําค ัญ 
ให ได ว า   เพราะความเสื ่อมทางศ ีลธรรม   ปญหาจ ึง เก ิดขึ ้นแก การปกครอง , 
การปราบปรามผูทุจริตในบานเมือง;  จึงไมสามารถปกครองบาง  บกพรองไปบาง 
กระทั่งวาไมจริงไมจังไปเลย. 

 
ต ัว อ ย า ง เ ช น เ ดี ๋ย ว นี ้  ก ็ย ัง ม ีร ะ บ บพึ ่ง น ัก เ ล ง   คุ ม ค ร อ ง   อ ยู 

ทั ่วไป   ทั ่วประเทศ .อาตมาได ย ินไดฟ งด วยตนเอง .   มันย ังต องมีระบบนักเลง , 
หร ือน ัก เ ล งอ ัน ธพาลก ็ม ี  ช วยคุ มค รอ ง ให ; เ พ ร าะว า เ จ าหน าที ่ไ ม ส ามารถ 
จะคุมครอง.  การที่จะไปตั้งสํานักงานในปาในดง  รับเหมาทําการกอสรางนี้ สวน 
ใหญก ็ได ย ินว า   ตองอาศ ัยระบบนักเลงช วยคุ มครองด วย .   นี ่ก ็เป น เครื ่องว ัด 
ให็รูวาศีลธรรมของเราเปนอยางไร. 

 
ห ร ือ แ ม ที ่ส ุด แ ต ว า   อ ยู ก ัน ต า ม ป ร ก ต ินี ้  ย ัง ต อ ง อ า ศ ัย ผู ที่ 

ตั ้งต ัว เป นน ัก เลง ;   แต ไม ใช น ัก เลงอ ันธพาลร ายกาจ   แต เป นน ัก เลงที ่คนเขา 
เ ก ร ง .   ต อ งพึ ่ง น ัก เ ล งอย า งนี ่อ ยู ;   แล วต อมา   ม ันก ็เ ลื ่อ น ไปพึ ่ง อ ัน ธพาล 
แลวก็ เลื่อนไปถึงกับวา  ไปเปนคอมมูนิสตดีกวา ,   เขาคุมครองใหดีกวา .   มันมี 
ความรวนเรเปลี่ยนแปลงหมด  ไปถึงขนาดที่วา  เจาหนาที่ถูกเขากลาวหาวา  อยาก 
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 อริยศีลธรรม ๒๔๐

ใหมีอาชญากรรมเสียเองเพราะเปนโอกาสที่จะไดลาภ;  ฉะนั้นเราจึงเห็นวา 
การคอรรัปชั่น  การกินสินบนอะไรตาง ๆมันก็คืบหนา  ขยายตัวออกไปอยาง 
กวางขวาง  ลึกลับ  ซับซอน  เพราะการบกพรองทางศีลธรรมในขอน้ี. 

 
 
นี่ขอใหดูไวทีละขอ ๆ  วาเราไมตองการจะพูดถึงปญหานี้โดยตรง, 

แตตองการจะพูดถึงขอ ที่วา   ความเสื ่อมศีลธรรมทํา ใหเกิดปญหานี้ 
แลวการแกไขทางศีลธรรมทําไมได;  เพราะมีปญหานี้ขวางหนาอยู  :  มัน 
ลึกเกินกวาที่จะไปแตะตองตัวปญหาทางศีลธรรมโดยตรง.  มันมีปญหาอยางนี้ 
คือผลของการไรศีลธรรมนี้  มันขวางหนาอยู 

...  ...  ...  ... 
 
ปญหาที่  ๔   จะระบุวา  ระบบงานยุติธรรม  งานรักษา 

ความยุติธรรม  มันก็รวนเรเปนอคติ. 
 
ระบบงานรักษาความยุติธรรมนี ้  อยางศาล   อยางอัยการ 

อยางราชทัณฑอะไรตาง ๆนี้  ก็รวมอยูในระบบนี้  มันรวนเรหมด;  เพราะ 
ความเสื่อมศีลธรรมในทางจิตใจ.  สิ่งหนึ่งมันเขามาแทนคือวา  อํานาจ  เปน 
ใหญในโลก;  อยางที่พระพุทะเจาทานตรัส.  คนเราอาจจะไมพูดอยางนั้น 
แต  พระพุทธเจาทานตรัสอยางนั้น  วา  อํานาจเปนใหญในโลก  ;  ลวนแตจะเล็ง 
ถึง  อํานาจเงินหรือ  อํานาจความยั่วยวน  หรือ  อํานาจอิทธิพล  หรือวา  อํานาจ 
ความดี  อํานาจความนารักนาบูชา  หรือวา  อํานาจของธรรมะ  ก็ตาม;  นี้ 
เรียกวาอํานาจทั้งนั้น  ทุกคนตกอยูใตอํานาจใดอํานาจหนึ่ง. 
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ปญหาที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) ๒๔๑

แตนี ่โลกตกอยู ใตอํานาจอันธพาล   คือกิเลส   เสียมากกวา 
ระบบความยุติธรรมในโลกมันก็เสียไป;  คลายกับวาโลกเสียท่ีพึ่ง  ไมใชระบุวา 
ศาลประเทศเรา ;   แมแตศาลโลกมันก็ถูกคนชี้หนาวามีสวนที่ไมถูกหรือ 
ไมยุติธรรม  เพราะวาในโลกมันอยางนี้เองแหละ. 

 
ถาวาศาลโลกมีผู พิพากษา  ๑๐  คน  แลวคนเห็นดวยอยางนั ้น 

เพียง  ๘  คน,  อีก  ๒  คนเขาไมเห็นดวย.  จะเรียกวาอยางไร  มันก็ตองมีสวน 
ที่ไมถกู  หรือวาอะไรอยูฝายใดฝายหนึ่ง.  ในเรื่องของมนุษยที่ไมรูจะออกทางไหน 
ก็เอาระบบออกเสียงโหวตนี้เปนใหญ  เพราะไมมีอะไรจะพึ่งไมมีศีลธรรมจะพึ่งพา 
อาศัย  ก็ตองเอาระบบโหวตออกเสียเปนใหญ;  แลว  คนสวนมากในกลุม 
นั้น  เปนคนไมมีศีลธรรมจะวาอยางไร,  โหวตมันจะออกมาอยางไร. 

 
นี ่เร ียกวาระบบงานสถิตยุติธรรมของโลก   มันก็ตองเสียไป ; 

เพราะความไรศีลธรรม.  เมื่อเราจะแกปญหานี้  ก็มีอันนี้มาขวางหนาอยูอีก 
เพราะวายังมีคนตองการอะไรเปนสินจางอยูบางอะไรบาง.  หรือวาอยางนอย 
ที่สุด  ความหลง  ความโงของเขา  โดยไมเจตนานั่นแหละ  ทําใหเปนคนอคติ; 
เพราะวาเขาเรียนมาแตอยางนี้,  เพราะวาการศึกษาในโลกมันผิดเสียแลว  มันแยก 
ธรรมะแยกศาสนาออกไปจากคน  จาการศึกษาเสียแลว. 

...  ...  ...  ... 
 
แลวดูกันตอไปอีกก็ได  ไมเสียดายเวลา  วา  ปญหาที่  ๕  ปญหา 

ความสะอาดเรียบรอยสวยงามของบานเมือง. 
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 อริยศีลธรรม ๒๔๒

ถา ค น ไ รศ ี ล ธ ร ร ม แ ล ว   มัน จ ะ ทํา ไ ดอ ย า ง ไ ร ?   จ ะ เ อ า  
เงินที่ไหนมารักษาความสะอาดของบานเมือง  หรือวากระทั่งของธรรมชาติ. 
ความสวยงามนี้มีอยู  ๒  แบบ  คือ  แบบที่มนุษยจัดหรือควบคุมอยู,  แลวอีก 
แบบหนึ่ง  ก็  ธรรมชาติมันเปนไปเอง  แตวาจะสวยงาม.  ถาคนไรศีลธรรมแลว 
ก็ทําลายความสวยงามเหลานี้หมดเลย  ไมมีศีลธรรม  จะไมเห็นแกความ 
สวยงาม ,  คนไมมีศีลธรรม   คนไมรูจักความสวยงาม ;  เราก็เลยสูญเสีย 
ความเปนระเบียบเรียบรอย  ความสะอาดนาดูของบานเมือง  หรือบานเรือนกอน 
แลวก็ของโลกกวางออกไปกระทั่งของธรรมชาติ  เพราะคนมันไมมีศีลธรรม. 

 
เดี ๋ยวนี ้คนก็นิยม  ความสวยงามกันมาก  แมความสวยงามของ 

ธรรมชาติ  แตก็รักษาไวไดนอย .   การสงวนพันธุ ไม  สงวนพันธสัตวปา 
สงวนความสวยงามอะไรตาง  ๆ   ไมสําเร็จตามที่ตองการ   เพราะคนไร 
ศีลธรรม  พูดกันไมรูเรื่อง. 

...  ...  ...  ... 
 
ปญหาที่  ๖  จะยกความสุรุยสุรายขึ้นมา. 
 
ค น ไ ร ศ ี ล ธ ร ร ม จ ะ สุ รุ  ย สุ ร  า ย   เ พ ร า ะ โ ง    เ พ ร า ะ เ ห ็ น  

แกตัว .   เดี ๋ยวนี้คนใชจายในสิ่งที ่ไมจํา เปนมากขึ้น ;   ถาใชจายแตสิ ่งที่ 
จําเปนตามหลักของ  ปู  ยา  ตา  ยาย  แลว  คนจะไมวุนวายเดือดรอนมากเหมือน 
อยางที่เปนอยูอยางเดี๋ยวนี้. 
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ค น ไ ป ร ับ ก า ร ศ ึก ษ า ม า ผ ิด   น ิย ม ผ ิด   ม ี เ ส พ ต ิด   ม ีอ ะ ไ ร  
ตาง  ๆ ;   เหอจะ เปนอยู อยางแขงกับ เทวดา ;   ฉะนั ้น เ ง ิน เดือนก็ไมพอใช 
เพิ ่มอีกเทาตัวก็ไมพอใช,  อีก  ๒  เทาตัวก็ไมพอใช  เพราะความเหอการเปน 
อยูมันมากออกไป. 

 
นี ่ เ พ ร า ะ ข า ด ศ ี ล ธ ร ร ม ;   ไ ม  ป ร ะ ห ย ั ด อ ย  า ง ที ่ เ ร ี ย ก ว  า  

"กินอยูแตพอดี" ;  ฉะนั้นจึงมีลักษณะเปนทาสหรือเปนเปรต  อยางใดอยางหนึ่ง 
อยูเรื่อยไป. 

 
เ ป น ท า ส   ก ็ค ือ ว า   ก ิ เ ล ส ม ัน บ ีบ บ ัง ค ับ   ใ ห ไ ป ห า เ ง ิน ม า ;  

นั่นเปนทาสกิเลส  เปนทาสเศรษฐกิจ.  แลวเปนเปรตก็คือหิวเรื่อย  ตามความหมาย 
ของคําวา  "เปรต "  เปรตนี ้จะปอนเขาไปเทาไร  ก็ไมรู จักอิ ่ม  จะหิวอยู เรื ่อย; 
ถึงขนาดที่มี  กลาวไวในพระบาลีวา  ตอใหภูเขากลายเปนทองคําทั้งลูก  สักสอง 
ลูก  ก็ไมพอแกความตองการของคน ๆ  เดียว.  คน ๆ หนึ่งภูเขาทองคําสองลูก 
ก็ไมพอแกความตองการของเขา;  แลวคนทั้งโลกจะตองการกี่มากนอย  ที่เรียกวา 
หิวอยางนี่ก็เปนเปรต. 

 
ใน เ รื ่อ ง เ ศ รษฐก ิจ   ก็บ ัง ค ับ ให ห า   หามา เพื ่อ บํา ร ุง   บํา เ ร อ 

เนื ้อหนัง  ความสุขกามารมณอะไรตาง ๆ  เพราะเขาตองการจะเปนอยางนั ้น 
ไม ต องการจะก ินอยู แต พอด ี.   ไปหลงคําผ ิด  ๆ   ว า   "กินด ีอยู ด ี"   ซึ ่ง ไม มี 
ขอบ เ ขต .   เ ปนคนชั ้น ผู น อ ย   ก็อ ย ากจะมีก า ร เปน อยู ชั ้น ผู  ใ หญ หรือ 
ผู ใหญยิ ่งขึ ้นไป ;   เมื ่อเปนอยางนี ้แลว  ก็ไมมีใครมาหามได  ที ่จะไมใหเขา 
แสวงหาโดยทุจริต. 
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 อริยศีลธรรม ๒๔๔

สําหรับพระพุทธ เจานั ้น   ทานแนะให  " เปนอยู แตพอดี " .  
ใครควรจะอยูเทาไร  มีพอดีเทาไรก็เอาเทานั้น;  ไมตองเทากันทุกคน.  แตใหทุกคน 
แตใหทุกคน  เปนอยู กินอยู   เทาที ่พอดีสําหรับคนนั ้น  อยางพระภิกษุมีจีวร 
เครื่องนุงหม  ๓  ผืน  กุฎินั้น  ๗  ฟุต  x  ๑๒  ฟุต  ที่เรียกวาคืบพระสุคต; 
แมแตบาตรก็ไมมีมากกวาหนึ่งใบ  นอกนั้นก็ไมใหสะสมอะไร  นี่เรียกวา 
"กินอยูพอดี"   สําหรับภิกษุแลว .สําหรับฆราวาสก็ขยายออกไปได  ตาม 
สมควรแกหนาที่การงานของตน ๆ  . 

 
เดี ๋ยวนี ้ไม ม ีศ ีลธรรม   ไมต องการแตส วนจํา เปนที ่พอดี; ” 

ตองการไมมีขอบเขต   ไมมีที ่สิ ้นสุด .   ไดมาก็ส ุรุ ยสุร าย   ไมไดคิดจะทํา 
ประโยชนผู อื ่น  สิ่งที ่เอามาใชสอย  ไมไดใชใหหมดคาของมันคือทิ้งขวาง 
เสียกอน. 

 
เรื ่องเศรษฐกิจสวนบุคคลนี้  อาตมาเคยเลาเรื ่องพระอานนทกับ 

พระเจาอุเทนใหฟงมาแลว.  บางคนอาจจะยังไมเคยฟง  นี้อยากจะเลาใหฟง 
ในฐานะที่  ขอใหถือวานี้เปนหลักทางเศรษฐกิจ  ในพระพุทธศาสนา. 

 
พระเจาอุเทนเปนพระเจาแผนดิน   สงสัยวาภิกษุนี ้จะ เปน 

อยูอยางสุรุยสุราย  ไมไดประหยัด  จึงไปซักถามพระอานนท  : 
 
ใชจีวรอยางไร   ในเมื ่อมันเกาเขา?  พระอานนททานก็วาปะ 

ถามันเกาเขาไปอีก  มันจะเปอย  ก็ดามเปน  ๒  ชั้น. 
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ดามเปน   ๒   ชิ้นก็ไมไหวแลวก็ทําอยางไร?  เอามาพับ  ๆ 
เขาทําเปนที่นอน  เปนผาปูที่นอน 

 
ถานอนเปนผาปูนอนก็ไมไหว   มันเปอยแลว?  ก็เอามาพับ 

ใหหนาไปอีก  ทําผารองนั่งเปนอาสนะเล็ก ๆ. 
 
ถาเปนอาสนะเล็ก ๆ  ก็ไมไหวอีกแลว  มันเปอยแลวจะทําอะไร? 

เอามาทําผาเช็ดเทา. 
 
  ถาทําผาเช็ดเทาก็ไมได  แลวจะทําอยางไร?  ก็เอาไปเผาไฟ 

เอาขี้เถามาคลุกกับมูลวัว  แลวก็ฉาบฝาผนังกุฎิที่ทําดวยดิน  ใหมันใหม  ใหมัน 
สะอาดขึ้นมา  ใชใหหมดที่เปนขี้เถาทุก ๆ  อณู  ทุก ๆ  สวนของขี้เถา. 

 
  พระเจาอุเทนจึงเกิดเลื่อมใส  ในพระพุทธศาสนา  คิดดูเถอะ 

วาแมแตเ รื ่อ งประหยัด   ก็ทํา ใหคน เลื ่อมใสในธรรมะ   ในพระพุทธ - 
ศาสนาได. 

 
เ ดี ๋ย วนี ้เ ร า ไม ม ีศ ีล ธ ร รม   นี ้ต อ ง ขอสา รภาพว า   แม ภ ิก ษุ 

สามเณรก็ไมมีศีลธรรมในขอนี้  ใชจีวรใชอะไรหยาบคาย  แลวก็ยังทิ้งกอนที่จะ 
ใชใหถึงที่สุด  อยางนี้  ที่มันเปนความเปลี่ยนแปลงของโลก  จะโทษกันนัก 
ก็ไมได.  อาตมาก็พูดวา  ถาโยมอยาถวายใหมันมากนักก็จะดี  ไมรูวาจะเก็บ 
ไวที่ไหนแลว  มันเปนความเปลี่ยนแปลงเขาใจผิดทบกันไปทบกันมา  จนกลาย 
เปนสิ่งที ่ไมนาดูขึ ้นมาอยางนี้  ทีนี ้ถาวาศีลธรรมแลว  จะไมมีการสุรุยสุราย, 
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 อริยศีลธรรม ๒๔๖

แลวมันมีอาการที่เรียกวาพอใชหรือเหลือใชนี้  ฆราวาสเขามีเสื้อเปนตู ๆ  จนตอง 
เรียกวาแมผีเสื้อ  เพราะมีเสื้อมากนัก. 
 

ถ า สุ รุ  ย สุ ร  า ย ก็ ต อ ง เ ป น ท า ส แ ก เ ศ ร ษ ฐ กิ จ ข อ ง ตั ว เ อ ง , 
มีความหิวเปนเปรต,  แลวในที่สุดก็จะเปนทาสทางเศรษฐกิจแกบุคคลอื่น 
แกประเทศอื่น.  ฉะนั้นปญหาเรื่องขาดดุลยการคาอะไรตาง ๆนี้ก็มาจากคนโง 
สุรุยสุราย  ไมรักษาขอธรรมะขอน้ี  เลยทําใหประเทศชาติตองเปนทาสทาง 
เศรษฐกิจแกประเทศอื่น,  อยางที่เรียกวาดุลยการคาเสียไปบางอะไรบาง  อีก 
หลายอยาง  ไมตองพูดถึงก็ได.แตใหรูไววาเรื่องสุรุยสุรายนี้เปนอันธพาลดวย 
เหมือนกัน;  เปนปญหาที่เกิดมาจากการไมมีศีลธรรมแลวก็มาขวางหนาแกการ 
แกไขปญหาทางศีลธรรมอยางที่สุด.  เราจะชวนใหมีศีลธรรม;  เขาตองการ 
จะแตงตัวสวย ๆ  อยางนี้  มันก็เลยพูดกันไมรูเรื่องอยูอยางนี้เอง. 

...  ...  ...  . 
 
ปญหาที่  ๗  ปญหาที่เกิดมาจากการริษยากัน. 
 
ถาคนไมมีศีลธรรมแลว  ไปดูเถอะ  มันจะมีจิตริษยา  แมแตจะ 

เปนพระเปนเณรนี้  ก็ยังมีจิตอิจฉาริษยากัน,  คอยตําหนิกัน,  คอยหาชองผิดแกกัน 
ไมมีความเปนพระเปนเณรเลยก็มี. 

 
พระพุทธเจาทานตรัสวา  ไมใหพูดราย  ไมใหทําราย  ไมให 

คิดราย  ไมใหอิจฉาริษยา;  บางองคก็ยังมีความริษยา  ความมุงราย  พูดราย 
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ปญหาที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) ๒๔๗

ทําราย.  ผูมีปญญา  เขายอมรับตรงกันหมดอยางที่กลาววา  อรติ  โลกนาสิกา 
-  ความริษยาเปนสิ ่งที ่ทําใหโลกใหฉิบหาย.  อรติ  แปลวาไมยินดีดวย,  กูไม 
ยินดีกับมึง  มึงจะไดดีอยางไร  กูก็ไมยินดีกับมึง;  อยางนี้เรียกวา  อรติคือความ 
ริษยา,  แลวก็  โลกนาสิกา  นี้ทําโลกใหวินาศ. 

 
มันมีการแกงแยง  มีการชวงชิง  มีความเปนตัวกู  -  ของกูเต็มที ่; 

ทั้งโลกกําลังเปนอยางนี ้.  ในพวกกันเอง  บางทีในครอบครัวก็อาจจะมีริษยา, 
บางทีพี่นองคลานตามกันมา  ยังริษยากันเลย,  แลวในหมูบานก็ริษยา  ในประเทศ 
ก็ริษยา,  ในโลกนี้มันก็ริษยา;  เพราะวาตองการจะครองโลก. 

 
คนตองการจะเปนเจา โลก   ไมใหม ีใครมาเกี ่ยวของ   ในการที่ 

จะ เปนผู ค รอง โลก   ก็ตอ งริษยา ;   จึงมีแผนการริษยา   แลวก็ทําลายซึ ่ง 
กันและกัน.  นี้โลกเรากําลังอยูดวยความริษยา  คือความไรศีลธรรมแหงความ 
เมตตากรุณา   จึงเปนอยางนี ้,   อยางที ่เห ็น  ๆ   กันอยู นี ้;   แลวมันเนื ่องดวย 
ปญหาอื่นอีกหลายปญหาจนดูไมคอยออก  วามันปญหาอะไรกันแน,  มันพันกันยุง 
เหมือนกับดายยุง. 

...  ...  ...  ... 
 
ปญหาที่  ๘  คือปญหาเกิดมาจากการเกียจคราน. 

 
การศึกษาที่ผิด  ที่จัดผิดอยางหลับหูหลับตา  มันนําไปสูนิสัยของ 

ความเกียจคราน ;  ฉะนั ้นลูกเด ็ก  ๆ  หรือ   ยุวชนของเราไมชอบทํางาน ;   ไม 
เหมือนกับคนโบราณ  ที่เขาอบรมกัน  จนรูสึกวาการทํางานเปนของสนุกสนาน, 
การทํางานเปน  นี่สนุกสนาน  การศึกษาผิดแหงสมัยใหมนี ้  ทําใหเห็นวา  การ 
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 อริยศีลธรรม ๒๔๘

ทํางานนี่นาเกลียด  นาชัง  นาเบื่อ  นาระอา;  ฉะนั้นใหหาวิธีชนิดที่ไมตอง 
ทํางาน   แตใหไดเงินหรือใหมีอะไรมาก   โดยไมตองทํางาน   อยางนี้มันก็ 
เลยผิดหลักของธรรมชาติ  ในทางจิตใจ;  จิตใจจึงเสื่อมไป  เลวไป  ไมชอบการ 
ทํางาน  ไมสนุกในการงาน. 

 
อาตมาบอกเขาวา   "การทําการงานนั้นเปนการปฏิบัติธรรม " 

เขาหัว เราะเยาะ   ก็ไมเปนไร   คนโงหัว เราะเยาะ   ไมเสียใจ .   ถาใคร 
ทําการงาน  ได  คนนั้นตองฉลาด  ตองมีธรรมะหลายขอ  :  มีวิริยะ  มีอุตสาหะ 
มีสติสัมปชัญญะ  ฯลฯ  ฉะนั้น  การที่ทํางานนั้น  หมายความวายอมมีการ 
ปฎิบัติธรรมที่สําเสร็จแลวอยูในตัว.  พอบอกอยางนี้เขาไมเชื่อ  เขาวาการงาน 
ก็การงาน;  การงานมันก็ไดเงิน  เอาเงินมา  ก็หาความสนุกสนาน,  มันไป 
กับรูปน้ัน. 

 
ทีนี้  ไปหลงความสนุกสนาน   มันก็เกียจครานที่จะออกแรง 

ก็เลยหาโดยทุจริต  ทีนี้สติปญญาก็กาวหนา;  ทําเครื่องทุนแรงขึ้นมา  แลวก็ 
ทําใหมนุษยขี้เกียจมากขึ้น  ทางหนึ่ง,  คือเกลียดการทํางานมากขึ้น;  แลวก็ 
ไปใชเครื่องจักรทํา  แลวก็ไดมาก็เพื่ออบรมนิสัย  ใหมันเปนอยางนั้นมากขึ้น. 
ฉะนั้นระวังใหดี  สิ่งเหลานี้มันเฟอและเหลือเฟอ  มันทํามนุษยใหเปนมนุษยที่ 
พิกลพกิารไปแลว. 

 
เครื ่องทุนแรงนี ้สรางปญหาในโลกขึ้นมามากมาย   ปนปวน 

วุนวาย;  มันเกินที่ตรงนั้น  ขาดที่ตรงนี้  ไปเกินที่ตรงโนนมากเหลือเกิน.  แมแต 
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ปญหาที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) ๒๔๙

เครื่องคอมพิวเตอรก็ระวังใหดี  จะทําใหคนโงมากไปกวาเดิม  หรือขี้เกียจคิด 
ขี้เกียจใชสมอง  อะไรตอไป  จนไมเหมาะสม  จนผิดกฎธรรมชาติ;  รวมอยู 
ในพวกขี้เกียจทํางาน  ดวยเหมือนกัน. 

 
เมื่อมีอบรมผิด ๆ  มีการศึกษาที่จัดออกมาผิด  คนก็เกิดนิสัยเกลียด 

การงาน  ไมสนุกในการทํางานเหมือนคนโบราณ  ศีลธรรมก็เสื่อม;  ศีลธรรม 
เสื่อมแลว  มันก็ทําใหคนขี้เกียจทําการงาน,  แลวมันก็มีเรื่องกอบโกย. 

...  ...  ...  ... 
 
ปญหาที ่   ๙   ปญหาที ่ เ กิด ม า จ ากท รัพ ย าก ร ธ ร รมช าติ  

อันนี้ก็อยากจะใหนึกถึงกันอยูเสมอ. 
 
ทรัพยากรธ ร รมชาติ   มันตอ ง รักษา   ตอ งสง เ ส ริม   ตอ ง  

ทําใหมีกําไรใหถูกวิธี;  อยางเอามาถลุงเสียหมด  ทรัพยสมบัติในแผนดิน 
มันเปนของพระเจา  ประหยัดใหถูกวิธี  ใชใหถูกวิธี;  อยาเอามาถลุงเสียหมด. 
เดี๋ยวนี้มนุษยขุด ๆ  ขึ้น  ถลุงไปในทางที่ไมเปนประโยชน  แทบทั้งนั้น;  แลวที่ 
ใชรบราฆาฟนกันนั้นก็มากทีเดียว  ไมไดประโยชนแลวก็ยังฆาฟนกันอีก. 
กลบัสรางนิสัยอันธพาลมากขึ้นไปอีก.  ใครขุดไดขุดเอา  เอาทรัพยากรใตดินขึ้นมา 
ใชไมใหมีประโยชน  แลวทําลายมนุษยกันเอง. 

 
ทีนี ้พระเจาผู เปนเจาของก็ลงโทษมนุษย  ใหเปนอยูกันอยางเจ็บ 

ปวดแสนสาหัส,  ดินฟาอากาศก็เปลี่ยนแปลงหมด   ผิดไปจากธรรมชาติ 
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 อริยศีลธรรม ๒๕๐

เดิม;  ทั้งมีความโง  ทําใหเขาใจวา  ตองทําลายธรรมชาติอันนี้แลว;  ตองยอม 
ทําลายธรรมชาติอันสวยงาม  อันมีประโยชนมาก  อันนี้,  แลวเพื่อประโยชน 
อยางนั้นอยางนี้;  ประโยชนนั้นก็เพื่อความฉิบหายตอไปอีก;  อยางนี้ก็มีอยูมาก 
ทั่ว ๆ  ไปท้ังโลก. 

 
ส ว น ใ หญธ ร ร ม ช า ต ิก ็ถ ูก ทํา ล า ย โ ด ย ผู  เ ห ็น แ ก ต ัว   โ ด ย  

กิเลส  ละโมบโลภลาภ  เห็นแกตัว  นี่ก็มีอยูมาก  ;  เขาตองการอะไรนิดหนึ่ง 
เขาก็ทําลายกันมาก ๆ  :  แบบคนที่วา  ตองการผลไมสักหาบหนึ่งนี้มันก็โคน 
ตนไมเลย;  ตนไมถูกกระทําอยางนี้มีอยูทั่ว ๆ  ไป.  หรือวาอยากจะเอาปลา 
๒  -  ๓  ตัว  ก็ใชลูกระเบิดเลย;  ปลาก็ตายหมดทั้งหนองทั้งคลองนี้.  นี่เรื ่อง 
ความไมมีศีลธรรมยอมทําลายทรัพยากรของธรรมชาติ,  แลวก็เปนหนักขึ้น ๆ. 
 

 
นี ้อ ย า ก จ ะ พ ูด ถ ึง ป ญ ห า ข อ ง แ พ ง บ า ง   ปญห าที ่   ๑ ๐  

ปญหาของแพง. 
 
เดี ๋ย วนี ้ขอ งแพง   แล ว เ ง ินถ ูก   ความจน เด ือดร อน   เ ขาก็ 

มองกันแตทางเศรษฐกิจ วาของมันแพง วาเงินมันถูก วาคนจนเดือดรอน; 
แลว ไมมอ ง ใหลึก ล ง ไปถึง วา   ตน เหตุแทจ ริ ง มันมาจากความ ไมมี  
ศีลธรรม.  ความไมมีศีลธรรมของใครก็ตาม  หรือของหลาย ๆ  ฝายก็ตาม  ทํา 
ใหเกิดความปนปวนอยางนี้  คือ  ของแพงเงินถูก  มันเนื่องกันอยูหลายทิศทาง. 

 
แตไปดูเถอะ ;   ในที ่สุดมันจะไปสรุป   รวมลง ที่ความไมมี 

ศีลธรรมของมนุษย  ;  เอาที่ใกล ๆกัน  ก็เพราะวา  ไมประหยัด  อยางที่พูด 
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มาแลววา  คนเดี๋ยวนี้ไมประหยัดเหมือนคนรุน  ปู  ยา  ตา  ยายเขาสรางความไม 
สมดุลยขึ้นมา  ในมุมนั้นบาง  มุมนี้บาง  มุมโนนบาง  แลวก็มีเปลี่ยนแปลง 
วนเวียนอยูเรื ่อย;  เดี๋ยวนี้กําลังอยูในจังหวะที่วา  ของแพงเงินถูก  แลวการ 
ผลิตของ  มันผลิตขึ้นมาไมได  หรือจะไมผลิตดวยซ้ําไป  เพราะความไมมีศีลธรรม. 
ถาเห็นวา  ไมผลิตดีกวา  เราไดกําไร  เขาก็ไมผลิต  หรือมันไรศีลธรรมมันก็ไม 
ผลิต;  เพราะขี้เกียจก็ได  มันก็แกปญหาที่วาของแพงนั้นไมได. 

 
เรื่อง   เงินถูก   ก็เหมือนกัน ;   การจัดที่ไมถูกตอง   ดวยความ 

โงก็ดี  ดวยความเห็นแกตัวก็ดี  ดวยอะไรก็ตาม  มันมีปญหาทางเงินตรานี้ขึ้นมา. 
คนจนเดือดรอน  ขาราชการผู นอยเดือดรอน;คําเหลานี ้มีเต็มไปตามหนา 
หนังสือพิมพเวลานี้.  มันเปนปญหาซับซอนอยูดวยกัน  ทั้งขางบนขางลาง 
ขางนอก  ขางใน;  แตสรุปแลว  อยูที่ความไมมีศีลธรรม  แงนั้น  แงนี้  แง 
โนน  มารวม ๆ  กันเขา  ไมรูตนเหตุ. 

 
คนมีศีลธรรมก็จะประหยัด   ก็จะ เมตตา   กรุณา   ก็จะ ไม  

เอาเปรียบ ;   แตเดี ๋ยวนี้ เ ราทําคนเดียวไมได  เพราะเปนประเทศเล็ก . 
เมื่อประเทศใหญเขาแกลงเรา  เราก็ตองรับเคราะห  ก็เอาความไมมีศีลธรรมไปโยน 
ใหกับประเทศที่เขาคุมอํานาจทางเศรษฐกิจ  ก็ไมมีใครคานเลย. 

...  ...  ...  ... 
 
นี่  ๑๐  ปญหานี้ก็เปนตัวอยางที่ควรจะพอแลว  มันเปนปญหา 

ทั่ว ๆ  ไป  นับตั้งแตธรรมชาติทางจิตใจขึ้นมา.  ทีนี่  อาตมาอยากจะยกตัวอยางดวย 
ปญหาอีกประเภทหนึ่ง  ที่เรยีกวา.:- 
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 อริยศีลธรรม ๒๕๒

ป ญ ห า พ ิ เ ศ ษ แ ล ะ เ ป  น ป ญ ห า ที ่ สํ า ค ัญ ที ่ ม า ใ ห ม   แ ล ะ  
ที ่กํา ล ั ง ร ะ บ า ด อ ยู ทั ่ ว โ ล ก  คือ ป ญ ห า ร ะ ห ว  า ง ช น ก ร ร ม า ช ีพ  กับ  
นายทุน. 

 
ป ญ ห า ร ะ ห ว  า ง ช น ก ร ร ม า ช ีพ ค ื อ ค น ย า ก จ น   ก ับ พ ว ก  

นายทุน   คือคนร่ํารวยนี ้  เพิ ่งเกิดมาเมื ่อไมกี ่ส ิบป  หรือวาสองสามรอยปนี ้; 
กอนนี้ก็ไมคอยจะรูจักกัน  เพราะเปนอยูอยางคอนขางจะสม่ําเสมอกัน  เอื้อเฟอกัน 
เมตตากัน  ศาสนายังครองจิตใจคน;  ฉะนั้นปญหาชนิดนี้  ยังไมเกิด. 

 
ทีนี ้  พอคนเริ ่มละเลยศาสนา   นี ้ทางหนึ ่ง ,   เริ ่ม รู จ ักใชเครื ่องมือ 

ทุนแรงผลิต  นี้ทางหนึ ่ง,มันก็เกิดปญหาอันรายกาจ  ระหวางคนรวยกับคนจน 
ทิ้งกันไกล  ;  จนตองคุมพวกกันตอตาน  เรียกวาพวกนายทุนพวกหนึ่ง,  พวกชน 
กรรมชีพพวกหนึ่ง.  นี่ก็เปนอยู ทั ้งโลก  เปนอยู ทั ่วโลก  ไมมีประเทศไหนในโลก 
ที่ไมประสบปญหานี้  จึงเรียกวาเปนปญหาของโลกดีกวา,  มันเปนปญหาสําคัญ. 
 

คนที ่ช า ง สัง เ กต   หรือผู  รู   เ ข าสัง เ กต   ;   แลว เ ข าก็บอกอยู 
โ ต ง  ๆ   ว า   ที ่กํา ล ัง รบ ราฆาฟนก ันทั ้ง โ ลก เ วลานี ้  มันก ็เ ป น เ รื ่อ ง ล ัท ธิ 
นายทุนกับลัทธิชนกรรมาชีพ.  ลัทธินายทุนเขาถือวา  ถาเขายังครองโลกไดอยู  มันก็เปน 
ประโยชนแกเขา;  ลัทธิชนกรรมาชีพเขาก็วา  ถาเขาครองโลกได  ความยากจน 
ของเขาก็จะหมดไป.  มันก็เลยแยงกันครองโลก  ระหวางนายทุนกับชนกรรมาชีพ; 
ตางฝายตางมีเหตุผล  ที่จะแกตัว  หรือจะยกโทษใหแกตัวเอง.  แตตางฝายตาง 
ไมมองในขอท่ีวา  มันไรศีลธรรม  มันจึงไดเกิดของสองอยางนี้ขึ้นมา. 
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ปญหาที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) ๒๕๓

น า ย ทุน เ กิ ด ขึ ้ น ม า ใ น โ ล ก   ก็ เ พ ร า ะ ค ว า ม ไ ร ศี ล ธ ร ร ม , 
คนจนเกิดขึ ้นมาในโลก   ก็เพราะความไรศีลธรรม ;   แต เ ขา ไมมอง . 
ฉะนั้นเราในฐานะที่เปนพุทธบริษัท  จะไมเปนทั้งสองอยาง  จะไมเปนทั้งนายทุน 
จะไมเปนทั้งชนกรรมาชีพ;  แตจะเปนคนที่ปรกติ  หรือวาคนที่มีธรรมะ  เรา 
มองทั้งสองอยางเราจึงพบ. 

 
ถาจะดูกันในแงของชนกรรมาชีพ   กอน   คือ   คนจนเดี๋ยวนี้ 

เขาเกิดรวมหัวกันเปนลัทธิเปนกลุมอะไรขึ้นมา  ก็มีหลักมีปรัชญา  มีอะไรของ 
ตนเอง   แตแลว   ก็ไมพนไปจากกฎของธรรมชาติ  คือความเห็นแกตัว ; 
เชนเดียวกับท่ีพวกนายทุน  ก็เต็มไปดวยความเห็นแกตัว,  แลวชนกรรมาชีพก็เต็ม 
ไปดวยความเห็นแกตัว,  แลวก็ขาดศีลธรรม  คนจนเขามักจะอางเหตุผลวา  เพราะ 
นายทุนเขาเปนอุปสรรค  อยูทุกทาง;  เขาไมยอมมองในความบกพรองของเขา. 
เขามองดานเดียว  ไมมองในการที่ตัวเองมีอบายมุข  คือปากทางแหงความเสื่อม. 

 
อ บ า ย มุข นี ้ เ อ า ต า ม ห ล ัก ธ ร ร ม ะ ใ น พุท ธ ศ า ส น า   โ ด ย  

เฉพาะอบายมุข  ๖  วา  ดื่มนํ้าเม  เที่ยวกลางคือ  ดูการเลน  เลนการพนัน  คบ 
คนชั่วเปนมิตร  แลว  เกียจคราน  ในหนาที่ของตน;  หกอยางนี้ทําใหคนจน. 
ขอเกียจครานในหนาที่ของตนนั้น  รวมมาถึงการศึกษา  การไมปรับปรุง 
การศึกษา  ไมทําความกาวหนาในทางการศึกษา  นี้ก็โงเขลา  นี้ก็เปนตนเหตุของ 
การทําอะไรไมถูก .   นี่สวน   ดื ่ม นํ้า เมาเที ่ยวกลางคืน   ดูการเลน   เลน 
การพนัน  นี้เขาก็ไมยอมแพพวกคนรวย;  แลวมันกลายเปนนาสงสาร  เพราะ 
ทําไปดวยความไมรู  เพราะการศึกษาไมพอ  มันไมรู  ก็บังคับกิเลสชั่วขณะไมได. 
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 อริยศีลธรรม ๒๕๔

เรื ่องจริงมีอยู   ที่บานนี้แหละ   ที่ตลาด   คนมีเงิน   ๓   บาท 
จะมาซื้อยาใหลูกที่นอนเจ็บอยู.พอดีมาเจอเพลงที่เขามาแสดง  มันเผลอแวบเดียว 
เอาเงินไปซื้อตั๋วเขาไปดูเพลง  หรือดูหนังเสียก็ไมทราบ;  แลวเงินก็หมด  ไมได 
ซื้อยาไปใหลูกที่นอนเจ็บอยูที ่บาน.  นี้ก็ลองคิดดูวามันเผลอแวบเดียว  มันก็ 
เปนโอกาสของกิเลส  เพราะวาการศึกษาไมพอ  หรือเพราะการอบรมจิตใจไมพอ 
อะไรก็ตาม;อยางนี้ก็เรียกวาอบายมุขเหมือนกัน. 

 
ฉะนั้นชวยจําอบายมุข   ๖   ไวใหดี  เปนปากประตูแหงอบาย 

ปดอุดกันเสียใหดี;  แลวก็คําวา  "ความยากจน"  นี้มันจะหายไป  ทีนี้ก็มองแต 
ดานเดียวแลวก็ยกโทษไปในพวกนายทุน  ก็ไมแกไขสวนของตัว  แลวมันก็ 
เปนไปไมได. 

 
เมื่อรวมกลุมกันเปนลัทธิชนกรรมาชีพแลว  ก็ตั ้งความปรารถนา 

ใหญ  ตั้งวงตอสูไวกวางขวาง.  กลายเปนเรื่องของคนที่อาฆาตมาดรายกันไป, 
ตองการความเสมอภาค ;  อยางนี้มันผิดหลักแหงกรรม,  ที่วา  ธรรมชาติ 
นั้นสรางคนมาใหตาง ๆ  กันโดยกฎแหงกรรม. 

 
อยา ไปฝนให เทากัน ,   หรือ เหมือนกันทุกคนเลย ;   เอาแต  

ทุกคนไมเดือดรอนก็พอแลว  ถาใครจะดี  จะมีบุญวาสนาบางก็ตองปลอยไป 
เพราะเปนเรื ่องที่เปนไปตามกฎของกรรม  อยาไปคิดวาถาคนมันรวยแลว 
มันจะเปนคนทําผิดไปเสียหมด  คนทําถูกรวยก็มี. 
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ปญหาที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) ๒๕๕

ทีนี ้คนจนเหล านี ้  ไม ยอมร ับ   "ลัทธ ิก ัดฟนทน "   ที ่อาตมาอยาก 
จะเรียกวา   "ลัทธิไมคานปดทอง "   :   มีเศรษฐีคนหนึ ่ง   ไมตองออกชื ่อ   เก็บ 
ไมคานอันหนึ่งไวบนหิ้งที่บูชา  ไมคานอันนั้นปดทองใหลูกหลานบูชาหรือไหวอยู 
วาเขามาจากเมืองจีนไมมีอะไรเลย  มีแตไมคาน,  แลวก็ตั้งตัวดวยไมคานจนกระทั่ง 
เปนเศรษฐี  ไดเปนใหญเปนโต  มียศฐานบรรดาศักดิ์,  นี่จะตองเรียกวาลัทธิไมคาน 
ปดทอง.  คนนี ้ก็ไมไดโกงอะไร  อยางที ่เร ียกวาทุจริตคดโกง  เขาอาศัยอํานาจ 
ไมคานแท ๆ   ;   แลวทําไมคนจนไมถือลัทธ ิไมคานปดทอง   แกความยากจน 
กันบาง. 

 
ที ่ช ุมพร   มีคนจีนคนหนึ ่ง   เขามาใหม ๆ   มาหาบของขาย   ซื ้อผ ัก 

ขายอะไรนี้  เขากินขาวดวยใบมะขามตม.  ชาวบานถามวาทําไมอยางนี้เลา?  เขา 
บอกวามันเปนโรคอยางหนึ ่งกินไมได,กินเนื ้อ ,   กินปลาไมได;   กินใบมะชาม 
ตม,  แลวตอมามันก็รวยขึ้น  มีรานชําเล็ก ๆ  เขาก็กินใบมะขามตมปลาตมอะไรบาง. 
พอมีร านใหญแลวมันจึงกินเนื ้อ   กินหมู  กินไก;   คนนั ้นก็ถามวาทําไมเดี ๋ยวนี้ 
กินอยางนี ้เล า ,   ก็บอกวาเดี ๋ยวนี ้หายแลว ,   เดี ๋ยวนี ้หายโรคนั ้นแลว .   นี ้ก ็เป น 
ตัวอยางอันหนึ ่งที ่วาควรจะเอามาคํานวณดู  วาใครมีความอดทนอยางนี ้กี ่คน. 
ในโลกนี้มี  ๒  -  ๓  คนที่เรารูจัก  แลวเขาก็รอดตัวมา  พนจากความเปนคนจน 
แลวคนเหลานี ้ก ็ไมตําหนินายทุน  ไมตําหนิใครเลย.   ถาถือลัทธิอยางนี ้  ลัทธิ 
ชนกรรมชีพก็จะไมเกิดขึ้น. 

 
เ ดี ๋ย วนี ้ม ีแต ว า จะยกบาปให ฝ า ยตร งข าม   ค ือนายท ุน ;   แล ว 

คอยทําลายนายทุน  แลวมีอะไรผิด ๆ  มากตอไปอีก  เชนไมมีคําวา  "ผูมีบุญ". 
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 อริยศีลธรรม ๒๕๖

ลัทธิชนกรรมชีพจะไมยอมรับสถาบันของผูมีบุญ  วามันตองมีคนที่มีบุญ 
ในโลกนี้  ที่จะรวยโดยงาย   อะไรโดยงาย   ซึ่งตองมี;   เขาก็ไมยอมรับ , 
ความถูกตอง   ความยุติธรรมของเขานั้น   หรือเสรีภาพของเขานั้น   ก็คือ 
การประทวง   การยื้อแยงดวยกําลัง ,  การทําลายนายทุน;  แลวยังเขาใจ 
คําพูดผิด ๆ  ในพระพุทธศาสนา.  เขาวาคนที่เรียกตนเองวา  พุทธทาส  ธรรมทาส 
สังฆทาส  นี้เปนคนที่อยากจะเปนทาส,  เปนทาสที่รักโซตรวน,  ไมอยากจะพนไป 
จากโซตรวน.  นี ่ลองฟงความคิดเห็นของคนอยางนี ้ดูทีเถอะ  วาเขาเขาใจ 
ความหมายของคําพูดตาง ๆอยางไร;  ฉะนั้นเราจึงพูดกันไมรูเรื่อง  เพราะไมมี 
ศีลธรรม  มีศีลธรรมคนละอยาง. 

 
ถาเขาเปนทาสของลัทธิชนกรรมาชีพ,  เราก็มีสิทธิที ่จะเปนทาส 

ของพระพุทธเจา  ของพระธรรม  ของพระสงฆ  ได  จะเปนอะไรไป;  มันก็ควรให 
ความเปนธรรมกันอยางนี้  จึงจะถูกตอง. 

 
นี้ตองมองใหสรุปความไดวา  ลัทธิผิด ๆ  เห็นแกตัวขางเดียว 

นี้   เ กิดมาจากไมมีศีลธรรม .ความไมมีศีลธ รรม   มันสรา งความคิด  
เห็นอยางนี้ขึ้นมา  แลวมันขัดขวางแกการแกไขอยางยิ่ง.  ถาเราจะแกไขโลกให 
หมดจากปญหาเรื่องชนกรรมาชีพกับนายทุนแลว  ก็ตองมีศีลธรรม,  ถาไมมี 
ศีลธรรม  มันก็ขัดขวางทันที  มันแกไมได. 

 
ทีนี ้  ถาดูก ัน   ฝายนายทุนบา งก็เ ปนผู ถ ือ เส ร ีภาพในการ 

กอบโกย  :  เมื่อกฎหมายหรือรัฐธรรมนูญบัญญัติไวอยางไร  ทําไปไมผิดแลว  เขา 
ก็กอบโกยได;  เพราะวากฎหมายและรัฐธรรมนูญในโลกนั้น  เขียนดวยคนโงบาง 
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ปญหาที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) ๒๕๗

หรือเขียนดวยคนที่อยูภายใตอิทธิพลของนายทุนบาง  จึงเปดชองใหกอบโกยโดย 
ไมตองผิดกฎหมายโดยไมตองผิดรัฐธรรมนูญเปนตน.  เขาก็เลยเปนผูมีอํานาจใน 
ทางเศรษฐกิจบีบบังคับอยางไรก็ได  แลวคอยจองคอยหาโอกาส  แตที่จะกอบโกย 
ดวยสายตาที่แหลมยิ่งกวานกเหยี่ยว.อาตมายืมคําของคนอื่นมาพูด  ในทาง 
วรรณคดี  ที่วา  "สายตานกเหยี่ยว"  นี้มันแหลมคม  อาจจะเห็นตัวแมลงเล็ก ๆ  ที่ 
ซอนอยูใตใบไมก็ได;  เขามีสายตาขนาดนั้น  ในการที่จะกอบโกยก็เลยรวยเร็ว 
รวยใหญ  แลวมีอํานาจ  แลวก็ผูกมัด,  แลวก็ผูกขาด,  ผูกมัดเอาไวในอํานาจ, 
แลวก็ผูกขาดการกอบโกย.เขาทําทั้งโดยตรง  โดยออม  ทั้งใตดินทั้งบนดิน; 
ความยุติธรรมก็คือมือใครยาวก็สาวเอาใหยาวใหสุดมือ;  ถือเปนความยุติธรรมแลว. 
 

สรุปแลว  เขาลืมไปวา  โดยแทจริงนั้น  "สัตวทั้งหลายเปนเพื่อน 
ทุกข  เกิด  แก  เจ็บตาย  ดวยกันทั้งหมด  ทั้งสิ้น"  นี้เปนความจริงของธรรมชาติ 
หรือเปนความตองการของพระเปนเจา  ที่ใหทุกคนยอมรับ,  และถืออยางแนนแฟน 
วา  "สัตวทั้งหลายเปนเพื่อนทุกข  เกิด  แก  เจ็บ  ตาย  ดวยกันทั้งหมด  ทั้งสิ้น" ; 
ฉะนั้นในโลก  ในยุคที่คนยังมีศาสนาอยูกับเนื้อกับตัว  ก็ไมเกิดคนชนิดนี้ขึ้นมาได; 
แตคอยเกิดขึ้นมาตามยุคตามสมัย  ที่เปลี่ยนไป.  สมัยกอนก็มีคนมั่งมี  แตเขาไม 
เรียกวานายทุน;  ถามั่งมีอยางเศรษฐีในพระพุทธศาสนาแลว  กลายเปนคนละคน 
คนละแบบ. 

 
คําวา   "เศรษฐี"   ในพุทธศาสนานานั้น   มีสัญลักษณก็คือ 

การตั้งโรงทาน ;   ถาเปนมหาเศรษฐีก็หมายความวามีโรงทานหลายโรง . 
ฉะนั้นการผลิตหรือการมีทาสกรรมกรอะไรก็ตาม  ผลิตมากไดมาก  ก็เพื่อหลอเลี้ยง 
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 อริยศีลธรรม ๒๕๘

โรงทาน;  ทาสกรรมกรเลยกลายเปนผูรวมทําบุญไปหมด  ไมใชเครื่องมือเพื่อ 
ขูดรีดทารุณของเศรษฐี  เหมือนกับลูกจางกรรมกรสมัยนี้. 

 
ถาเขาจะสะสมทรัพยสมบัติในฐานะเปนเศรษฐี  ก็มีเพื่อจะหลอ 

เลี้ยงโรงทาน  ในอนาคตขางหนา  เผื่อวาเหตุการณมันเปลี่ยนแปลง.  นี่ขอความ 
ในพระคัมภีรมีอยูอยางนี้  สําหรับเศรษฐีที่เปนพุทธบริษัท  มันไกลกันลิบกับ 
นายทุนสมัยนี้  ที่ขูดรีดกรรมกรลูกจาง. 

 
เ ศ รษฐี เ ห ลา นั ้น   มีห ลัก ธ ร ร ม เ หมือ นกัน หมด   ใ นพุท ธ  

หรือในไชนะ   ในลัทธิอื ่น   วาเมตตากรุณานี้มันเปนเบื้องหนาเสียจริง  ๆ 
"สัตวทั้งหลายเปนเพื่อน  ทุกข  เกิด  แก  เจ็บ  ตาย  ดวยกันทั้งหมดทั้งสิ้น"  นั้น 
เปนสิ่งที่มีอยูในจิตใจ;  แลวก็ไมตองการกุมอํานาจเศรษฐกิจของบานเมือง  หรือ 
ของโลกเหมือนนายทุนสมัยนี้. 

 
เดี๋ยวนี้ความไมมีศีลธรรม  สรางลัทธินายทุนอยางนี้ขึ้นมา  แลว 

ก็ขัดขวางแกการแกไข;  ฉะนั้นอาตมาจึงถือวา  มันเปนปญหาทับถม  สะกัดกั้น 
แกการแกไข  ปญหาทางศีลธรรทโดยออม;  เหมือนเปลือกมะพราว  มันปองกัน 
เนื้อในมะพราว  แตวามันมากกวานั้น  มันรุนแรงกวานั้น  การจัดการศึกษาผิด 
นี้เปนอุปสรรค,  เปนปญหาที่เปนตัวประธาน.  ทีนี้ผลท่ีมันเกิดมาจากการศึกษา 
ผิดอีกหลาย ๆสิบอยางนี้  มันก็เกิดเปนปญหาหรืออุปสรรคโดยออม  ท่ีเขามาทับถม 
มาสมทบ  ใหปญหานี้แกยากยิ่งขึ้นทุกที. 

 
รวมความก็จะเห็นไดวา  ลัทธิชนกรรมาชีพก็ดี  ลัทธินายทุนก็ดี 

มีมูลฐานมาจากความไมมีศีลธรรมตามแบบของพระเปนเจา.  ถาจะเปนใหถูกตอง 
แลว   เปนพุทธบริษัทของธรรมชาติก็ได  คือมีความรู ที ่ถูกตองวา   โดย 
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ปญหาที่กําลังทับถมแกปญหาทางศีลธรรม  (ตอ) ๒๕๙

ธรรมชาติจะตองเปนอยางไร.  ความถูกตองตามธรรมชาติหรือของพระเปนเจานั้น 
เปนอยางไร ,   แลวคนเราก็จะอยู ไดในลักษณะที ่ไมต อง เปนชนกรรมาชีพ 
หรือวาจะตองเปนนายทุน  คือไมมีปญหาเหลานั้น.  ทุกคนจะมีความพอใจได 
ตามอัตภาพของตน ๆ  แตไมตองเทากันโดยปริมาณของทรัพยสมบัติ  เปนตน. 

 
นี ้เ ร ียกว า   ปญหาที ่กําล ังระบาดอยู ทั ่ว โลก   ท ุกประเทศ   ก ็ค ือ 

ปญหา   ที ่ความไมม ีศ ีลธรรมมันสร างขึ ้นมา   แลวม ันข ัดขวางแก การแก ไข . 
ปญหาโดยออมเหลานี้มีมาก  ไมอาจจะยกมาใหหมดได.ยกมาก็พอเปนตัวอยาง 
ที่แสดงวาเราจัดการศึกษาผิดธรรมชาติ,  ผิดพลาดตอกฎของธรรมชาติ,  หรือ 
จะเรียกวาพระเจาก็ได.  ที่วาผิดพลาดตอหลักธรรมะ  หลักศาสนา  โดยเฉพาะ 
หลักกฎแหงกรรม   แลวก็ยิ ่งผ ิดตอกฎธรรมชาติอันลึกซึ ้ง ,   ที ่มองเห็นยาก 
ในชั ้นปรมัตถธรรมดวย ;   โลกจึงอยู ในสภาพที ่เด ือดร อนระส่ําระสาย   เป น 
วิกฤติการณอันถาวร;  เพราะวาไรศีลธรรม  มีการศึกษาที่เพิ่มความเสื่อมศีลธรรม 
ที่จะคุมครองโลก. 

 
เ ป น อ ัน ว า   นี ้ก ็เ ป นต ัว อย า ง ที ่เ พ ีย งพอแล ว   สําห ร ับป ญหา 

ของมนุษย  ที่ไปไมรอด  ที่จะแกไขอุปสรรคาของสันติภาพไมได  ก็เอามาพอเปน 
ตัวอยาง;  เปนอันวาไดชี้ใหเห็นหมดแลววา  ปญหาของเราที่เดือดรอน  ความ 
ระส่ําระสาย   นั ้นมันเกิดมาจากตนเหตุโดยตรง   คือการศึกษาที ่จ ัดไปผิด ; 
แลวมีปญหาตาง ๆ  อีกมากมาย  ที่ออกมาจากการจัดการศึกษาผิด ๆ  นั้น  มาเปน 
เครื่องกีดขวางแกการแกไขทางศีลธรรม  ใหถูกตอง. 

 
การบรรยายในวันนี้  ก็พอสมควรแกเวลาแลว  ก็ขอยุติไวแตเพียงนี้ 

ขอโอกาสใหพระทานไดสวดสาธยายบทพระธรรม  ที่เปนเครื่องกระตุนเตือนใจ  ให 
มีความมานะ  เขมแข็งอดทนในการปฏิบัติใหถูกตอง  ตอไปอีก. 

------------------------ 
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อริยศีลธรรม 
-๙- 

๓๑  สิงหาคม  ๒๕๑๙ 
 
 
 
 
 

การรื้อฟนปรับปรุง  และ  สงเสริมศีลธรรม 
 
 
 
 

ทานสาธุชน  ผูมีความสนใจในธรรม  ทั้งหลาย, 
 
การบรรยายประจําวัน เสาร  เรื่องอริยศีลธรรม  เปนครั้ ง  

ที่  ๙  นี้ อาตมาจะไดกลาวโดยหัวขอยอยวา   การรื้อฟนปรับปรุงและ 
สง เสริมศีลธรรม ;  และ เปนกา รกลา วแตหั ว ขอ ใหญ  ๆ โดยสั ง เ ขป  
ใหเสร็จสิ ้นไปเสียครึ ่งหนึ ่งกอน ,   แลวจักไดกลาวโดยรายละเอียด   ใน 
คราวหลังสืบไป. 

 
เ ร า จ ะ ตอ ง นึก ถึ ง ก า ร บ ร ร ย า ย ใ น ค รั ้ ง ที ่ แ ล  ว ม า   ซึ ่ ง ไ ด  

กลาวถึง   ปญหาทางศีลธรรมที่แกไมได  เพราะวามีปญหาอื่นมาทับถม. 
ปญหาที่มาทับถมโดยตรง  ก็คือ  โลกจัดการศึกษาที่ผิด ๆ  เปนการศึกษาท่ี 
 

๒๖๑ 
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 อริยศีลธรรม ๒๖๒

ไมสงเสริมศีลธรรม;  เพราะทําใหละโมบหรือเห็นแกตัวถายเดียว  แลวยังเปน 
การศึกษาที่เปนอันตราย  หรือทําลายศีลธรรมดวย.  นี้เรียกวาการศึกษาในโลกนี้ 
ที่จัดไปผิด ๆ  ทับถมอยูบนปญหาทางศีลธรรมโดยตรง. 

 
 
ปญหา โดยอ อม   ก็ค ือ   ปญหา ที ่อ อกมาจากการศ ึกษาที ่จ ัด 

ไปผิด ๆ  นั้นอีกตอหนึ ่ง;  ซึ ่งไดระบุมาเปนตัวอยาง  คือ  ปญหาทางเศรษฐกิจ 
การเมือง  และอื่น ๆ  ออกมาเปนปญหาปลีกยอย  อีกหลายซับหลายซอน  เชน 
ปญหาไมมีความจงรักภักดีตอประเทศชาติ  ตอศาสนาที ่แทจริง ;   มีกันแต 
ปาก.และ  ปญหาที่มีอาชญากรรมของพวกอันธพาล  มากขึ้น  อาชญากรรม 
ทางเพศ  อาชญากรรมทางโทสะจริตกระทั่งการมุงแตจะหาผลประโยชนของตน 
ถายเดียว  มีจิตวิปริตเหลานี้  ทําใหเกิดปญหามากมาย  จนทับถมปญหาทางศีลธรรม. 
 

ปญหาปลีกยอยเหลานี ้  ทําใหเส ีย เวลาไปหมด   :   ระบบงาน 
ยุติธรรมก็เสียไป.  ความสะอาดเรียบรอยของบานเมืองก็เสียไป,  ความประหยัดก็ 
เสียไป,  มีแตความอิจฉาริษยา  ความเกียจคราน  ลางผลาญทรัพยากรตาง ๆ  ในโลก; 
มีผลสืบเนื ่องกันเปนปญหายุ งยาก   เกี ่ยวกับการกินการอยู.   ปญหาเหลานี้ 
รบกวนมาก  มันก็เลยไมใครไดสนใจปญหาทางการศึกษาใหถูกตอง  แลวยิ่งไมได 
สนใจปญหาในทางศีลธรรม;  โดยเขาใจไปเสียวา  ไมมีความสําคัญ. 

 
เขาเห ็นวา   เ รื ่องปากเรื ่องทองสําค ัญกวา   แลวก ็ย ัง เป นปญหา 

เรื ่องปากเรื ่องทองไมไดอยู นั ่นเอง  แลว  ปญหาเรื ่องปากเรื ่องทองของคนเรานี้ 
ก็มาจากความไมมีศีลธรรม  โดยรอบดาน ขอไดพิจารณาดูเรื ่องที ่ไดกลาว 
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มาแลว  วามีอยูอยางนี้.  ถาแกปญหาเรื่องการศึกษาที่จัดไปผิด ๆ  นี้ไมไดแลว 
มันก็ไมมีทางที่จะมีศีลธรรม;  ปญหาปลีกยอยอื่น ๆ  ก็ตองแกพรอมกันไปกับ 
ปญหาทางการศึกษาท่ีจัดผิด ๆ.  นี่คือสิ่งที่กําลังครอบงํา  บีบคั้น  มนุษยในโลก 
อยูเวลานี้  รวมทั้งประเทศไทยเราดวย. 

 
...  ...  ...  ... 

 
สํา ห ร ั บ ว ั น นี ้   ก ็ จ ะ พู ด ถ ึ ง   ก า ร รื ้ อ ฟ  น ป ร ั บ ป ร ุ ง  

สงเสริม  สิ่งที่เรียกวาศีลธรรม 
 
บางคนอาจจะไมยอมรับ  คือไมยอมฟง  โดยเห็นวาไมมีเรื ่องทาง 

ศีลธรรม  ที่จะตองรื้อฟนหรือปรับปรุง,  คือเขาไมยอมรับวาศีลธรรมเสื่อม 
นั่นเอง;  หลับตาพูดเอาเองวา  การศึกษาก็เจริญ  ศีลธรรมก็เจริญ  อะไร 
ก็ลวนแตเจริญ.  เดี๋ยวนี้อาตมา  มาชี้ใหเห็น  หรือแสดงเหตุผลใหเห็นวามันเปน 
อยางอื่น,  คือมันอยูในสภาพที่เสื่อมทรามอยางหนัก  จนถึงกับเปนอันตราย 
ที่จะทําความวินาศใหแกโลกนี้;  นี่สภาพแหงศีลธรรมในปจจุบันนี้  เปนอยางนี้. 
แตไมมีใครรูสึกวามันเสื่อมทราม,  ไมมีใครถือหรือยอมรับวา  เสื่อมทราม  ก็เลย 
พูดกันไมได;  จะพูดกันก็แตคนที่ยอมพิจารณาแลวก็เห็นวา  มันอยูในสภาพที่ 
เสื่อมทราม. 

 
คนที่ไมเห็นวามีปญหาทางศีลธรรมเสื่อมทรามนั้น  ก็โทษกัน 

ไมคอยไดนักเหมือนกัน;  เพราะวาเรื่องนี้เปนมาอยางซอนเรน,  เปนมาอยาง 
ลึกซึ้งพรางตาที่สุด  คือเปนมาทีละนอย ๆ  แลวคนก็เคยชินกันมาเรื่อยๆ.  มัน 
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เปนสภาพที่เห็นวาดีแลวอยูเสมอ  แลวก็เคยชินกันกับสภาพไรศีลธรรมนั้น 
มาทีละนอยจนไม  รูสึกวามันไรศีลธรรม;  นอยคนที่จะสังเกตเห็น. 

 
แมคนที ่สัง เ กต เห็น  ก็ยัง เห็น วา เปนปญหา เล็กนอย ไป  

เสียอีก;  เพราะวาเขาเพงเล็งกันแตประโยชนทางวัตถุ  :  จะเอาเงิน  หรือ 
วัตถุที ่หาไดดวยเงินนี ้  มาเปนหลัก;  ไมมองดูไปทางศีลธรรม.  มองดูแตที่ 
ประโยชน  เชน  ทรัพยสมบัติ  เปนตน  วานี้มันเจริญดีอยูแลว;  แลวก็ไมตอง 
คิดอะไรอีก.ศีลธรรม  ก็ตองดีแน  โดยไปถือหลักวาถาวัตถุเจริญแลว  จิตใจ 
ก็ตองเจริญเอง  ;  อยางนี้วาเอาเองทั้งสิ้น. 

 
เดี ๋ยวนี ้ว ัตถ ุเจร ิญแลว   จิตใจก็เสื ่อมไป   จนจะไมม ีเหล ือ  ; 

เพราะนิยมกันแตเรื่องความร่ํารวย  มีเกียรติ  ชื่อเสียง  ที่เรียกกันวา  "ลัทธินายทุน"  
ซึ่งกําลังครองโลก .   เขาบูชานายทุน  แทนที่จะบูชาสุภาพบุรุษที่ยากจน 
คําวา  "สุภาพบุรุษ"  ไดหายไปจากโลก   มานานหลายปแลว .เมื่ออาตมา 
ยังเล็ก ๆ  นั้น  ยังพอไดยินอยูบาง  :  การศึกษานิยมความเปนสุภาพบุรุษ  เปนจุด 
ที่มุงหมาย.มหาวิทยาลัยทั้งหลาย  มุงจะผลิตสุภาพบุรุาเทานั้นเอง  ;  เดี๋ยวนี้ 
ไมมีแลว. 

 
เ ขามุ ง จะผลิตวิช า เทค โน โลยี   ใหคนมัน เกง   ใหร วย เ ร็ว  

ทันตาเห็น  อยางนี้ทั้งนั้น;  เรียกวา  บูชานายทุนแทนที่จะบูชาสุภาพบุรุษ 
ผู ประกอบไปดวยคุณธรรม .   แลวก็ยอมรับชนกรรมาชีพคนยากจนที่ 
เต็มไปดวยอบายมุข   โดยไมเห็นวาเปนคนจนที่นาติเตียน ;   แลวก็มอง 
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การที่คนจนกับคนร่ํารวย  มุงทําลายกันเทานั้น;  ไมมองเห็นวาตางฝายตางไร 
ศีลธรรมอยางเสมอกันทีเดียว  แมวารูปรางของศีลธรรมนั้นมันจะตางกันไปบาง. 

 
คนจนก็ยัง ไมคิดจะถอนตัวจากอบายมุขทั ้งหลาย   ที ่ไดมี 

ไวเปนหัวขอวา  ดื่มนํ้าเมา  เที่ยวกลางคืน  ดูการเลน  เลนการพนัน คบคนชั่ว 
เปนมิตร   เกียจครานทําการงาน   ที่กําลังมีอยู ในหมู คนจน ;มันก็จนอยู 
อยางนั้นเอง .  สวนทาง   คนมั่งมี  ก็รูจักแตจะผูกขาด   หรือวา  กอบโกย 
หรือวา  รวบรัด  ใหมีความร่ํารวยมากขึ้น.  ในโลกนี้มันจึงเต็มไปดวยของ  ๒  สิ่งนี้ 
ที่ทิ้งกันหางไกล;  พูดกันไมรูเรื ่อง  ก็สรางปญหายุงยากขึ้นมาในโลก.  ไมมี 
ใครมองวา  เพราะขาดศีลธรรมจึงไดเกิดสิ่งนี้ขึ้น  :  เกิดนายทุนขึ้นมาก็เพราะ 
ขาดศีลธรรม  เกิดคนยากจนเข็ญใจขึ้นมา  ก็เพราะขาดศีลธรรม,  ถามีศีลธรรม 
ปญหาทั้ง  ๒  นี้ก็หมดไป. 

 
นี่เรียกวา   สภาพศีลธรรมในยุคปจจุบัน   ถูกมองขาม   ;   ก็มี 

ผลเทากับไมไดมอง,  หรือวาอยางดีก็มองผิด ๆ  ไมตรงตามที่เปนจริง;  ฉะนั้น 
สภาพศีลธรรมในปจจุบันนี้  ตองถือวา  เสื่อมหรือทรามถึงขนาดที่เปน 
อันตรายแกมนุษย;  ตองหยิบขึ้นมาพิจารณา  เพื่อรื้นฟนปรับปรุง   แกไข 
สงเสริม  ใหกลับมีศีลธรรมในสภาพที่นาพอใจ. 

 
ทีนี ้ เ ร า จ ะ ตอ ง ดูที ่   คํา ว า   "ศีล ธ ร รม "   กัน อีก สัก ค รั ้ ง  

หนึ่ง;  แมวาจะเปนการพูดซ้ํา ๆซาก ๆ  บางคนอาจจะรําคาญแลวก็ได. 
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คํา ว า   "ศ ีลธ ร รม "   ที ่เ ร าพ ูดก ันอยู นั ้น   ม ันก ็เหม ือนก ับหล ับตา 
พูด;  ไมรู ว าศีลธรรมที ่แทจริงคืออะไร  เขาใจไปเสียวา  เปนเรื ่องเล็ก ๆ  นอย ๆ 
ไม ม ีก ็ได ;   ถึงไม ม ีก ็เป นอะไร   ไม ทําให บ านเม ืองฉ ิบหาย .   ถายิ ่งข ืนเข าใจผ ิด 
กันอยูอยางนี้ก็เปนอันวา  ไมมีทางที่จะร้ือฟนสงเสริมศีลธรรมใหดีได. 

 
อย าล ืม ว า   คํา ว า   "ศ ีลธรรม "   จะต อ งแปลว า   สิ ่ง ซึ ่ง ก ระทํา 

ความปรกติ;  สีละแปลวาปรกติ  ธรรมแปลวาสิ่ง  สีลธรรม  แปลวา  สิ่งที่ทําความปรกติ 
ตามตัวภาษาบาลีแท ๆ  ตองแปลอยางนี ้  แปลอยางอื ่นไมได.  คําวา  ศีลธรรม- 
สิ ่ง ที ่ทํ า ค ว า ม ป ร ก ต ิ ;   ป ร ก ต ิข อ ง อ ะ ไ ร ?   ป ร ก ต ิข อ ง สิ ่ง ทั ้ ง ป ว ง ที ่ม ีอ ยู  
ในโลก   คือไมโกลาหล   วุ นวาย   ระส่ําระสาย   เป นทุกข  เป นร อน ;   นั ่นแหละ 
เร ียกวา   ปรกติ.   ถามีอะไรที ่ทําใหเกิดความปรกติ  สิ ่งนั ้นก็เร ียกวา   ศีลธรรม 
สิ่งที่ทําความปรกติ; เอาตามตัวหนังสือเปนอยางนี้.  ถาเราเอาตามความหมาย 
มนัก็ขยายออกไปนิดเดียววา  "สิ ่งที ่จะทําสังคมใหเปนปรกติส ุข  ใหม ีปรกติส ุข 
ทําใหโลกใหม ีปรกติส ุข " ,   นั ่นแหละคือศีลธรรม   เดี ๋ยวนี ้เ ราไมมองลึกลงไป 
ถึงความหมายของศีลธรรมเชนนี ้  ก็เลยเห็นเปนสิ ่งเล็ก ๆ  นอย ๆ  พูดเลนแตร ิม 
ฝปาก;  ในโรงเรียนก็ใหลูกเด็ก ๆ  จดไวในสมุดบาง  แลวก็ปดสมุด  เด็ก ๆก็ไมมี 
ศีลธรรม   ฉะนั ้นจ ึงไมรู ว าศีลธรรมไดเสื ่อมไป ,   หรือว าทรามลงไป   ขนาดที ่ว า 
มันเปนอันตรายแลว. 

 
คํา ว า   " ศ ีล ธ ร ร ม "   แ ป ล สั ้น  ๆ  ว า  สิ ่ ง ที ่ทํา ค ว า ม ป ร ก ติ  

เทานั ้นแหละ  แตวา ความหมายมันหลายชั ้น .  ปรกติในบุคคลเราคนหนึ ่งก็มี, 
คือ  เรามีรางกายปรกติ  ใจคอปรกติ  เราก็สบาย  เพราะมีศีลธรรมในคนๆ  หนึ่ง. 
ถาปรกติของบานเมือง   ของสังคม   ก็แปลวาบานเม ืองเปนปรกติ;    ไมม ีเรื ่อง 
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เดือดเนื ้อร อนใจ   ไมระส่ําระสาย   เพราะการเบียดเบียนกันเปนตน .   ถาเปน 
ปรกติของประเทศทั้งประเทศ  ความหมายก็อยางเดียวกัน  กระทั่งเปนความปรกติ 
ของโลกทั้งโลก  ก็เปนโลกที่มีปรกติสุข.  แตนี่ในระดับต่ําทั้งสิ้น. 

 
ร ะด ับ ที ่ส ูง   ก ็ค ือ ว า   มีค ว ามปรกต ิท า ง จ ิต ใ จ แล ว ,   มีค ว าม 

เปนปรกติทางสติปญญา   คือมีความเห็นถูกตอง   ความคิดถูกตอง   ความ 
เชื ่อถูกตอง  จนกระทั ่งกิเลสเกิดไมได.  กิเลสเกิดขึ ้นไมได  นี่คือความปรกติสูง 
สุด;  ถาปรกติเด็ดขาดลงไปจริง ๆ  ก็คือการบรรลุพระนิพพานในพระพุทธศาสนา 
ฉะน้ันคําวาความปรกตินี้  มันหมายความตั้งแตเรื่องเล็ก ๆ  นอย ๆ  ขึ้นไป  จนถึงเรื่อง 
ใหญโตที่สุดสูงสุดที่สุด  คือพระนิพพาน. 

 
เดี ๋ย วนี ้เ ร าพ ูดก ันแต เพ ีย งว า   ความปรกต ิในบ าน เม ือ ง   หร ือ 

ในโลก;  เพราะวาสมัยนี ้ถาพูดถึงบานเมือง  มันก็กินความไปทั ้งโลก  เพราะวา 
ผิดจากสมัยกอนซึ ่งต างคนตางอยู   ไมผ ูกพันกันเหมือนสมัยนี ้.   ก็ค ิดดูเป น 
ตัวอยาง  เชนวาเขารบกับท่ีประเทศอื่น,  เขาเลนไมซื่อ  เขาทําลายกัน  อิจฉา- 
ริษยากัน  เอาเปรียบกันที ่เมืองอื ่น;  แตผลสะทอนนั ้น  มันก็มาถึงประเทศเรา 
ที่ไมไดทําอะไรกับเขาดวย. 

 
ต ัว อ ย า ง เ ช น   น้ํ า ม ัน แ พ ง   น้ํ า ม ัน ไ ม ม ี;   ม ัน เ ป น เ รื ่อ ง ที ่ค น 

อื่นเขาทํา  แตแลวก็มาถึงประเทศที่ไมไดเกี ่ยวของกับเขาดวย  พลอยเดือดรอน. 
นี ่ก ็เพราะว า  โลกสมัยนี ้ม ัน เป นโลกที ่เล ็กน ิดเดียวแลว  คือสัมพันธถ ึงก ัน 
ไปหมด ;   เรารู เ รื ่องทั ่วโลกไดภายในไมกี ่นาที  ไมกี ่ชั ่วโมง .   ปฏิกิร ิยาตางๆ 
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ที่เกิดขึ้นที่มุมโลกไหน  ก็แพรหลายไปเกี่ยวของกับมุมโลกอื่น  ภายในไมกี่นาที; 
ฉะนั้นตองถือวา  โลกนี้มันเล็กเทาฝามือแลว. 

 
เราพูดถึงศีลธรรมของบานเมือง  มันก็ไมพนที่จะเกี่ยวกับศีลธรรม 

ของโลกทั้งโลก;  ฉะนั้นการที่อาตมา  พูดวา  ศีลธรรม  ก็หมายถึงศีลธรรม 
ของโลก  มันไดเปลี่ยนไป,  แลวมันไดทรามลงจนมีแตคนเห็นแกตัว  ทําความ 
ยุงลําบากกันขึ้นทั่วไปหมด   นี่เรียกวาสภาพของศีลธรรมในปจจุบัน  มัน 
มีอยูอยางนี้. 

 
  รายละเอียดอยางอื่น  ไดกลาวมาแลวในการบรรยายครั้งที่แลว ๆ 

มาอยางมากมาย.  ในวันนี้ก็สรุปความกันแตเพียงวา  เราควรจะมองดูภาวะ 
แหงความเสื่อมทางศีลธรรม  ในโลกปจจุบันใหชัดเจน  ก็จะเกิดความคิด 
ที่จะรื้อฟน  ปรับปรุง  แกไข  หรือวาสงเสริม  แลวแตควรจะทําอยางไร  มีอีกนิด 
หนึ่งซึ่งควรจะเอามาพิจารณากันก็คือวา  ควรจะเปรียบเทียบกันดู  ระหวาง 
ศีลธรรม  ๒  ยุค  ๒  สมัย  ;  ถาเห็นแลวจะตกใจ;  เมื่อตกใจแลว  ก็จะเกิด 
ความกระตือรือรน  ในการที่จะปรับปรุงแกไข.  แตบางคนอาจจะไมตกใจ  คือ 
ไมรูสึกวาเสื่อมเหมือนอยางที่กลาวมาแลวขางตนก็ได;  ฉะนั้นตองขอชักชวน 
ใหเปรียบเทียบ. 

 
...  ...  ...  ... 

 
การเปรียบเทียบที ่คราว  ๆ  หยาบ  ๆ  ที่สุด  ก็คือ  เปรียบ 

เทียบศีลธรรมในสมัยที่ตางคนตางอยู. 
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สมัยโนนสัก  ๑๐๐  ป  ๒๐๐  ป  ๓๐๐  ป  ก็ได  กระท่ังวาสมัยหิน 
สมัยคนปาเลย  มันตางคนตางอยู;  แลวสมัยปจจุบันวานนี้หยก ๆ  ที่เรียกกันวา 
สมัยปงปอง   มันตางก ันอยางไร?ศีลธรรมสมัยปงปอง   ทุกว ันนี ้  มีศีลธรรม 
อยางไร?  และศีลธรรมสมัยที่คน  ตางคนตางอยู  ไมมีทางจะหลอกลวง  เอาเปรียบ 
หรือคิดทําลายกันเหมือนอยางคนสมัยปงปองนั ้น  ตางคนตางอยู ;  ประโยชน 
ไม ผ ูกพันก ัน   มันก็ไม จํา เป นที ่จะต องค ิดทําลายลางก ัน ;   ในสมัยนั ้นม ันมี 
ศีลธรรมอยางไร?  ก็จะมองเห็นไดดวยตนเองทุกคนวา  มันตองตางกันอยางที่วา 
จะเปรียบกันไมได   กับสมัยที่คนตองหลอกลวงกันอิจฉาริษยากัน   ฆากันทุก 
กระเบียดนิ้ว. 

 
เปร ียบ เทียบสําหร ับลูก เด ็ก  ๆ  ฟง  ก็ต อ ง เป ร ียบ เท ียบว า ; 

เมื่อสัก  ๑๐๐  ป  มานี้เองกับเดี๋ยวนี้  มันตางกันอยางไร?  เราจะเห็นไดจากประวัติ 
หรือบันทึกตาง ๆ  กระทั่งรูปภาพที่เหลืออยูปจจุบันนี้  :  สักรอยปมานี้  ผูหญิงฝรั่งเขา 
สวมเสื้อยาวถืงขอมือ  กระโปรงถึงตาตุม  ;  คนไทยก็ตามกนเขาตามเคย  ;  ฉะนั้น 
เราเห็นรูปผูหญิงผูดีเจานายสมัยกอนนั้นก็สวมเสื้อถึงขอมือ  กระโปรงถึงตาตุม  ; 
สมัยนี้ผูหญิงฝรั่งนั้นเขาจะไมนุงผากันแลว;  ฉะนั้นศีลธรรมมันจะตางกันอยางไร. 
 

หรือว าสมัย เมื ่อ ร อยปมานี ่  พวกเอ เซ ียกลาง   กระทั ่งอ ิน เด ียนี้ 
ผู หญิงก็ยังคลุมหนา  ไมมองเห็นหนา,  ผานุ งก็ปกถึงตาตุ มเหมือนกัน;  เดี ๋ยวนี้ 
ก็ตามกนฝรั ่ง   จะไมนุ งผ ากันอีกแลว   ก็ลองคิดดูเถอะวา  ศีลธรรมมันจะตาง 
กันอยางไร?  ถึงในประเทศไทยเรา   ในสมัยที ่บรรพบุร ุษยังนุ งผาโจงกระเบน 
สไบเฉียง   หรือวาเปนชายก็ไมตองสวมเสื ้อ   นี ่ม ันตางกันอยางไรกับสมัย น้ี 
ซึ่งฮือไปตามกนฝรั่ง,  ผาก็จะไมคอยนุงกันแลว. 
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นี้เรียกวาเห็นไดงาย ๆ  ถามีอายุประมาณสัก  ๖๐  -  ๗๐  ป  ก็ยัง 
เห็น,  หรืออยางนอยก็ยังเห็นไดจากรูปภาพ  จากบันทึก  จากประวัติตาง ๆ; 
แลวก็เปรียบเทียบกันดูวาศีลธรรมมันจะตางกันอยางไร. 

 
สมัย  ๕๐  ป  มานี้  ผูหญิงไมกลาเหยียบเงาของพระ.  อาตมา 

เองก็เคยประสบ  ที่ผูหญิงเขาหลีกหางไมยอมเหยียบเงา;  แลวที่ประหลาดมาก 
อีกทีหนึ่งก็วา  แมไมมีแดดไมมีเงา  เขาก็ไมกลาเหยียบตรงที่  ถาสมมติที่วามีแดด 
แลวเงามันจะอยูที่ตรงไหน  เมื่อเดินสวนทางกับผูหญิง  ผูหญิงเขาจะหลีกไป 
ทางบน  คือทางตนแสง  ไมมีทางที่จะเหยียบเงา.  เดี๋ยวนี้ไมมีใหดู  ไมมีใหประสบ; 
แตวาเมื่อไมกี่ปมานี้ก็ยังไดเห็น. 

 
เมื ่อไปประเทศพมา  ไปรวมสังคายนา  ไปเดินเลนอยู ในสนาม 

ใหญขางที่พัก  ซึ่งมีคนมามาก  มาเที่ยว.  พระก็ลงไปเดินเหมือนกัน;  ไดยิน 
เสียงผูหญิงรองวี้ดวาดอยูทางหลังเหมือนกับถูกงูกัดอะไรทํานองนั้น.  พอเหลียว 
ไปดู  ก็ไดความแตเพียงวา  เขาไมทันดู  ก็ไปเหยียบเงาพระเขา  นี้เรียกวา 
ประเทศพมา  ยังลาหลังไทย  ยังเหยียบเงาพระแลวสะดุงเหมือนกับถูกงูกัด 
ถาอยางนั้นศีลธรรมจะเปนอยางไร? 

 
พอมาถึงสมัยนี้  แลวระวังเถอะวา  ผูหญิงจะชนพระหกคะเมน. 

สมัยที่เขาไมกลาเหยียบเงาพระนั้น  มันก็มีอะไรที่เปนเครื่องวัดอีกหลายอยาง; 
เหมือนวา  จะออกไปจากวัดตองสะบัดเทา  ไมใหทรายในวัดติดเทาออกไปบาน, 
หรือกําขยะมูลฝอยในวัดออกไปทิ้งนอกรั้ววัด  แลวก็กําทรายในคลองมาใส 
ในวัด  เทาที่จะทําได;  แลว  สนุกสนานดวยการแหพระ,  สนุกสนานดวยการ 
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กอเจดียพระทราย.เดี๋ยวนี้มีคนไหนบางที่จะสนุกสนานดวยการแหพระ,  หรือวา 
กอพระเจดีย ทราย ;   นี ่เขาเห็นเปนเรื ่องบาบอไปแลว   มันก็ม ีไมได .   แลวก็ 
เ ท ียบด ูเ ถอะว า จ ิต ใจจะต า งก ันอย า ง ไ ร   ในสมัยที ่ย ัง ชอบกอพระ เ จด ีย 
ทร าย   กับ สมัยที ่ เ ห ็น เ ป น เ รื ่อ ง บ า  ๆ   บอ  ๆ   ไ ป แลว   เ ข า อย ากจะ ไ ป  
แตงเนื้อแตงตัวยั่วยวนกันมากกวา;นี่สมัยอยางนั้นกับสมัยอยางนี้. 

 
ส ม ัย นี ้แ ต ง ต ัว ก ัน อ ย า ง ที ่ เ ร ีย ก ว า อ น า จ า ร ;   เ ข า ไ ม ป ก ป ด  

สวนที ่ควรจะปกปด.แตไมมีใครถือวาเปนอนาจาร   เพราะไมปกปดสวนที ่ควร 
จะปกปด ,   ไมม ีใครถืออนาจาร   เขาถือวานาดู  ดูผู หญิงที ่เขานุ งกระโปรง 
สั้น  เวลาเขาจะนั่งจะลุก  หรือวาทําพิธีรีตองตาง ๆ  มันนาเกลียด  มันเปนอนาจาร; 
แตเขาก็ไมถือวาเปนอนาจาร  เพราะวาไปหลับหูหลับตา  ตามกนวัฒนธรรมตะวันตก 
นี่จึงเปลี่ยนไปมาก  อยางกับเรียกวามันตรงกันขาม. 

 
เดี๋ยวนี้ไมมีคําวาหิริและโอตตัปปะ  สําหรับจะมาตักเตือนกัน,  ถึงตักเตือน 

กั นก ็ ไ ม  ย อ ม ฟ  ง . ก า ร ที ่ นุ  ง ผ  า ไ ม  ป  ด อ ว ั ย ว ะ ที ่ ค ว ร ป  ด นั ้ น   เ ป  น  
คนหนาดาน  ไมมีหิร ิโอตตัปปะ  แตไมมีใครวาใคร  ถึงแมใครจะวาใคร  ก็ไมมี 
ใครเชื่อ. 

 
เมื ่อจ ิตม ันทรามอยางนี ้แล ว   ศีลธรรมอื ่น  ๆ   มันก ็หายไป ;   เช น 

เ ดี ๋ย ว นี ่ ไ ม ม ีว ัฒ น ธ ร ร มที ่จ ะ พ ูด ว า   "นกก ิน เ ป น บ ุญ   คนก ิน เ ป น ท า น "  
จะทําอะไรลงไปในพื ้นแผนดินละก็  กอนนี ้เขาเผื ่อนกเผื ่อขโมยนกกินเปนบุญ 
คนกินเปนทาน ;   เดี ๋ยวนี ้ม ีไมได.   คําวาสัตวทั ้งหลายเปน เพื ่อนทุกข  เก ิด 
แก  เจ็บ  ตาย   ดวยกันทั้งหมดทั้งส้ิน  นี้  จะเหลืออยูแตในหนังสือ  ไมอยูที่ปากคน 
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ที่พูดพร่ําพูดทุกเชาทุกเย็น  โดยเฉพาะเวลาไหวพระสวดมนต;  เพราะวาเขาจะ 
ไมไหวพระสวดมนตกันเสียแลว. 

 
ทีนี ้มันก็ลุกลามขึ ้นมา เรื ่อย  ๆ   จนถึงกับวา   ลักขโมยของ 

วัดก็ได  ของสาธารณะก็ได  เผาอาคารเรียน  ของรัฐบาล  ของประชาชน 
สาธารณะก็ได.  นี่อยางที่หนังสือพิมพเขากําลังลงอยูในไมกี่วันนี้. 

 
เดี ๋ยวนี้เขาไมมีมารดาบิดา  ไมมีครูบาอาจารยแลว;  มีแตคนที่ 

ตางคนตางหาประโยชน;เหมือนที่วาเด็ก ๆ  สมัยนี้มันกินนมสัตว  ไมไดกิน 
นมแม  มันก็เลยเปนคนที่ไมมีความรูสึกวาบิดามารดามี.ถาวาเด็กดูดนมแม 
อยูในอก  กอดอกแมอยู  มันจะรูสึกอยางไร.  แลวมันไปกินนมขวด  ที่ถือกินเอง 
ก็ได,หรือวาจะใหคนอื่นเลี้ยงอยางเครื่องจักรอะไร;  เด็ก ๆ  เหลานี้  จะมี 
ความรูสึกในนิสัยสันดานตอบิดามารดาอยางไร;  นั้นแหละขอใหดูใหดี. 

 
เมื่อทุกคนรูจักแตความสะดวกสบาย   สวนตัว  ก็สราง 

ความเห็นแกตัว  มีเขามีเรา  ก็ดูถูกผูอื่นงายที่สุด  กระทั่งดูถูกดูหมิ่นศาสนาอื่น 
พวกอื่น;  เชนดูหมิ่นผิว  รังเกียจผิว  มีแผนการทําลายผูอื ่นแลวเขาก็อยูดี 
กินดีในทางกิเลสตัณหา  ชวนกันยกเลิกศีล  ขอท่ี  ๓  เสียโดยปริยาย,  คือไมเอามา 
พูดกัน  ยอมรับเสียวามันถูกตอง  นี่คือ  ไมถือวา  ศีลธรรมเปนสิ่งจําเปน 
จะตองศึกษา  ไมสนใจแยกออกไปเสียจากการศึกษา. 
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สรุปแลวก็เ ร ียกวา   มัน เปนหนามือ   กับหลังมือ   สําหรับ 
ภาวะทางศีลธรรมของมนุษยในโลกสมัยปจจุบัน ;   เมื ่อเปนอยางนี้แลว 
จะไมเรียกวาควรจะรื้อฟน  ปรับปรุง  แกไข  สงเสริมกันตอไปใหคืนดี  แลวก็จะวา 
อยางไร. 

 
...  ...  ...  ... 

 
ทีนี ้ ก ็ จ ะ ว  า โ ด ย หั ว ข  อ ส ั ง เ ข ป   อ ย า ง ที ่ ว  า ม า แ ล  ว   ว  า  

เ ร า จ ะ ต อ ง รื ้ อ ฟ  น  จ ะ ต อ ง ป รั บ ป รุ ง  จ ะ ต อ ง แ ก ไ ข  จ ะ ต อ ง  
สงเสริม  จะตอรักษา  ตามสมควรแกกรณีที่จะตองทําอยางไร.   ที่จริง 
คําเหลานี้มันไมใชคําเดียวกัน  อยาเอาไปปนกันเสียหมด  แยกออกไปเปนคํา ๆ 
แลวก็จะมองเห็นชัด  ก็จะทําไดเต็มท่ีวา รื้อฟน แกไข  ปรับปรุง สงเสริม  และ 
รักษา  เปนตน. 

 
ทีนี้ก็จะพูดถึง  คําวา  "รื้อฟน"  ไมมองกันอยางลวก ๆ  .  เราจะ 

รื้อฟนอะไรบาง?  การรื้อฟนมันคลายกับวา  เปนการถอยหลังเขาคลอง 
อาตมาพูดวาถอยหลังเขาคลอง  มีคนสั่นหัว;  แตที่จริงมันตอง  "ถอยหลัง 
เขาคลอง "   เชนไมคอยชอบนุงผากันเดี ๋ยวนี ้  ก็จะตองยอนไปหาชอบ 
นุงผา,แลวผาที่มันสั้นไมปกปดสวนที่ควรปกปดนั้น  จะตองถอยหลังเขาคลองไป 
หาเสื้อผาที่มีปกปดมิดชิดถึงขอเทาถึงตาตุม  ทุกสวนที่มันควรปกปด  นี่เรียกวา 
ถอยหลังเขาคลอง,  หรือวา  เลิกความที่ไมรูจักอายเสีย  คือความดานที่ไมรูสึกตัว. 
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เดี ๋ยวนี ้มีความดานที ่ไมรู สึกตัว   ไมรู สึกวามันดาน   ไมรู สึก 
วาเปนอนาจาร  แลวก็ทําอนาจารอยู;  ฉะนั้นตองยอนกลับไปหาความรูจัก 
ละอาย  ไปมีความละอาย  กระทั่งละอายผีสาง.  เมื่อเล็ก ๆ เคยไดยินเขาพูดกัน 
มาก  "กูละอายผีสาง";  เดี๋ยวนี้เขาไมพูด,  ยิ่งเด็ก ๆ  แลวพูดไมเปนวากูละอาย 
ผีสาง  นี้พูดไมเปน  สมัยคนแกยังพูดเปนวา  กูละอายผีสาง  ;  ตองยอนกลับ 
ไปหาสมัยที่พูดเปนวา  "กูละอายผีสาง  ไมมีใครเห็น  กูก็ทําไมได"  นี่เรียกวา 
ถอยหลังเขาคลอง  ร้ือฟนมาตรฐานอันนี้ขึ้นมาอีก. 

 
รื ้อ ฟ น ท ุก อ ยา ง ที ่ค ว ร จ ะ รื ้อ ฟ น ;   ยกตัว อ ยา ง เ ช น   ก า ร 

ศึกษา  การปฏิบัติ  และผลของการปฏิบัติ.  ในทางพระศาสนานี่มันก็ตอง 
รื้อฟนใหเปนปริบัติที่ถูกตอง,  เปนการปฏิบัติที่ถูกตอง,  แลวหวังผลที่ถูกตอง. 
เดี ๋ย วนี ้ เ ร ียนปริยัติ เพื ่อประ โยชน  หา เงินทันอกทันใจ ;   นี ้ไมถูกตอ ง  
ตามความมุงหมายของพระพุทธเจา  ถาปฏิบัติ  แลวก็ปฏิบัติอวดคนเพื่อหา 
ประโยชน.   ถาตองการผลของการปฏิบัติก็ตองการผลเปนลาภสักการะ 
ชื่อเสียง  สรรเสริญ  เกียรติยศ;  เหลานี้  มันไมถูกตอง  มันไมแทจริง. 

 
ตอ ง รื ้อ ฟ น ใ ห ก า ร ศ ึก ษ า   ก า รปฏิบ ัต ิ   แ ล ะ ผล ข อ ง ก า ร  

ปฏิบัตินี ้  กลับไปสูความถูกตองหรือแทจริง   จะตองเรียกวาถอยหลังเขา 
คลอง  อยูอีกนั่นแหละ  เพราะเดินผิดคลอง  เหมือนกับวา  เรือเดินเขาไป 
เกยตื้น  ขึ้นอยูมันก็แตก;  ฉะนั้นตองถอยหลังใหมันลงรอง  แลวก็จะเดิน 
ตอไป,  หรือวาขับรถจะตกถนนอยูแลว  มันก็ตองถอยหลังมาขึ้นถนนกันเสียใหม, 
หรือวาขับรถไปมันจะตกเหว  แลวมันตองถอยหลังมาเสียใหมใหมันถูกทาง. 
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ข น บ ธ ร ร ม เ น ีย ม จ า ร ีต ป ร ะ เ พณ ีอ ะ ไ ร   ที ่จ ะ กํา จ ัด ค ว า ม มี  
จ ิต ท ร าม เ ส ีย ไ ด นี ้  ต อ ง รื ้อ ฟ น เ อ าม า ใหม   กล ับ ไ ปหาขนบธ ร รม เ น ีย ม 
ประเพณีที่เคยทําใหเกิดความละอายผีสาง  นั่นแหละเพื่อกําจัดความมีจิตทราม 
เสียได.   จารีตประเพณีเหลานั ้นตองรักษาไว  แมวาเดี ๋ยวนี ้จะดูวามันงมงาย 
นั ่นคนโงดูไมเปน;จารีตประเพณีบางอยาง  ที ่คนเดี ๋ยวนี ้,  เด็กสมัยนี ้ว างมงาย 
นั่นแหละ  มันรักษามนุษยไวได  ไมใหกลายเปนคนหนาดาน  ไมใหกลายเปนคน 
มีจิตทราม. 

 
ท ีนี ้จ ะ ต อ ง ย อ น ไ ป ห า ว ัฒ น ธ ร ร ม ป ร ะ จํ า ช า ต ิไ ท ย   ที ่มี  

ลักษณะแหงความเปนไทยไมสูญชาติ;วัฒนธรรมไทย  จะตองทําความ 
เปนไทยเสมอ .  นี ่เราก็ละทิ ้งเสีย  ไปเอาวัฒนธรรมตะวันตก ;เพียงเทานี ้  มัน 
ก็สูญชาติแลว,  สูญชาติไทยในทางจิตใจ.  ถามันมากเกินไป  นิยมกิเลสตัณหาแลว 
ก็สัญชาติแหงความเปนมนุษย;  มันไมเปนชาติมนุษยแลว  มันเปนชาติอะไรก็ 
แลวแตจะเรียก  มันจะเลวยิ่งกวาชาติเดรัจฉานเสียอีก;  ถาไปรับลัทธิวัตถุนิยม 
เห็นแกกิเลส  เห็นแกเนื้อหนังมากเกินไป  ก็สูญชาติแหงความเปนมนุษย,  แลวก็สูญ 
ชาติแหงความเปนไทย  คือเปนอิสระจากกิเลส  หรือวาเปนอิสระจากการครอบงํา 
ของพวกอื่น. 

 
ถ า เ ร า ถ ือ ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย   เ ร า จ ะ เ ป น ไ ท ย   เ ร า จ ะ ม ีอ ิส ร ะ ; 

พอเราไปรับวัฒนธรรมเนื้อหนังของตะวันตกมา  เราก็สูญความเปนไทย  ก็เรียกวา 
สูญชาติไทยในทางว ัฒนธรรม   ถาเป นอยางนี ้แล วไม เท าไรก ็ส ูญชาติไทยใน 
ทางการเมือง ,   คือจะเปนขี ้ข าเขาจริง  ๆ   ดวย .   ระวังอยาใหส ูญชาติทางจิต 
ทางวิญญาณ ;   แลวก ็จะไมส ูญชาติในทางการ เม ือง .   แตเดี ๋ยวนี ้ส ูญชาติ 
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ในทางจิต แลวก็เปนทาสในทางการเมืองยิ่งเขาไปทุกทีแลว  จนจะเรียกวาเปน 
สุนัขนับใชเขาก็ได  ก็สูญชาติในลักษณะอยางนี้. 

 
ต อ ง ย อ น ก ล ับ ไ ป ห า ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย   ที ่ ไ ม ทํ า ใ ห ส ูญ ช า ติ  

ใด  ๆ   เ ลย .   ต อ ง รื้ อฟ น ให กลับมาอีก ให มี การกลับมาแห งคํ าพู ด   ที่ เ ร าพู ด 
กันติดปาก  ตั้งแตสมัยหลายสิบปมานี้; เชน  คําวา บาป  บุญ  คุณโทษ  อยางนี้ 
มัน เป นคําประ เสร ิฐ ที ่ส ุด   ที ่ควรจะต ิดอยู ที ่ปาก   นี ่เ ขาก ็ไม ได พ ูดก ันแล ว   มี 
แตการพูดกันแตวา  "ไดหรือไมได,  ไดมากหรือไดนอย",  เขาจะพูดแตอยางนี้. 

 
ถ า ค น โ บ ร าณ เ ข า จ ะ พู ด ว า   มั น มี บ า ปบุ ญคุ ณ โ ทษ เ ป น อ ย า ง ไ ร น ะ 

ดูใหดีอยางนั้นอยางนี้,  หรือพูดวาวัดวาอาราม.  เดี๋ยวนี้ไมมีใครอยากจะพูด 
คําวาวัดวาอาราม ;  เพราะไมรูวาจะเอาไปทําอะไร .นี่คนแตกอนมีจิตใจ 
อยูกับวัดวาอาราม   นั้นหมายความวา   เขาตองการความสงบ   ตองการเรื่ อง 
ที่สูงขึ้นไปในทางจิตใจ  เขาจึงพูดวาวัดวาอารามอะไรอยูบอย ๆ  อยูเสมอ ๆ. 

 
คําวา   "พระเจาพระสงฆ"   เดี ๋ยวนี ้ไดยินไหม?  คําวาพระเจา 

พระสงฆเคยไดยินไหม?พระเจาพระสงฆมีแตที่ เอาไปดาอยูตามหนาหนังสือพิมพ. 
และไมเร ียกวาพระเจ าพระสงฆด วย .   คําว า "พระเจ าพระสงฆ"   ที ่เคยพูดกันมา 
แตกอนก็คอยหายไป ๆ. 

 
คํ า ว า   " น ร ก ส ว ร ร ค "   นี ่ก ็ไ ม ม ีแ ล ว   เ พ ร า ะ ว า แ ป ล ผ ิด   เ ข า 

ใจผิด  วานรกอยูใตดินสวรรคบนฟา.  ที่จริงนรกก็คือความรอนใจ  อยูในอกในใจ 
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สวรรคคือความสบายใจ  อยูในอกในใจ;  "สวรรคอยูในอกนรกอยูในใจ"  คน 
โบราณเขาแปลถูก  เขาจึงพูดถึงอยูเสมอ.  เด็กสมัยนี้โง  เขาเรียนมาอยางอื่น 
ก็ไมยอมรับความหมายของคําวานรก  หรือสวรรคเปนตน;  ในที่สุดก็ไมรูจัก 
พระคุณของบิดามารดา.  ถาพูดวาพระคุณของบิดามารดา  เด็กสมัยนี ้เขา 
หัวเราะเยาะ;  อาตมาสังเกตเห็นที่หัวเราะเยาะอยูในใจก็มี. 

 
สิ่งที ่กลาวมาเหลานี ้ตองกลับมา ,   ตองกลับมา ,   ตองรื ้อฟ น 

ใหกลับมา  ศีลธรรมจึงจะกลับมา. 
 
ในที ่สุด   ให เ ขา ใ จความหมายอันลึกซึ ้ ง ทางจิตวิญญาณ  

ซึ่งมีอยูเปนคูกับกับทางวัตถุ  :  ถาเรามีทรัพยสมบัติ  เปนวัตถุ  เชน  เงินทอง  นี่ก็ 
เรียกวาทรัพยอยางวัตถุ;   แตถาเรามีความดี  มีธรรมะเปนทรัพยสมบัติ 
นี้เขาเรียกวา  อริยทรัพย  พอพูดวา  "อริยทรัพย"  เด็กสมัยนี้มันก็หัวเราะเยาะ 
ฮาอีกเหมือนกัน. 

 
นี่สิ ่ง เหลานี ้ตองกลับมา   ยิ ่งกวานั ้นยัง   ตองรู ความหมาย 

ของคําวา  "ทางวิญญาณ "  ใหครบถวน;  เชนพระพุทธเจานี้  ถาเปนคน 
ก็เรียกอยางวัตถุ.  แตถาพระพุทธเจาอยางเปนธรรม  ก็เรียกวาพูดอยางทาง 
วิญญาณ .  พระพุทธเจาทานตรัสวา  ผูใดเห็นธรรม  ผูนั ้นเห็นเรา ,  ผูใด 
เห็นเราผูนั ้นเห็นธรรม .    นี่เปนพระพุทธเจาในทางวิญญาณ .   ทีนี้เด็ก  ๆ 
เขารูจักพระพุทธเจากันแตพระพุทธรูปอยางมาก  ไมนึกถึงพระพุทธเจาที่เปนคน ๆ 
เดินอยูในประเทศอินเดีย  สมัยโนนดวยซ้ําไป;  แลวทําไมจะรูจักธรรมะที่เปน 
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พระพุทธเจา  อยางยิ่งพระองคตรัสวา  "ผูใดเห็นธรรม  ผูนั้นเห็นเรา,  ผูใดเห็นเรา 
ผูนั้นเห็นธรรม". 
 

หรือวา  เรื่องอบาย  ๔  นี้  ถาเปนภาษาวัตถุ  นรกก็หมายถึงจับ 
ไปใสนรก  หรือวาเดรัจฉานก็สัตวเดรัจฉานตามทุงนา,  เปรตก็คือ  เปรตอยางที่เขา 
เขียนรูปภาพ  ตามฝาผนังโบสถ,  อสุรกาย  ก็ผีชนิดไหนก็ไมรู  ไมมีตัวตน;  อยางนี้ 
เรียกวาทางวัตถุ.  แตถาทางวิญญาณแลว  หมายความอีกอยางหนึ่ง:- 

 
-นรก   คือความรอนใจ   ทุกขคราวที่รอนใจ   ดวยเหตุอันใด 

ก็ตาม  ตัวความรอนใจที่สุมอยูในใจนั้นคือนรก 
 
- เ ดีย รัจฉ าน   นั ้นคือ   ความ โ งที ่ เ กิด ขึ ้น เปนครั ้ ง ค ร าว ใน  

จิตใจ  นั้นคือความเปนสัตวเดียรัจฉานที่มีอยูในจิตใจ. 
 
-เปรต  ก็คือ  ความหิวกระหายอยางไมมีเหตุผลที่มีอยูใน 

จิตใจ. 
 
-อสุรภาย ก็คือ ความขลาด ความกลัวไมมีเหตุผล ไมกลา 

ทําสิ่งที่ควรจะทํา  มันเปนความกลาเหลือประมาณอยางนี้  นี่คือสุรกายที่มันมีอยู 
ในจิตในใจ. 

 
อบายทั ้ง   ๔   โดยทางวิญญาณ   แลวมีอ ยู ในจิต ใจ ;   แต  

ถาโดยทางวัตถุแลว  มันอยูที่ไหนก็ไมรู:  นรกก็อยูใตดิน,  เดรัจฉานก็อยูตาม 
ทุงนา;  นี้มันเปนภาษาวัตถุ  รูกันแตเพียงเทานั้น  มันไมสําเร็จประโยชน, 
แลวพอมาถึงสมัยนี้  คนก็ไมยอมเชื่อ  ปดทิ้งไปหมดเลย.  คําวาอบายทั้ง  ๔  นี้ 
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เด็ก ๆ  สมัยนี้หัวเราะเยาะ  เพราะเขาไมรูวามันอยูที่ไหนโดยแทจริง.  นี่ตองรื้อฟน 
ขึ้นมา  ใหมีความเขาใจถูกตองกันเสียที  ใหมีนรก  มีสวรรค  มีพระพุทธเจา  มี 
อะไร  ชนิดที่แทจริงขึ้นมาอยางนี้.  นี่เรียกวา  การรื้อฟนในทางศีลธรรม. 

 
 
ทีนี ้มาถึงคําวา   ปรับปรุง  สมมติวา   รื ้อฟนขึ ้นมาแลว   มัน 

ก็ตองปรับปรุง ,   หรือวา เดี ๋ยวนี ้มันถูกนอยเกินไปก็ตองปรับปรุงใหมัน 
ถูกมากขึ้น. 

 
การปรับปรุงนี ้  ตองปรับปรุงใหเหมาะกับโลกที่กาวหนาทาง 

วัตถุ  อยางใหเปนทาสของวัตถุ;  แตใหเปนนายของวัตถุ.  ใหวัตถุ  ความ 
เจริญทางวัตถุมาสงเสริมศีลธรรม  ใหเกิดศาสนาพระศรีอาริยขึ้นมา,  คือทางวัตถุ 
ก็เจริญ  ทางจิตใจก็เจริญ;  ใหศาสนา  ใหศีลธรรมกาวหนา  ชนิดที่มันเขากันได 
กับระบบเศรษฐกิจ  หรือการเมือง  อยางนี้แหละคือปรับปรุง;  เดี๋ยวนี้ไมมี 
การปรับปรุง   ก็ยิ่งหันหลังใหกัน   แลวก็ขัดขวางกัน   ก็เลยเปนมนุษยที่ 
ไมเปนมนุษย  ไมมีศีลธรรม  ไมมีธรรมแหงความเปนมนุษย.นี่ขอตัดความ 
ไวแตเพียงขอน้ี  คือขอท่ีวาปรับปรุง. 

 
เดี๋ยวนี้ไมใชวา  จะไมมีศีลธรรมเอาเสียเลย,  มันยังเหลืออยูสัก 

๑   เปอรเซนต  ๒เปอรเซนตก็ได  แลวก็อยูในสภาพที่ไม รู จัก   ตองมา 
ปรับปรุงใหรู จัก   ใหใชประโยชนได  ก็จะแกปญหาในยุคปจจุบันนี ้ได 
ที่วาเสื่อมทางศีลธรรม. 

 
เดี๋ยวนี้ธรรมชาติมันก็ไมอํานายแลว  การบรรยายนี้ก็ตองหยุดไว 

เพียงเทานี้กอน.  ขอใหพระทานสวด  ตองหยุดการบรรยายเพราะฝนจะตก. 
------------------------------- 
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อริยศีลธรรม 
-๑๐- 

๗  กนัยายน  ๒๕๑๗ 
 
 
 
 
 

การรื้อฟน  ปรับปรุงและสงเสริมศีลธรรม  (ตอ) 
 
 
 
 
 

ทานสาธุชน  ผูมีความสนใจในธรรม  ทั้งหลาย, 
 
กา รบ ร รย ายประจํา วัน เ ส า ร   โ ดยหัว ขอ ใ หญว า   อริย -  

ศีลธรรม  เปนครั ้งที ่  ๑๐   ในวันนี้,อาตมาจะไดกลาวโดยหัวขอยอยวา 
การรื ้อฟ น  ปรับปรุง  และสง เ ส ริมศีลธรรม  ซ้ํา กัน กับ ค รั ้ ง ที ่ แ ลว มา  
โดยหัว ขอ เ รื ่อ ง ;   เพ ราะวา ในครั ้ง ที ่แลวมา   ฝนไดตก เสียกลางคัน 
ไมทันจะจบ เ รื ่อ ง   จึง จํา เปนจะตอ งพูดตอ ใหจบในวันนี ้ .   หัวขอ นั้น  
วาการรื ้อฟ น   แลวก็ปรับปรุง   และสง เสริม   แลวก็รักษาไวในที่สุด . 
นี้คือหนาที่ที่เราจะตองกระทํา  ตอสิ่งที่เรียกวาศีลธรรมในทุกวันนี้. 

 
๒๘๑ 
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 อริยศีลธรรม ๒๘๒

สํ า ห ร ับ คํ า ว า รื ้อ ฟ น   ก ็ไ ด อ ธ ิบ า ย เ ส ร ็จ สิ ้น ไ ป แ ล ว ใ น ก า ร 
บรรยายครั ้งกอน;   ก็คงเหลือแตคําวา  การปรับปรุง   การสงเสริม  และการ 
รักษา;  แมวาคําวาการปรับปรุงนั้น  ก็ไดกลาวไปบางแลวตามสมควร  กอน 
แตที ่ฝนจะตกลงมาเสีย  แตมันก็ยังไมชัดเจน  หรือไมจบ  จึงตองพูดทบทวน 
กันบางตามที่สมควร. 

 
โดยส วนใหญก ็จะต องทบทวนก ัน   ให ถ ึงข อความที ่ก ินความ 

กวาง  หรือครอบงําไปหมดทุกหัวขอของการบรรยาย  ซึ่งจะตองขอย้ําหรือขอเตือน 
ทานทั้งหลาย  ใหระลึกนึกถึงใหแจมแจงอยูตลอดเวลา  ;การฟงขอความตอไปนี้ 
ก็จะเปนการงายขึ ้น  แมที ่ส ุดแตคําวา  อริยศีลธรรม  ซึ ่งเปนชื ่อเรื ่องนี ้ก็  จะ 
ตองทบทวนไวในใจเสมอ. 

 
บางคนคงจะรู ส ึกแปลกประหลาด   ในการที ่ม ีคําวา   อริยะเติม 

เขามา  ;  มีคําวาศีลธรรมเพียงคําเดียวไมพอ,  ยังตองมีคําวา  "อริยะ"  เพิ่มเติมเขามา 
กลายเปนวา  ศีลธรรมที่เปนอริยะหรือของพระอริยะ  หรือที่เปนชั้นประเสริฐสุด 
ดังนี้เปนตน. 

 
ที ่ เ ต ิมคํา ว า อ ร ิย ะ เ ข ามา   ก็เ พื ่อ จ ะ ใหสมบูรณห ร ือค รบถว น 

นี ้อยางหนึ ่ง  และมีเหตุ  เพื ่อจะแยกตัวออกมาเสียจากคําวา  ศีลธรรม,  หรือ 
ความหมายของคําวาศีลธรรม  ที่เขาใชกันอยูทั่ว  ๆ  ไป  ในภาษาชาวบาน  ซึ่งแปลก 
ประหลาดจนถึงกับตองมีคําประกอบนั่นประกอบนี่เขามา  เชนคําวาศีลธรรมอันดี 
ของประชาชน  ซึ่งชวนใหเขาใจผิดไปวา  ศีลธรรมอันเลวของประชาชนก็มี. 
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การรื้อฟนปรับปรุงและสงเสริมศีลธรรม  (ตอ) ๒๘๓

ท ีนี ้ก ็อ ย า ก จ ะ ใ ห ม ีค ว า ม ห ม า ย ที ่ช ัด   โ ด ย ที ่ดิ ้น ไ ม ไ ด   ก ็เ ล ย 
เต ิมคําว า   อริยะ   เข ามาในกรณีของเรานี ้  ตามธรรมดาหรือทั ่ว   ๆ   ไป   คําว า 
"ศีล ธ ร รม "   ใ ช ใ นความหมายที ่แ คบ   คือ เ ฉพาะ เ รื ่อ งป ร ะพฤต ิว ัต รปฏ ิบ ัติ 
ตาง  ๆ  ในทางสังคมเทานั้น  ;  นั้นก็พอที่จะกลาวไดวา  เปนศีลธรรมที่ รับรองกัน 
อยู ทั ่ว   ๆ   ไป   ถาใช คําว า   อร ิยศีลธรรม   แลว   ตองมากกว านั ้น   ก็เลยตองถ ือ 
เอาตามตัวพยัญชนะของคําว าศีลธรรมใหล ึกลงไป   หรือใหมากไปกวาธรรมดา 
ที่เขาถือกันอยู. 

 
ด ัง นั ้น จ ึง ต อ ง ข อ เ ต ือ น ท า น ทั ้ง ห ล า ย ว า   เ ร า จ ะ ก ล า ว ถ ึง สิ ่ง ที่ 

เ ร ียกว าศ ีลธ ร รม เป นพ ิเ ศษ   ค ืออย า งน อยก ็ในความหมายที ่เ ป นชั ้นพ ิเ ศษ ; 
แตก็ยิ่งตรงตามตัวหนังสืออยางยิ่ง  ไมใชวาพิเศษแลว  ก็จะไกลออกไปจากความหมาย 
ของคํานั้น  ๆ  ตามตัวหนังสือ  นี้ก็ เปนสิ่งที่ตองขอย้ํา  หรือขอเตือนอยู เสมอดวย 
เหมือนกัน  วาใหถือเอาตามความหมายของคําวา  ศีลธรรมใหลึกซึ้งที่สุดตามตัว 
หนังส ือ   อร ิยะนั ้นก ็แปลว า   ประเสร ิฐ   ยกไว ก อนก ็ได ;   แต คําว า   ส ีละ   ก ับ 
ธรรมะ   นี ้เป นใจความสําค ัญโดยตรง   สีละ   แปลวา   ปรกติ  ตามตัวหนังส ือ 
แปลว าปรกต ิ  ไม แปล เป นอย า งอื ่น ,   คําว า "ธรรม "   ในที ่นี ้ก ็แปลว า   "สิ ่ง " 
ในความหมายทั่ว  ๆ  ไป;  ถาเปนเรื่องในทางศาสนาก็หมายถึงการปฏิบัติ. 

 
สําห ร ับคํา ว า   "ปรกต ิ"   นี ้บ า งคนสงส ัย ว าทํา ไม ,   ม ันก ินความ 

ไปถึงไหน?  ก็ขอใหถ ือเอาความรู ส ึกตามธรรมชาติ  ก็แลวกัน  ;  วาถาผิดปรกติ 
ก็เรียกวาผิดสีละ  หรือ  ศีล  เชนเราถือศีล  ๕  ศีล๘  นั่นก็คือ  ทําใหมีความปรกติ 
ขึ้นในกาย   ในวาจา   หรือกระทั่งใจ   แตมาเรียกวา   สีละ   ก็ไมคอยเล็งถึงคําวา 
ปรกต ิ  ก ็เข า ใจผ ิดได .   แต ถ ารู แล วก ็เข า ใจได ว า   แม ที ่ส ุดแต การถ ือศ ีล   นี ้ก็ 
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 อริยศีลธรรม ๒๘๔

เนื ่องดวยความปรกติคือการทําใหปรกติ  นี ้ถากลาวโดยใจความทั ้งหมด   มัน 
ก็คือปรกติ  ทั้งหมด;  อะไรผิดปรกติ  นั้นก็เรียกวาเสียไปแลวในสวนศีล. 
 

ความปรกตินี ้ม ีไ ด ทั ้ง ท า งกาย  ทางวาจา  และทาง ใจ  และ 
มีออกไปไดแมกระทั ่งทางว ัตถุ;แตเ รื ่องทางว ัตถุนั ้นก ็ไม ค อยไดพ ูดกัน   ถา 
จะพูดกันก็ตองพูดถึงวัตถุที่เกี่ยวของกันอยูกับบุคคล.  เชนในบานเรือนที่อยูอาศัย 
ถาวัตถุทั้งหลายที่วางเกะกะอยูนั่น  มันไมเปนปรกติ  ก็เรียกวาบานนั้นไมมีศีลธรรม 
แสดงถึงความที่เจาของไมมีศีลธรรม  ก็ไดเหมือนกัน;  เพราะวาวัตถุตาง  ๆ  ที่วาง 
อยูในบานเรือนของบุคคลนั้น  มันไมปรกติ.  ดูไปท่ัว  ๆ  บานแลวมันปรกติก็ใชได; 
ถามาดูที่กายวาจา  ของบุคคลก็ปรกติก็เรียกวาใชได  คือมีศีลธรรม. 

 
ถ า ด ูล ะ เ อ ีย ด ล ง ไ ป อ ีก   ก ็จ ะ เ ห ็น ไ ด ว า   ท ุก อ ย า ง ที ่เ นื ้อ ที ่ต ัว 

ของบุคคลนั ้น   มันก็ปรกติ  ;การกิน   การถาย   การประพฤติประจําวันอะไร 
ตาง  ๆ  มันก็ปรกติ;  แมแตจะอยู ดวยกันหลายคนมันก็ปรกติไมกระทบกระทั ่ง 
ไมทะเลาะวิวาทกัน  เหมือนที่เปนกันอยูโดยมาก  นี้ก็เรียกวาปรกติ  ในสวนบุคคล, 
สวนกาย  สวนวาจา  ในภายนอก. 

 
ถาคําว า   ปรกต ิ  นี ้  มีโอกาสที ่จะขยายความส ูงขึ ้น ไป   ก็เป น 

การปรกติทางจิตใจ   คือจิตใจไมมีกิ เลสรบกวน .   ถาเปนอยางที่สุด   ถึงที่สุด 
ปราศจากกิเลสรบกวน  โดยสิ้นเชิงแลว  ก็ตองเรียกวานิพพาน  คือความปรกติถึงที่สุด 
ใ น ชั ้ น น ิพ พ า น   ;   เ รื ่ อ ง ข อ ง น ิพ พ า น ก ็ก ล า ย เ ป น เ รื ่ อ ง ศ ีล ธ ร ร ม ไ ป , 
ในลักษณะอยางนี ้  ซึ ่งควรจะเรียกวา  อริยศีลธรรม.  แตวาที ่แลวๆ  มา  เราไม 
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การรื้อฟนปรับปรุงและสงเสริมศีลธรรม  (ตอ) ๒๘๕

เอาเรื่องนิพพานมาเปนเรื ่องของศีลธรรม  เพราะวาเราเอาคําวาศีลธรรมใน 
ความหมายธรรมดาสามัญมาใชพูดกัน. 

 
คําที่ใชพูดกันอยูทั ่วโลกนั้นยิ่งต่ํามาก   สําหรับคําวาศีลธรรม ; 

แตถาพูดกันแตในวงพุทธศาสนา  และโดยเฉพาะภาษาของพุทธศาสนาแลว 
คําวา  "ศีลธรรม"  นี้ก็จะไปไกลจนถึงนิพพานก็ได;เพราะวาการประพฤติ 
ปฏิบัติ  ในทางศีล  สมาธิ  ปญญา  ทุกอยางทุกประการนั้น  ก็เพื่อความเปนปรกติ, 
และความเปนปรกติสูงสุดก็คือ  มรรค   ผล  นิพพาน  ;  ฉะนั้นเรื ่องมรรค 
ผล  นิพพาน  ในฐานเปนศีลธรรมก็พูดได  และเปนความจริงดวย  แตวา 
เขาไมพูดกัน;  เลยเอาเรื่องศีลธรรมมาไวเปนเพียงเรื่องต่ําเตี้ย  ๆ  ประพฤติ 
ตอกันในชั้นโลก  ๆ  หรือระหวางบุคคลที่เกี่ยวของกันอยูในรูปของสังคม  เพียงไม 
กระทบกระทั่งกันก็พอแลว. 

 
นี่คือสิ ่งที ่จะตองขอเตือนใหเขาใจกันไว  เดี ๋ยวก็จะปนกันยุ ง ; 

ยิ่งเมื ่อกลาวถึงคําวาอริยศีลธรรม  ดวยแลว  ก็ยิ่งหมดจดสิ้นเชิง  ในเรื่อง 
ของความปรกติ  ขอใหเขาใจไวอยางนี้. 

...  ...  ...  ... 
 
ทีนี้ก็จะพูดถึงหนาที่ที่จะตองทําตอจากครั้งที่แลวมา.  ที่พูดวา 

รื ้ อ ฟ น  นั ้น ก็ห ม า ย ค ว า ม วา  มัน ห า ย ไ ป  มัน เ สื ่อ ม ไ ป  เ ร า ก็ตอ ง  
ดึงกลับมา. 
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 อริยศีลธรรม ๒๘๖

ถาอยากรูวามันหายไปอยางไร   ก็ตองเปรียบเทียบ .   ในที่นี้ 
ก็ไดทําการ เปรียบ เทียบพอใหสัง เกต เห็นวาชั ่ว ไมกี ่ปมานี ้   ศีลธรรม  
ไดหายไปอยางไร;  นับตั้งแตวา  จะเปรียบเทียบกันดูในทางหลักประจักษ 
พยานหลักฐาน  วาสมัยที่คนเขาแตเนื้อแตงตัว  ปกปดรางกายกันมิดชิด  เมื่อไม 
กี่สิบปมานี้  กับถึงสมัยนี้ซึ่งเขาไมคิดจะปกปดรางกาย  เพราะวากิเลสมันครอบงํา 
อยากจะใชสิ่งยั่วยวนเหลานั้นแสวงหาประโยชน  ใหแกตน. 

 
นี ้ก ็ลอ ง เปรียบ เทียบดูว า   มันตา งกันอยา ง ไ ร .   อะ ไ รมัน 

หายไป?  ก็คือ   หิริโอตตัปปะมันหายไป ,  ความหนาดานมันเขามาแทน . 
นี่การรื ้อฟ นมันก็ตองกลับไปหาความรู สึกที ่เ รียกวาหิริและโอตตัปปะ ; 
อยางนี้เปนตนก็เรียกวาการรื้อฟน.  อยางนี้ไมแปลกไปจากที่  เคยมีมาแลว  ก็นับวา 
เปนสวนหนึ่งเทานั้น   คือทําใหดีตามเดิม  ใสวนที่ขาดหายไป   นี้เรียกวา 
การรื ้อฟ นก็แลวกัน   ในสวนศีลธรรมจะตองมีการรื ้อฟ นกันใหม  โดย 
รายละเอียด  ซึ่งไปคิดเอาเองได. 

...  ...  ...  ... 
 
ทีนี ้ก ็ม า ถึง   การปรับปรุง   นี ้ เ ล็ ง เ ฉพา ะลักษณะที ่ โ ล ก  

มันเปลี่ยนไป  ๆ. 
 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง   การศึกษาของโลกมันเปลี่ยนไป   แลว 

สิ่งตาง  ๆ  ที่เนื่องอยูดวยการศึกษานั้น  มันก็เปลี่ยนไป;  เพราะความตอง 
การของมนุษยมันเปลี่ยนไป. ทีนี้ สวนศีลธรรมก็จะตองไดรับการปรับปรุง 
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ใหกลมกลืนกันไปได  กลับความเปลี่ยนไปของสิ่งตาง  ๆ  ในโลก  โดยเฉพาะ 
คือการศึกษา  กระทั่งถึงเรื่องเทคโนโลยีทั้งหลายที่กําลังบูชากันดั่งวาพระเจา; 
นี้ก็เปนสิ ่งหามไมได  การศึกษาก็ตองเปลี่ยนไป .  อาชีพก็ตองเปลี่ยนไป 
การงานทั้งหลายก็ตองเปลี่ยนไป;  นี้เปนเรื่องที่หามไมไดแน. 

 
ทีนี้สวนศีลธรรมเลา  จะตองทําอยางไร?  มันจะเปลี่ยนไปตามนั้น 

จนใหเปนเรื ่องผิดไป  นี้มันก็ไมไดเหมือนกัน;  ดังนั้นจึงทําไดแตเพียงการ 
ปรับปรุง ใหมันไปดวยกันได ไมขัดขวางความเจริญกาวหนาของโลก ในปจจุบันนี้. 
สําหรับการปรับปรุงนี้ จะตองเล็ง ไปถึง สิ่งที่ เ รียกวาการศึกษา  เปน 
สิ่งแรก. 

 
นี่ก็เคยเตือน  เคยพูดอยางซ้ํา  ๆ  ซาก  ๆ  มาแลววา  เรากําลังมอง 

การศึกษากันอยางผิด  ๆจนลากเอาการศึกษาไปตามหลังกิเลส  ตัณหา  ของคน 
ในโลก;  การศึกษาก็เลยผิด  แลวก็ใหโทษ  คือเปนการศึกษาที่ทําลายศีลธรรม 
หนักขึ้นไปอีก,  แทนที่จะสงเสริมศีลธรรมกลับทําลายศีลธรรม.  ถายิ่งศึกษา 
อยา งนี ้กันมาก เทา ไ ร   โลกนี ้ก็ยิ ่ ง ไมมีศีลธรรม ;   เดี ๋ย วนี ้ก็กําลังบูชา  
การศึกษาที่ทําลายศีลธรรมกัน  มากยิ่งขึ้นทุกที. 

 
หรือจะพูดใหเบาหนอย   ก็พูดวา   การศึกษานี้ไมสง เสริม 

ศีลธรรมเสียเลย;  เพราะเขาใหศึกษากันแตเรื่องวัตถุ,  แลวศึกษาการใชวัตถุ 
การแสวงหาประโยชนจากวัตถุใหมากที่สุด  ที่เรียกวาเทคโนโลยี  หรืออะไรอีก 
หลายอยางหลายประการ  ใหการศึกษากันแตเพียงเทานี้;  เด็ก  ๆ  ก็รูเพียงเทานี้ 
กระทั่งเปนหนุม  เปนสาวขึ้นมา  ก็รูแตจะแสวงหาความสุข  สนุกสนาน  เพลิดเพลิน 
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จากวัตถุ,   ก็หาปจจัยเพื่อใหไดอยางนั้น  มันก็เลยเห็นแตเงิน  เห็นแตได  เห็นแต 
จะหาเงินเพื่อเปนปจจัยซื้อหาความสุขสนุกสนานทางวัตถุ;  การศึกษาในโลก 
มันมีแตอยางนี้. 

 
ผลก็เกิดขึ ้นอยางที ่เ ราเห็น   ๆ   กันอยู   เปนพยานหลักฐาน 

อยางที่ไมตองหลีกเลี ่ยง  ไมตองบิดพลิ้วอะไรกัน  วามันเต็มไปดวยวิกฤติ- 
การณ  คือภาวะที่เดือดรอนระส่ําระสาย  ไมพึงปรารถนานี้ยิ่งขึ้น  ๆ  เลย  เปรียบ 
เทียบกันไดงาย  ทั้งในสวนเหตุ  คือการประพฤติกระทํา  และทั้งในสวนผลที่เรา
ไดรับอยู. 

 
อยางกรุงเทพฯ  สมัยที่มีแตรถลาก  ;  อาตมาก็เคยไปเห็น  แลว 

สมัยนี้มันเต็มไปดวยรถยนตจนถนนไมพอ  อาตมาก็เคยเห็นเหมือนกัน  แลวก็ 
ดูศีลธรรมของคนลากรถลาก   กับคนขับรถยนตนี ้  มันตางกันอยางฟา 
กับดิน  ถาเอามาพูดมันก็จะเปนเรื่องวาคน  ซึ่งไมจําเปน  ไปดูเอาเองก็แลวกัน 
วาศีลธรรมของคนลากรถลาก  กับศีลธรรมของคนขับรถยนต  คนขับแท็กซี่ 
นี้มันตางกันมาก. 

 
นี้เรียกวาเปนสวนผล  ก็บอกอยูแลวในตัววา  ทําไมการศึกษาที่ 

เรียกวาเจริญกาวหนานี้  มันไมชวยแกไขปญหาขอนิ้ว  ฉะนั้นจึงยกขึ้นมากลาว 
ในฐานะเปนสิ ่งที ่ว าจะตองปรับปรุง   สิ่งแรก   คือการศึกษาใหถูกตอง 
เสียกอน,  การปรับปรุงทางศีลธรรมจึงจะทําได  ถาการศึกษาไมพอ  คนก็โง 
คนก็เขาใจผิด  และไมรูเรื่องศีลธรรมมันก็ปรับปรุงกันไมได  หรือวาการศึกษา 
จะดันทุรังไปในทางที่เปนขาศึกแกศีลธรรม  มันก็ปรับปรุงศีลธรรมไมได.  ดังนั้น 
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จึงเกิดปญหาที่ยุงยากขึ้นมาสองเทาตัวเปนอยางนอย  คือวา  การศึกษานั้นจะ 
ตอ งทัน โลกสมัย ใหมที ่ เ ปลี ่ยนแปลงดวย   และการศึกษานั ้นจะตอ ง  
เปนการสงเสริมศีลธรรมดวย  ;  แลวมันยังยากตรงที่วา  ความเปลี่ยนแปลงนี้ 
มันชางเร็วเหลือเกิน  มันเร็วอยางกับว่ิงไปทีเดียว  ก็ยิ่งลําบากมากขึ้นไปอีก. 

...  ...  ...  ... 
 
อ ย า ก จ ะ ข อ ร  อ ง   ใ หพิ จ า ร ณ า ดู สิ ่ ง ที ่ เ ร ี ย ก ว า ก า ร  

ศึก ษ านี ้ ใ ห ม า ก ใ หล ะ เ อีย ด ออก ไป  ใ น ขอ ที ่ ว  า สิ ่ ง ที ่ เ ร ีย ก วา ก า ร  
ศึกษานั้น  มันเปนอะไรหลาย ๆ  อยางพรอมกันไปในตัว. 

 
การศึกษาเปนอะไรหลาย  ๆ  อยางพรอมกันไปในตัว  ;   เปน 

เครื่องกอสรางมนุษยทั้งกายและทั้งทางจิตใจขึ้นมา,  และยังเปนรากฐาน 
ของการเปนอยู  หรือของศีลธรรมของมนุษย  เปนเครื่องชักจูงมนุษยไปทางไหน 
ก็ได.  เรามีการศึกษาอยางไร  สิ่งนั้นมันจะแวดลอมเรา  ใหคิดนึกไปแตในทาง 
นั้น,  เราจึงพูดกันไมคอยจะรูเรื่องเพราะเหตุนี้  ในระหวางบุคคลที่มีการศึกษา 
ตางกัน.  ดังนั้นควรจะถือวาสิ่งที่เรียกวาการศึกษานั้น  คือสิ่งที่สรางสรรคมนุษย 
และสิ่งตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกันอยูกับมนุษย. 

 
ถึงแมคําวา   "ศึกษา "   นั ้นเอง   ก็ยังกินความไปไดหลายทิศ 

หลายทาง :  เปนตัวการศึกษานั้นโดยตรงก็ได  เปนสิ่งแวดลอมการศึกษาก็ได, 
เกี่ยวกับการศึกษาก็ได,  สนับสนุนสงเสริมการศึกษาก็ได;  แตรวมแลวก็ 
เรียกกันวา  การศึกษา  ถาไมแยกดูใหดี  มันก็จะมีการกระทําที่บกพรอง  เชน 
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ไปสง เสริมแตใหเร ียนหนังสืออยางเดียว ;   ใหความฉลาดอยางเดียว ;   ไมได 
ใหความเขาใจที่ถูกตอง  ที่เกี่ยวกับจิตใจ  หรือเกี่ยวกับสิ่งทีเรียกวา  วิญญาณ  หรือ 
การประพฤติการปฏิบัติอยางอื่น. 

 
เ ดี ๋ย ว นี ้พ อ พ ูด ถ ึง ก า ร ศ ึก ษ า   ก ็ม ีคํ า ว า   เ ท ค โ น โ ล ย ี  พ ว ง  

ทายเขามา  คลายกับวาเปนเสพติดเทคโนโลยีกันขึ้นมาอีกอยางหนึ่งแลว.  การ 
ศึกษาที่บูชาเทคโนโลยี  อยางที่กําลังเปนอยูเดี๋ยวนี้  มันไมใชเปนเทคโนโลยีเฉย  ๆ  ; 
แต เป นการทํา ให มน ุษย เป นทาสของว ัตถ ุ  พูดภาษาธรรมะก ็ว า   เป นทาส 
ข อ ง ก ิ เ ล ส ต ัณ ห า ; ยิ ่ ง ศ ึก ษ า ก ัน แ บ บ นี ้ก ็ยิ ่ ง เ ป น ท า ส ข อ ง ก ิ เ ล ส ต ัณ ห า  
ไมเคยมีเทคโนโลยี  ที่จะถอนคนออกมาเสียจากกิเลสตัณหา. 

 
ว า โ ด ย ที ่แ ท แ ล ว   พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า ก ็เ ป น เ ท ค โ น โ ล ย ี;   แ ต 

เปนเทคโนโลยีที่ทําหนาท่ีตรงกันขาม   คือ   พาคนออกไปเสียจากกิเลสตัณหา , 
หรือ ใหคนชนะกิเ ลสตัณหา ,   นี ่เ ป น เทค โน โลย ีขอ งพระพุทธ เ ข า   แตเ ข า 
ไมฝนถึง  ไมประสีประสาและไมรูจัก  และไมตองการ  ฉะนั้นการศึกษาถานิยม 
เปนรูปเทคโนโลยีกันแลว  มันก็ควรทําพรอม  ๆ  กันไปทั้งสองฝาย  คือท้ังทางฝาย 
วัตถุ  และทั ้งทางฝายจิตใจการศึกษาอยางนี ้เท านั ้น   ที ่จะสง เสริมศีลธรรม , 
และนําไปสูสิ่งที่เรียกวา  สันติสุขในสวนบุคคล  และสันติภาพในสวนสังคมทั้งโลก. 
สรุปความวา  การศึกษานี้มีตัวตนอยางนี้  ที่จะสงเสริมศีลธรรม. 

 
ท ีนี ้ย ังม ีการศ ึกษา โดยอ อม   ที ่เ ร า เ ร ียกว าการศ ึกษา เหม ือนก ัน 

แต ไ ป เ ร ีย กชื ่อ อย า ง อื ่น   ซึ ่ง อยู ใ นพวกที ่จ ะต อ งป ร ับป ร ุง   ;   ยกต ัว อย า ง 
เชน  การกีฬา. 
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ที่เขาไปเรียกชื ่อมันวา   การกีฬา ;   แตโดยเนื ้อแท  มันก็เปน 
การศึกษาชนิดหนึ่ง  คือมันฝกฝนความมีจิตใจที่เปนธรรม  เปนสุภาพบุรุษ 
หรือถูกตอง .   ถามีการกีฬาถูกตอง   การกีฬานั ้นก็เปนการศึกษาในดาน 
วิญญาณ   คือลึกไปกวาจิตใจเสียอีก ;   มันไปถึงเรื ่อง   สติปญญา  ทิฎฐิ 
ความคิด  ความเห็น  ความเชื่อ  อันสูงสุดนั่น.  แตเดี๋ยวนี้คนเปนทาสของการ 
ศึกษาผิด  ที่นําไปสูกิเลสตัณหา  แลวก็ทําใหการกีฬาพลอยเปนอยางนั้นไปดวย; 
ฉะนั้น  จึงเลนกีฬาอันธพาล  เอาเปรียบ  คดโกง.  อยูเฉย  ๆ  ก็ไมมีการเอาเปรียบใคร 
คดโกงใคร  ;  พอไปเลนกีฬาเขาก็เปนโอกาสที่จะเอาเปรียบและคดโกง. 

 
ดูใหดี  ควรจะเห็นวา   การกีฬานี ้  ไมควรจะเปน เรื ่องของ 

การแพชนะกัน   อยางมีโมหะมาครอบงํา   การกีฬาอยางต่ํา   ควรจะ 
เปนการบริหารรางกาย  ใหเขมแข็ง  เปนพลศึกษา,  การกีฬาแทจริงที่สูงขึ้นไป 
ก็คือ  ฝกหัดจิตใจใหเปนผูรูจักยอม  รูจักเสียสละ  ใหจิตใจเปนนักกีฬาสูง 
ยิ่งขึ้นไป . เชน   ถึงกับวา   เรายอมเปนฝายแพ  หรือเรายอมเปนฝายผิด 
ถาเรื ่องมันจะเรียบรอยกันไป;  อยางนี้จึงจะเรียกวานักกีฬา.  ทั้งที ่เราเปน 
ฝายถูก  เราก็ยอมใหเขาเปนฝายชนะ  หรือเปนฝายถูก  เรายอมเปนฝายแพก็ได 
เพื่อใหเรื่องราย  ๆ  ตาง  ๆ  มันระงับกันไป. 

 
เดี ๋ยวนี ้เขาไมถือกันอยางนี ้  เขาเปนฝายผิดดวย ,   แลวก็จะ 

เอาเปนถูกตองดวย  แลวก็ยังบุกรุกกาวราว  ลวงเกินเขาไปในความถูกตองของ 
ผูอื่น  จนการกีฬาเปนเหตุใหแตกสามัคคีสรางความอาฆาตจองเวร  ขวางระเบิด 
ใสกัน  และเปนมูลเหตุใหตองเผาโรงร่ําโรงเรียน  ของตัวเอง  อยางนี้เปนตน  นี่มา 
จากการกีฬาที่ไมเปนการกีฬา, เปนการศึกษาที่ไมใชเปนการศึกษา; 
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เพราะวามันเมาความแพและความชนะ  ดวยความโงเขลา  อยางภูตผีปศาจ  พูด 
อยางนี้ก็ตองขออภัยวาเปนคําหาบ  แตวามันตองพูด  เพราะวาจํางายดี. 

 
การศึกษาคือการกีฬานี้ กําลังกลายเปนสิ่งที่ เปนภูตผี 

ปศาจ  ที่ทําลายสันติสุขสันติภาพในจิตใจของคน ;   ฉะนั้นจะตองแกไข 
จะตองปรับปรุงการศึกษาสวนที่อยูในรูปของการกีฬา  เดี๋ยวนี้เราก็ไดยินขาว 
แมแตการกีฬาระหวางประเทศ  คือการกีฬาของโลก  นี้มันก็ยังโกงกัน  ๑๐๐ 
เปอรเซนต  ไปอานดูก็แลวกันวา  เขาทํากันอยางไร. 

 
ทีนี ้การศึกษาชนิดอื่นตอไปอีก  การศึกษาที่อยูในรูปแบของ 

ศิลปะ. 
 
คนบางคนเปนนักศิลปะเกินไป   เขาก็ เอาศิลปะเปนศิลปะ  

ที่จริงศิลปะนี้ก็เปนสวนประกอบอันหนึ่ง   หรือเปนการศึกษาชนิดหนึ่ง 
ที่ทําใหคนเราละเอียดลออ  พวกคนโง  ๆ  ก็คือคนไมมีศิลปะ  ที่พูดอยางนี้ 
อาจจะไมมีใครเชื่อ,  แตขอใหไปสังเกตดู  ;  ถาคนชางสังเกตละเอียดลออ 
คนนั้นจะไมโงและคนนั้นจะมีศิลปะ   ฉะนั้นบางอยางเราจะตองเสียสละ 
ฝกฝนใหเราเปนคนละเอียดลออ  รูจักศิลปะพอใจในศิลปะ  กระทั่งสรางศิลปะ 
ไดดวยตนเองได. 

 
เขาจะเปนคนเฉลียวฉลาดลึกซึ้ง  สุขุมรอบคอบ  มองเห็นอะไร 

กวาคนธรรมดา  แมวาจะมาเรียนธรรมะกัน  เรียนศาสนากัน  คนที่มีจิตใจ 
เปนศิลปะ   จะมองเห็นธรรมะลึกซึ ้ง   กวาคนโง  ที่ไมมีหัวแหงศิลปะ 
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เสียเลย.  ก็ตองถือวาศิลปะนี้ก็เปนการศึกษาอยางหนึ่ง  ที่เรียกวาศิลปะท่ีแทจริง 
ไมใชศิลปะลามกอนาจาร  ซึ่งเดินผิดทางไปแลว. 

 
ถาเราจะทําอะไรใหงาม   ใหสวย   ใหละเอียด   ใหประณีต   ให 

ลึกซึ ้ง  เพื ่อใหจิตใจดีกวาระดับธรรมดา  ควรจะเรียกวาศิลปะ.  แลวยังอาจจะ 
เอามาเปนเครื่องมือใชสอยเพื่อประโยชนอยางนั้นอยางนี้  อยางโนนไดอีก;  โดย 
เฉพาะอยางยิ่ง  แมที่สุดแตในการเผยแพรพระพุทธศาสนา  ถารูจักใชศิลปะมันก็ยิ่งดี 
จะสําเร็จประโยชนไดมากกวา. 

 
ที่เรียกกันวา  วิจิตรศิลป  ก็หมายความวา  ทํายาก  แตคนก็ทําได; 

แตเมื่อทําไดแลว  ก็ไมทําไปในทางที่จะเปนประโยชน  อยางที่เขาชอบพูดกันนัก 
วาศิลปะเพื ่อศิลปะ;  อยางนี ้อาตมาพูดวามันบา.  ถาศิลปะเพื ่อศิลปะแลวมัน 
จะมีประ โยชนอะ ไ ร ;   มันต อ ง เป นศ ิลปะ เพื ่อส ันต ิภาพหร ือส ันต ิส ุขของ 
มนุษย.  อยาศิลปะเพื่อศิลปะเสียอยางเดียว  ตะพึดตะพือเหมือนที่ชอบพูดกัน 
อยู เ วลานี ้.   ตอง เป นศ ิลปะเพื ่อส ันต ิส ุข   หรือส ันต ิภาพของมนุษยเ ราทุก 
ระดับ   ทุกดาน   นั ่นจึงจะเรียกวาศิลปะ   ที ่ควรตองการในหมู มนุษย  และ 
โดยที่แทก็เปนการศึกษาฝกฝนชนิดหนึ่งดวยเหมือนกัน. 

 
เ ดี ๋ย ว นี ้ค น ใ น โ ล ก   ก ็กํา ล ัง ทํา ผ ิด ใ น เ รื ่ อ ง นี ้   :   ทํา ศ ิล ป ะ  

เพื่อศิลปะ  แลวก็เตลิดเปดเปง  ไปตามความประดิษฐประดอย  จนไมมีประโยชน 
อะไร   ทั ้งที ่ม ัน เปนศิลปะ   เราก็ยอมรับวาสิ ่ง เหลานั ้น เปนศิลปะ   แตแลว 
มันก็ไมมีประโยชนอะไร  นอกจากทําใหคนพวกหนึ่งบามากขึ้นในโลกนี้  คือ  บา 
ศิลปะชนิดที่ไมเปนประโยชนแกสันติภาพนั่นเอง. 
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 อริยศีลธรรม ๒๙๔

กา ร ศ ึก ษ าที ่ด ูต อ ไ ป อ ีก   ก ็อ ย า ก จ ะ ร ะ บ ุ  เ ช น   ดนตร ีห ร ือ 
เพลง  นี้ก็เปนการศึกษา. 

 
เ ด ็ก   ๆ  ที ่ร อ ง เ พ ล ง ไ ด    จ ะฉล าดก ว า เ ด ็ก ที ่ ร อ ง เ พ ล ง ไ ม ไ ด  .  

ที ่เป นเด็กโง   จนโตแลวก็ย ังร อง เพลงไมได;   ก็เพราะวามันโง   แมที ่ส ุดแต 
ในการใชเสียงใชลิ้น  ใชปาก  ใชอะไรนี้มันโง.  ถาเด็กใชเปน  ก็หมายความวา 
ฉลาด;  การที่จะใชใหเปน  มันก็ตองหัด  ถาไปหัดฝกเขา  มันก็เปนการศึกษา. 
ฉะนั้นดนตรีและเพลง  ก็เปนอุปกรณอันหนึ่งที่จะทําใหคนฉลาดใชอวัยวะ  เชน 
ปาก  เชนลิ้น  เปนตน  ใหเปนประโยชนแกมนุษยดวยกัน. 

 
ดนตรีและเพลงนี ้เขามีมาแตด ึกดําบรรพโน น   คู ก ันมากับมนุษย 

ซึ ่ง ใช อย างถ ูกต อง เป นลําด ับมา   คือใช ดนตร ีหร ือ เพลง เหล านี ้  เพื ่อ ระง ับ 
อารมณราย  เพื่อหยุดอารมณเลว  อารมณบา  เมื่อเกิดมีอารมณโกรธ  อารมณ 
เศรา  อารมณขัดแคน  อะไรขึ้นมา  ก็ใชดนตรีเพื่อเพลงกวาดลางอารมณเหลานี้ 
ออกไปเสีย   ฉะนั ้นจึงใชไดแมแตในโบสถ  เมื ่อเขาใชถูกวิธ ี  มันก็มีประโยชน 
แมแตในโบสถ  คือจะใชดนตรีหรือเพลงลางอารมณรายออกไปเสียชั ้นหนึ่งกอน; 
มีจิตใจดี  หรือเรียกวาเปนกลาง  แลวก็มานึกถึงพระเจา  นึกถึงพระธรรม  นึกถึง 
อะไรมันลึกซึ ้งไปกวานั ้น  ;   อยางนี ้ดนตรีและเพลงก็เปนประโยชน  และเปน 
การศึกษายิ่ง  ๆ  ขึ้นไป. 

 
พ อ ม า ถ ึง บ ัด นี ้   เ ข า ใ ช ด น ต ร ีห ร ือ เ พ ล ง นี ้   เ ป น เ ค รื ่ อ ง  

ทําลายมนุษย  :  ใชดนตรีและเพลงกระตุ นอารมณเลว  อารมณราย  อารมณที่ 
บากามารมณจนไมรูจักอาย  จนเปนลามกอนาจารแลวไมรูสึกตัว  ก็เห็นวาเปนของ 
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ธรรมดาไป   ถา เก ิด เอามาเปรียบเทียบกันระหวางยุคแลว   ก็จะถึงกับสะดุ ง . 
แมแตเพลงที่สงอยูตามสถานีวิทยุตาง  ๆ  นี้  ถาเราลองเปรียบเทียบกันดูระหวางยุค 
แล วก ็จะสะดุ ง   เพราะเดี ๋ยวนี ้เ ขาม ีเพลง   หร ือบทเพลง   หร ือ เนื ้อ ร อง   ที ่ม ัน 
สงเสริมกิเลสตัณหา  ไมใชเปนเครื่องชวยระงับ  หรือขมข่ีกิเลสตัณหาเลย. 

 
ด น ต ร ีห ร ือ เ พ ล ง ก ็เ ป น สิ ่ง ที ่ต อ ง ป ร ับ ป ร ุง   ใ น ฐ า น ะ ที ่เ ป น ต ัว 

การศึกษาก็ได,  ในฐานะที่เปนอุปกรณแกศีลธรรมก็ได.  จะตองปรับปรุงการ 
ศึกษาโดยตรงและการศ ึกษาโดยอ อมอยางนี ้  จึงจะเป นการปร ับปร ุงสิ ่งที ่เ รา 
เร ียกว าศ ีลธรรมพรอมกันไปในตัว   เมื ่อ โลกมันหม ุน เ ร ็วยิ ่ง ขึ ้น  เพราะว า 
การคมนาคมหรืออะไรมันถึงกัน  อะไรมันกาวหนา  ;  เรื่องของศีลธรรมก็ตอง 
ปร ับ ให ม ัน ไปด ว ยก ัน ได   ก ็ต อ งป ร ับป ร ุง ที ่ก า รศ ึกษา   ที ่เ ป น ร ากฐานของ 
ทุกสิ่งทุกอยาง  ที่รวมทั้งศีลธรรมดวย. 

 
นี ่อ า ต ม า เ ร ีย ก ว า   ก า ร ป ร ับ ป ร ุง สิ ่ง ที ่เ ร ีย ก ว า ศ ีล ธ ร ร ม   ก ็เ พื ่อ 

ความเหมาะสมกับโลกที่กาวหนาทางวัตถุ  อยาใหโลกนี้เปนทาสของวัตถุ;  เพราะ 
มีการศึกษาถูกตองและมีศีลธรรมดี  ใหเปนนายเหนือวัตถุ;  แลวก็เอาวัตถุมา 
สงเสริมความเปนอยู  ภายใตการควบคุมของจิตใจที่มีศีลธรรม.  ถาทําไดอยางนี้ 
ศาสนาพระศร ีอ า ร ิย ก ็จ ะ โพลงขึ ้นมาท ันท ี  แก พ วก เ ร าสม ัยนี ้  ค ือ จ ิต ใ จดี 
แลวก็มีวัตถุเจริญแลวก็สงเสริมซึ่งกันและกัน  ;  คนก็จะเปนอยูอยางที่เรียกวา 
โลกในศาสนาพระศรีอาริยไดเปนแนนอน. 

 
ก า ร ป ร ับ ป ร ุง นี ้  ย ัง จ ะ ต อ ง ทํ า ใ ห ก ว า ง อ อ ก ไ ป   ใ ห ก ล ม ก ล ืน 

ก ัน ไ ด    ก ับ ศ า ส น า   ท ุก ศ า ส น า ,ก ล ม ก ล ืน ก น ไ ด ก ับ ว ัฒ น ธ ร ร ม ใ น โ ล ก นี้  
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 อริยศีลธรรม ๒๙๖

ทุกสาขา  เดี๋ยวนี้ก็ยังทําผิด  เพราะวามีกิเลสแหงตัวกู  -  ของกู  จัดเกินไป 
คอยแตจะมองศาสนาอื่นวาผิด,  มองวัฒนธรรมอื่น  นอกจากของเราแลวก็เปน 
ของเลว  ของผิด;  อยางนี้เรียกวาไมรูจักแมแตศาสนาหรือวัฒนธรรมของตน. 

 
เปนอันวาจะตองจัดการศึกษาที่ เปนรากฐานของศีลธรรม  

นี้  ใหเขารูปกันไดกับระบบทุกระบบ  ที่มันจําเปนสําหรับมนุษย  ;  จะเปน 
ระบบการเมือง  ระบบเศรษฐกิจ  ระบบทุกระบบที่จําเปนสําหรับมนุษย  ที่มัน 
กําลังเปลี่ยนแปลงอยางวิ่งไปทีเดียว  แลวก็อยาใหกระทบกระทั่งซึ่งกันและกันใน 
ระหวางสังคมมนุษย  เรียกวาระหวางชาติ  ระหวางศาสนา  ระหวางวัฒนธรรม 
สาขาอื่น  ๆ. 

 
สรุปความวา   มีการปรับปรุงที ่ เนื ่อง ไปถึงศีลธรรม   หรือที่ 

เปนสวนประกอบของศีลธรรมก็ตามใจ  เพื่อวาโลกนี้จะไดมีศีลธรรม  และมี 
ศีลธรรมที่ดีขึ้น  ๆ. 

 
ทีนี้คําต่ําไป  ก็คือวา  คําวา  การแกไข 
 
อยากจะแยกคําวา  แกไขออกมาเสียจากการปรับปรุง  เพราะมัน 

มีน้ําหนักที ่ไมเทากัน   แกไขนี ้ควรจะถือวามันผิด   เ ราตองแกไข ;   ถา 
ปรับปรุงนั้น   มันมิไดผิด   หรือมิไดผิดไปเสียทั้งหมด   มันก็ตองปรับปรุง . 
จะใชกิริยาอาการนี้ใหมันถูกตอง  ก็ดูวาอะไรควรปรับปรุง  อะไรควรแกไขเลย. 
แตบางอยาง  มันก็ยังเกี่ยวเนื่องกัน.  หรือวาเปนเรื่องเดียวกัน  จะตองทําการทั้งการ 
 

www.buddhadasa.in.th
www.buddhadasa.org

www.buddhadassa.in.th



การรื้อฟนปรับปรุงและสงเสริมศีลธรรม  (ตอ) ๒๙๗

ปรับปรุงและการแกไขก็มี.  อยาไดยึดมั่นอยางที่เรียกวา  กระตายขาเดียว 
หรือเถรตรงเกินไป  ก็จะทําใหเขาใจไดยาก. 

 
จะยกตัวอยางแมขอที่วาเดี ๋ยวนี ้  มนุษยในโลกกําลังเปนทาส 

ของวัตถุ ;   ขอ นี้มันก็ตอ งมีสวนที ่จ ะตอ งปรับปรุง ,   และบางสวนที่  
จะตองแกไข  เรื่องของศีลธรรมเสื่อม  คือวาไมใชตัวธรรมะจะเสื่อมลง  แตวา 
ตัวคนที่ประพฤติธรรมะนี่เสื่อมโดยไปเปนทาสของวัตถุ  จะนําโลกไปสูความวินาศ 
แลวจะมีการตอรองปรับปรุงในสวนที่ควรจะปรับปรุง  สวนที่จะแกไขหรือเปลี่ยน 
กันเสียเลย  ก็ตองมี.นี่เปนเรื่อง  ที่จะตองระวังกันใหดี  ๆ  มันจึงจะเปนไปได. 

 
พูดถึง   การแกไข   เชน   ความลาหลังหรือความงมงาย   การ 

สืบกันมาอยางปรัมปราบางอยางบางประการ.  ความลาหลังนี้  ก็มาจาก 
ความไมรูสึกตัว  เหมือนกัน  คนที่รู สึกตัวแลวจะยอมลาหลังนั้น  คงหายาก 
เพราะวาใคร  ๆ  ก็อยากดีอยากเดน  อยากเร็ว  อยากไดมาก  อะไรดวยกันทั้งนั้น; 
ฉะนั้นความลาหลัง  ก็มาจากการที่ไมดูอะไรใหถูกตอง  หรือใหเพียงพอ.  การ 
ศึกษาลาหลัง  มันก็มีได;แมในการศึกษาที่เขาพูดวาเจริญกาวหนาที่สุด  มันเลน 
ตลกกันอยูอยางนี้ได. 

 
เชนคนทั้ง โลกเขาจะพูดวา   การศึกษาในโลกกําลังเจริญ 

กํา ลัง กา วหนา ;   แตพวกพุทธบริษัทอาจจะมองดูอ ีก แนวหนึ ่ง   อีก  
ความหมายหนึ่ง  วาการศึกษาชนิดนี้มันลาหลังตอการที่จะสรางสันติภาพ  ถาพูด 
อยางภาษาชาวพุทธแท  ๆ  มันก็คือ  ลาหลังในการที่จะบรรลุพระนิพพาน  ยิ่งทําไป 
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ยิ่งโง  ยิ่งทําไปยิ่งไกลยิ่งหางไกลตอการบรรลุนิพพาน   ก็เรียกวาลาหลังไดใน 
ความหมายหนึ ่ง  ฉะนั ้นการศึกษาที ่จัดไปอยางวิ ่ง  กาวหนาอยางวิ ่ง  แตถาผิด 
จุดหมายของมนุษยแลว  ก็เรียกวา  ไมถึงจุดหมาย  ไกลตอจุดหมาย  หางไกลตอ 
จุดหมาย  ;  นี่มันลาหลัง. 

 
แต เมื ่อ เขาไม ต องการอย างที ่เ ราต องการ   มันก ็พ ูดก ันไม รู เ รื ่อง ; 

แลวเขาตองการความกาวหนาทางวัตถุ.  เราตองการความกาวหนาทางจิตใจ. 
ตางคนตางมองกันในลักษณะที่เรียกวาดูหมิ่นกัน  วาตางฝายตางก็ลาหลัง  เดี๋ยวนี้ 
เรามองเห็นในสวนที่วาศีลธรรมตกต่ําลงไป  มันลาหลังตอการเจริญกาวหนาทาง 
โลก  ๆ.  โลกที ่จําเปนจะตองไปตามประสาโลก  อยางที ่ใครชวยไมไดนั ้นมันก็มี 
ม ัน ก ็ เ ป น ห น า ที ่ข อ ง ศ ีล ธ ร ร ม ที ่จ ะ ช ว ย แ ก ไ ข   ใ ห  เ ข า ร ูป เ ข า ร อ ย ก ัน , 
อยาใหศีลธรรมที ่ล าหลังสําหรับมนุษยในยุคที ่ม ันวิ ่ง ;   เหมือนอยางวาเขาจะ 
ไปโลกพระจันทรกัน  อยางนี ้ก ็ตองเรียกวา  เปนเรื ่องกาวหนา  มนุษยกาวหนา 
มากอยางนี ้.   ระบบศีลธรรมบางอยางก็จะตองแกไข   หรือปรับปรุง   หรือทํา 
พรอม  ๆ  กันไป;  แลวก็ไมมีใครนึกถึง  ไมรูวาใครรับผิดชอบ. 

 
นี ้ค ือ ข อ ที ่น า เ วทนาสงสารอย า งยิ ่ง ใ น โลกนี ้  :   ไม ม ีใ ค รอาจ 

รับผ ิดชอบ   หร ือ เป นต ัวผู ร ับผ ิดชอบ   ในความผ ิดพลาดทั ้งหลาย   ที ่ม ันมี 
อยู ในโลกนี ้.   นี ้จะไปโทษใครก็ไมได  แมในประเทศ   ๆหนึ ่ง   ๆ   ก็ไมมีใครรับ 
ผิดชอบ  อยาวาแตจะทั้งโลกเลย,  และเพราะวามันรับผิดชอบไมไหว  รับผิดชอบ 
ไมได  ความผิดพลาดตาง  ๆ  ในทางไหนก็ตาม  ;  แมในทางการเมืองอยางนี้ 
ใครจะรับผิดชอบ?  ก็ไมรูวาใครจะรับผิดชอบ.  แลวก็เปลี่ยนบุคคลที่ทําหนาที่ 
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นั้น  ๆ  แลวก็ไมตองรับผิดชอบก็ได  โดยอางวามันเหลือวิสัย;  ก็เปนเรื่องที่ 
ดึงกันไปดึงกันมา  ไมมีใครรับผิดชอบ  ก็เลยไมตองปรับใคร  ใหเปนความผิด 
ของใคร .   เดี ๋ยวนี้โลกมันวิ ่ง   แตศีลธรรมมันลาหลัง ;   ก็ไมรู วาจะไปโทษ 
ใหเปนความรับผิดชอบใคร. 

 
ที่เรามาพูดกันอยางนี้  ดูอีกทีหนึ่งมันก็คลายกับวา  ไรสาระ  คือ 

ทําไมได  แตอาตมามาคิดวาควรจะพูดกันใหรูเ รื่อง .   ถาใครไมทํา   เรา 
ทําก็ได  ไมเห็นเสียหายอะไร;  เพราะอยางนอยมันก็ยังจะเปนประโยชนแกตัว 
เราเอง .   ถาเผอิญโชคดี  พูดออกไปมีคนฟงรู เ รื่อง   ก็คงจะมีคนมาเห็น 
ดวย   มาปรึกษาหารือ   ชวยกันแกไขได;   ในหมู คณะนี ้ดีขึ ้น   หรือวา 
บานนี้เมืองนี้ดีขึ้น  อยางนี้ก็ยังไดรับประโยชนอยู. 

 
สําหรับสิ่งที่เรียกวาความงมงายนี้  มันก็มีความหมายที่เขาใจ 

กันได,   พอจะเห็นกันได  วาเปนอยางไร   แตทําไมมันมามีอยูไดในโลก 
ในปจจุบันนี้;  จะแกไขปญหาอยางไร?  ในเมื่อความงมงายไรเหตุผลมันกลับ 
มาอีก  แลวมากกวาเดิม. 

 
เมื่ออาตมาเด็ก  ๆ  สังเกตเห็นวาศาลพระภูมินี้หาทํายายาก  ไมคอย 

จะเห็นเลย;  เดี๋ยวนี้ศาลพระภูมิก็เต็มไปหมด,  หรือวาเครื่องรางของขลัง 
รดน้ํามนต  อะไรอยางนี้  แตกอนมีนอยมาก  แตเดี๋ยวนี้ทําไมมันกลับมากขึ้นอีก? 
ในสมัยที่เรียกวาโลกนี้กาวหนา  การศึกษาเจริญ  ทําไมความงมงายมักกลับมา 
เจริญงอกงามแทนอยางนี่?  นี้คงจะเนื่องกันอยูกับความเจริญนั้นเอง  เพราะวามัน 
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 อริยศีลธรรม ๓๐๐

เจริญไปผิด,  การศึกษาผิด,  ศีลธรรมเสื่อม,  มันก็เปดชองโหวใหความงมงายมัน 
เขามาเจริญได  มันจึงเจริญอยูดวยความงมงาย. 

 
ค ว า ม เ จ ร ิญ อ ย า ง ว ัต ถ ุนั ้น  มัน ทํา ใ ห  เ ก ิด ก ิ เ ล ส ;  นี ้ เ ป น  

ของที่แนนอน  เขาใจกันได  แลวกิเลสชนิดหนึ่ง  คือความกลัวที่มันเปนผลของ 
ความโงหรือโมหะนั ้น  อันนี ้เองเปนเหตุใหความงมงายกลับมาอีก.  ถาเราอยา 
กลัวอะไรกันใหมากนัก  ความงมงายมันเขามายาก. 

 
สมัยโบราณ  ปู  ยา  ตา  ยาย  ของเราไมคอยกลัว,  ไมมีเรื่องที่จะ 

ตองกลัวดวย .   ที่วาไมคอยกลัว ก็เพราะวา   ปู   ยา  ตา  ยาย  เขายึดมั ่นใน 
เ รื ่อ ง บ ุญ เ รื ่อ ง ก ร ร ม โ ด ย เ ค ร ง ค ร ัด  เ ข า ย ิน ด ีร ับ ;  ฉ ะ นั ้น เ ข า จ ึง ไ ม ก ล ัว . 
หรือวาเขาพูดถึงเรื ่องอนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตา  กันมากกวาสมัยนี ้,  มันก็ชวยให 
ไมกลัว :   ทางหนึ ่งมันปด   ออกไปได  เพราะเชื ่อบุญเชื ่อกรรม ,   ทางหนึ ่ง 
ก็ปดออกไปได  เพราะวามันเปนอยางนี ้เอง   คือเปนอนิจจัง   ทุกขัง   อนัตตา . 
เมื่อความกลัวไมมาก  ก็ไมดิ้นรนไปอยางเขลา  ๆ,  ความงมงายมันก็นอยลงไมจําเปน 
จะตองทํา;  เพราะไมมีปญหารบกวนใจ. 

 
ครั ้นมาถ ึง สม ัยนี ้  ที ่คนม ีค ว ามต อ งกา รมาก   ม ันก ็กล ัวมาก ; 

แลวเมื่อมีความอยากมาก  มันก็ตองกลัวมาก,  แลวก็ยังจะ โกรธ หรือเดือดรอน 
เปนฟนเปนไฟมาก;  นั่นแหละเปนเหตุให  ตองไปหาอะไรมาบําบัด  ปดเปากัน. 
เมื่อไมมีอะไรที่ดีไปกวา  ก็ตองเอาความงมงาย   ;  เพราะวาความงมงายเปน 
ความเชื่อชนิดหนึ่ง  แมจะเปนความเชื่อของความโง  มันก็ระงับความยุงยากหรือ 
เดือดรอนใจนี ้  ไดไปครั ้งหนึ ่ง   แมจะเปนพักๆ  ก็ยังดี;    เขาจึงตกไปเปนทาส 
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ของความงมงายกันอีก. ฉะนั้นจึงเปนสิ่งที่จะตองแกไขใหลึกลงไปถึงตนตอ 
หรือรากเหงาของมัน  คือความกลัว  ;  มีความปรารถนามากเทาไร 
ความกลัวก็จะเกิดขึ้นมากเทานั้น.  ฉะนั้นรู จักปรารถนาใหถูกตองและให 
พอดี  ความกลัวก็จะลดลงไป.  แลวความงมงายก็จะลดตาม. 

 
ทีนี้ยังมีอีกสิ่งหนึ่ง  คือ  การกระทําสืบ  ๆ  กันมา  อยางไมได 

พิจารณา  นี้ก็ยังมีอยูอีกสวนหนึ่ง;  เปนความถูกก็มี  เปนความผิดก็มี  ถาการทํา 
สืบ ๆ กันมานั้นมันเปนความถูก  ไมเกิดความทุกข  ไมเกิดความยุงยากลําบากก็ไม 
ควรจะเรียกวาความงมงาย  ;  ถึงแมวามันจะอยูในรูปของความงมงาย  ควรเรียกวา 
ไมเปนการเชื่อท่ีถูก  ที่เผอิญมันถูก  แลวก็มันสืบกันมาได. โดยมากเรื่องศีลธรรม 
เร่ืองวัฒนธรรม  ก็ตกอยูในลักษณะอยางน้ีมากเหมือนกัน  :  ที่วารักษาขนบ- 
ธรรมเนียมประเพณี  วัฒนธรรมอะไรตาง ๆ นี้  ก็อยูในพวกที่สืบ ๆ กันมา 
อยางปรัมปรา,  แลวก็ชวยไดมากดวย;  เพราะมันมีกําลังแรง  คือความเชื่อมัน 
มาก  แรงกวาที่พวกนักศึกษาสมัยนี้เขาจะอวดวาเขาฉลาด  แลวเขาจะรูจักเลือก; 
เลือกแลวเขาก็ไมไดทํา  เพราะมันไมมีกําลังใจที่จะเชื่อมากใหทํามาก;  ประเพณี 
หรือวัฒนธรรมที่ดี ๆที่ถูกตอง  มันก็เปนหมันไปได. 

 
ถา ก รณีอ ยา ง นี ้ แ ล ว  ก็ข อ  ใหพิจ า รณาใหดี เ ปนพิ เ ศษ  

วาจะแกไขอยางไรหรือจะปรับปรุงอยางไร, เปนปญหาที่ลําบากอยูเหมือนกัน 
เพราะฉะนั้นการที่เราเอามาพูดวินิจฉัยกันอยูบอย ๆซ้ํา ๆ ซาก ๆ อยางนี้  มันคงจะมี 
ประโยชนบาง  คือชวยใหมองสิ่งเหลานี้ออก  แลวก็แกไขปรับปรุงได. 

 
เมื ่อตะกี้ไดพูดถึงการปรับปรุง  แลวก็มาพูดถึงการแกไข  แลวก็ 

อยาลืมวาสิ่ง ๆ เดียวกันนั้นแหละจะตองทําไวเ รื่อยมา ทั้งการปรับปรุง 
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ทั ้งการแกไข .   เชนการศึกษา   เปนตน   ปรับปรุงแลว   ก็ยังจะตองแกไข ; 
เหมือนกับศีลธรรม  ปรับปรุงแลว  บางอยางก็ยังตองแกไข.  แลวคําเดียวกันนั้น 
ก็จะใชแกสิ ่งทั ้ง๒  นั้น,  หรือวาสิ ่งเหลานั ้นจะตองถูกใชในทุก ๆ หัวขอ  ที่ไดตั ้ง 
ขึ ้น ไว  วาจะตองทํากันอยา ง ไ ร  จะตองปรับปรุง  จะตองแกไข   จะตอง 
สงเสริม  จะตองรักษา  อยางนี้  เปนตน. 

 
แ มต ัว  ก า รศึก ษ า  นอกจ ากก า รป รับป รุง แ ลว ย ัง จ ะ ตอ ง  

แกไข,  การกีฬา  การเมือง  การอะไรตาง ๆ ที่มันไมสงเสริมศีลธรรมแลวตอง 
แกไข. 

 
จะแกไขการศึกษาการกีฬาอยางไร  ก็พ ูดมาแลวขางตนในคําว า 

ปรับปรุง   :  ถามัน  เลวรายกวาที ่จะปรับปรุง ได มันก็ตองแกไข  หรือถึง 
กับยกเลิก.  แตถามันเปนเรื ่องคาบเกี ่ยวกันระหวางมนุษยที ่มากเกินไป  เกิน 
กวาความสามารถของเรา  ก็ตอง ทํากันอยูแตในวงที่จะทําได,  แลวยังมีปญหา 
เรื่องที่ตกอยูในอํานาจของคนพวกอื่น  โดยเฉพาะในสมัยประชาธิปไตยอยางนี้ 
อํานาจที่ใครจะทําอะไร ๆ มันพัวพันกันยุง  บางทีเราอาจจะทําไมไดก็ได.  เพราะ 
สิ่งที่เรียกวา  ประชาธิปไตยนั่นแหละ  มันจะทําใหทําอะไรตามที่ควรจะทําไมไดก็ได. 
 

นี่ก็ตองระวังดูใหดี   จะตองไว ไปพูดกันอีกคราวหนึ่ งวาจะตองมี 
ประชาธิปไตยชนิดไหน  จึงจะไมเปนอุปสรรคแกการที่จะปรับปรุงแกไขเร่ืองทาง 
ศีลธรรมใหดีขึ้น. 
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ที ่ นี ้ ถ  า จ ะ พ ู ด ถ ึ ง   ห ลั ก เ ก ณ ฑ สํา ห ร ั บ ก า ร แ ก ไ ข  
หรือปรับปรุง   ก็ตาม   เ ราพูด ไดงาย  ๆ  วา   พวกเราในฐานะที่ เปน  
พุทธบริษัท   จะตอ ง ร ะลึกนึกถึง หลักตา ง  ๆ  ที ่พ ร ะพุท ธอ งคไ ดท ร ง  
วางไว  เชน  โคตมีสูตร,  กาลามสูตร,  มหาปเทสสูตร,  ไปอานดู  อาตมาก็เคย 
บรรยายแลว  เปนรายละเอียดมากอยู  จะมาพูดในเวลานี้  มันก็จะยุง  จะเผือ; 
แตก็จะบอกชื่อ  หรือวาเอยถึงชื่อ  แลวก็ไปศึกษาดู. 

 
ตัวอยางเชนหลัก  โคตมีสูตร  วาประพฤติปฏิบัติอยางไร  จึงจะ 

เรียกวาถูกตองตามธรรม  ตามวินัย  ในพระพุทธศาสนา.  รวมความแลวก็คือ  ไม 
ตามใจกิเลส   ไม เปนทาสของกิเลส   เปนคนที่ เปนอยูแตพอดี ;   มีอยู  
ตั้ง  ๘  ประการไปเปดดู.  ถา  กาลามสูตร  ก็เกี่ยวกับความเชื่อ  :ไมเชื ่อ 
เพราะวาฟงตาม ๆ กันมา  ,  ไมเชื่อเพราะวาทําสืบ  ๆ  กนมา,  ไมเชื่อเพราะวา 
เขากําลังลือกันกระฉอน,  ไมเชื่อเพราะวามันมีอยูในตํารา  เขียนไวอยางนั้น, 
รวมทั้งกระทั่งวาไมเชื่อเพราะวาผูพูดนี้นาเชื่อหรือวาเปนครูของเรานี้;  ให 
เอาความถูกตองเปนหลัก. 

 
สําหรับ  หลักมหาปเทส  ฝายธรรมะนั้น  ก็มีหลักงาย ๆ พูดไดงาย ๆ 

วา  คือวามัน ตองลงกันไดกับหลักทั่วไป  คือหลักใหญ . คําสอนในทางศาสนา 
จะมีมากมายหลายหมื่นหัวขอก็สุดแท แตจะมีแนวของตัวเอง  ซึ่งแสดงชัดวาแนว 
มันมีอยูอยางนั้น  ถาคําพูดอันไหน  มันแหวกไปจากแนวนั้น  ก็เปนอันวาตัด 
ทิ้งไปได;  อยางนี้ก็เรียกวาหลักมหาปเทสคือ  ปเทสใหญ,  แนวใหญมีอยู 
อยางไร?  เชน  แนวใหญมีอยูวา  ยึดถือไมได,  ไมใชตัวไมใชตน,  ที่จะพูด 
ตายตัวลงไปอยางนั้นอยางนี้ วาตายแลเกิดหรือตายแลวไมเกิด  อยางนี้ก็ 
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 อริยศีลธรรม ๓๐๔

ไมได  มันตองแลวแตเหตุปจจัยของธรรมชาตินั้น ๆ;  อยางนี้ก็เรียกวาแนว 
หรือมหาปเทส.  ถาคําพูดคําไหนทีเสนอขึ้นมา  ไมเขาแนว   ก็เรียกวาผิด 
ตัดทิ้งไปได. 

 
นี่การปรับปรุง  แกไข  หรือการขูด ,  ขูดรีดออกไป  ในสวน 

ที่ควรจะขูดออกไปเสีย  ขูดใหหมดไปเสีย  ก็มีอยูอยางนี้  ไปอาศัยพระบาลี 
เหลานั้น  ก็เพียงพอสําหรับหนาที่ของพุทธบริษัท. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ทีนี ้ อ า ต ม า ยั ง ม อ ง เ ห็น อีก อ ยา ง หนึ ่ ง ว า   มัน เ ปน สิ ่ ง ที่  

ควรแกไขโดยดวนที่สุด   คือ  ความเขาใจผิด. 
 
ที่มีกันอยูโดยมากและมากยิ่งขึ ้นทุกที  คือ   ความเขาใจผิด ; 

แมในประเทศไทยเราที่วา  "ธรรมะนี้  มันขัดตอความเจริญทางโลก"  มีพูด 
กันหนาหูยิ่งขึ้น,  วาศีลธรรมนี้มันจะขัดตอความเจริญที่จะเจริญกันในโลก,  มีพูด 
กันหนาหูยิ่งขึ้น  วา  ศีลธรรมหรือธรรมะมันขัดตอความเจริญในโลก  หรือยิ่ง 
ธรรมะชั้นสูง  เรื่องสันโดษ  เรื่องไมยึดมั่นถือมั่น อะไรนี้  ยิ่งขัดอยางยิ่งตอ 
ความเจริญในโลก.  นี้คือความเขาใจผิด,  หรืออีกทางหนึ่งก็เปนเจตนาเลว  คือ 
คนไมตรง. 

 
การเขาใจผิดนั้น  คือ   ไมรู  ก็เขาใจผิด  ก็พูดอยางนั้น;  แต 

บางคนแกลงพูด  เพราะมีเจตนาเลว  จะเอาประโยชนอยางใดอยางหนึ่ง  เขาก็ 
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การรื้อฟนปรับปรุงและสงเสริมศีลธรรม  (ตอ) ๓๐๕

พูดเหมือนกันวา  "เรื่องธรรมะที่เปนหลักพระพุทธศาสนา  มันขัดตอความเจริญ 
ในโลก".  หรือบางทีก็ฟงไมทันศัพท  ก็จับไปกระเดียด  ;  อยางคนที่พูดวา 
"เรื่องจิตวางขัดตอความเจริญที่จะอยูในโลก"  อยางนี้  ก็เพราะวาฟงคําวา 
จิตวางนั้นไมเขาใจ  มีเทานั้นเอง.  หรือบางทีก็มีเจตนาเลว  อยากจะคัดคาน 
ไปเสียตะพืด  เปนนิสัยอยางนี้ก็มี. 

 
รวมความวา  คําพูดที่ยังผิด  ที่ทําใหคนเราเขาใจผิดตอ 

พระธรรม ก็ควรจะรีบแกไข. ขอใหทุกคนชวยกันคนละไมคนละมือ ตาม 
ที่จะทําได  ชวยกันกําจัด  หรือแกไข  สิ่งที่เลวรายอันนี้  ซึ่งเปนอุปสรรคแก 
ศีลธรรม  แกความมีศีลธรรม  หรือแกความเจริญของพระศาสนานั้นเอง  ก็เรียกวา 
เปนสิ่งที ่จะตองแกไข .  ถาเปนชั ้นการศึกษา ก็ใหศึกษาเสียใหถูก , แลว 
จะมีการปฏิบัติในทางศีลธรรมที่ถูก,  ไมเปนอุปสรรคแกความเจริญ. 

 
อยางเรื่องสันโดษนี้  เขาใจผิดกันอยูตั้ง   ๑๐๐   เปอรเซ็นต 

เห็นเปนของขัดขวางความเจริญ;  ที่จริง สันโดษ นี้  เปนสิ่งที่ทําใหมนุษย 
ไมตองเปนบา  ไมตองเปนโรคประสาท  ก็อยูดวยความผาสุกสนุกสนาน  สนุก 
ในการงาน ;   ตามที ่ทําไดแลวเทาไรอยางไร   วันหนึ ่ง  ๆ  ก็พอใจ   สนุก 
สนานในการงานนั้น. ถาสันโดษแทจริงจะเปนอยางนี้. คนเขาเอาไปพูดวา สันโดษ 
นี้ทําใหคนไมทําอะไร;  นี่คนโงพูด  ;  อยาไปเอาตามนั้น. 

 
เรื ่อ งความไมยึดมั ่นถือมั ่น   นี้ก็ เ หมือนกัน  เปน เครื ่อ ง 

ปอ งกัน ไม ใ หคน เปนบา  หรือ เปน โ รคปร ะส าท .  ที ่ ว ั ด เ ร า นี ้ ก็มีค น  
ที่เปนโรคเสนประสาททํานองนี้มาหามากขึ้นทุกเดือน  ทุกป;  ซักถามดูแลว 
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 อริยศีลธรรม ๓๐๖

มันก็เปนรูปนี้ทั้งนั้น  :  เปนโรคเสนประสาท  เพราะมีความยึดมั่นถือมั่นไมรู 
จักสราง,  ไมกี่ปก็ตองเปนโรคประสาทหรือเปนโรคจิต.  ถาเขาใจเรื่องความ 
ไมยึดมั่นถือมั่น  ก็ทําอะไรไปได  โดยที่ไมตองยดึมั่นถือมั่น. 

 
พูดใหฟงก็ฟงไมคอยถูก   วาถา เรามีเงิน   ทําไมจะตองเอา 

มาทูนไวบนศีรษะเลา?  เอาวางไวขาง  ๆ  ก็ได.  นี่มีเงินแลวจะเอามาทูนไวบนศีรษะ 
มันก็นอนไมหลับ;  ไมกี่เดือนก็เปนโรคเสนประสาทอยางนี้  คือ  เอามายึดถือ 
ไวในใจ  ไมมีเวลาที่ปลอยวาง;  เหมือนกับวา  เอามาทูนไวบนศีรษะอยูเรื่อย. 
เรื่อง เขาใจคําวา   อนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตา  ผิด,  เขาใจคําวา  ไมยึดมั่นถือมั่น 
นี้ก็ผิด  ,  จะตองชวยกันแกไข ;   รู เอาดวยตนเองก็แลวกัน   วาใครนอน  
ไมหลับ,  หรือเริ่มเปนโรคเสนประสาท  ก็รีบมองดูที่ตรงนี้เถอะ;  มีเหตุอยูที่ 
ตรงนี้เอง. 

 
นี่  ตัวอยา งของสิ่งที่จะตองแกไข   หรืออาการที่จะแกไข 

กันอยางไร  มีอยูอยางนี้.  ขอย้ําวาจะพูดใหหมดจด  ทุกตัวอักษร  ทุกคํานั้นมัน 
ทําไมได  เวลาก็มีจํากัด;  ฉะนั้นจึงพูดไดแตตัวอยางเปนพวก ๆ ไป. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ทีนี ้ ก ็ จ ะ ม า ถ ึ ง คํา ว  า  ส ง เ ส ร ิ ม ,   ทุ ก ต อ น จ ะ ต  อ ง  

เปรียบ เทียบวามันตา งกันอยา ง ไ ร  ปรับปรุง นั้นคืออยา ง ไ ร   แกไ ข  
นั้นมันอยางไร  สงเสริมนั้นมันคืออยางไร. 
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เ ร า มุ  ง ห ม า ย ว า จ ะ ใ หบุค ค ล เ พื ่ อ น ม นุษ ยข อ ง เ ร า นี ้   มี  
ศีลธรรม,  หรือยางนอยก็พยายามที่จะมีศีลธรรม,  แลวเขาจะไดเสวยผลแหง 
ศีลธรรม.  ทีนี้ถาขาดการสงเสริม  ซึ่งกันและกันแลวมันก็ยากเหมือนกัน.  การ 
สงเสริมนี้มีกําลังมาก เพราะวามันรวมทั้งการแนะนํา การชี้แจง  การ 
ใหกําลังใจ  แลวก็คอยชวยเหลือทุกอยางทุกประการ  ที่จะชวยได,   เพื่อ 
ใหเพื่อนของเรามีธรรมหรือมีศีลธรรม,  สงเสริมใหเขามีหรือใหเขาคิดอยากจะมี 
แลวใหเขาไดประสบความสําเร็จ   คือใหไดเสวยผล. 

 
เดี ๋ย วนี ้มันจะ เปน ไปในทางที ่ต ร งขาม   คือ เฉย เสีย  ไมชัก 

ชวนกัน  ใหเห็นลูทาง  หรือเกิดความกลาหาญ  ราเริง  ในการที่จะปฏิบัติ 
ธรรม .   ที ่มีอ ยู ไมนอย เหมือนกันก็คือ   คอยเปนอุปสรรค   คอยขู บา ง 
คอยหาม  เสียบาง  วาอยาไปทํามันเขา  ไมไดประโยชนอะไร  ไมจําเปนแลว 
หรือพนสมัยแลว.  คนที่หามนั้น  บางทีก็เปนคนเลว  เปนคนไมจริง  เปนคน 
ไมประพฤติปฏิบัติ  เปนสุนัขหางดวน  แลวก็ไปชวนใหคนอื่นมีหางดวน;  อยางนี้ 
ก็มีอยูมาก.  ที่จะไปหามไมใหใครประพฤติ  ปฏิบัติธรรม  โดยความรูสึกปรกติ 
ธรรมดานั้น  ไมคอยมี,  เปนไปไมได.  มันตองมีอะไรอยูอยางหนึ่งเปนเรื่อง 
สวนตัวของบุคคลนั้น  แลวก็หาม   หรือไปทําใหคนอื่นหยุด  หรือทอถอย 
ในการที่จะปฏิบัติธรรม;  แลวก็ไปชวนกันทําอะไรที่ไมเปนการปฏิบัติธรรม. 
อยางนี้ก็มีอยูสวนหนึ่ง  ก็ทําใหความกลาหาญนอยไปในโลกนี้  สําหรับผูที่จะ 
ปฏิบัติธรรม. 

 
ทีนี ้เมื ่อนึกถึงขอที ่วา   สิ่งทั ้งหลาย   เปนไปตามเหตุตาม 

ปจจัย;  แมแตคนเรานี้ก็ตองมีสิ่งแวดลอม  มีการกระตุน  เครื่องจรรโลงใจ 
อะไรก็แลวแตจะเรียก. 
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 อริยศีลธรรม ๓๐๘

ภาษาสากลเขาเรียก  motive  เขียนไวยืดยาว  อธิบายไวมากใน 
เรื ่องของศีลธรรม  :อะไรเปน  motive  ของศีลธรรม,  แลวก็รวมไปถึงสิ่ง 
แวดลอม  หรือบุคคลแวดลอม  เพื่อนฝูงที่หวังดีตอกัน  หรือกัลยาณมิตร 
ที่จะตองมีกอน   ในชั ้นเริ ่มแรก .   ฉะนั้นเราก็ควรจะกระทํา   คือสงเสริม 
เพื่อมนุษยของกันและกันใหเกิดความสนใจ  เกิดความอยาก  แมแต 
อยากลอง. 

 
บางทีเ ราจะตองสร าง เพื ่อนขึ ้นมาสําหรับสนทนา   วิพากษ 

วิจารณพระธรรมกัน  ดวยซ้ําไป;  ถาเราไมมีเพื่อนวิพากษวิจารณ  ก็ไม 
ใครมีเวลาหรือมีโอกาสนอย  ที่จะวิพากษวิจารณพระธรรม.  ฉะนั้นลองหาเพื่อน 
ที่จะเปนคูวิพากษวิจารณ  แมจะถึงกับถกเถียงกันบางยังได  แตอยาใหถึงกับ 
ทะเลาะวิวาทกัน.  ถาเรามีหนังสือธรรมสองเลม  เราใหเพื่อนสักเลมหนึ่ง;  เขา 
จะไดเอาไปอาน  เขาจะไดเปนผูวิพากษวิจารณธรรมนะนั้น ดวยกัน  อยางนี้มันเปน 
การสงเสริม  ดีกวาที่จะทําอยูคนเดียว  เดี๋ยวนี้มันก็ไมสนุก  หรือทําไดชา. 

 
นี้ยัง จะตอ งนึกตอไปถึง   คนภายนอก   คือนอกพุทธ - 

ศาสนา,  หรือแมวาคนไทยนี่แหละ  แตวาเขาไมเคยสนใจพุทธศาสนาเลย 
อยางนี้ก็เหมือนกับคนภายนอกเหมือนกัน;  ก็ตองดึงเขาเขามาใหสูความ 
สนใจใหตั้งตนศึกษา,  ถาเขาเขาใจแลวเขาก็คงตองปฏิบัติ. 

 
คนบางคนจะคิดเสียวา  "ไมใชธุระของเรา",  บางคนกลัวมาก 

จนถึงกับวา  ถาผิดพลาดไปแลว  เขาก็จะลงโทษเรา;  นี้กลัวมากไป  ;  วา 
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อยูดี ๆ ไมสนุก  ไปทําให เขามาศึกษาธรรมะ   แลวเขาทําไมได  แลวเขาเกิด 
กระทบอะไรเขา  ก็มาโทษเรา  หรือมาโกรธเรา  อยางนี้เสียก็มี. 

 
ถ  า เ ร า น ึ ก ถ ึ ง ข  อ ที ่ ว  า    " เ ร า อ ยู  ค น เ ด ี ย ว ใ น โ ล ก ไ ม  ไ ด  " 

เ ร า ก ็ต อ ง ค ิด ส ร า ง เ พื ่อ น ที ่ด ี   ๆ ใ ห ม ีขึ ้น ม า ใ น โ ล ก ;   ไ ม  เ ช น นั ้น   จ ะ มี  
แตคนราย. 

 
นี ้เ ร าพยาย ามที ่จ ะ ใ ห ม ีเ พื ่อ นที ่ด ี  ๆ   ที ่จ ะ อยู ด ว ย ก ัน ใ น โ ลก ; 

ถาไมอยางนั้นมันจะอยูทามกลางคนราย  หรือคนบา  มันก็ยิ่งลําบากมากขึ้นไปอีก. 
นี ่จะเร ียกว าเราเห ็นแกต ัวก ็ได เหมือนกัน ;   แตไม ใช เห ็นแก ต ัว   มันเห ็นแก ส วน 
รวม :   ชวยทําให โลกนี ้ม ีคนที ่พ ูดก ันรู เ รื ่องมากขึ ้น .   ถาคนรู ธ รรมะ   มันก ็พ ูด 
กันรู เ รื ่อง ;   ถาไม อย างนั ้น   ก็ม ีก ิเลส   พูดกันไม รู เ รื ่อง   ฉะนั ้น   จึงต องขยาย 
การสงเสริมความเขาใจอันดีนี้ออกไปใหกวางขวาง  ออกไปจนกระทั่งระหวางศาสนา 
คือศาสนาตาง ๆ  ที่มีอยูในโลกนี้. 

 
ค ว ร จ ะ ส ง เ ส ร ิม   ค ว า ม เ ข า ใ จ อ ัน ด ี   ร ะ ห ว า ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  

เ พ ร าะว าสิ ่ง ที ่ เ ร ีย กว า   ศาสนานั ้นสําค ัญมาก ;   ความยึดมั ่น ในศาสนา 
ข อ ง ตน เ ป น เ ห ต ุใ ห พ ูด ก ัน ไ ม  รู  เ รื ่อ ง ก ็ม ี,   ทํา ให เ ก ิดป ญหา เ ล ว ร า ย ใน 
ทางการเมืองก็มี,   ถึงกับฆาฟนกันวินาศ   ปรากฏอยู ในประวัติศาสตรแตหน 
หลังก ็ม ี.   นี ่เพราะว าคนเรา เห ็นแก ต ัว   ไม เห ็นแก โลก   ไม เห ็นแก ส วนรวม 
มันจึงมีผลข้ึนมาอยางนี้  แลวก็ไมรูจักจะไปโทษใคร. 
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 อริยศีลธรรม ๓๑๐

สําหรับ   การทําความเขาใจระหวางศาสนา   นั ้นก็เคยพูดมา 
มากแลว  โดยสรุปใจความสั้น  ๆ  ก็คือวาใหเขามองเห็นวา  ธรรมะหรือศาสนา 
นั ้น   มัน ไมใ ช เ รื ่อ งของมนุษยตั ้ง ขึ ้น   แตเป น เ รื ่อ งของมนุษยไปพบ เอา 
ความจริงของธรรมชาติมาบอกกลาวกัน. 

 
ท ีนี ้สิ ่ง ที ่ เ ร ีย ก ว า   " ธ ร ร มช าต ิ"   นั ้น   ก ็ม ีอ ย า ง เ ด ีย ว เ ท า นั ้น 

มันไมมีหลายอยาง;  ที่ใครจะเปนคนไปพบ  มาบอกกลาวกัน  มันก็ตองตรงกัน 
แมวาจะมองกันคนละทางคนละแง คนละมุม  มันก็ไมถึงกับขัดกัน.  ถามีการ 
ขัดกัน  นี ้คนมาวา เอา เอง  อธิบาย เอา เอง  มีความโงเ ขลา เขา ใจผิด 
มาสรางปมขัดแยง ขึ ้นมาเองในตอนหลัง ,   ไปถือ เปลือกไปถือกระพี ้  ของ 
คําพูด  ไมไปถือเอาตัวธรรมะแท ๆ  หรือตัวศาสนาแท ๆ. 

 
ถา ถ ือ เ อ าต ัว ศาสนาแท  ๆ   มันจะต ร ง เป น อ ัน เ ด ีย วก ัน   คือ 

กฎความจริงของธรรมชาติทั ้งนั ้น  ไมวาศาสนาไหน .   ทุกศาสนาจะมี 
กฎความจร ิงของธรรมชาต ินั ้นเป นต ัวศาสนา ;   จะตางก ันแตเพ ียงว า   พระ 
ศาสดานั ้น  ๆ   พบสวนนี ้  ที่จะมาแกปญหาใหแกสาวกของตน   ในดินแดน 
นี้  ในยุคสมัยนี ้,  แลวมันก็ตองแตกตางกันบาง  ในสวนกระพี ้หรือสวนฝอย . 
แตสวนหัว ใจแลว   จะ เหมือนกันหมด   คืออยา เห็นแกตัว   ;   ถา ไกลไป 
กวานั ้น   ก็ค ือวา   อยาไดไปติดอยางโง เขลา  วานี ้เปนตัว  หรือเปนของตัว 
เพราะวามันเปนของธรรมชาติ,  เพราะวามันเปนของพระเปนเจา  "ไมใชของ 
คนโง ๆ อยางแก  ;  ทีนี้แกไปคิดวามันเปนตัว  เปนของตัว  มันก็ผิดเทานั้น". 
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อาตมาขอรองวา   ไปศึกษาศาสนาทุกศาสนาดู  ;   ถา เขา 
ถึงหัวใจของศาสนานั้นแลวจะพบคําสอนขอนี้  ที่เปนรากฐานที่สุดก็วา 
อยาเห็นแกตัว,  หรือจะเลยลงไปถึงวา  สัตวทั้งหลายเปนเพื่อนเกิด  แก 
เจ็บ  ตาย  ดวยกันทั้งหมดทั้งสิ้น  อยางนี้ก็ได;  แตเขาพูดไวในคําพูดอยาง 
อื่น,  รูปประโยคอยางอื่น.  แตใจความมันเหมือนกันวา  เราเปนสัตวชนิดหนึ่ง 
ซึ ่ ง มีปญหาอยา ง เดีย วกัน ;   หัวอก เดีย วกัน ;   คือความทุกข   ที่ เ กิด  
มาจากกิเลสก็มี  เกิดมาจากความเปนไปตามธรรมชาติก็มี;  ก็มาชวยกัน 
แกปญหาเหลานี้. 

 
การที ่จะสง เสร ิมความเข า ใจอันดี  ระหวางศาสนา   ก็ค ือ 

ระหวาง  วัฒนธรรมในสาขาตาง ๆ  ระหวางประเทศ  ระหวางมนุษย.  นี้ก็ 
เปนปญหาอันหนึ่งที่ทํายาก  แตวาไมเหลือวิสัย;  ก็จะตองทํา;  เรียกวาการ 
สงเสริมศีลธรรม,  หรือ สงเสริมการศึกษาที่เปนรากฐานของศีลธรรมใหเปนไป 
อยางถูกตอง.  จนกระทั่งวาเราจะทําอะไร ๆ ในโลกนี้  ในสมัยปจจุบันนี้ก็ใหถูก 
ตองตามศีลธรรม.  อยาไปกลาทําใหผิดศีลธรรม  ซึ่งจะผิดกฎธรรมชาติ,  แลวก็ 
จะเรียกวาผิดความประสงคของพระเปนเจา.  เดี๋ยวนี้กําลังทําอะไรอยางไมเอื้อเฟอ 
ตอธรรมชาติ  ไมเอื้อเฟอแกความประสงคของพระเปนเจา  แลวมันจะรับผลราย 
ยิ่งไปกวาเดิม. 

 
ยกตัวอยางเชน   การคุมกําเนิด   นี้  ถาทําไปตามความโง 

เขลา  ตามหลักการทางวัตถุ  ไมเอื้อเฟอในทางศีลธรรม  หรือทางหลักธรรม 
แลว  เปนไปดวยดีไมได  จะมีแตผลรายยิ่งขึ้น  :  คือมันไมสําเร็จ  ถาไมมี 
เรื่องจิตใจเขามาชวย  ไมมีทางจะสําเร็จ.  การใชยา  หรือใชวิธีทางวัตถุ  ไมเทาไร 
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มันก็เกิดความวิปริตอยางอื่นขึ้นมา;  เปนมนุษยที่ไมสมประกอบขึ้นมา;  มันก็มี 
ปญหาอยางอื่นมากกวาเกา.  มันจะตองแกไขศีลธรรม  กระทั่งวาทําแทง 
นี่ก็ไมผิดศีลธรรม,  หรือกระทั่งเกิดนิยมกันขึ้นมาวา  ฆาเด็ก ๆมันเสีย  อยางนี้ 
ก็จะไมผิดศีลธรรมในที่สุด.  เพราะวาทําผิดเรื่อย ๆ  ไป  ไกลออกไป ๆ  มันไม 
อาศัยหลักศีลธรรม .   ถาอาศัยหลักศีลธรรมแกไขทางจิต  ควบคุมทาง 
จิตใจ  ปญหาเหลานี้ก็จะไมเกิด. 

 
นี้เปนเพียงตัวอยางเทานั้น  สําหรับสิ่งที่มีอยู ในโลก  และกําลัง 

เปนปญหาที่มีอยูจริง;  ฉะนั้นจึงสรุปความวา  ถาจะสงเสริม  แกไขปรับ 
ปรุงปญห าอ ะ ไ ร  ก็ข อ ใหมัน เ ปน ไ ปต ามหลัก ขอ งศีล ธ ร รม ;  อย า ไ ด  
ทิ้งหลักของศีลธรรมเลย;  แลวมนุษยก็จะไมสรางปญหาขึ้นมาทับถมตัวเอง, 
หรือจะเรียกวา  จะไมเชือดคอตัวเองยิ่งขึ้น ๆ เหมือนที่กําลังเปนอยูเวลานี้.  เหลานี้ 
เปนตัวอยาง ของสิ่งที่อาตมาเรียกวา   การสงเสริม  ตอมาจากการแกไข 
ซ่ึงตอมาจาการปรับปรุง  ซ่ึงตอมาจากการรื้อฟน. 

 
.…          ....          ….          .… 

 
ที ่ อ ย า ก จ ะพูด เ ห ลือ เ ปน ขอ สุด ทา ย ตอ จ า กก า ร ส ง เ ส ริม  

ก็คือ   การรักษา   เมื่อ ได รื้อฟน   ปรับปรุง   แกไข   สง เสริม   อะไรดี 
แลว   ก็ตองรักษาความดี  หรือความถูกตองนั้นไว  นี้ก็เปนสิ ่งสําคัญ 
ขอหนึ่งดวยเหมือนกัน. 

 
เมื่อเราแกไขสภาพทางศีลธรรม  หรือการศึกษาถูกตองเปนราก 

ฐานที่ดีของประโยชน ของสังคมมนุษย แลวก็ชวยกันรักษาใหเครงครัด; 
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เหมือนกับที่วาพิธีรับนับถือ  หรือจะใชคําวาสบถสาบานอะไรก็ได  วาเรา 
จะประพฤติปฏิบัติอยางนี้  แมจะเสียชีวิตก็ยอมเสีย  จะไมยอมสลัดตัดทิ้งความ 
ถูกตองอันนี้. 

 
นี้จึงมีพิธีเกิดขึ้น  เกี่ยวกับการรักษา  แมแตพวกเรา  ที่วามอบ 

กาย  ถวายชีวิตนี้แกพระพุทธ  แกพระธรรม  แกพระสงฆ  นี้ก็เหมือนกัน 
มุงหมายอยู ตรงที ่ว า  จะไมยอมทําอะไรใหผิดไปจากกฎเกณฑหรือแนว 
ของพระพุทธ   พระธรรม   พระสงฆ ;   นี้ เ ปนก า ร รักษาที่ เ ค ร ง ค รัด .  
ถาวามีการรักษาจริง ๆเหมือนอยางปากวา  ปญหาก็หมด;  ภิกษุสามเณร 
อุบาสก  อุบาสิกา  ที่จริงอยางปากวา  ที่สัญญากับพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ 
อยางไร  แลวก็รักษาไวใหได  ปญหาก็จะหมด.  ถามีกันแตอยางนกแกว  นก 
ขุนทอง  คอืวาแตปากแลว  มันก็ไมมีผลอะไร. 

 
ทํา ไ ม เ ร า จึ ง ตอ ง รักษ า ?   เ พ ร า ะ ว า สิ ่ ง ต า ง  ๆ   มัน ไ ม  

สําเร็จไดในเวลาในพริบตาเดียว   หรือวาในวันเดียว   หรือวาในคืนเดียว ; 
มันตองการเวลา;  ตองออบรมอยูกับสิ่งนั้น  จนกวามันจะเปนดอกเปนผลขึ้นมา  คอื 
ใหอยูกับความถูกตอง  ตลอดเวลา.  ขอนี้ก็เคยบอกเลากันแลว  ตักเตือนกัน 
แลว  วาใหนึกถึงพระพุทธภาษิตที่วา  "ถาภิกษุทั้งหลายเหลานี้ จักเปน 
อยูโดยชอบไซร  โลกนี้ไมวางจากพระอรหันต". 

 
คํา วา  " เ ปนอยู  โ ดยชอบไซ ร "  คืออยูอยา งถูกตอ ง  แลว  

ก็เปนระยะยาวนาน,  ไมสามารถจะกระทําอะไรไดปุบปบ.  ความผิดก็คอยๆ 
กอมาทีละนอย ๆ กวาเราจะมีอายุเทานี้ มันเปนเวลาเทาไร;  แลว การที่จะมา 
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แกไข โดยพริบตา เดีย ว ให เ สร็จนี ้  มัน เปนกรณีพิ เ ศษมาก เกิน ไป ,  
อ ย า ห วั ง เ ล ย .   ฉ ะ นั ้ น อ ยู  ใ ห มั น ถู ก ต อ ง   ช ด เ ช ย ใ ห มั น ทั น กั น ;  
นี้เปนหลักธรรมดา.  ถาจะเกงถึงขนาดที่วา  จะแกไขไดในพริบตาเดียว  สําหรับ 
ปญหา  คือความผิดพลาด  ที่เปนมาตั้งหลายสิบปนี้  มันก็ตองเปนเรื่องพิเศษเทา 
นั้น;  แลวสังเกตดู  คนเรายังโงเขลาในเรื่องนี้อยูมาก. 

 
เช นว าจะประช ุมผู เชี ่ยวชาญอะไรต างๆ   ทางการเม ือง   ทาง 

เศรษฐกิจ  แกปญหาเหลานี้  จะใหมันเสร็จไป  ในวันพรุงนี้;  อาตมารูสึกวา 
มันเปนไปไมได,  มันเปนเรื่องของคนหลับตาโง  มากกวา. 

 
ความผิดพลาดมันมาตั้งแตแรกเริ่มเดิมที  ตั้งแตเปนเด็ก  กระทั่ง 

เปนผูใหญ  หลายสิบปเต็มที,  แลวความผิดพลาดทางการเมืองก็เหมือนกันแหละ 
ผิดพลาดมาเปนสิบ  ๆ  ป;   แลวจะมาทําอยางกับวา   แกไขกัน เดี ๋ยวนี้ 
ทันที  นี ่ก็ผิด ,   ผิดหลักของธรรมชาติ .   มันตอ งแกไ ขที ่ร ก รากใหถูก  
ตอง  ซึ่งจะตองมีวิธีการมาก  มันจึงจะแกได.  ฉะนั้นเราจะตองมีการรักษา 
คือทรงตัวอยู ดวยความถูกตองใหเปนระยะยาว ;   ไมใชสักวาพอถูกตอง 
แลว  ปญหาตาง  ๆ  มันจะหมดไป;  มันมีโรคเรื้อรังซอนอยูในนั้นอีก. 

 
ความถูกตองนี้จ ะตองอยูย าวนานพอ   จึงจะถอนความ  

เรื้อรัง  ความเคยชินเปนนิสัย  เปนอะไรตาง ๆ ได;  จะตองรักษาอุดมคติ 
ของสิ่งที่เรียกวาธรรมะ  ที่ทําความถูกตอง.  หรือที่เรียกกันเดี๋ยวนี้วา  ความ 
ปรกติในรูปของศีลธรรมนี้.  สีละ  แปลวา  ปรกติ  ,  ศีลธรรม  คือ  ธรรมท่ีทํา 
 

www.buddhadasa.in.th
www.buddhadasa.org

www.buddhadassa.in.th



การรื้อฟนปรับปรุงและสงเสริมศีลธรรม  (ตอ) ๓๑๕

ความปรกติ  จะรักษาสภาพความปรกติ  หรือการกระทําเพื่อใหมันปรกติ 
นี้  อยูตลอดเวลา;  ควรจะใชคําวามัน  (ศีลธรรม)  เปนคูชีวิตของสิ่งที่มีชีวิต. 

 
สิ่งที่มีชีวิตนี้  จะเปนตนไม  หรือ  จะเปนสัตวเดรัจฉาน  หรือ 

จะเปนมนุษย  เปนเทวดาอะไรก็ตามใจ  ก็เรียกวามันมีชีวิต;  แลวก็มันมี 
สิ่ง  ๆ  หนึ่ง  ซึ ่งจะตองอยู เปน  คูกันกับชีวิตนั้น ก็คือ ธรรมะ , หรือศีลธรรม 
หรือความถูกตองก็ได,  จะเรียกความปรกติก็ได.  ถาวิปริตผิดปรกติ  มันตองตาย; 
ถาไมวิปริต  มันก็ตองถูกตอง  นั้นคือ  ธรรมะหรือศีลธรรม  ตองมีอยูแลวเปนคู 
กันไปกับชีวิต.  อยางนี้ก็หมดความผิดพลาด  จะมีแตความถูกตอง;  เมื่อความ 
ถูกตองมีถึงที่สุด  มันก็หมดปญหา. 

 
เพราะฉะนั้น เ ราจะตองรักษาธรรมะ   หรือ   พระธรรม  

หรือพระเจา   อะไรก็ตามแลวแตจะเรียก   ใหอยู กับชีวิต ;   นี้ เปนหลัก 
ใหญ.  นอกนั้นก็เปนเรื่องปลีกยอย  แตกแขนงออกไป:  รักษาความถูกตอง 
ในสวนนั้น  ในสวนนี้  ในสวนโนน.  แมแตรางกายของเรา  ซึ่งตองมีการกิน 
การถาย  การอาบ  การนอน  อะไร  มันก็ตองมีความถูกตอง  ที่รักษาอยูตลอด 
เวลา;  ไมใชทําวันเดียวเสร็จ  แลวไมตองทําอีก.  เรื่องอยางนี้มันเปนอยางนี้, 
แลวเรื่องทางจิตใจมันก็เหมือนกัน. 

 
ทีนี ้  เราจะคิดใหไกลออกไป   เปนเรื ่องสวนรวม   ของมนุษย 

ในโลกทั้งโลก  หรือวาของศาสนา  เพื ่อประโยชนแกโลก  ก็ขอใหรักษาพระ 
ศาสนาไวก็แลวกัน   เปนหลัก เปนประธานสําหรับความถูกตองของ 
มนุษยเรา   ในแงของการศึกษาก็ดี  หรือของศีลธรรมก็ดี.  ถาจะใชคําวา 
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 อริยศีลธรรม ๓๑๖

"ศาสนา",  ที่เราจะตองรักษาไว;  นี้คือสิ่งที่เราเรียกวาศาสนา  ก็ขอใหนึกถึงเรื่องนี้ 
ที่เคยพูดแลวพูดอีก,  พูดแลวพูดอีก  วาขอใหแยกออกไปเปน  ๓  สวนเสมอ:- 

 
ศาสนาส ว น แ ร กค ือ   ปร ิย ัต ิ  ห ร ือ   หล ัก ว ิช า ก า รที ่ถ ูก ต อ ง , 

ศาสนาสวนที ่  ๒   คือ   ปฏิบ ัต ิ  ก็ต องปฏิบ ัต ินั ้นแหละใหถ ูกตอง ,   สวนที่ 
๓  คือ  ปฏิเวธ  เปนผลออกมา  เปนความรูแจงแทงตลอด  ก็ใหถูกตอง. 

 
ใหมีการศึกษาถูกตอง,  มีการปฏิบัติถูกตอง,  มีการไดผลของการ 

ปฏิบัติชนิดที่ถูกตอง;  ที่วาใหมีการศึกษา  มีการปฏิบัติ  มีการไดรับผลของการปฏิบัติ 
ชนิดที่ถูกตอง  คือ  ไมหลง  ไมงมงาย  ไปสับไปไขวกันเสียอยางนี้.  นี่ขอใหรักษา 
ความถูกในสวนทั้งสามนี้แลว  ก็ชื่อวารักษาพระศาสนาไวได;  ไมวาศาสนาไหน 
จะ เป น อย า ง นี ้ทั ้ง นั ้น .  ทีนี ้ถาศ าสนาม ีอยู   ก็ค ือผู คุ มครอง โลกนั ้นมี 
อยู ,   คุ มค รองมนุษย ม ีอยู ;   เ ร าก ็จ ะ รอดตัวก ัน ได พ ร อม  ๆ  กัน ไป .   นี ้ก็ 
เปนความมุงหมายของศาสนาทุกศาสนา. 

 
มนุษยจะสนองความจร ิงดังกลาวมานี ้หร ือไม  มันก็อยู ที ่ว ามนุษย 

นี ้ล าหล ัง ไปถ ึง ไหนแล ว ;   ถามนุษยกําล ังจะวิ ่ง ไปลง เหวอยู แล ว   มันก ็พ ูด 
กัน ไม รู  เ รื ่อ ง .  นี ่เ ร าก ็พ ูดก ัน  สําหร ับที ่ว า จ ะปอ งก ันคนที ่ย ัง ไม ล ง เหว ; 
พอเรียกตะโกนกันกลับมาได  วาขอใหดูสภาพของโลก  ของคนที่อยูในโลกในแง 
ของศีลธรรม  ซึ ่งตั ้งรากฐานอยู บนการศึกษา  วาไดผิดหรือถูกอยางไร,  กําลัง 
อยูในสภาพอยางไร. 

 
อาตมาจึงเอามาพูดโดยหัวขอในวันนี้ซ้ําอีกครั้งหนึ่งวา  การรื้อฟน 

การปรับปรุง  การแกไข  การสงเสริม  การรักษา  เกี่ยวกับศีลธรรม.  ในทุกประการ 
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การรื้อฟนปรับปรุงและสงเสริมศีลธรรม  (ตอ) ๓๑๗

ทั ้งยังจะตองขอพูดซ้ําหรือย้ําอีกวา  เราจะทําไดหรือไมได  อยาไปคิดมันเลย . 
ค ิด แต ใ น แ ง ที ่ว า ม ัน เ ป น หน า ที ่  เ ป น สิ ่ง ที ่ค ว ร จ ะทํา   ก ็ทํา ไ ปก ็แ ล ว ก ัน ; 
ชวยกันรื ้อฟ นปรับปรุง  แกไข  สงเสริม  รักษา  สิ ่งที ่จะชวยใหมนุษยรอดอยู ได 
ในฐานะที ่เราก็เปนมนุษย  แลวเปนพุทธบริษัท คือไมใชคนโง .  ขอใหมีความ 
เขาใจกันเชนนี้  ปญหาตาง ๆ ก็จะคอยคลี่คลายไปเอง. 

 
คําบรรยายเรื ่องการรื ้อฟ นเปนตน   สําหรับสิ ่งที ่เร ียกวา   ศีลธรรม 

ที่กลาวมาพอเปนตัวอยางเทานั้น  ก็พอสมควรแกเวลา. 
 
ขอยุต ิการบรรยายนี ้ไว   สําหรับวันนี ้เพ ียงเทานี ้;   ขอใหพระสงฆ 

ทั้งหลาย  ทานไดสวดคณสาธยายบทพระธรรม  ที่จะเปนเครื่องจรรโลงใจใหมีความ 
กลาหาญ  ราเริง  ในการทําหนาที่ของตนตอไป  อีกดวย. 

-------------- 
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อริยศีลธรรม 
 ๑๑  

๑๔  กนัยายน  ๒๕๑๗ 
 
 
 
 
 

อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน 
 
 
 
 
 

ทานสาธุชน  ผูมีความในใจในธรรม  ทั้งหลาย, 
 
การบรรยายประจํา วัน เสาร   เ รื่ อ ง   อริยศีลธรรม   เปน  

ครั้งที ่  ๑๑  ในวันนี้  อาตมาจะไดกลาวโดยหัวขอยอยวา  อริยศีลธรรม 
สําหรับยุวชน. 

 
เราไดกลาวถึงอริยธรรมในแงมุมตาง  ๆ   ในลักษณะที่เปน 

ศีลธรรมกันมามากมายแลว  นับตั้งแตใหรูจักเชื่อ  และความหมาย   ของ 
สิ่ง เหลานี ้ซึ ่งมันกํากวม   เพราะเขาใจไดตาง  ๆ   กัน ,   แลวก็เปลี ่ยนไป 
ตามยุคตามสมัย   และรับถายทอดแลกเปลี ่ยนกัน   ระหวางสังคมหร ือ 
ระหวางชาติแลว. 

 
๓๑๙ 
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 อริยศีลธรรม ๓๒๐

ในที ่สุดในโลกนี ้ เป ลี่ยนไปอยู ในลักษณะที่ เปนขาศึกตอ 
อริยศีลธรรมที่แทจริง จนกระทั่งมนุษยเลือกเอาฝกฝาย ที่มิใชศีลธรรม 
ยิ่งขึ้นทุกที  จึงเกิดปญหาขึ้นแกมนุษยทั้งโลก  เปนความทุกข  เปนความเดือดรอน. 
แตแลวก็ไมมีใครมองเห็นหรือยอมรับ  วาเพราะความเสื่อมศีลธรรม  กลับไปมุง 
แกปญหาเหลานั้นในทางอื่น;  เชน ทางเศรษฐกิจ เปนตน  มันก็ยิ่งเพิ่มปญหา 
ใหทับถมซึ่งกันและกันมากขึ้น. 

 
ปญหาศีลธรรมมิไดรับการแกไข   เพราะไมมองเห็น   ไปแก 

ไขปญหาในแงมุมอื่น ๆ;  ก็ไมสําเร็จ  เพราะวารากฐานอันแทจริง  มันอยู 
ที่ปญหาทางศีลธรรม.  ที่โลกอยูในลักษณะที่สับสนวุนวาย  พลัดตกลงไปใน 
ความมืดทางจิตใจ  ทางศีลธรรมนั่นเอง  จะตองมีการรื้อฟน  ปรับปรุง  สงเสริม 
กันอยางไรบาง  ก็ไดกลาวไปแลว  ในการบรรยายครั้งที่แลวมา. 

.…  ....  ….  .… 
 
ใ น ว ั น นี ้ ก ็ จ ะ พู ด ถ ึ ง ป ญ ห า นี ้  เ ฉ พ า ะ ใ น แ ง  ที ่ เ กี ่ ย ว  

กับยุวชน  ซ่ึงมีความจําเปนอยางยิ่ง. 
 
การที ่มนุษยเ ราในอนาคตจะมีฐานะทางศีลธรรมดีขึ ้น   ก็ 

เพราะยุวชนที ่ศ ีลธรรมดีขึ ้น ;   มิฉะนั ้นแลว   มันจะไมมีมนุษยอยู ในโลก 
พรอมกับที่ไมมีศีลธรรม.  เรื่องนี้ขอเตือนซึ่งกันและกันไวใหระลึกถึงอยูเสมอ 
วา  มนุษยอยูไดเพราะศีลธรรม,  หมดศีลธรรมเมื่อไร  ก็ไมมีมนุษย. 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน ๓๒๑

สําหรับ  คําวา  มนุษย  ก็เตือนแลวเตือนเลา  เตือนอีก  วา  ใหถือ 
เอาความหมายตามตัวหนังสือ  นั้นเองวา  มนุษย  นี้มาจากคําวา  มนะ  +  อุษยะ 
แปลวา  ใจสูง,  ใจสูง  จึงจะเรียกวามนุษย.  บางคนก็แปลคําวา  "มนุษย"  นี้วา 
เปนเหลากอแหงมนู  ก็ไดเหมือนกัน;  มนุษยยังคงมีใจสูง   และสูงพิเศษ 
เสียดวย จะเปนเหลาแหงมนู หรือจะเปนผู มีใจสูงดวยตนเอง ก็ไดทั ้งนั ้น 
ก็เรียกวามนุษย. 

 
เ ดี ๋ย วนี ้ เ ร าพัฒนากันแตวัต ถุ  ไมพัฒนาทา งจิต ใ จ เลย .  

ลองเปรียบเทียบดูวา  ทางวัตถุนี้  มันสูง ๆ ๆ  จนนาประหลาดมหัศจรรยอยางยิ่งทุก 
แขนง  :  เร่ืองโรคภัยไขเจ็บก็ดี,  เรื่องกิน  เรื่องอยู  เรื่องเลน  เร่ืองสนุกสนาน 
กระทั่งกามารมณในที่สุดนี้,  มีการพัฒนาในแงของวัตถุ  สูงเหมือนกับวิ่งไป; 
สวนเรื่องทางจิตใจนี้ไมมีพัฒนา  หรือแตเพียงจะรักษาสถานะเดิม ๆ ไวใหได 
อยางนี้ก็ยังไมได.  จิตใจจึงตกต่ําลงไป  เพราะไมไดรับความสนใจ;  เพราะ 
ไปมัวหลงไหลเพลิดเพลินแตเรื่องฝายวัตถุหรือทางฝายเนื้อหนัง  เรียกวา  ตก 
หลุมพรางของธรรมชาติฝายที่เปนเหมือนกับพญามาร. 

 
เมื่อวัตถุมันสูงแทนจิตใจเสียอยางนี้  ใจมันก็ไมสูง  เมื่อใจไมสูง 

ก็เร ียกวามนุษยไมได;   นั ่นแหละคือขอที ่กลาววา  เดี ๋ยวนี ้เหมือนกับไมมี 
มนุษย  เพราะไมมีศีลธรรมที่ทําใหจิตใจสูง.  คนที่เปนทาสของวัตถุ  หลงในวัตถุ 
มุงพัฒนาแตในวัตถุนี้  เขามี  "ขอแกตัว"  หรือถาจะพูดใหดี  ก็  "ขอแกเกอ" 
วา  ถารางกายสบายดี  แลวจิตใจมันกด็ีเอง. 
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 อริยศีลธรรม ๓๒๒

นี่ขอใหไปนึกดูทุก ๆ  คน  วามันเปนไปไดไหม?  ตามที่เขาวา 
ถารางกายของเขานั้น  จะไดรับการกินดี  อยูดี  สนุกสนาน  เอร็ดอรอย  เพลินเพลิน 
สมบูรณ  เหมือนกับเทวดา  หรือบางทีจะยิ่งไปกวาเทวดาก็ได  สําหรับมนุษยสมัยนี้ 
ซึ่งมีอะไรนาเลนนาใช  นาสนุกยิ่งกวาเทวดามี  อยางที่เราทราบกันอยู;  แลวใจ 
ของมนุษยสมัยนี้มันสูงขึ้นหรือเปลา?  ก็ควรจะลองพิจารณากันดู. 

 
ถาดูใหดีกันแลว  แมแตเทวดา  ตามเรื่องราวที่เราทราบกันมา 

ในคัมภีรทางพระพุทธศาสนานั้น  เทวดาใจไมสูงเลย; ลุมหลงมัวเมาแต 
เรื่องรูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฎฐัพพะ,  ซึ่งรวมเรียกงาย ๆ ดวยคํา ๆ  เดียววา  เปน 
ทาสของอายตนะ 

 
คํา ๆ นี้อาตมาไมไดกลาวมาหลายครั้งหรือหลายสิบครั้งแลว  ก็ 

ขอรองใหจําอยูเสมอคือวา  เปนทาสของอายตนะ  ;  นี่คือสิ่งเลวรายที่สุด 
สําหรับพุทธบริษัท  :  เปน  ทาสตา  ทาสหู  ทาสจมูก  ทาสลิ้น  ทาสกาย  เปน 
ทาสของจิตใจ  ที่เนื่องกันอยูกับกาย  นี้เรียกวาเปนทาสของอายตนะ;  ออก 
เสียงวา  "ทาส"  อยางนี้  อาจไปหลง  เปนคําวา  "ธาตุ"  ก็ได;  ไมใช  ธาตุ, 
แตเปน  ทาส  คือเปนขี้ขา  เปนบาวเปนไพร  ของ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ. 

 
ถาอยางนี ้แลว   ใจจะสูงหรือไมสูง?  ถาใจไมสูงแลวจะ  

เปนมนุษยกันที ่ตรงไหน?   เพราะคําวา   "มนุษย"   นี้แปลวา   ใจสูง   ; 
เมื่อใจไมสูง  ก็ไมเปนมนุษย  มันมีศีลธรรมอยูตรงไหนกันก็หาไมพบ;  ก็เลย 
เปนอันวาไรศีลธรรม,  ไรศีลธรรมก็คือวาไรความเปนมนุษย.  เพราะฉะนั้น 
 

www.buddhadasa.in.th
www.buddhadasa.org

www.buddhadassa.in.th



อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน ๓๒๓

จึงสรุปความสั้น ๆ  วาเมื่อไมมีศีลธรรม  ในโลกนี้ก็ไมมีมนุษย  มีแตคนที่ทําอะไร 
เปะ ๆ  ปะ ๆ  ไปตามกิเลสตัณหาของตัว,  ซึ่งมันยังไมพอที่จะเรียกวามนุษย. 

 
แตเขาก็ไดวางหลักเกณฑไวแลวแตบรมโบราณดึกดําบรรพ  วา 

มนุษย  คือ  มีใจสูง  แลวก็ตองเปนอยางนั้น ๆ;  ครั้งหนึ่งมันก็จะเปนอยางนั้น 
จริงไดเหมือนกัน   คือ  มนุษยมีจิตใจประกอบไปดวยศีลธรรม .   แตมา 
บัดนี ้เปลี ่ยนไปมากถึงกับวัตถุนิยมเขามาแทน   มนุษยก็เมามายแตเรื ่อง 
วัตถุ;  ปญหาก็มีอยูวา  จะยอมรับศีลธรรมเดิม ๆ,  หรือจะแกไขศีลธรรมกันใหม 
ตั้งระบบศีลธรรมขึ้นมาใหมใหถูกตอง,  คือใหตรงตามความตองการของมนุษย 
ในสมัยนี้. 

 
เทาที ่สัง เกตดูเวลานี้  รู สึกวา   ศีลธรรมเปลี่ยนไป   กระทั่งมี 

ศีลธรรมหลายขอที่มนุษย  ซึ่งที่แทก็เปนเพียงคนในสมัยน้ี  จะไมยอมรับวาเปน 
ศีลธรรม.  ยกตัวอยางเชนวา  การเมามายในเรื่องกินเรื่องอยู  ซึ่งไมมีศีลธรรม; 
มันผิดศีลธรรมเทากับการลักขโมยเหมือนกัน;  แตคนสมัยนี้เขาก็ไมยอมรับ 
อยางนั้น.  เรื่องเมามาย  เรื่องกิน  เรื่องอยู  เรื่องเลนหวัว  เขาจะทําอยางไรก็ 
ไดตามใจเขา  ตามกิเลส  ตัณหาของเขา;  เขาไมยอมรับวาผิดศีลธรรมเลย. 

 
แตเมื่อดูตามหลักเกณฑของศีลธรรมแลว  มันเปนไปไมได  มัน 

ผิดศีลธรรม;  ถึงกับเราจะพูดไดเลยวา เมามาย ในเรื่องกินเรื่องอยู นี่ก็ 
ผิดศีลธรรมเทากับเ รื่องลัก  เรื ่องขโมย .  ถา เปนการทําไมถูกตอง  ทํา 
ใหเกิดความยุงยากขึ้นมา  ในเรื่องกิน  เรื่องกาม เรื่องเกียรติ  นั้นคือผิด 
ศีลธรรมเต็มท่ี. 
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ปญหาของมนุษยมีอยู  ๓  อยางนั้น  ก็เตือนแลว  เตือนอีก  วา 
จําไวใหดี  วามันเปนปญหามาก: เรื่องกิน เปนปญหาทีแรก, ถาอิ่มแลว 
ก็ เรื ่องกาม,  เรื ่องกามอิ่มแลวก็ เรื่องเกียรติ;  เปน  ๓  เรื ่อง  :  เรื่องกิน 
เรื่องกาม  เรื่องเกียรติ.  ถาเรื่องเหลานี้วุนวายขึ้นมา  ก็เรียกวาไมมีศีลธรรม;  ถามัน 
สงบเรียบรอยไปในทุกแงทุกมุม  เกี่ยวกับเรื่องกิน  เร่ืองกาม  เร่ืองเกียรติ  ของ 
มนุษยเราแลวก็เรียกวาเรายังมีศีลธรรม.  ฉะนั้นจะมาพูดวา  ใครจะทําอะไรตาม 
ความพอใจใน  เรื่องกิน  เรื่องกาม  เรื่องเกียรติ  เมื่อไมผิดกฎหมายแลวก็ไมผิด 
ศีลธรรม;  อยางนี้มันไมได  เพราะวากฎหมายนี้  ก็ออกโดยคนบาคนหลงในเรื่องกิน 
เรื่องกาม  เรื่องเกียรติ  ฉะนั้น  จึงไมมีการหามปราม  ในเรื่องกิน  เรื่องกาม  เรื่อง 
เกียรติ  ชนิดที่ที่ไมมีศีลธรรมวาผิดกฎหมาย  เขายกใหเปนเรื่องสวนตัวไปเสียเลย. 

 
แตผู ที่เปนพุทธบริษัท  นั้น   ยังจะ  ตองนึกถึงมากทีเดียว 

วา  มีชีวิตเปนอยู  อยาใหมีอะไรผิดปรกติ  :  ผิดปรกติสุข  ในเรื่องกิน  เร่ืองกาม 
เรื่องเกียรติ.  ใหเรื่องศีลธรรมนี้มีความหมายกวางขวาง  นับไปตั้งแตเรื่องวัตถุ 
รางกาย  จิต  ใจ  สติปญญา  ในชั้นสูงสุด:  

 
วัตถุในบานเรือนนี้ก็จะตองเปนระเบียบ   ถาไมเปนระเบียบ 

ก็เรียกวาผิดศีลธรรม  ไมมีความปรกติได. 
 
รางกายนี้ก็เหมือนกัน  ตองถูกตอง  คือไมมีอะไรที่ผิดปรกติ. 
 
เรื ่องกิน  เรื ่องอยู  เรื ่องอาบ  เรื ่องถายนี ้  ก็ตองถูกตอง  จึงจะ 

เรียกวามีความปรกติ  แลวก็เรียกวาศีลธรรมของรางกาย. 
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เรื่องสวนที่เปนความประพฤติ  ที่เกี่ยวกับกายวาจาก็ตองปรกติ. 
 

สวนที่เกี่ยวกับจิตใจ  ก็มีใจคอปรกติ  เกี่ยวกับสติปญญาคือความ 
คิด  ความเชื่อ  ความปรารถนาอะไรตาง ๆ  มันก็ตองปรกติ;  อยางนี้เรียกวามี 
ศีลธรรม. 

 
นี้มี   ความผิดพลาด   อีกอันหนึ่ง   ซึ่ง เห็นวา   เปนความ 

เสียหายอันใหญหลวง  เ ชนแยกเรื่องศีลธรรมออกไปเสียจากเรื่อง  
ทั้งหลาย. 

 
ที ่จ ร ิง   ความถูกตองของ เ รื ่อ งทั ้งหลายนั ่นแหละ   คือศีล - 

ธรรม  เราไมมองกันในแงนี้:  ยกตัวอยางเรื ่อง  ที่เขาแยกออกไปโดยเจตนา 
เชนเรื่องการเมือง  แลวก็ไมพูดกันเลย  วา  การเมืองนี้คือศีลธรรม.  เขาสงวน 
เอาโอกาสหรือความหมายไปไว  ใหการเมืองนี้เปนเรื่องหลอกลวง โกหกเอาเปรียบ 
กลิ้งกลอก  อะไรก็ตามประสาของนักการเมือง  แลวก็ไมผิดศีลธรรม. 

 
ถาวาโดยแทจริง   ลองคิดดูใหดี ๆ  การเมืองนั่นแหละก็คือ 

ศีลธรรมอันหนึ่ง เปนศีลธรรมในระหวางสังคม ไมวาจะดูกันในแงไหน 
เมื่อถูกตอง  ตามพยัญชนะ  และ  อรรถะ  แลว  จะเห็นวา  การเมืองก็คือศีลธรรม 
คือความปรกติ  หรือความถูกตองในการสัมพันธกันระหวางสังคม ;  คือ 
คนหลายคนหมูหนึ่ง  กับคนหลายคนอีกหมูหนึ่ง  มีความประพฤติตอกันถูกตอง 
เปนอยูรวมบานรวมเมอืง  รวมโลกกันไดดวยความผาสุก  นั้นคือการเมือง. 
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ดัง นั ้น  ก า ร เ ม ือ ง ก ็ค ือ   ศีล ธ ร ร ม  ใ น ค ว า มหม า ยที ่ล ึก ,  
คือความหมายทางส ังคม .   เดี ๋ยวนี ้เราก็ไมยอมรับหลักเกณฑอันนี ้;  แยกออก 
ไปจากกัน  จนวาการเมืองมันไมตองมีศีลธรรมไปเลย  ก็เปนอยางนั้นหนักขึ้นๆ. 
โลกนี ้ก ็เปลี ่ยนไปอย างก ับวิ ่งด วยเหม ือนก ัน ;   เมื ่อความเจร ิญทางว ัตถ ุ  มัน 
เปลี่ยนแปลงกาวหนาอยางกับว่ิง  อื่น ๆ ก็พลอยเปลี่ยนแปลงกาวหนาอยางกับวิ่ง. 

 
ปญหาที ่จะต องค ิดสําหร ับผู ที ่ไม เห ็นแก ต ัว   ก็ค ือค ิดถ ึงว า   โลกนี้ 

มันจะไปในรูปไหนกัน;  เมื ่อมองดูไปยังสิ ่งที ่สําคัญที ่ส ุด  คือกิเลสทั ้งหลาย   ที่ 
สรุปใจความไดสั้น ๆ เพียงคํา ๆ เดียววา  "ความเห็นแกตัว"  นี้แลว  ก็รูสึกวา  โลกนี้ 
นาจะเปนหวงมาก   เพราะคนโนโลกนี ้  กําลังเห็นแกตัวมากขึ ้น ๆ  ตาม 
ความเจริญของวัตถุ  ที ่มนุษยผลิตขึ ้นมา  สําหรับยั ่วยวนหรือมอมตัวเอง  ให 
มึนเมา .   ผู ที ่ไดร ับบาปในขอนี ้มากที ่ส ุด   ก็คือยุวชน ;  เพราะลูก เด็ก  ๆ 
เขาเกิดขึ้นมาในโลกนี้  มันก็ยังไมรูอะไร  ไมประสีประสาอะไร  มันแลวแตวาใน 
โลกนี้มีอะไร  เขาไปเกี่ยวของกับเขา. 

 
เด ็ก  ๆ  ล ืมตาขึ ้นมาใน โลก   ในล ักษณะอย า ง ไ ร   มันก ็แล วแต 

ว าสิ ่ง ใ ดมัน แ วดล อม เ ข าอยู .  ฉะนั ้น  เ ข า เก ิดมาก็เ ลย เปน ไปตามสิ ่ง แ วดลอม 
เขาจึงไมรู ส ึกตัว   วาเขาไดกลายเปนคนที ่เห็นแกตัว   เขาไปทีละนิด 
ทีละนิด,  เห็นแกตัวมากขึ้น ๆ จนมาอยูในรูปของยุวชนวัยรุนหนุมสาวอะไรก็ตาม 
ที่กําลังทําอะไรดวยความมุทะลุดุดัน  ดวยความไมรูสึกตัว;  แตเปนความเห็นแกตัว, 
เปนความไมรูจักสิ่งที่เรียกวาศีลธรรม. 
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เพราะฉะนั้น เ ราพูดกันถึง เรื ่องศีลธรรมของยุวชนกันเสีย 
บาง  ก็เปนสิ่งที่สมควร,  หรือวามันมีเหตุผล  ที่จะตองเอามาพูดกันแลว. 

 
ถาจะสัง เกตดูจากสิ ่งที ่ปรากฏอยู  ที่พอจะนํามาใชเปน 

มาตรการมาตรฐานแลวแตจะเรียก  สําหรับการวินิจฉัยเรื่องนี้  วามีน้ําหนัก 
มากนอยเพียงไร  นาอันตรายหรือนากลัวมากสักเทาไร  ก็ดูตามที่เปนปรากฏอยู 
จริง ๆ  จะดีกวา  เชน:  

 
เรายังมีปญหา  เรื่องนักเรียน  นักศึกษา  วิวาทกัน  ;  ยิ่งชั้นสูง 

ขึ้นไป  ก็ยิ่งวิวาทกันหนัก  ถึงกับใชอาวุธ  ถึงกับเอาอาคารเรียน  และอื่น ๆ ใน 
ระดับนั้น.  นี่ก็เปนเพราะวาเขาไมมีความสํานึก  ในความหมาย  อันแทจริงของ 
สิ่งที่วาศีลธรรมนั่นเอง.  ถาเปนเด็กรุนสัก  ๑๐๐  ปมานี้  ไมมีปญญาจะทําอยาง 
นี ้:  นี ้ก็เ รียกวา  ความผิดพลาดไดครอบงําจิตใจของยุวชนโดยไมรู สึก 
ตัวมากขึ้น,  เห็นแกตัวมากขึ้น. 

 
ทีนี้ดูสิ่งที่แนบชิดกันอยูอีกอยางหนึ่ง  กับการศึกษาของนักเรียน 

ก็คือ การกีฬา เปนการกีฬาที่ทําลายความเปนนักกีฬา จนไมมีความเปน 
นักกีฬาเลย;  พูดแลวมันก็นาหวัววา  เขาเลนกีฬากัน  "เพื่อความไมเปนนักกีฬา" 
เพราะไมรู จักศีลธรรมของกีฬา ไมรู จักวากีฬา ก็คือ เครื่องมือสําหรับฝกฝน 
ศีลธรรม.  แตเขาก็ไมใชกีฬาสําหรับเปนเครื่องฝกฝนศีลธรรม;  เพราะกิเลส 
คือ ความเห็นแกตัว  มันเขามาอยางเต็มที่  ก็เลนกีฬาเพื่อกิเลส  ไมใชเลนกีฬาเพื่อ 
ฝกฝนอบรมศีลธรรม. 
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กีฬาทั่วไปมีตั ้ง  ๓  ชนิด  :  เลนกีฬาเพื่อเอาแพเอาชนะกัน 
ตามกิเลสตัณหาของตัว  นี่ก็อยางหนึ่ง;  เลนกีฬาเอาแพเอาชนะ  เพื่อเอาเกียรติ; 
อีกอยางหนึ่ง;  เพื่อความมีพลานามัย  นี่ก็อีกอยางหนึ่ง;  แตอันสุดทายสูง 
สุด ก็เลนกีฬา เพื่อใหมีนํ้าใจเปนนักกีฬา คือน้ําใจแหงการใหอภัย น้ําใจแหง 
การไมถือสากับผูอื่น  เมื่อเขาลวงเกินตน  นี่เปนเจตนารมณ  หรือสปริตของกีฬา 
โดยแทจริง. 

 
เดี ๋ยวนี ้ไมไดเลนกีฬา  โดยน้ําใจนักกีฬา  แหงบุคคลผูใหอภัย 

เลย;  แลวยังไมไดหวังพลานามัยอะไรนัก  หวังแตแพและชนะ  เพื่อเกียรติของ 
ตัวและพวกของตัว  มันก็เลยไมใชกีฬาเพื่อศีลธรรม  หรือไมใชตัวกีฬา  ซึ่งเปนตัว 
ศีลธรรม  หรือตัวศีลธรรมซึ่งเปนตัวกีฬา  เหมือนอยางความมุงหมายทีแรกเสียแลว. 
นี่การกีฬาชนิดนี ้ ตองปรับปรุงใหเปนกีฬา ที่ถูกตองกันเสียใหม ใหเปน 
ศีลธรรมขึ้นมาในการกีฬา , แลวสงเสริมความมีศีลธรรมอื่น ๆ ขออื่น ๆ ออก 
ไปใหกวางขวาง  กระทั่งใหมีศีลธรรมประจําชาติ  เพราะความมีน้ําใจเปนนักกีฬา. 

 
ศีลธรรมนั ้น เราตองการผล  คือความรู สึก ใหอภัย  ไมตรี 

รวมสุข  รวมทุกข กระทั่ง เปนเพื่อนเกิด  เพื่อนแก เพื่อนเจ็บ   เพื่อน 
ตาย  อยางนี้.  ถาเลนกีฬาดวยความรูสึกอยางนี้  จะเปนนักกีฬาประเสริฐท่ีสุด, 
เปนกีฬาของพระอริยเจา,  และควรจะเรียกวากีฬาของมนุษยที่มีจิตใจสูง;  ไมใช 
สัตวปามันกัดกัน,  ไมใชสัตวปามันกัดกันเพื่ออวดเพศตรงขาม  คือกองเชียร. 
กองเชียรนั้น  มีลักษณะเหมือนเพศตรงขาม  มาชวยเปนกําลังใจใหตัวผูมันกัดกัน. 
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นี ่ก ีฬาม ันได เปลี ่ยนมาใหม  ๆ   อย างนี ้  มาเป นชนะเพื ่อ เก ียรต ิ, 
แลวก็ชนะดวยกําลัง,  ของคนที่เห็นแกตัว,  แลวก็ชนิดดวยกําลังที่ใชไปอยางทุจริต 
ผิดระเบียบตาง ๆ. 

 
ยุว ช น ข อ ง เ ร า  กํา ล ั ง เ ล น ก ีฬ า ใ น ค ว า ม ห ม า ย ไ ห น ?   ก็  

ลองไปดูเอาเอง ;   มันจะเปนการฟองตัวเอง   เปนพยานอยูในตัวเอง ,  เปนการ 
วินิจฉัยเด็ดขาดอยูในตัวมันเอง  วาผูเลนกีฬานั้น  เขาแสดงปรากฏการณออกมา 
อยางไร ;   ซึ ่ง เราเห็นกันอยู ว า  การเลนกีฬาของยุวชนนี ้กลายเปนมูลเหตุ 
แหงการทะเลาะวิวาท   ถึงก ับฆาฟนกัน   หรือวาเผาอาคารเร ียน .   ตามที ่เรา 
ทราบมาจากขาวสื่อสารมวลชนทั้งหลาย  มันก็เร่ิมตนมาดวยการกีฬาทั้งนั้น  นี่เรียกวา 
ยุวชนของเรา  กําลังมีกีฬาชนิดไหน?  เปนศีลธรรมอยูในตัวหรือไม?  ก็ควรจะดู 
กันในคราวนี้. 

 
ท ีนี ้ม า ด ูถ ึ ง  ค ว า ม เ ป น ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย  ที ่ย ุว ช น ข อ ง เ ร า  

นิยมกันนัก   ก็ค ือความเปนฮ ิปป นานาแบบ   นานาชนิด   ที ่จะเปนอ ิสระไมให 
ใครทักทวงวากลาว  วิพากษ  วิจารณ  ที่จะกินจะอยู  จะแตงเนื้อแตงตัว  จะมีการ 
สัมพันธกันระหวางเพศ  หรืออะไรก็สุดแท;  เขาตองการความเปนอิสระไมมี 
ขอบเขต .  ถายุวชนของเราเปนอยางนี ้ก ันไปหมดแลว   ตอไปขางหนานี ้  โลก 
จะเปนอยางไร? 

 
แล วอ ีกอย า งหนึ ่ง   ซึ ่งกําล ังจะม ีป ญหาเพิ ่ม ขึ ้น   ม ันก ็ค ือ   เรื ่อ ง 

เพศศึกษา  หรือ  เรื่องคุมกําเนิด  เปนตน 
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เรื ่อ งคุมกํา เนิดทางฟสิคส  อยางที ่กําลังจัดกันอยางกวาง 
ขวางนี้  สงเสริมศีลธรรมหรือทําลายศีลธรรมกันแน?  ขอใหไปลอง 
พิจารณาดู.  แลวเนื่องมาถึงยุวชนอยางไร;  ถามันเปนที่ปรากฏวา  บัดนี้ 
หรือตอไป  ในกระเปาเสื้อ  กระเปากางเกงของยุวชนเต็มไปดวยวัตถุเครื่องคุม 
กําเนิด  แลวศีลธรรมมันจะอยูกันในรูปไหน? 

 
การคุมกําเนิดมีทําไดหลายทาง  :  ทางยาก็ได,  ทางเมคานิคส 

คือใชเครื่องมือประกอบ  ก็ได.  แลวทางอื่น ๆ อีกมากมาย  แตตองเรียกวา 
ทางฟสิคส  คือเกี่ยวกับทางวัตถุทางกาย  ไมไดเกี่ยวกับทางศีลธรรม;  ควบคุม 
กําเนิดทางฟสิคสอยางนี้  ตอไปจะเปนอยางไร? 

 
อาตมาไมเปนหมด  แตเชื่อเอาตามความรูสึกเขลา ๆ  เดา ๆ วา 

ตอไปจะเพิ่มปญหาโรคภัยไขเจ็บ  ทั้งแกทางรางกายและทางระบบประสาท 
กระทั่งระบบจิตใจของคนเรา  :  ทางรางกายแท ๆ ที่กินยาอยางนั้นอยูตลอดป 
ตลอดชีวิตนั้น  มันตองสรางอะไรขึ้นมาใหม  ซึ่งเปนปญหาทางกาย;  ซึ่งจะเรียก 
วาโรคภัยอันใหมทางกายก็ได,  ทางระบบประสาทดวย. 

 
สวนทางจิตใจนั้นเปนที่แนนอน  ;  เพราะมันตั้งตนทําผิดมาตั้ง 

แตทีแรกแลว  เจตนาของกิเลส  ที่เปนเหตุใหใชเครื่องมือชนิดนี้  นี่จะมีปญหา 
แทรกซอนมีโรคภัยแทรกซอน มีความรําคาญอยางลึกซึ ้ง ที่รบกวนจิตใจอยู 
เสมอ  ไมมีความผาสุกใจโดยธรรมชาติเลย;  แลวมันก็จะเพิ่มปญหาอื่น ๆ  ที่เคยมี. 
แลวมนุษยเราจะเปนอยางไร?  ยุวชนของเราจะเปนอยางไร? 
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เรื่องนี้ไมยอมถอยหลัง  มันก็ดันหนาไปเรื่อยไป  ก็เลยแกไข 
ทางศีลธรรม   กระทั่งวาการทําแทงไมผิดกฎหมาย  หรือวาทําอะไรก็ไมผิด 
กฎหมาย  แลวอันสุดทายก็จะเลยไปถึงกับวา  การฆาลูกของตนเองเสียซึ่ง ๆ หนา 
นี่ก็ไมผิดกฎหมาย เพราะตองการควบคุมจํานวนคน. นี่คือความไรศีลธรรม 
ในอนาคต  ซึ่งมันจะขยายตัวออกไปจากความไรศีลธรรมในปจจุบัน  คือการ 
เสียหายทางจิต  มีโรคจิตทรามเพิ่มข้ึนโดยไมรูสึกตัว. 

 
ไมมี ใครนิยมควบคุมการ เกิด โดยทางจิต  หรือ โดยทาง

ศีลธรรม  อยางที่บรรพบุรุษแตโบราณเขาเคยใช  :  ใหมีความกลัวบาปกลัว 
กรรม  กลัวอะไรตาง ๆ,  .  รูวาการหมกมุนในทางเพศทางกามารมณนี้เปนบาป 
ชนิดหนึ่ง  แลวยิ่งทํามากจนเกินไปกับความจําเปนแลว  ยิ่งเปนบาปเหลือท่ีจะกลาว 
ได. ความรู สึกอยางนี ้ทําใหเกิดความอดกลั ้นแลวหาทางออกอยางอื ่น 
บังคับจิตใจอยูในรองในรอยของศีลธรรม;  มันจึงกลายเปนเรื่องตรงกันขาม 
มีผลตรงกันขามกับการคุมกําเนิดทางฟสิคส  ทางวัตถุ. 

 
ควรจะนึกถึงการคุมกํา เนินทางจิต ใจ  หรือทางศีลธรรม  

ใหเพียงพอกัน  มันจะชวยใหมีศีลธรรมดี มันก็ลดการเกิดไดเหมือนกัน 
คนที ่มีศีลธรรมดี  ยิ่งหลงใหลในทางศีลธรรม  ก็ยิ ่งเกลียดการตามใจกิเลส; 
เดี๋ยวนี้ยิ่งชอบตามใจกิเลส  มันก็ยิ่งเกลียดศีลธรรม.  ถาใหคนศึกษาปรมัตถธรรม 
กันมากขึ้นไปตั้งแตเยาววัย  ก็ยิ่งจะรูจักบังคับจิตใจในทางนี้ดีขึ้น  :  ใหเปนผู 
สันโดษในกามารมณ  ตามที่จะสันโดษได,  และหาวิธีตาง ๆ ที่มันไมผิดศีลธรรม, 
ไมฝนความรูสึกของตัวเองนั่นแหละ  มาควบคุมการเกิด. 
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แตเดี๋ยวนี้คนในโลกทําไมได   ไมทันอกทันใจ  หรือไมทันกับการ 
เปลี่ยนแปลง  ที่มันเปลี่ยนไปเสียมากแลว;  แลวเด็ก ๆ ยุวชนของเรา  ก็เกิดมา 
ในทามกลางความรูสึกอยางนี้  ในทามกลางการยอมรับกันอยางนี้;  มันก็มีปญหา 
วา  ตอไปในอนาคตศีลธรรมของยุวชนจะอยูกันในรูปใด?  คือมันจะมี 
ศาสนาเหลืออยูหรือไมนั่นเอง.  จะมีศีลธรรมอยูหรือไม?  ยิ่งเราหลับตาตามกน 
ตามหลังวัฒนธรรมตะวันตกมากขึ้นทุกทีแลว  ก็ยิ่งนาหวงวาจะถึงสภาพไรศีลธรรม 
หรือไรศาสนาเร็วขึ้น. 

 
มีเรื ่องนาหวัวที ่ขอโอกาสเอามาเลาใหฟงกันที ่นี ่  :  หนังสือพิมพ 

รายวันฉบับหนึ่ง  เมื่อวันที่  ๑๒  เดือนนี้  เขาลงชื่อระบุชัด  ที่รัฐฟลอริดาในประเทศ 
อเมริกา  เขาฟองหลวงพอสมภารเจาวัดเรียกคาเสียหาย  วาหลวงพอไดชักชวนเขา 
ทําบุญ,  และวาเมื่อทําบุญแลว  ก็จะมีความเจริญ  พระเจาชวย.  ทีนี้เขารอมาตั้ง 
๓  ปแลวไมมีลาภผลไมมีอะไรเกิดขึ้น;  แลวเขาก็ไดทําบุญไปถึงหนึ่งในสิบของ 
ทรัพยสมบัติที่เขามี.  เขาก็เลยฟองศาล หาวาหลวงพอสมภารที่ชักชวนใหทําบุญนั้น 
เปนผูหลอกลวง,  และพระเจาก็เปนผูหลอกลวง  คือไมใหอะไรตอบแทนเงินที่เขา 
ทําบุญไปเลย;  ทีนี้ศาล  ซึ่งจะตองถือวาเปนศาลที่ประหลาด  ไมเคยมีมากอนก็ได 
ก็ยอมรับฟองพิจารณา;  ก็มีเศรษฐีคนหนึ่งมาขอแทรกแซงวา  จะขอชดเชยเงิน 
รายนี้ใหทั้งหมด  ของใหโจทกถอนฟอง  โจทกก็ถอนฟองไป  เรื่องก็ยุติ. 

 
สิ ่งที ่เราจะตองดูกันก็คือวา   เดี ๋ยวนี ้ย ังมีคนที ่ไม รู ว าพระเจาคือ 

อะไร ,  ศาลคืออะไร ,  ทําบุญคืออะไร ,  อยางถูกตอง .  เขาหาวาพระเจา 
หลอกลวง  ไมชวยตามที่เขาทําบุญไป  จนกระทั่งสมภารก็คือคนหลอกลวงชักจูง 
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ใหคนทําบุญ;  แลวมันก็นาจะพิจารณาไปถึงคําวา  "ศาล"  ดวย.  ผูที่ทําหนาที่ 
ศาลในปจจุบันนี้  ยอมรับฟงกรณีอยางนี้  นี่เปนศาลชนิดไหน?  มันตองมีแน 
ในโลกนี้  เมื่อสิ่งตาง ๆ มันเปลี่ยนไป. 

 
ที่เราเอามาพูดไมใชวาจะดูถูกดูหมิ่นนินทาอะไรเขา ;  แตเรา 

เอามาพูด  เพื่อใหรูวาโลกไดเปลี่ยนแปลงไปกี่มากนอย?  แลวตอไปเมื่อ โลก 
เปลี่ยนแปลงไป ถึงกับไมรูจักพระเจา ไมรูจักศาสนา ไมรูความหมาย 
ของการทําบุญวาอะไรกันอยางนี ้แลว;  โลกนี้จะเปนอยางไร ;  อยางนี้ 
เปนตน .  ขอใหคิดดู  แลวก็นึกกันไว  :  สําหรับอนาคตขางหนา  วาเด็ก  ๆ 
ของเราจะเปนอยางไร. 

 
ตัวอยางที่ยกมานี้  มันพอแลว  สําหรับที่จะเปนหวง  หรือวิตก 

วายุวชนจะเปนอยางไรในอนาคต;  ก็ควรจะไดพิจารณากันถึงเรื ่องศีลธรรม 
ของยุวชน  กันเสียที  ตามความมุงหมายของการบรรยายในวันนี้. 

 
เรากําลังมุ  งหมายไปยังยุวชน   ที่จ ะ เติบ โตขึ ้น เปนผู  ใหญ 

ที่ดี  สําหรับรักษาความเปนมนุษยในโลกนี้  หรือของประเทศชาตินี้โดยเฉพาะ 
ไวได;  เปนผูใหญที่ไมเคยเปนยุวชนที่ดี  ก็ควรจะฟง.  หรือเปนผูใหญที่ไมเคย 
ผานการมีศีลธรรมไมเคยเปนยุวชนที่ดีก็ควรจะฟงเรื่องของเด็ก ๆ ;  แมจะเปนเรื่อง 
ที่พูดสําหรับเด็ก ๆ วา  ยุวชนนี้ควรจะมีศีลธรรมอยางไร.  ยุวชนบางคนอาจจะ 
หัวหงอกแลวก็ได  ถาไมมีความรูสึกเต็มตามมาตรฐานหรือกฎเกณฑ  ที่วาคนเรา 
จะตองมีความรูสึกอะไรบาง. 
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สําหรับศีลธรรมของยุวชน  นี ้ก็ตอ ง ใชคํา วาอริยศีลธรรม  
ตอไปตามเดิม  ทิ้งคําวา  "อริยะ"  ประกอบเขาขางหนาแลวมันแกวงเหลือเกิน, 
กํากวมเหลือเกิน  เหมือน ๆ กับเทาที่พูดวา ศีลธรรมอันดีของประชาชน  วา  อยู 
ดี  กินดี  ตามใจกิเลสไมผิดศีลธรรมเลย  อยางนี้เปนตน.  อาตมาจึงตอง 
ขอโอกาสพิเศษวาจะตองสงวนคําวา  "อริยะ"  เติมไวขางหนาเสมอไปวา  "อริย- 
ศีลธรรม".  เพราะฉะนั้น  แมแตศีลธรรม  เพื ่อเด็ก ๆ  เพื ่อยุวชนวัยรุน  ก็ตอง 
เติมคําวา  "อริยะ"  หมายความวาศีลธรรมที่ถูกตอง  ตามแบบแผนของพระอริยเจา; 
ยังไมถึงกับใหเด็ก ๆ  กลายเปนพระอริยเจา;  แตใหรูจักรับเอาระบบการสั่ง 
สอน  และปฏิบัติ  ของพระอริยเจาเทานั้น. 

 
เมื่อพูดกันถึงคําวา  ศีลธรรม  แลวมันก็นาเศราอยูอยางหนึ่งดวย 

เหมือนกัน คือ เราใหความหมายของคํา ๆ นี้ นอยเกินไป. แมแตอาตมา 
เองก็เคยเขาใจอยางนั้น  แลวเคยทําผิดอยางนั้น;  แตไมคอยมากนัก  คือขยาย 
ขอบเขตของศีลธรรมออกไปถึงความดีที่สุดที่มนุษยควรจะได;  ก็ไมนอยนัก. 

 
แตเดี ๋ยวนี ้เราอยากจะใหศีลธรรมเปนเรื่องทุกเรื่อง  ของทุกสิ ่ง 

แมแตของวัตถุ ของสัตวเดรัจฉาน ของคน ของทุกระดับ เปนเรื่องศีลธรรม 
ไปหมด;  โดยถือเอาความหมายวา  สีละ  แปลวา  ปรกติภาวะ,  ธรรมะ 
แปลวา  สิ่ง  หรือสภาพ,  ศีลธรรม  คือสภาพที่เปนปรกติ,  คือเปนปรกติสุข. 
หรือถาคําวา  ธรรม  ในที่นี้หมายถึง  เหตุ,  ก็หมายถึงการประพฤติปฏิบัติที่นํามา 
ซึ่งความเปนปรกติสุข,  คือความเปนอยูปรกติ  นับตั้งแตกอนหินขึ้นไปเลยไป 
ถึงตนไม  ถึงสัตวเดรัจฉาน  ถึงมนุษย  ถึงใครก็ตามที่อยูไดโดยความปรกติ 
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ก็เรียกวา  ปรกติภาวะ  ตรงกับคําวา  สีละ;  ศีลธรรมก็คือเหตุปจจัยที่ทําใหเกิด 
ปรกติภาวะอยางนี้. 

 
ที่แลวมาเราก็ใหความหมายกันในวงแคบ  แลวก็ระบุหัวขอเปน 

ธรรมะไมกี่ขอ  ที่เรียกวา  ศีลธรรมสําหรับเด็ก ๆ,  แลวไมเกี่ยวกับผูใหญก็มี, 
แลวเปนเรื่องทาสสังคมลวน ๆ ก็มี;  โดยมาก  ไมเกี่ยวกับตัวเอง;  โดยเฉพาะ 
เรื่องศีล  สมาธิ  ปญญา  มรรค  ผล  นิพพาน  ไมมารวมอยูในความหมายนี้เลย. 
แตเดี๋ยวนี้เราก็จะ  พูดกันถึงยุวชน  เทาที่เปนปญหาเฉพาะหนา  ควรจะพูดใน 
ระดับที่พอสมควรแกปญหา  แตก็ใหมีความหมายกวางไปกวาเดิม. 

 
เมื ่อถามขึ้นมาวา  ศีลธรรมสําหรับยุวชนมีอะไรบาง?  คําตอบนี้ 

เคยมืดมน;  อาตมาก็เคยมืดมน  เพราะไมคอยจะมีใครบัญญัติไวเฉพาะ  วามันมี 
อะไรบาง  เปนระบบที่จัดไวชัดเจน.  เราก็ตอบยาก  ที่จะชี้ใหมันเปนระบบชัดเจน 
แมกระทั่งเดี๋ยวนี้;  แตวาเนื่องจากที่ไดสนใจเรื่องนี้มานานเปนสิบ ๆ ป  แลว 
ก็มองเห็นนั่นนี่อยู  เพิ่มขึ้น ๆ  ;  ก็เลยอยากจะวาเอาเอง.  ไหน ๆ ก็ถูกดาหาวา 
ทําอะไรนี้วาเอาเอง ทําเอาเองอยูมากแลว; เรื่องนี้ก็ขอโอกาสทําเอาเอง 
อีกครั้งหนึ่ง ก็จะจัดระบบหรือหมวดหมูของศีลธรรมสําหรับยุวชนกัน 
ขึ้นมา  พอสะดวกแกการที่จะพูดจาอบรมสั่งสอนลูกหลาน. 

.…  ....  ….  .… 
 
เ มื ่ อ ยั ง ไ ม มี ร ะ บ บ อ ะ ไ ร ที ่ แ น น อ น  เ ร า ก็ มี โ อ ก า ส  

ที ่ จ ะ ว า ง ร ะบ บนี ้   ต าม ที ่ เ ร า เ ห็น ว า ดี ที ่ สุด .   อ า ต ม าอ ย า ก จ ะ ใหมี  
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หั ว ข  อ สํา ห รั บ ศ ี ล ธ ร ร ม ที ่ เ ป  น ห ม ว ด ใ ห ญ   ๆ  สั ก  ๘   ห ม ว ด  
แลวก็นึกถึงคําที ่เราพูดกันอยูติดปากนั่นแหละดีที ่สุดอยู แลว  ก็เอามาใชไดเลย 
เชน:  

หลักธรรม   ๔  ขอ   ที ่ใชได ทั ่วไปนับตั ้งแตพระโพธิสัตวลงมาถึง 
คนธรรมดาสามัญ  ที่พูดใหฟงอยูเสมอวา  สุทธิ  ปญญา  เมตตา  ขันตี;  ๔  ขอน้ี 
ขอเนนหนักยิ่งขึ้นไปอีก  และขอใหชวยกันจดจําไปประพฤติปฏิบัติ  เพื่อแกปญหา 
ทุกกรณี  ไมเฉพาะแตของเยาวน .  สุทธิ  ปญญา  เมตตา  ขันตี  นี้มากอน  ; 
๔ ขอ : สุทธิ  คือ ความบริสุทธิ ์ มีความหมายขยายออกไปไดมาก, ปญญญา 
ก็คือ   รู ที ่ควรจะรู ,  เมตตา  นี ่ค ือ   ความรักผู อื ่น  ขันตี  นี ้  อดกลั ้นอดทน ; 
๔  ขอน้ีพูดมานานแลว. 

 
ที ่ขอ   อีก   ๔  ขอ   ก็ค ือว า   สังวร   หิรี  วิร ิย ัง   วุฑฒ ิ:  สังวร   ก็ 

คือ  บังคับตัว  การบังคับตัวเอง  สังวรระวัง,  หิรี  เปนคนละอาดตอบาป   หิริ 
นั ่นเอง  ถาเป นคนก็เร ียกวาห ิร ี  ถาเป นธรรมก ็เร ียกว าห ิร ิ,  แล ว   วิร ิย ัง  ก็ค ือ 
ความพากเพียร,  และ   วุฑฒิ  ก็คือความเจริญ   กาวหนา   หรือการพัฒนา . 
 

เล ือกคําที ่พ อดี  สัมพันธคลอ งจองกัน ไป ได  โดยทาง เส ีย งก็ 
จําง ายขึ ้น   วา   สุทธ ิ  ปญญา   เมตตา   ขันต ี  สังวร  หิร ี  วิร ิย ัง   วุฑฒ ิ  ๘  คํา 
เปนชื่อของหมวด  ๘  หมวด:  แตเราตองเขาใจความหมายของคํา  ๘  คํานี้  ที่เปน 
หัวหนาหมวดนี้ใหกวาง  จึงจะเขาใจขออื่น ๆ ไดงาย. 

 
สําหรับคําวา  "สุทธิ"  ทานทั้งหลายก็พอจะนึกเอาเองได วามันจะมีความ 

หมายไปถึงไหน .  คําวา   "สุทธิ"  นี ้  มันก็ประหลาดอยู ด วยตัวหนังสือแลว 
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แปลวา  บริสุทธิ์  ก็ได  แปลวา ลวน ๆ  ไมมีอะไรปนก็ได;  นี้เหมือนกันทั้งภาษาไทย 
หรือภาษาบาลี  กระทั่งภาษาตางประเทศ.  มันมีคําอยูคําหนึ่งซึ่งมีความหมายวา 
ไมมีอะไรเจือปน  คือมันเปนอยางนั้นลวน ๆ  แลวเขาก็เอาคํานั้นที่ใชมาแตกอน 
ในภาษาชาวบาน  มาใชในภาษาศาสนาก็กลายเปน "สุทธิ"  คือ บริสุทธิ์,  บริสุทธิ์ 
แหงกาย  วาจา  ใจ  ก็แลวแตจะตองการ. 

 
ห ม ว ด ที ่  ๑ .  ก ็ค ือ  ส ุท ธ ิ   ม ีค ว า ม บ ร ิส ุท ธิ ์  นี ้ก ็อ อ ก ม า  

เปนหัวขอศีลธรรมยอย ๆ  เชน :   
 
ขอ   ๑ .   ลูก เด็ก  ๆ  ของ เรา  จะตอ ง เปนคนที ่ม ีธ รรมะ   เป น  

ผูประกอบอยูดวยธรรมะ  คือมีศาสนามีอะไร  แลวแตจะเรียก.  ตองทําใหยุวชน 
เล็ก ๆ ของเรา  รูจักดํารงตนอยูในลักษณะที่เรียกวา  มีธรรมะมีศาสนา  พอแมอายุ 
มากพอแลว  ก็ควรจะรูอะไรเปนหลักธรรมะเปนศาสนา  ที่จะใหลูกเด็ก ๆ มีธรรม. 
ขอนี้เรียกวา  เปนคนมีธรรมะ   หรือประกอบอยูดวยธรรมะ ;  พอมีธรรมะ 
ก็เปนคนบริสุทธิ์  ในความหมายหนึ่งแลว  หรือโดยสัดสวนหนึ่งแลว  นี้ไปทํา 
ใหลูกเด็ก ๆ  เขามีธรรมะเปนหลักประจําตัว. 

 
ขอ   ๒.  ชนะเนื ้อหนัง  สอนใหเด็ก  ๆ  เขารู จักหักหามความ 

รู ส ึกที ่เห็นแกความเอร็ดอรอย .  ธรรมะขอนี ้กํากวม   กินความไปถึงหมวด 
อื ่นได;  แตเดี ๋ยวนี ้เราจะเพงเล็งเอาเฉพาะที ่วา  ถาคนมันพายแพแกเนื ้อหนัง 
แลวจะบริสุทธิ์อยูไมได  เดี๋ยวก็ลัก  เดี๋ยวก็ขโมย  เดี๋ยวก็ประพฤติผิดอยางอื่น; 
เพราะฉะนั้น  ตองใหเขายึดหลักวา  เขาจะชนะความตองการของธรรมชาติฝายต่ํา 
ซึ่งเขาเรียกกันมาแตเดิม  ซึ่งเราคงจะไดยินกันมาตั้งเกือบรอยปแลว  ที่เขาใชใน 
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จริยธรรมสากลวา  "ชนะตัวเองคือชนะเนื้อหนัง  ชนะความรูสึกฝายต่ํา"  นั่นเอง 
นี้เราจะเรียกวาชนะเนื้อหนัง.  เขาก็บริสุทธิ์ขึ้นมาทันที  เด็กคนไหนชนะความเอร็ด- 
อรอย  ทางตา  ทางหู  ฯลฯ  ทางอะไรได  มันก็เปนเด็กที่บริสุทธิ์ขึ้นมาทันที. 

 
ขอที ่  ๓.  กตัญ ู  ซึ ่งรวมถึงกตเวท ีด วย   ความรู ส ึกกต ัญ ูนี้ 

มันแสดงความบริสุทธิ์ไมมีบาป  ไมเห็นแกตัวจนลืมบุญคุณของผูอื่น 
 
นี ้เราก็พอจะสบายใจไดบ างวาขนบธรรมเนียมประเพณี  ของคน 

ไทยเรามันก็มีมามาก  เขมงวดในขอนี้.  อยางทําบุญตายาย  พูดกันแลวกันอีก 
ถึง ค วามกตัญูก ต เวท ี ;  ถา จ ิต ใจกตัญ ูอยู  ก็รู ส ึก วา  ยัง เป น จิต ใจ 
ที่บริสุทธิ์อยู . ถาความเนรคุณเขามัน  มันก็หมดความบริสุทธิ์;  ดังนั้น  จึงเพงเล็ง 
เอาสวนนี้  แลวมาจัดไวในศีลธรรมหมวดที่วามีความบริสุทธิ์. 

 
ข อ ที ่   ๔ .   ซื ่อ ส ัต ย   เ ด ็ก  ๆ  เ ก ิด ม า ต อ ง ซื ่อ ส ัต ย    อ า ต ม า  

สังเกตเห็นดวยตนเอง   เด็กตัวเล็ก  ๆ  นี ้  ยังพูดโกหกไมเปน   ยังถือเอาของ 
ผู อื ่นไมเป น   ใหด ินสนไปเขียนพอเขียนเสร็จแลว  เขาคืน ;  ถามวาทําไมคืน? 
เขาบอกวาก็ของหลวงตา  เขายังขโมยไมเปน  ยังยักยอกไมเปน  เขายังซื่อสัตยอยู; 
แลวความคดโกงมันจะมา  เมื ่อรูจักประโยชน  รู จ ักความเอร็ดอรอยที ่จะพึงได 
จากประโยชน.  ความคิดมันก็นอมเอียงไปในทางที่จะเขาขางตัว  มันก็เลยไมซื่อสัตย 
โกหกก็ได  ขโมยก็ได  ในขณะนี ้.  เราก็จะตองอุตสาหระมัดระวังลูกตัวเล็ก ๆ 
ใหรูจักรักษาความซื่อสัตยนี้ไวไดเร่ือย ๆ ไป  มิฉะนั้นจะลําบากเมื่อโตแลว  ถาเขา 
เคยโกหก  เคยขโมยแลว  มันก็ลําบากแน. 

 
ขอ ที ่  ๕.  ชอบสงัด   นี ้ออกจะมีป ญหา   :  มีความหมายที ่จะ 

ใหลูกเด็ก ๆ  ชอบสงบสงัด  เพราะเขาจะเอะอะมะเทิ่งอยูเร่ือยไป.  เราจะบอกให 
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นิยมความสงบสงัด  วาที่ไมชอบสงัดนั้น  มันก็ไปชอบส่ิงที่มันผิดธรรมชาติ  ผิด 
ปรกติ  หรือไมบริสุทธิ ์.  เราไมควรจะกลัวความสงบเงียบ  หรือวาความสงัด; 
ชอบนั่งอยูในที่สงัด  แลวคิดนึกอะไรในที่สงัด;  นี้หมายถึงชอบสถานที่สงัดไป 
เสียตั้งแตเล็ก ๆ ดีกวา  จะไดเกลียดโรงหนังโรงละครไดงายขึ้น  จนไมหลงเปน 
คนบามหรสพอันยั่วยวนอยางนี้เปนตน. 

 
ขอ ที ่  ๖.  ให ร ักสงบ   นี ้เกี ่ย วก ับความรู ส ึก   ไม ได เกี ่ย วก ับ 

สถานที่.  ใหชอบใจคอที่สงบรักความสงบสุขไมวิวาทกับพี่ ๆ นอง ๆ.  จะยอม 
อดทน  อยาใหพอแมตองลงโทษเพราะทะเลาะวิวาทกัน.  ถามีทะเลาะวิวาทกัน 
พอแมจะไมตองถามวาใครผิดใครถูก,  จะลงโทษทั้งสองฝายเพราะทั้งสองฝายนี้ไม 
รักสงบ  จึงทะเลาะกันได.  ถาฝายหนึ่งรักสงบแลว  มันทะเลาะกันไมได  มันตบ 
มือขางเดียวไมดัง. 

 
ทั ้งชอบความสงัด  ทั ้ง รักสงบ  นี ้ เปนความบริสุทธิ ์ต าม 

ธรรมชาติ  ผิดจากนี้แลวมันก็ไมบริสุทธิ์แน. 
 
ขอ ที่  ๗.  ใหบูชาบิดามารดา   นี ้อธิบายกันมามากแลว : 

บิดามารดา  คืออะไร?  เปนสัมมาทิฎฐิ  ถือวาบิดามารดามี.  เปนมิจฉาทิฎฐิ 
คือวาบิดามารดาไมมี.  พระพุทธเจาทานสอนวา  บิดามารดาเปนครูคนแรก 
ของลูก  เปนพระพรหมของลูก  เปนพระอรหันตของลูก  ไปหารายละเอียด 
เอาเอง  จากเรื่องนั้น ๆ.  นี้เราใหบูชาบิดามารดา  ไปตั้งจุดตั้งตนที่สุด  :  วา 
เปนผูใหชีวิตมา  แลวก็ใหทุกอยาง  ตั้งตนแตความรู  วาจะกินอาหารอยางไร 
จะนั่งอยางไร  จะเดินอยางไร.  ฉะนั้น การบูชาพอแมนี้ เปนความถูกตอง 
ตามกฎเกณฑของธรรมชาติ  จึงถือวาเปนความบริสุทธิ์ของลูกเด็ก ๆ 
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ขอ ที ่  ๘.  มีอน ุส สติ  ในพ ระรัต นต รัย .  คํา วา   "พ ระ - 
รัตนตรัย"  ในที่นี้  ใหเอาความหมายกวาง ๆ  วา  เปนหัวใจหรือเปนหลักของ 
ศาสนา  เด็กทุกคนจะตองมีศาสนา  มีความรูสึกตอศาสนา  ยอมรับวามีศาสนา, 
อะไรเปนหัวใจของพระศาสนา  จะตองนึกถึงสิ่งนั้นอยูเสมอไป  เรียกวาอนุสสติ. 
ฉะนั้น  ลูกเด็ก ๆ นี้  จะตองพูดวา  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  นี้พูดเปน, 
แลวระลึกถึงพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆอยูเสมอ;  คลาย ๆ กลับวาเปน 
อะไรมาคอยเฝาดูเราอยูอยางนั้น  ไมรูสึกวาเราอยูในที่ลับ  ที่ปราศจากสิ่งนี ้. 
ใหถือ เหมือนกับวามีพ ระ เจา   หรือมีพ ระพุทธ   พระธรรม   พระสงฆ  
อะไรก็ได  มาคอยพูดเราตลอดวันตลอดคืน  แลวเราก็นับถือ,  แลวก็กลัว 
เกรงบาปอะไรอยูแลว  ก็ระลึกถึงพระรัตนตรัยอยูเปนประจํา  ตามท่ีลูกเด็ก ๆขนาด 
ไหนจะระลึกไดอยางไร. 

 
ถาพอแมไมขึ ้นเกียจ  หรือไมโงเขลา  หรือไมเห็นแกตัวเกินไป 

จะตองมีเวลาพูดถึงคําวา  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  เหลานี้  กับลูกเด็ก ๆ 
อยางนอยวันละครั้ง  ในความหมายอะไรก็ได;  แลวใหเปนศีลธรรมของลูกเด็ก ๆ 
เกิดขึ้นวา  เขาจะตองระลึกถึงพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  อยางนอยครั้งหนึ่ง 
ในวันหนึ่ง  เชนเวลาจะนอนเปนตน  ก็เปนศีลธรรมขอหนึ่งไดเหมือนกัน;  ซึ่ง 
เรียกวา  อนุสสติในพระรัตนตรัย  จะนํามาซึ่งความบริสุทธิ์  หรือเปนไปเพื่อ 
ความบริสุทธิ์  แหงการคิด  การพูด  การทํา  อะไรของเขา.  เขาจะรูสึกวา  มีผูคุม 
มีผู คอยดูแลอยูเบื ้องหลังเสมอ;  เหมือนพวกที่เขาถือพระเจา  เขาก็ถือวา 
พระเจามาคอยคุมหลังอยูเสมอ  ทําอะไรผิดไมได,  หรือวาเขาทุกขรอนขึ้นมา 
พระเจาจะชวยทันทีเลย . ถาเด็กของเรามีความทุกขมีปญหาขึ้นมาก็จะ 
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หวังและเชื่อทันทีเต็มที่เลย  วาพระพุทธเจา  จะชวย;  นี่เด็ก ๆ  ของเราก็มี 
จิตใจบริสุทธิ์. 

 
ขอ ที ่   ๙ .   จะ ใชคํา วา   "จิต เกลี ้ย ง "   ถา ใ ชคํา วา จิต วา ง  

จะมากเกินไปสําหรับเด็ก.  เด็กก็จองมีจิตเกลี้ยง;  คือใหรูจักวา  ธรรมชาติเปน 
อยางไร,  เราเปนมาอยางไร  แมวาเราจะรักบิดามารดาของเราอยางไร,  เรา 
ก็ยังรูวาเปนของที่จะตองเปนไปตามธรรมชาติ;  จะมีความรักความอะไรก็ไมถึง 
กับวา  มันเปนตัวกู   ของกู  ถาอยางนี้มันมากไป  มันเปนเรื่องจิตวางมากไป 
ทําใหเปนจิตเกลี้ยง;  คือวาไมยึดมั่นถือมั่นในสิ่งใด  จนเกิดความรัก  ความโกรธ 
ความเกลียด  ความกลัว. 

 
ปญหาของ เด ็ก  ๆ  นี ้  ก็มีความรัก   อยางหนึ ่ง   ความโกรธ 

อยางหนึ่ง  ความกลัว อยางหนึ่ง  ความเกลียด  ความอิจฉาริษยา   ตาง ๆ 
นานา ;  เหลานี ้มัน  มาจากความเห็นแกตัว   หรือจิตไมเก ลี้ยง ;  ก็สอน 
ใหเขารูจักทําจิตใหเกลี้ยง  ใหมีเวลาที่จิตมันเกลี้ยงนี้มากขึ้น ๆ.  พอเขาเกิดโกรธ 
ขึ้นมา  ก็เตือนวา  "มันไมเกลี้ยงแลว"  พอกลัวขึ้นมา  เขารองไหเปนตนก็วา 
"มันไมเกลี้ยงแลว"  รีบสลัดออกไปเสียโดยเร็ว  ความมีจิตเกลี้ยง  นั้นคือความ 
บริสุทธิ์อันหนึ่ง. 

 
ขอที่  ๑๐.  ความไมลําเอียง   ลําเอียงเรียกวาอคติ  นี่อยา 

อคติ  ไมอคติ  ไมเขาขางฝายนั้นไมเขาขางฝายนี้  ไมเขาแมแตฝายตัวเอง, 
ถาผิดก็รับผิด  เมื ่อเกี ่ยวของกับผูอื ่น  ก็ไมชวยกันทําใหเกิดความลําเอียง 
ขางนั้นขางนี้.  พี่นองทะเลาะกัน  ก็ไมเปนพยานเท็จใหกันได  นับตั้งแตสิ่งเล็ก ๆ 
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นอย ๆ  เบื้องตนนี้เรื่อยไป  จนกระทั่งมันเกี่ยวกับคนอื่น  เกี่ยวกับเปนพยานเกี่ยวกับ 
อะไรก็ตาม  ตองไมลําเอียง  ถือวาความลําเอียงนี้เปนบาป  เปนของสกปรก  เด็กๆ 
เขาก็ตองกลัวความลําเอียง  วามันเปนของที่ไมดี  ไมควรจะมาอยูในเรา. 

 
ข อ ที ่  ๑๑.  ไม ดื ้อ   พ ูด ง ายน ิด เด ีย ว   ให เห ็น ว า   ความดื ้อ น้ี 

สกปรก  ถาพาลูกเด็ก ๆ  ของเราไปดูเด็กอื่น  ของพอแมอื่น  ที่เขากําลังเฆี่ยน 
กําลังตี  กําลังทําอะไรอยางโกลาหลวุ นวายอยางยิ ่ง  เพราะวาเด็กนั ้นมันดื ้อ; 
แลวลูกของเราไปยืนดูกับเรา  ก็สอนใหเห็นวา  ความดื ้อนั ้นมันเปนอยางไร; 
เด็กก็มีจิตใจนอมเอียงไปในทางที่เกลียดความดื้อ. 

 
ให ถ ือ ว า   ความ ไม ดื ้อ เป น ค วามบ ริส ุท ธิ ์อ ย า งหนึ ่ง   ทํา ให 

เกิดความสะอาดทั้งทางกาย  ทั้งทางวาจา  ทั้งทางใจ;  ใหบูชาความดื้อ  เพราะวา 
พอแมนี้รักเราไมมีอะไรเปรียบ  ที่จะใหรายแกเรานั้นไมมี.  เพราะฉะนั้น  จึงยอม 
แกบิดามารดาทั้งหมด  กระทั่งเปนวัยรุนเปนหนุมเปนสาวอะไร  ก็จะไมดื้อ,  ยอม 
เสียสละทุกอยางตามความประสงคของบิดามารดาได.  นี้ก็สมมุติไวในพวกสุทธิ 
คือความบริสุทธิ์ดวยเหมือนกัน. 

 
ขอ ที ่  ๑๒  ตองกินสะอาด   คํา เหลานี ้ผ ูกขึ ้น ใหม  เพื ่อ งาย 

แกความจดจํา.  อยากินของสกปรก  เขาไป  เชนไปลักขโมยกินเขาไป  นี ่กิน 
ของสกปรก   หรือวาหามาโดยไม ชอบธรรมอะไรก็ตาม   มันกินของสกปรก ; 
เพราะฉะนั้นสิ่งที่กินเขาไป  จะตองกลาวได  ยืนยันไดวา  เปนสิ่งที่ไดมาโดยถูกตอง 
ถามันเปนของสกปรกแลวจะไมยอมกิน.  นี่คําอธิบายมันไปไดไกล  เดี๋ยวก็ไป 
กระทบกระทั่งคนอื่นเขาอีก. 
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นี่ตัวอยางเทานี ้ก็พอแลว  วาใน  ๑๒  หัวขอของศีลธรรมสําหรับ 
เยาวชนของเราในหมวดแรก  คือหมวดที่วาดวยสุทธิ  คือความบริสุทธิ์  สะอาด 
หรือถูกตอง  ทีนี้มาดูหมวดที่  ๒  กันบาง  เดี๋ยวเวลาจะหมด:  

 
หมวดที่  ๒  คือปญญา  รูสิ่งที่ควรจะรู 

 
พูดสั ้น  ๆ  ก็ค ือวา   ใหเฉลียวฉลาดในการที ่จะประพฤติ หรือ 

กระทําทุกสิ่ง  ใหมีผลดี  ตามความมุงหมายของมนุษยเรา  วาเกิดมาทําไม. 
มีความรูที่ถูกตองหรือเพียงพอ  แกสถานะของตน ๆ  ก็เรียกวาปญญาได  แลวก็ 
ไมเฟอ  แลวก็ไมลนอะไร. 

 
ขอที่  ๑.  ใหลูกเด็ก ๆ  ของเรามีปญญาชนิดที่  มีความทุกข 

ไดโดยยาก  คือจะสอนใหลูก ๆ  เด็ก ๆ  ของเราเปนทุกขไดยาก ในกรณีทีเขาเปน 
ทุกขกันนี้  เราจะไมเปนทุกข  ; แลวมันคูกับขอท่ี  ๒  ที่วา  "เปนสุขไดงาย"  เปนทุกข 
ไดยาก  นี่ตองไปดูวา  คนธรรมดาที่เขามานั่งเปนทุกข  นั่งรองหมรองไหกันดวย 
เรื่องอะไร  เชนของหายก็รองไห  ไมไดอยางใจก็รองไห  กระทั่งพอแมตายก็รองไห 
นี้ก็เรียกวาเปนทุกข.  เราจะสอนเด็ก ๆ ของเราใหเปนทุกขไดโดยยาก  คือมีปญญา 
รูจักคิด  รูจักนึก  รูจักปลงออกไปได  ใหมันเปนทุกขไดยากที่สุดจนเกือบจะไมรูจัก 
กับความทุกข. 

 
ขอ ที ่  ๒.  ให เป นส ุข ได โดยงาย   อะไรที ่คนอื ่น เขาทําให มี 

ประโยชน  หรือใหเปนสุขไมได  ลูกเด็ก ๆ  ของเราตองทําได  ;  ฉะนั้นเราไมตองใช 
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เงินใหเปลือง  ไมตองลําบาก  ไมตองมีอะไรมาก  เราก็เปนสุขได  เราไมมีของ 
ฟุมเฟอย  เราไมตองหาเงินมาซื้อหาของฟุมเฟอย  เรานอนเสื่อกระจูด  ก็มี 
ความสุขได   เหมือนที่ เขาจะไปซื้อหาพรม  ซื้อหาอะไรมา .  แต เด็ก  ๆ  เรา  
ก็เคยนอนเสื่อกระจูด  หรือไมมีเสื่ออะไรนอนกระดานก็ได  เราเปนสุขได  เราก็ 
เปนสุขไดงาย.  ฉะนั้นการกินอะไรก็ไมตองแพง  ไมตองลําบาก  ไมตองยุงยาก 
ก็กินได,  จะเลนอะไร  ก็ไมตองไปซื้อหามาดวยของแพงมันก็เลนได  สบายสนุก 
ได.  นี ้ก็มากมายเหลือเกิน  ที ่วาเปนสุขไดงาย;  แตถึงทีเปนทุกข  เราก็เปน 
ทุกขไดยาก. 

 
ขอ ที่  ๓.  ถามีปญญาจริงจะตอ ง   เปนอยู ต่ํา  หรือกินอยู 

ต่ํา  ซึ่งคูกับขอท่ี  ๔  ที่วา  มี การกระทําที่สูง  .  ขอท่ี  ๓.  กินอยูต่ํา ๆ  ก็คลาย ๆ 
กับท่ีวามาแลว  วาทุกขไดยาก  สุขไดงาย  ไมตองกินของแพง  ไมตองกินอยางวิธี 
การพิธีการที่หรูหราอะไร;  แตก็ยังถูกตองตามหลักของวิชาสุขภาพอนามัยตาง ๆ. 
อยาเขาใจวากินอยู ใหสูงแลว  จึงจะถูกสุขภาพอนามัย;  ที่จริงกินอยู ต่ํา ๆ 
งายตามธรรมชาตินี้  มันยังถูกกวา,  ถูกอนามัยกวา,  ถูกธรรมชาติกวา , 
มีประโยชนกวา. 

 
ฉะนั ้น   สอน   แนะ   ชักจูง   หรือ ทําต ัวอยา ง   การกินอยู ที่ 

ต่ําเขาไว;  ถาไมอยางนั ้นก็จะเปนพอแมที ่เชือดคอลูก   วันละนิด  ๆ ;  คือ 
กินอยูต่ํานั ้น   มันต่ําแตกินอยู   พอทีการกระทําของกาย   วาจา   ใจ   นั้น 
มุงหมายสูง.  เกิดมาเปนมนุษยเพื่ออะไร?  เพราะฉะนั้น  จึงไมเห็นแกตัว  เห็นแกสิ่ง 
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ที่สูงสุด   แลวก็เสียสละได.  นี ้เรียกวามุ งกระทําอยางสูง  ใหตั ้งปณิธานไววา 
เราเกิดมาทีนี้จะตอทําใหดีที่สุด  ที่มนุษยจะทําได. 

 
ขอที่  ๕.  หมายถึง  เปนผูที ่มีเหตุผล  อยูในอํานาจแหงเหตุผล 

ไมโง  ไมงมงาย,  ฉะนั้น จึงเปนคนที่มีปญญา  ไมโวยวายไมอะไร.  เหตุผล 
มันบอกอยูวา  เราควรจะทําอยางไร,  ควรจะไดเทาไร,  ควรจะมีอะไร,  ควรจะ 
เชื่ออะไร,  อยูในอํานาจแหงเหตุผลไวกอน;  ดีกวาไมอยูในอํานาจแหงเหตุผล 
พูดกันไมรูเรื ่อง.  คนเราอยู ในอํานาจแหงเหตุผลไปกอน  จนกวาจะบรรลุ 
มรรคผล   นิพพาน   จึงจะอยูเหนือเหตุผล ;  แตในขั้นปุถุชนคนธรรมดา 
สามัญ   โดยเฉพาะลูกเด็ก  ๆ  ขอใหอยู ในอํานาจแหงเหตุผล   ก็จะไมมี 
ปญหา  หลายอยางหลายประการ  เชน  กลัวในใจสิ่งที่ไมควรกลัว,  หรือไปสรางวิมาน 
ในอากาศเลยเถิดไป,  หรือวากระทั่งทําอะไรที่งมงายอยูเดี๋ยวนี้;  ไปดูเองก็แลวกัน, 
นั่นมันไมมีเหตุผล. 

 
ขอ ที ่  ๖.  ใหเขา   รู จ ักบุคคล   ใหเขามีปญญารู จ ักสัง เกต 

บุคคล  นับตั้งแตวาพอดูตาก็รูแลว.  เด็กบางคนฉลาด  ดูตาเทานั้นก็รูวา  คนนี้ 
ชอบเรา  หรือไมชอบเรา,  จะเขาไปหาไหม,  จะพูดจาดวยไหม.  จะควรคบ 
ควรเขาไปทําความติดตอไหม,  ใหเขารูจักบุคคลอยางนี้.  ที่จริงธรรมะนี้เปน 
ธรรมสูง  ที่เรียกวา  สัปปุริสธรรม  แตเราลดมาใหเด็ก ๆ ก็ทําได  แลวก็ยิ่งดี 
สําหรับจะเปนพื้นฐานตอไปในอนาคต  สําหรับเปนสัตบุรุษ. 

 
ข อ ที ่   ๗   รู  จ ั ก สั ง ค ม   ห รื อ บ ริษั ท   คื อ ห มู  แ ห ง บุ ค ค ล  

หมูนี้กลุมนี้  คณะนี้  เขาเปนอยางไร.  เราดูอยูหาง ๆ  ใหเขาใจ, .  แลวจึงจะ 
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เขาไปติดตอดวย;  หรือจะตองการอะไร  ก็จะสําเร็จประโยชน  ที่จะไปขอความ 
ชวยเหลือจากบุคคลก็ดี  จากสังคมก็ดี,  หรือวาจะเขาไปคบหาสมาคมรวมเปนรวม 
ตายอะไรกันก็ดี.  นี้มันตองรูจักบุคคล  และรูจักคณะบุคคล  และสังคม. 

 
ขอ ที ่   ๘ .   ตอ งรู จ ัก เวล า .  เด ็ก  ๆ  เ ข าก็ไม ค อ ย จ ะ รู จ ัก เ ว ล า  

วาควรจะพูดหรือยัง,  ควรจะรบกวนแมหรือยัง,  ควรจะรบกวนผูอื ่นหรือยัง, 
แลวก็ไมคอยรักษาเวลา .  ใหเขารูจักสิ ่งทีเรียกวาเวลา   วามีคาอยางไร , 
จะตองรักษาอยางไร ,  จะตอปฏิบัติอยางไร .  ใหรูวาสําคัญที ่สุด   วาถา 
ทําผิดเวลา  แลวก็ไมไดประโยชนเลย  ก็ลมละลายหมด  ตองทําทันเวลาเสมอ. 
เด็กบางคนไมคอยขยันเรียน  ไมรูเรื่องคาของเวลา  ;  ถาเด็กที่รูคาของเวลาจะ 
รีบเรียน  เพราะกลัวจะไมทันเขา  หรือวาจะหมดเวลาเรียนเสียกอน. 

 
ขอ ที่  ๙  ตองรู จ ักตัว เอง   กันดีกวา ;  ถา รู จักตัว เอ งแลว 

มันงาย  ที่จะไปรูจักอันอื่นอีกหลายๆ อยาง  นอกไปจากตัวเอง.  ตองสอน 
ใหลูกเด็ก ๆ  เขารูจักตัวเอง,  ดูตัวเองาเปนอยางไรกันแน.  อยาเขาขางตัว; 
ถาตัวผิดก็ตองผิด  ถาตัวถูกก็ตองถูก,  ตัวมีความสามารถเทาไรก็ควรจะยินดี. 
ตัวของลูกของพอแม  ที่ยากจนหรือมั่งมีอยางไร;  ก็ควรจะรูจักตัวเอง  มันจะได 
พอดี.  เด็ก ๆ ที่ไมรูจักตัวเอง  ไมรูจักพอแม  ก็ทําผิดกันไปหมด  ทั้งแกพอแม 
และแกเด็ก ๆ  เอง. 

 
ขอ ที ่  ๑๐  จะตองมีไหวพริบ ;  ถามีไหวพริบ นี ้ก ็ค ือคําวา 

ฉลาดเฉลียว  รวดเร็ว. ปฏิภาณเปนปญญาที่รวดเร็ว  เขาเรียกวาปฏิภาณ  เร็ว 
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กระทั่งจะทําตอบใหถูกตองทันควัน   หรือพูดจาตอบทันควัน ;  อยาเอา 
ไปปนกันเสีย.  ปญญาเปนความรู;  แตไมไดหมายความถึงวาตองทันควัน. 
ถาปฏิภาณหรือไหวพริบ  เขาหมายถึง  ทันควัน มีแตปญญาแลวไมมีปฏิภาณ 
ก็ลําบากเหมือนกัน;  ไมคอยจะสําเร็จ  เพราะไมทันแกเวลา  หรือไมหมดจด 
ไมสิ้นเชิง  ไมเกลี้ยงเกลา;  เพราะวามันไมมีไหวพริบ  ซึ่งไดแกคนที่ปญญา 
มันอยูลึก  ปญญามาชา  มันคลานงุมงามเหมือนกับเตา;  แตก็มีปญญาเหมือนกัน 
มีปญญาหนาแนนเหมือนแผนดินก็ได  แตมันมาชา. 

 
ฉะนั้นตอง เอาคุณสมบัติแหงความเร็ว  ในการคิด  การ 

ตัดสินใจ  นี่เรียกวาปฏิภาณ   ในภาษาบาลี;  ถาเปนภาษาไทยก็เรียกวา 
ไหวพริบ.  หัดใหลูกเด็ก ๆ ของเรามีปฏิภาณใหตอบปญหาไดทันควัน  ทันทวงที. 
ปญหาเล็ก ๆ นอย ๆ ทายกันเลน  ตามประสาเด็ก ๆ นี้ก็ลวนแตมีปฏิภาณทั้งนั้น. 
ธรรมเนียมโบราณของบรรพบุรุษเคยทําไวดี;  เมื่อเด็ก ๆ เราเคยตอบปญหาปฏิภาณ 
กันเลนสนุกสนาน  เปนที่พออกพอใจ  ไมทําลายศีลธรรม.  เดี๋ยวนี้มันก็ชัก 
จะเปลี่ยนแลว  เปนสมัยใหม  ไปพูดไปน่ันกัน  ในเรื่องที่ไรศีลธรรมดวยแลวก็ไมชวย 
สรางปฏิภาณดวย. 

 
ขอที่  ๑๑  มีความเห็นชอบ   คือสัมมาทิฏฐิ  นั ่นเอง   เรื ่องนี้ 

กวาง  ความหมายกวาง  แตวาทุกคนก็รูดีอยูแลว  วาสัมมาทิฏฐิคืออะไร  มิจฉา- 
ทิฏฐิคืออะไร.  เราจะตองขยายความรู  ที่เปนสัมมาทิฏฐิ ของลูกเด็ก ๆ นี่ 
ใหขยายกวางออกไป  กวางออกไป,  กวางออกไป,  แลวก็โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ในเรื่องทีเกี่ยวกับศีลธรรมและศาสนา  สัมมาทิฏฐิคํานี้สงวนไวใชอยางนี้; 
ฉะนั้นไปศึกษาคําวาสัมมาทิฏฐิ  แลวไปปรับกันใหเขารูปเรื่อง. 
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ขอที่  ๑๒  อยากจะระบุไปยัง   ศรัทธา  ถามีสัมมาทิฏฐิแลว 
แนนอน  วาสิ ่งที ่เรียกวาศรัทธาจะมีไดโดยปลอดภัย.  ถามีมิจฉาทิฏฐิแลว 
ศรัทธาก็มีผิด,  ผิดแลวก็ไปกันใหญ;  ลงความเชื่อมันผิด  แลวก็เดินไปผิด. 
เราจะตองมีศรัทธาคือความเชื่อที่ถูกตอง  แลวก็ตอง  ตามหลังสัมมาทิฎฐิ 
หรือปญญา  ที่เรียกวาสัมมาทิฏฐิ. 

 
ทีนี้ขยายคําวาศรัทธาออกไปใหทุกแงทุกมุม   :  ศรัทธาในพระ 

ศาสนา,  ศรัทธาในบุคคลที่ควรศรัทธา  เพราะวาเรามีปญญา  เราดูออก  กระทั่ง 
ศรัทธาในตัวเอง  ในความสามารถของตัวเอง  เชื่อตัวเอง  แนใจตัวเอง  นี้มันมี 
ผลอยางอื่น  คือทําใหกลาติดสินใจ  หรือวาเปนคนองอาจกลาหาญ  หรืออะไร 
นี้มันมีความเชื่อตัวเอง.  เด็ก ๆ  โดยมากพอเราถามเขาแลว  ก็อาย  ไมกลาพูด 
แทบทั้งนั ้น .  เพราะขาดศรัทธาในตัวเอง .  ฉะนั้น   ไปอบรมใหมีศรัทธา 
ในตัวเองบาง. 

 
ขอที ่   ๑๓ .   จะระบุไปยัง   ความสุขุม   ขอ   ๑๔   รอบคอบ , 

ขอ  ๑๕  ชอบไตรตรอง  สามขอนี้คลายกันมากจนแทนกันได  แตอยากจะ 
ใหมันเปนของที่มีความหมายไมเหมือนกัน  จะไดทําใหมันครบถวนจริง ๆ 

 
สุขุม   นั ่นหมายถึงลึกลงไป ,  รอบคอบ   นั ้นหมายถึงรอบดาน 

กวางออกไป  ความที่มีความรู  หรือสติปญญาอะไรที่มันลึกลงไปนี้  ไมยอมใหตื้น 
ไมยอมใหอยูผิวเผิน  อยางนี้  เราจะเรียกวามีความสุขุม  มีปญญาสุขุม  ถาวา 
รอบคอบมันกวาง ๆ  ไปรอบดาน  นี้มันขึ้นอยูกับเด็ก ๆ  ที่เขามีทุนสํารองในการ 
ศึกษา  การอบรมแวดลอมาอยางไร  แตแลวมันขยายออกได  ไมมีขอบเขต 
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จํากัด  ฉะนั้น  ถาเราสอนใหเด็ก ๆ  รูจักยินดีในที่สงัด  และรักษาความสงบมา 
ตั้งแตแรก ๆ  แลว;  ความสุขุมรอบคอบนี้มันจะมีมางาย,  จะมีไดโดยงาย. 

 
ที่วา  ชอบไตรตรอง  นี้ก็คือไมผลุนผลัน ,  แลวก็ไตรตรองแลว 

ไตรตรองอีก  ;  เพราะเด็กๆ  เขาไมชอบไตรตรองมาก  ไมทันแกใจ  เราจึงตอง 
ฝกนิสัยใหดูใหดี. 

 
สุขุม   รอบคอบ  ชอบไตรตรอง  นี้คลายกัน  ถาเขาจะเอา  

ปนกันเสีย  ก็ไมสําเร็จประโยชนเต็มท่ี  ตองรูจักแยกออกมา. 
 
ขอที่  ๑๖–๑๗  รูประมาณในการบริโภค ; บริโภคนี้ไมเล็ง 

ถึงอาหารอยางเดียว  อะไรก็ตามให  รู ประมาณหรือความพอดี  นี ้ก ็เป น 
ปญญาแท  ;  เกินไปก็ไมดี  ขาดไปก็ไมดี  เหมือนกับวาอวนก็ไมดี  ผอม 
กับไมดี  อะไรทํานองนั้น  ใหเขาเปนผูรูประมาณ  ในการที่จะเปนอยู  หรือกินอยู 
หรือใชสอยหรืออะไร  เปนผูรูประมาณ. 

 
ขอ ที่  ๑๘  ใหเขา   หวังที ่จะพึ ่งตัว เอง   นี้ก็เปนปญญาอัน 

หนึ ่ง.  คนหวังพึ ่งวัตถุภายนอกนั ้นไมใชคนมีปญญา;  แมวาเขาจะตองพึ ่ง 
บิดามารดา  มักก็ในระยะแรก;  ในที่สุดความหมายอันแทจริงทั้งหมด  ทุกคนจะ 
ตองพึ ่งตนเอง   นี ้ก็ตองอธิบายใหดี ๆ   วา   ที ่วา   พึ ่งพระพุทธเจา   แลว 
ทําไมมาพึ่งตัวเอง?  พึ่งพระพุทธเจา  ก็คือไปรับคําสอนมา  สําหรับพึ่งตนเอง; 
ฉะนั้น  ใจความมันก็อยูที ่พึ ่งตัวเอง  พระพุทธเจาทานสอนใหพึ ่งตัวเอง  นั่น 
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แหละ  คือทานเปนที่พึ ่งแกเรา . ฟงดูก็นาหวัว  พระพุทธเจาทรงเปนที่พึ ่ง 
แกเรา  โดยการที่ทรงสอนใหเรารูจักพึ่งตัวเอง. 

 
ฉะนั ้น   จึงสอน ให เด็ก  ๆ   เ ข าห วังที ่จ ะพึ ่ง ตัว เอ ง ;   ไมใ ช  

อวดดี  ไมใหจองหองตอบิดามารดาหรือใคร ๆ  แตใหเขารับรูไววา  ดูเถอะ 
ไมเทาไรหรอก  ความที่ตองพึ ่งตัวเองนี ้จะตามเขามา,จะตามเขามา,  แลวก็ 
มากขึ้น   ฉะนั้น   เตรียมเสีย เดี ๋ยวนี ้  แลวก็ไมพึงผีสาง   อยางนี ้เรียกวา 
ไมพึ่งภายนอก  เปนความหมายที่กวาง ๆ  วา  ไมพึ่งปจจัยภายนอก  ใหพึ่งภายใน 
คือตัวเอง  ผีสางเทวดาอะไรตาง ๆ  มันมากมาย  คําวาผีสางนั้น  กินความ 
มาก  อยาไปหวังพึ่งภายนอกนานาชนิด;  เสียเวลาแจกแจงไมจําเปน  เขาใจ 
เอาเองก็ได  วาไมพ่ึงเหตุปจจัยภายนอก. 

 
ถา เ ร า ต อ งพึ ่ง เห ตุป จ จ ัย ภ ายนอก   ก็เป น เ รื ่อ ง ชั ่ว ค ร า ว , 

หรือถาวา  เราตองอาศัยสิ่งใดบาง  นั้นมันก็เปนอุปกรณสําหรับการพึ่งตัวเอง. 
เชน  เราจะขี่เรือไปนี้  ไมใชเราพึ่งเรือ;  แตเราใชเรือเปนอุปกรณ  ในการที่ 
เราจะพึ่งตัวเอง  ขามฟากไปใหได.  คําพูดมันสับสน  กํากวมได;  ระวังให 
ดี ๆ .  เราพึ ่งตัว เอง   นั ้น   ถาสอนไมดีแลว   เด็ก  ๆ   จะจองหอง   เดี ๋ยว 
จะยุงกันใหญ  แลวก็เปนคนโง  ใหเขาเขาใจถูกตอง  ก็ตองเปนเรื่องพึ่งตัวเอง 
อยางถูกตอง. 

 
ขอ ที่  ๑๙  ไมถือโชคลาง   คือไมฝากตัวไวกับที ่พึ ่งพาภาย 

นอก  :  ดวงดาว  โชคลาง  อะไรแลวแตจะเรียก  ซึ่งก็เรียกวาไมพึ ่งกรรม 
เทานั้นเอง  ถาพึ่งตัวเองก็คือพึ่งกรรม;  ถาวาเกิดไมพึ่งตัวเอง  ก็คือไมพึ่งกรรม, 
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แลวก็พึ่งขางนอก  การพึ่งอะไรทํานองนี้ตองมีคํา ๆ  หนึ่งซึ่งรวมความไวหมด  ถา 
พูดใหถูกก็เรียกวาปจจัยภายนอก  ชนิดที่เปนนามธรรมที่เขาใจยาก;  ที่คนเขาเคย 
ใชกันมาแตโบราณคําวา  "พรหมลิขิต"  นี้  คนวัยรุนยังยึดมั่น  ถือมั่นอยูเลย, 
มันโงอยูนั่น.  ถาจะเรียกวา  พรหมลิขิต  ตองใหความหมายถึงกรรม  หรือผล 
ของการกระทําของตัว  ที่ไดกระทํามาแลวแตหนหลัง. 

 
ขอที ่  ๒๐  ใหเขา   รู จักอุดมคติของมนุษย  :  รู จักความ 

เปนมนุษย  "วามนุษยนั ้นคืออะไร?  เพื ่ออะไร?  สูงสุดอยางไร?  เรียกวา 
อุดมคติของความเปนมนุษย;  วาเกิดมาทีหนึ่ง  ถาเปนมนุษยนั้น  จะตองเปน 
อยางไร?  อยามานั่งรองไหอยูบอย ๆ  หรือจะมาลําบากตรากตรําอยู  เพราะความ 
โงความหลง   สลัดออกไปไมได.  ถา เขารูจักความเปนมนุษย  ก็ตอง 
รูวาเกิดมาเปนมนุษยนี ้  เพื ่อจะมีความผาสุกตลอดไป   ไมมีอะไรมาทํา 
ใหมีความทุกขได;  คลาย ๆ  กับที่พูดมาแลวขางตนวา  มันทุกขไดยาก  มัน 
เปนสุขไดงาย. 

 
เพ ราะฉ ะนั ้น   อุดมคตินี ้ก ็ค ือ วา   เ ร าจ ะ ไม เปนทุก ข เล ย ; 

พอความทุกขมันเยี่ยมกรายเขามา  เทานั้นแหละ  ไมตองหาเหตุผลอะไรก็ได, 
ตวาดมันไปเลย   "กูไมไดเกิดมาเพื่อเปนทุกข"  แลวตั้งตนคิดกันใหม  วา 
"กูเกิดมาเพื ่ออะไร"  เดี ๋ยวก็พบวา  :  กูเกิดมาเพื ่ออะไรยิ ่งขึ ้น ๆ;  ฉะนั ้นใคร 
ยอมเปนทุกขตั ้งแตทีแรก   นั ่งรองไหอยู   นี ่ก็เปนคนที ่ไมรู จ ักอุดมคติของ 
ความเปนมนุษย  ก็คือคนโงนั่นเอง.  คําวา  มนุษย  แปลวา  ใจสูง  อยางที่ 
วามาแลว   ก็ไม ต องรองไห;  ฉะนั ้น เด็ก  ๆ   ควรจะไดรับคําแนะนําใหมี 
ปญญา รูจักอุดมคติของคําวามนุษย. 
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ขอที่   ๒๑ .   ใหรูจัก โลกในตน   เพราะที่ โ รง เรียน เขาสอน  
แตเรื่องโลกกอนดินกลม ๆ  นี้  แลวก็อยูขางนอกเรา  สอนตามวิชาภูมิศาสตร 
วิทยาศาสตร  มันโลกกอนดินทั้งนั้นแหละ.  เราก็สอนเด็กของเรา  ใหรูจักโลก 
ที่มีอยู ในตน   ตามความหมายของพระพุทธเจา ;  พอเราคิดวาอะไรมัน 
เปนอยางไร  อันนั ้นมันจะมีแกเราขึ้นมาทันทีนั ้น  :  จะเปนโลกที่สวยงาม 
หรือเปนโลกที่นาเกลียด  จะเปนโลกที่รอนหรือโลกที่เย็น  แลวแตวาจิตที่มันสราง 
ขึ้นมาอยางไร,  ฉะนั้นโลกตาง ๆ  นั้น  มันมีอยูในตน.  ใหรูจักโลกที่แลวก็จะ 
ไดเปรียบ  จะไดอยูในโลกที่ดีที่สุด  ที่ตนควรจะไดอยู  ,  โดยรูจักโลกที่มีอยูในตน 
ตามหลักของพระพุทธเจา 

 
ขอที่  ๒๒.  ใหเขารูจัก  อบาย  และ  อบายมุข  นี้ก็เคยพูดกัน 

มามากแลว  อบายที่เห็นตัวอยางงาย ๆ  คือ  นรก  เดรัจฉาน  เปรต  อสุรกาย 
พอรอนใจเปนนรก ,  พอโงเปน เดรัจฉาน ,  พอหิวทะเยอทะยานก็เปน 
เปรต ,  พอขี ้ขลาดก็เปนอสุรกาย   สําหรับคนชาวบานทั ่ว ไป   ที ่ทันตา 
เห็น  ในเรื่องของอบาย  ก็คือ  อบายมุข - ปากทางแหงอยาย  :  ดื่มนํ้าเมา 
เที่ยวกลางคืน  ดูการเลน  เลนการพนัน  คบคนชั่วเปนมิตร  เกียจครานทํา 
การงาน ;  ๖  อยางนี้แหละไปศึกษาเอาเองก็แลวกัน  วานั้นเขาเรียกวาอบายมุข 
ประตูแหงอบาย. 

 
ถาเราเขาไปในอบายมุขขอใดขอหนึ่ง  เราก็พลัดเขาไปในอบาย 

คือ  นรก  เดรัจฉานเปรต  อสุรกาย  อยางใดอยางหนึ่ง.  นี่ตองใหลูกเด็ก ๆ  เขา 
รูจักอบาย  และอบายมุขคูกันไปเลย;  แลวก็ไมใชสอนดวยตัวหนังสือ  จะตอง 
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สอนที่ตัวเขา  ที่เขากําลังไดรับอยู;  หรือวาจะไปชี้ตัวอยางที่บุคคลอื่นเปนตัวอยาง 
ที่อยูบานใกลเรือนเคียง  ที่เขากําลังเปนอบาย  ตกอบายอยูก็ได  นี่ตองระวังใหดี ๆ 
 

ขอที ่   ๒๓   ตองรู จักสวรรคและบัน ไดของสวรรค   สวรรค  
คือความสบายใจอยางบริสุทธิ์  ยกมือไหวตัวเองได  นี้เรียกวาสวรรค;  เมื่อไร 
ก็เมื ่อนั้น  ถาชอบใจตัวเองไดเมื ่อไรในทางถูกตอง  ก็เรียกวาสวรรค.  แลว 
บันไดของสวรรคก็คือทําถูกตอง  ซึ่งมีรายละเอียดมาก   มีกาย  วาจา  ใจ 
อันถูกตอง  เปนบันไดสวรรคอยูคู กัน;  เชนเดียวกับอบาย  ก็มี  อบายมุข, 
สวรรคก็มีบันไดแหงสวรรค. 

 
ขอท่ี   ๒๔  รูจักมายา,  ขอท่ี   ๒๕  รูจักสัจจะ   นี้มันก็คูกันอีก . 

 
มายานั ้นมันก็จ ริง   ชว งที ่ เ ร ายัง ไมทันจะ รู   มัน เปนสัจจะ  

ชั่วคราว  แลวทําใหเกิดเรื่องเกิดราว  เกิดผล  เกิดอะไรไดมากเหมือนกัน  ; 
ก็เรียกวา  มายาคือสัจจะที่ชั ่วคราวที ่หลอกลวง   .  สวนสัจจะจริง  ๆ   นั้น 
มันจริง,  จริงตลอดเวลา.  เราเคยถูกหลอกดวยสัจจะชั่วคราวหรือมายานี้กันมา 
เรื่อย เรื่อยๆ  จนบัดนี่แหละ;  ไปดูใหดีเถอะ ๆ เมื่อเล็ก ๆ เรารูเทาไร เราก็เชื่อ 
วาจริงเทานั้น  เทาที่เด็กเล็ก ๆ  มันจะรู,  ผูใหญเขามาบอกก็ไมยอมเชื่อ  พอเรา 
โตขึ้น ๆ  เราก็รูมากขึ้น  แลวสัจจะมันก็เปลี่ยนไป  จนกวาจะรูสัจจะที่แทจริง 
ตามหลักของพระพุทธศาสนา  นั่นแหละสิ่งที่จริงชั่วคราวนั่นเขาเรียกวามายา; 
เพราะมันเปนจริงเหมือนกัน  รูสึกจริงเหมือนกัน  แลวก็มีอยูจริงเหมือนกัน 
แตเปนมายาเปลี่ยนไปเรื่อย  ๆ   เมื ่อไมจริงก็หลอก   สวนสัจจะนั้นก็เรียก 
วาจริง  ในลักษณะที่วาทําลงไปแลวก็ไดผลจริง,  ไมหลอก. 
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ทีนี ้ จ ะ เ ข ย ิบ ส ู ง ขึ ้ น ไ ป เ ผื ่ อ ไ ว    สํา ห รับ เ ดี ๋ ย ว นี ้ ว  า ล ู ก  
เด็ก ๆ  นั้นโตขึ้นทุกวัน,  โตมากขึ้นทุกวันแลว  โตเปนวัยรุนเปนหนุมเปน 
สาวแลว  ก็เตรียมสําหรับจะรูเรื่องที่มันสูงขึ้นไป. 

 
ขอ ที ่  ๒๖  ใหเข า รู เรื ่อ งอริยสัจจ  ในความหมายที ่ เป น 

สากล   เรื่องอริยสัจจ  ก็คือรูวาคืออะไร  จากอะไร  เพื่ออะไร  โดยวิธีใด 
คือ   หลักอริยสัจจ  เปน   logic  ไปกอน .  ทุกขคืออะไร   เหตุใหเกิดทุกข 
มาจากอะไร ,   ดับทุกขนั ้น เพื่ออะไร ,   ทางดับทุกข   นั้นดับ โดยวิธีใด , 
นี่ก็ไดเรื่องของหลักเกณฑอริยสัจจมาวา  ตองรูวาสิ่งนั้นคืออะไร,  สิ่งนั้นมาจาก 
อะไร ,  สิ ่งนั ้นเพื ่อประโยชนอะไร,  แลวก็สิ ่งนั ้นจะทําไดสําเร็จโดยวิธีใด ; 
อยางนี ้เรียกวา   อริยสัจจ  เอาไปใชกับเรื ่องอะไรก็ได;  ทุกเรื่องไปเลย 
จะตองอาศัยหลักเกณฑทั้ง  ๔  ประการ  นี่ก็เปนเรื่องของการมีเหตุผลอยางยิ่ง 
อยางสูงสุดแลว;  แตเรามาแยกวาเปนเรื่องรูอริยสัจจ  คือของจริงของพระอริยเจา 
ไมฝากไวกับอยางอื่น. 

 
ตอ ไ ป นี ้  จ ะ ใ ห  รู  จ ั ก บ ท ห รือ คํา ห รือ อ ะ ไ ร  ที ่ ม ัน สู ง ขึ ้น  

ไปตามลําดับ. 
 
ขอ ที ่  ๒๗  ให เ ข า รู จ ัก สิ ่ง ที ่ เ ร ีย ก ว า   สัง ข า ร   วา ม ัน ไม มี 

อะ ไ ร   ที ่ เ ปน ตัวมัน เอ ง ไดต ามลําพัง ตัว มัน ;   มัน ตอ งป ระกอบดว ย  
สว นป ระ กอบ   เ ห ตุปจ จัย หล ายอยา ง แลว ก็ เ ป ลี ่ ย น ไป ;   นั่น แ หละ 
คือสังขาร.  ฉะนั้นอยาไดยึดมั่นถือมั่นอะไร  ที่มีอยูเฉพาะหนา  หรือกําลังเปนเนื้อ 
 

www.buddhadasa.in.th
www.buddhadasa.org

www.buddhadassa.in.th



อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน ๓๕๕

เปนตัวอยู   หรือวากําลังกินอยู   ใชอยู ให ม ัน เกินไปนัก ;  ใหรู ว าม ัน เป น 
สังขาร 

 
สัง ข า ร   นั ้น เปน สิ ่ ง ป รุ ง แ ต ง   ก็ตอ ง เป ลี ่ ย น ไป ต าม เหตุ  

ตามปจจัยที ่ปรุงแตง .  นี ่รอบตัวเราเต็มไปดวยสังขาร ,  ขางในเราก็ค ือ 
สังขาร,  รางกายก็สังขาร  จิตใจก็สังขาร  ความคิดนึกรู ส ึกของจิตใจก็คือ 
สังขาร,  รูจักสังขาร  คือรูอยางนี ้;  แตอยาเพอเขาใจไปวา  จะทําใหเด็กให 
เปนพระอรหันต  อาตมาเคยถูกดาอยางนี ้เสมอ  ที่กรุงเทพฯ  เขาดา  วาเอา 
เรื่องของพระอรหันตมาสอนชาวบาน. 

 
ขอ ที่  ๒๘,  ๒๙,  ๓๐  คือ  รูกฎของไตรลักษณ นี้ก็สูงสุด 

ไปเลย  อนิจจัง  ทุกขัง  และ  อนัตตา  สามอยางดวยกัน. เด็กจะรูไดนะ 
ไมใชวาจะรูไมได  วา  มันไมเที่ยง  แลวมันนาเกลียด  ความไมเที่ยง  สิ่งที่ 
ไมเที ่ยง   นี้มันนาเกลียด   คือทุกข  และอนัตตานี ้คือ   อยาไปเขาใจวาตัว 
หรือของตัว.รูอยางนี้จะเปนเด็กที่ฉลาด  จะเปนพระอรหันตไปแตอายุ  ๑๕ 
ก็ชางเถอะ  ยอมใหเปน  ถาวาเปนได  อยาไปหวงไวเลย  ใหเขารูจักอนิจจัง 
คือ   ไหลเชี ่ยวเปน เกลียว   เปลี ่ยนแปลงไป ,  ใหรูจัก   ทุกขัง   วานั ่นมัน 
นาเกลียดนะ  อยาไปรักมันเลย  ขืนไปรักเขาจะมีความทุกข  เพราะมันไมตาม 
ใจเรา  เมื่อมันเปลี่ยนและมันนาเกลียดอยางนี้มันจะมีตัวตนที่ตรงไหน. 

 
ขอที ่  ๓๑  ใหรูจัก   กฎของอิทัปปจจยตา   นี ่ก็อธิบายกัน 

มากแลว  คือวาสิ่งตาง ๆ  นี้  มิไดสามารถจะตั้งอยูไดตามลําพังตนเอง  ยกเวน 
พระนิพพาน  หรือความวางอยางเดียว.  สิ่งตาง ๆ  คือ  กระแสแหงการที่สิ่งนี้มี 
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แลวสิ ่งนี ้ก ็พลอยมี,  เพ ราะสิ ่งนั ้นมี  สิ ่งนั ้นก ็พลอยมี;  อยา งนี ้เ ร ียกวา 
อิทัปปจจยตา.  อยางนี้ไมลําบาก  เพราะวาเขาเรียนวิทยาศาสตรชั้นสูง ๆ กันมาแลว 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายนี้  พอจะรูไดงาย  วาเปนอิทัปปจจยตา  อยางไร. 

 
ขอ ที ่  ๓๒  ให เ ข า รู จ ัก   กฎแหงก ร รม   ให  รู จ ัก แ จม แ จง ใน 

กฎแหงกรรม   คือการเคลื ่อนไหว   ตองมีปฏิกิริยา,  เพราะมีกิริยาแลว   ตอง 
มีปฎิก ิร ิยา  ถากิริยานั ้นเป นของสิ ่งที ่ม ีช ีว ิตใจ  และมีเจตนา  ก็เรียกวากรรม ; 
ถาไมมีเจตนาก็เรียกวากิริยา.  การเคลื่อนไหวที่ประกอบไปดวยเจตนา  ก็เรียกวา 
กรรม.  นี่ระวังกันไว  ใหเปนไปแตในทางที่ดี 

 
ถามันไมประกอบดวยเจตนา   เขาเรียกวากิริยา;  มันจะเปนทุกข 

หรือเปนสุข  จะมาปรับโทษกันไมไดเพราะเราไมไดมีเจตนา  ยอมรับผิดชอบแต 
การกระทําที่กระทําไปดวยเจตนา  นี่เรียกวา  เรารูจักกฎแหงกรรม.  นี้เปนเครื่อง 
รับประกันไดมากวา  ลูกเด็ก ๆ  คนนี่จะไมทําผิด  หรือไปทําอะไรในสิ่งที่ไมควรทํา. 
 

ขอ ที ่  ๓๓  รู จ ัก   กฎแห งว ัฏฏะ   ค ือความหม ุน เว ียน   ในสิ ่งที่ 
หม ุน เว ียน   ของสิ ่งที ่หม ุน เว ียน .นี ้อธ ิบ ายก ันมามากแล ว ;  ผู ที ่เป นพ ุทธ - 
บริษ ัทก็เคยฟงมามากแลว  คือ   กิเลส  กรรม  วิบาก .  ในชีวิตประจําวันของ 
ค น เ ร า ทุ ก  ๆ   ค น   มี ว ั ฏ ฏ ะ ; เ ร า อ ย า ก จ ะ ทํา   นี ้ เ ป  น กิ เ ล ส   เ ร า ทํา  
นี ้ เป น ก ร รม   เ ร า ได ร ับ ผ ล ขอ งก า รก ระทํา ก ็เป น วิบ า ก ;  ค รั ้น ร ับ ว ิบ า ก 
แล ว   เราก ็อ ย ากอย า งอื ่น   ต ิดต อ ก ัน ไปอ ีก   ก ็ม ีก ิเล สอ ีก ,  แล วก ็ทําอ ีก 
แ ล ว ก ็ไ ด ร ับ ผ ล อ ีก ;   ม ัน ม ีต ัว ว ัฏ ฏ ะ อ ยู ที ่ต ัว ค น นั ้น แ ห ล ะ   ท ุก ว ัน ใ น  
ชีว ิตประจําวัน   นี ้ก ็ต องระวังให ด ี  ถาม ันหนักนักแล ว   มันก็จะตองรองไห 
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แนนอน.  ถาทําใหถูกตอง  ก็ไดผลตามที่ตองการไดเหมือนกัน  ก็เรียกวารูจัก 
กฎแหงวัฎฎะ. 

 
ข อ ที ่   ๓๔  รู  จ ั ก เ ลื อ ก คั ด  ที ่ เ ร ี ย ก ใ น ภ า ษ า ธ ร ร ม วา 

ธัมมวิจยะ  เพราะวาสิ่งตาง ๆ  มีมาก  หรือการปฏิบัติหรือขอปฏิบัติมันก็มีมาก; 
ทั้งฝายวัตถุทั้งฝายนามธรรม  หรือพฤติของมันก็ตาม  มันมีมาก.  เราตองรูจักเลือก 
เชนวา  พระพุทธเขาตรัสไวตั้ง  ๘๔,๐๐๐  ธรรมขันธ  เราก็ปฏิบัติไมไหวแน,  หรือ 
ความถูกตอง  ดีงามอะไรในโลกนี้  มันก็มีมาก  เราไมอาจจะปฏิบัติทั้งหมดได. 
นี้ก็ตองเลือกเอามาเฉพาะเรื่อง  ที่มันเกี่ยวกับตัวเรา  หรือจําเปนแกมนุษยโดย 
แทจริง ;  อยางนี ้เรียกวา เลือกคัด   วาธรรมะไหนจะเหมาะแกเรา   ใน 
เวลานี้ในสถานการณอยางนี้  นับตั้งแตวารูจักวาเราเปนเด็กนี้จะเลือกเรียนอะไร. 
 

เด็กที่โงโดยมาก  ทั้งที ่ไมควรจะไปเรียนวิชานั้นเลย  ก็ไปเรียน 
มันก็เหลวเปว   เดือดรอนทั ้งพอแมดวย ;  เพราะวาไมรูจักเลือกคัด .  แต 
บางอยางจะโทษเด็กก็ไมได  มันอยูอูที่พอแมจะตองรวมมือ;  แตถาเด็กโตแลว 
เรียนถึงมัธยมศึกษาแลว  จะไปเรียนชั้นอุดมนี้ก็ควรจะรูจักเลือกดวยตนเองแลว 
อยาขบถตอพอแม,  อยาหลอกพอแม  นี่ถึง  ทางธรรมก็เหมือนกัน  แหละ; 
จะปฏิบัติ ใ หห นัก ไป ใน ธ ร รมขอ ไหน   อยา ง ไ ร   เทา ไ ร ;   นี ้ต อ ง รู จ ัก  
เลือกเหมือนกัน  ทีนี้ที่จิตจะรูจักเลือก  มันก็ตองรูจักคนควา  ถาเราไมรวบ 
รวมมา  เราก็ไมรูจักจะเลือกอะไร;  ฉะนั้น  เราตองคนความาดูใหหมด.  เราสามารถ 
ที่จะคนควาประมวลมา  ในสิ่งที่ยังไมเคยพบเคยเห็นอยางนี้  แลวก็เอามาเลือก. 
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ข อ ที ่  ๓๕  ก ็ค ือ   ร ัก ก า ร ศ ึก ษ า   คํ า ว า   "ศ ึก ษ า "  ก ็อ ธ ิบ า ย 
กันแลว   วาหมายถึงอะไร  :  เรียนในโลก  ๆ   ก .  ข .  ก .  กา   ก็ศึกษา ,  เรียนวิชา 
อาชีพก็ศึกษา,  ปฏิบัติมรรค  ผล  นิพพาน  ก็ศึกษา.  ตองรักการศึกษา  เพราะวา 
มนุษยนี้กาวหนาไปดวยการศึกษาที่ถูกตอง;  ฉะนั้น  จึงใหสนใจกับคําวา  "ศึกษา" 
ในท ุก ระด ับ ;  แม แต ให ไป เร ีย ก .  ข .  ก   กา .  นี ้ก ็ต อ ง ร ักที ่จ ะ เร ีย ก   จ ึงจะ รู 
หรือวาสะดวก   หรือสนุก  เดี๋ยวนี้  เขาก็มีอุบายลอหลอกกันให รักการศึกษา  เรา 
เกือบจะไมตองพูด. 

 
ข อ ที ่  ๓๖  นี ้เ ป น เ รื ่อ ง   ค ว าม รู จ ัก สิ ่ง ที ่ค ว ร รู จ ัก   ส ร ุป ย อ ย 

โดยรายละเอียดมีมากทีเดียว  ตอไปนี้จะยกตัวอยางเรื่องความรูจัก: - 
 
๑.  เด ็ก  ๆ   จะต อ ง รู จ ัก ว า   สิ ่งที ่เ ร ีย ก ว า   บ ิด าม ารดาค ือ อ ะ ไร? 

นี่คลายกับวาจะเกณฑใหเด็กเปนนักปราชญตั้งแตอยูในทอง;  ที่จริงก็ไมไดมาก 
ถึงอยางนั้น  เราพยายามจะใหเขาเขาใจทีละนิด ๆ.  พอโตจนพอสมควรก็รูจักเลยวา 
พอแมนั ่นค ืออะไร ,  ตองรัก เท าไรต องบ ูชาเท าไร ,  ตองอะไร   เท าไร   อยางไร 
หรือคืออะไร ,  คลายกับวาคืออะไร ,  บิดามารดานั ้นคืออะไร ,  เด ็ก  ๆ   เล็ก  ๆ 
รู ไม ได หมด   ม ันล ึกซึ ้ง เหล ือ เก ิน .  ล ักษณะหรือค ุณค าของบ ิดามารดาในทาง 
ฝายนามธรรมนี้  มีมากมายลึกซึ้งกวางขวาง  แตวาเราก็ตองใหเด็กเขาพยายามที่จะ 
รูจักวา  บิดามารดานี้คืออะไร. 

 
๒ .   รู  จ ัก ค ร ูบ า อ า จ า ร ย ว า ค ือ อ ะ ไ ร ;    เ ดี ๋ย ว นี ้ เ ด ็ก ไ ม  รู  จ ัก  

ครูบาอาจารยกันแลว  ดูที่เขาทําแกครูบาอาจารย  เขาเรียกอายเรียกอีก็มี  แลวถึงกับ 
ทําอันตรายครูอาจารยก็มี  มีการเขาใจผิดดวยเหตุพัวพันหลายอยางหลายประการ. 
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เชนครูบาอาจารยก็ก ินเงินเดือนของรัฐบาลซึ ่งเก็บภาษีไปจากเรา ;  อยางนี้ 
ความหมายของครูบาอาจารยก็เปลี่ยนหมด  ในสมัยโบราณเขารูวา  มันตองมี 
บุคคลจําพวกนี้อยูในโลก  เพื่อทําใหวิญญาณของคนมันสูง  จึงใหเขาทําหนาที่นี้ 
ไมต องไปทํานากิน เอง   เพราะฉะนั ้น เราตองใหอาหารเขา   นั ่นแหละคือ 
เงิน เดือน   อยาหาเปน เรื ่อ งแลกเปลี ่ยนอยางการคา ;  ใหรู ว าบิดามารดา 
คือผูใหกําเนิดมา,  ครูบาอาจารยคือผูใหวิญญาณใหสูงขึ้นเรื่อย ๆ. 

 
๓.  ใ ห  รู จ ัก ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง คํา ว า   เพื ่อ น   :  ใ ห  รู จ ัก เพื ่อ น 

วาสิ่งที่ เรียกวาเพื่อน้ันคืออะไร;  จะอยูโดยปราศจากเพื่อนไมได  :  โดยเฉพาะ 
เพื ่อ น เก ิด   เพื ่อ น แ ก   เพื ่อ น เจ ็บ   เพื ่อ น ต า ย   นี ้ห ล ีก ไม พ น ;  ม ัน เป น 
เพื่อนกันอยูโดยธรรมชาติ 

   
คนโบราณเขาใหความสําคัญแกคําวา  "เพื่อน"  นี้มากดังตัวอยาง 

ชาดกในเรื่องลูกเศรษฐี  ๔  คนขอเนื้อจากนายพราน,  คนที่ขอวา  "ไอพรานใหกู 
บาง  "  นี ้  มันไดพ ังผ ืดมา ;  "พี ่พรานใหฉันบาง "  ก็ไดเนื ้อมา ;  "พอพราน 
ใหฉ ันบาง " ,  ก็ไดหัวใจมา   "เพื ่อนเอยใหเราบาง "  พรานใหหมดเลย .  เขา 
ชอบคําวา  "เพื่อน"  ที่มัน  เล็งไปถึงความเปนเพื่อน  เกิด  แก  เจ็บ  ตาย  ในสังสาร- 
วัฏฏ  นี ้;  ใหรู จ ักเพื ่อนอยางนี ้  เดี ๋ยวนี ้ม ีเพื ่อน   ชนิดปลอม   มันไมใชเพื ่อน ; 
แตคนที ่โงไปเห็นที ่ปลอมนั้นกลายเปนเพื ่อน  มันก็ไดเพื ่อนเลว  ไปทําเลว  เลย 
ตกนรกกันไปเลย   อยารู จ ักเพื ่อนที ่พาลงไปนรกเลย ;  ตองรู จ ักเพื ่อนที ่จะดึง 
ขึ้นมาบนสวรรคดีกวา. 
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๔.  ควรใหรู จักประ เทศชาติคืออะไร .  เดี ๋ยวนี ้ เด็ก  ๆ   ก็ไม 
รูจักประเทศชาติ,  คนโต ๆ  ก็ไมรูจักประเทศชาติ;  ตั้งตนเปนคูศัตรูกันกับประเทศ 
ชาติอยูหลาย ๆ  กรณี.  ใชคําวา  "เขา"  ใชคําวา  "เรา"  กับประเทศชาติกับรัฐบาล 
กับอะไรก็ตาม  นี้ควรใหลูกเด็ก ๆ  เขารูวาประเทศชาตินี้คืออะไรกอน  คือ 
เปนสิ่ง ๆ หนึ่งที่เปนหลักสําหรับยึดไว  ไมใหกระจัดกระจาย  ในบรรดาพวกเรา 
ทั้งหลาย   ซึ่ง เปน เพื ่อน เกิด   แก  เจ็บ   ตาย   ดวยกัน ;  อยางนี ้ก็ยังดี. 
ถาวาประเทศชาติคืออยางนี้  คนจะไดรักประเทศชาติ,  ชวยเหลือสงเสริมสนับสนุน 
ประเทศชาติ,  ชวยกันปองกันรักษา  ชําระสะสาง. 

 
๕.  ตอ งทํา ให เข า รู จ ัก   สิ ่ง ที ่เ ร ีย ก ว า   ความด ี  ความจริง 

ความงาม   ความยุติธรรม   เด็กควรจะทองได;  แตเขาไมรูจักวาอะไรดี 
อยางไร.  เขาควรจะรูจักวา  ความดีนั่นคืออะไร;  อยาใหไปเอาดีปลอมเขา. 
แลว   ความจริงนั ่น   คืออะไร ;  อยาไดไปเอาเท็จมาเปนจริง .  ความงาม , 
งามจริง ๆ  คืออะไร  อยาไดไปหลงไปหลอกเขา.  ความยุติธรรมนั้นคืออะไร; 
เดี๋ยวนี้เขาจะเอาแตไดตามใจเขา  นั้นคือยุติธรรม.  เดี๋ยวนี้โลกกําลังเปนอยางนี้; 
อยาวาแตลูกเด็ก ๆ  เลย,  คนโต ๆ  ที่มีอํานาจในการจัดโลกนี้  เขาก็ยังถือเอาการ 
ไดตามประสงคของเขาวานั้น  คือความยุติธรรม;  ใชอํานาจบาทใหญ. 

 
๖.  เด็ก ๆ  ตองรูจักน้ําใจนักกีฬา  คือวาใหอภัย  รักใคร  ไมตรี. 

 
๗.  เด ็ก  ๆ   ตอ งรู จ ักศาสนาวา   คืออะ ไร   จํา เป นอยา ง ไร 

มากขึ้นไปตามลําดับ ๆ  ไมใชเพียงแตรูจักวัดวาอาราม  ที่เห็นสวย ๆ  งาม ๆ  นี้. 
มันตองเลยไปถึงความรู  และการปฏิบัติจนดับทุกขได. 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน ๓๖๑

๘.  ใหเด ็ก รู จ ักพระเจาคืออะไร .  พระเจาคือสิ ่งที ่ส ูงสุดที ่เรา 
หลีกเลี่ยงไมได  มีอยูจริง,สรางสิ่งตาง ๆ  มา,  ควบคุมสิ่งตาง ๆ  อยู,  ทําลายลางสิ่ง 
ตาง ๆ  ได;  แตไมจําเปนจะตองมีหนวดยาว  ถือไมเทา  เหมือนที่รูปเขาเขียน  ใหรู 
แตวา   พระเจานั ้น   เปนสิ ่งที ่แสดงดวยรูปภาพไมได  เปนนามธรรมยิ ่ง 
กวานามธรรม  ไปเสียอีก;  นั่นแหละคือพระเจาที่สรางโลกมาได  ทําลายโลกก็ได 
ควบคุมโลกก็ได  โดยสวนใหญก็เล็งถึง  กฎของกรรม  กฎของธรรมชาติ. 

 
๙.  เมื ่อ รู จ ักพระเจาแล ว   ก็ต องรู จ ักมนุษย  รู จ ักความ เป น 

มนุษย  อยางที่วามาแลว  วามนุษยคืออะไร.  เกี่ยวของกับพระเจาอยางไร, 
เกี่ยวของกับศาสนาอยางไร. 

 
๑๐.  ถารูจักมนุษยแลว  ก็ตอง   รูจักสิ ่งที ่เรียกวาชีวิต   :  ชีวิต 

นี้คืออะไรกันแน?  มันมีอยูกี ่อยาง?  กี่ชั ้น?  ชั้นไหนสําคัญที ่สุด?  ชีวิตทาง 
เนื้อหนังรางกายก็อยางหนึ่ง  ทางจิตใจก็อยางหนึ่ง  ทางสติปญญาก็อยางหนึ่ง  ให 
รูจักชีวิตอยางถูกตอง. 

 
๑๑.  ที ่นี ้  รู จ ักสิ ่งที ่ม ัน เนื ่อ งกับชีวิต   เชนกามารมณนี ้  ให 

รูวามันอะไร,  มีความหมายเทาไร,  ถารู จริงก็ไมหลงในทางกามารมณ ; 
แลวก็เกลียดดวยซ้ําไป.  ควรจะรูจักวาการสืบพันธุนั้นมันคืออะไร;  มันไมใช 
กามารมณ.  การสืบพันธุนั้นมันเปนสิ่งหนึ่งซึ่งธรรมชาติตองการใหมี;  แลว 
เขาเอากามารมณเปนเครื่องจาง  ใหมนุษยและสัตวทั้งหลายยอมทําหนาที่สืบพันธุ 
ซึ่งทั้งลําบาก  ทั้งสกปรก  ทั้งไมนาดูทั้งอะไรตาง ๆ  ;  แตเขามีของดีมาลอมาจาง 
คือกามารมณ;  ตองรูจักมันอยางนี้. 

 
๑๒ .   ใ น ที ่ส ุด   รู จ ัก สิ ่ ง ที ่ เ ร ีย ก ว า ส ัน ต ิภ า พ ข อ ง ส ว น ร ว ม  

และสันติสุขของบุคคล  โดยรูจักคําวานิพพานคืออะไรก็พอแลว;  จนกระทั่งวา 
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 อริยศีลธรรม ๓๖๒

เราอยูดวยนิพพาน   คือความเย็น   ;เพราะเรามีความรูตาง ๆอยางที่วามาแลว 
หลายสิบห ัวข อ   มัน เป นความเย ็น   เพราะเราทําถ ูกต อง .  ถาไม เย ็นก็ร อน ; 
ถารอนก็ไม ใชน ิพพาน   ถาไมรอนก็เย ็น   เย ็นก็ค ือนิพพาน .  ถา เย ็นจริงถึง 
ที ่ส ุดแนนอนลงไป   ก็เปนนิพพานสมบูรณ;  เดี ๋ยวนี ้ก ็นิพพานพลาง  ๆ  ไปกอน 
ซึ่งดีกวาไมรูจัก  ก็จะรูจักดํารงตัวใหอยูดวยความเย็น. 

 
หมวดศีลธรรมที ่ว าด วยป ญญา   คือความรู ,  รู  ๆ  ๆ   อะไรบ างก็ 

ไมใชหมด .  อาตมายกมาเป นตัวอยางนี ่คงจะรําคาญกันเต็มทนแลว  มันมาก , 
มันยังมีอีก  แตวาพอเปนตัวอยางนี้ก็ดีแลว  ๓๖  หัวขอสําหรับสิ่งที่ เรียกวาปญญา 
ขอสุดทายนี้แยกออกไปไดมากมาย  มีตั้ง  ๑๒  อยาง,  อยางนี้เปนตน. 

 
นี ้เวลาก็หมดแลวไม อาจจะพ ูดให จบ เรื ่อ งนี ้ได   พูดไดครึ ่ง เด ียว 

ก็ตองยุติไวทีกอน.  แตถึงอยางไรก็ดี  ขอใหเอาไปคิดพิจารณากันไปพลางกอน 
วา  ศีลธรรมสําหรับยุวชนนั ้น   มันไมใช เล นเสียแลว  ไมใชข อเด ียวหรือสองขอ 
เล ็ก ๆ  นอย ๆ  พูดกันดวยปากไมกี ่คํา  นี ้ก ็พอแลว;  มันไมใชอยางนั ้น .  ถาเรา 
จะสรางสรรคยุวชนก็เปนมนุษยกันแลว  มันก็ตองคํานึงถึงหัวขอศีลธรรมทั้งหมดนี้. 
สําหรับคําวาสุทธิ  คือ  บริสุทธิ์  นั้นยกตัวอยางมาตั้ง  ๑๒  หัวขอ  สําหรับคําวา 
ปญญาก็ยกตัวอยางมาตั้ง  ๓๖  หัวขอ  แลวยังมีหัวขอยอยของขอสุดทายอีกมากมาย. 

 
เอาละเปนอันวา  วันนี้พอสมควรแกเวลาแลว 
 
ขอยุติไวทีกอน   ใหพระสงฆทานสวดคณสาธยาย   บทพระธรรม 

ที่จะเปนกําลังใจ  ใหทุกคนมีความกลาหาญ พอที่จะปฏิบัติหนาที่อันยากลําบากของ 
การเปนมนุษย;  ขอนิมนต 

 
--------------------- 
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อริยศีลธรรม 
-๑๒- 

๒๑  กันยายน  ๒๕๑๗ 
 
 
 
 
 
 
อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) 

 
 
 
 
 

ทานสาธุชน  ผูมีความสนใจในธรรม  ทั้งหลาย, 
 
การบรรยายเรื ่อ งอริยศีลธรรมเปนครั ้งที ่ ๑๒ ประจําวัน 

เสารนี ้ อาตมาจะไดกลาวโดยหัวขอวา  อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน 
ตอจากครั้งที่แลวมาซึ่งยังไมจบ. 

 
ขอใหทาน ทั้งหลายทบทวนถึงขอความที่ ไดกลาวมาแลว 

แ ตตน  ถึ ง ขอ เ ท็ จ จ ริ ง ที ่ เ กี ่ ย ว กับ ศีล ธ ร ร ม ใ น ปจ จุบ ัน นี ้ ว  า ปญ ห า อยู 
อยางไร ;  ซึ่งโดยสรุปแลวก็พอจะเห็นไดวา   ความเจริญมีมากใน 
กิจการทั้งหลาย ;  แตสวนศีลธรรมนั้นกลับเล็กลง   ยิ่งจะหายไป   ๆ 
อยางที่เรียกวา  นาประหลาดใจ. 

๓๖๓ 

www.buddhadasa.in.th
www.buddhadasa.org

www.buddhadassa.in.th



 อริยศีลธรรม ๓๖๔

แมวาเราสามารถที่จะทําอะไรไดหลาย  ๆ  อยาง  เหมือนกับวาเปน 
ของทิพยของสวรรคแตมันก็เปนเรื ่องเกี ่ยวกับวัตถุ  หรือเกี ่ยวกับการเปนอยู ; 
สวนความสงบสุขอันแทจริงของสังคม  หรือแมแตของบุคคลก็ตาม  นี้หาไดยาก; 
เพราะวาความกาวหนาทางวัตถุนั้น  ยั่วใหเกิดความสนใจไมมีหยุด.หรือวารบกวน 
ความสนใจของผูที่ไมอยากจะสนใจ  อยางนี้ก็มี. 

 
ขอใหพ ิจารณาดูให ด ีว า   แมแตคนอายุมากเป นตน   ไม จํา เป น 

จะตองมี  จะตองกิน  จะตองใช  สิ่งที่ประดิษฐขึ้นใหม  ๆ  เหลานั้น  ก็อดสนใจไมได; 
มันก็ดึงเวลาไป  แทนที่จะใชกับความสงบ  ก็ใชไปเพื่อตรงกันขาม. 

 
ทีนี ้  สําหรับบุคคลที ่กําลังอยู ในวัยจะสนุกสนานเพลิดเพลินในโลก 

นี ้แลว  ก็ยิ ่งจะถูกดึงไปหมด   ทั ้งเนื ้อทั ้งตัว;  และยิ ่งทั ้งหมด   สําหรับบุคคลที่ 
ไรการศึกษาซึ่งยิ่งจะถูกดึงไปทําใหผิดทาง.  เหมือนกับท่ีมีความคิดเห็นรวมกัน 
ออกมาเมื ่อ   ๒  -  ๓  วันนี ้ว า .  อาชญากรรม เพิ ่ม ขึ ้นมามาก   เพ ราะ เหตุ 
อยางเดียว  คือการแตงตัวยั ่วยวนของสตรีเพศ  และสิ่งตาง  ๆ  ซึ่งคลาย ๆ  กัน; 
นี้เปนปญหาอันหนึ่งในทางศีลธรรม.  เมื่อมีสิ่งทีมาทําใหคนเสื่อมทางศีลธรรม 
มนุษยเราก็ไมมีศ ีลธรรม   ที ่เรียกวาเปนมนุษยนอยลง,  โลกนี ้ก ็เปนโลกที ่ไมมี 
ศีลธรรม  คือไมมีความปรกติตามความหายของคํา  ๆ  นี้. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
อาตมาอยากจะขอรอ งแล วขอรอ งอ ีก   ใครให ถ ือ เอาความ 

หมายของคํา  ๆ  นี ้ ใหตรงตามตัวหนังสือ  คือคําวา  "ศีลธรรม " นั ้น เอง . 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๓๖๕

สี  -  ละ  หรือศีล  แปลวา  ปรกติ  ;  ธรรม  แปลวา  สิ ่ง,  ที่เปน 
เหตุก็ได  เปนผลก็ได.  ถาธรรม  ในที่นี้  เปนเหตุ  หมายความวา  เหตุที่ทําให 
เกิดความปรกติ  นี้ก็เรียกวาศีลธรรม.  ถาธรรม  คํานี ้  เปนผล  ก็หมายถึง 
ภาวะแหงความปรกติ  ซึ่งเปนผลของความมีศีลธรรม  นั่นเอง. 

 
ความปรกติ   แหงวัตถุ   จะ เปนวัตถุตามธรรมชาติ   หรือ  

วัตถุในบานในเรือนก็ตาม  ถาคนนั้น  มีศีลธรรมแลว  วัตถุก็ปรกติ.  ถาคน 
ไรศีลธรรม  มันก็ถูกทําลาย,  หรือวายุงเหยิงสับสนกันไปหมด  หาความปรกติไมได. 
 

ถามองกันในสวนรางกาย   สูงขึ ้นมากกวาวัตถุ  ก็เห็นไดวา 
ถามีศีลธรรม ,  รางกายก็ปรกติ;  ปรกตินั ้นนับตั้งแตวาไมมีโรคภัยไขเจ็บ 
จนกระทั่งวาปรกติในการที่จะไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่น. 

 
ถา ม อ ง สู ง ขึ ้ น ไ ป ถึ ง เ รื ่ อ ง ข อ ง จิต ;   ถา มีศีล ธ ร ร ม   จิต นี้  

ก็สงบ. 
 
ถา ม อ งสูง ขึ ้น ไป อีก ถึง   เ รื ่ อ ง ส ติปญญ า ;   ถา มีศีล ธ ร รม  

สติปญญาก็ยังคงถูกตองอยู  เปนไปตามกฎเกณฑที่ถูกตอง.  ถา  ปราศจาก 
ศีลธรรมแลว สติปญญาไมประกอบไปดวยสัมมาทิฏฐิ มีปญญาก็สําหรับจะ 
คดโกงผูอื่น  หรือวาทําตามกิเลส. 

 
ถา ส ติปญญ าขอ งคน เ ร ากํา ลั ง ไ รศีล ธ ร รม   ก็จ ะหมุน ไป  

ในทางความเห็นแกตัว;  เพราะมันมีสิ่งที่มายั่วใหเห็นแกตัวยิ่งขึ้น  และอบรม 
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 อริยศีลธรรม ๓๖๖

สติปญญากันแตในทางที่จะใชเพื่อประโยชนแกคนเห็นแกตัว  ที่เห็นแกการกาว 
หนาตาง  ๆ  ในโลกนี้กาวไปอยางนาประหลาด  มหัศจรรย,  แลวก็กาวไปเหมือน 
อยางกับวาวิ่งไปทีเดียว ;  แตแลว  โลกก็ไมมีศีลธรรม   ไมมีความสงบสุข 
มีแตปญหาเพิ่มข้ึน  ๆ. 

 
ขอนี้ไมตองอางอิงอะไรกันนัก  ไมตองมีการพิสูจนอะไรกันอยาง 

ลึกซึ้ง ;  เพราะวาเปนสิ่งที ่เห็นไดดวยตา .  แมแตในประเทศไทยเรานี้ก็ดี 
ก็มีความกาวหนาในทางวัตถุ;  แตในทางศีลธรรมนั้นก็มองเห็นอยูแลว 
วา  มันเต็มไปดวยความระส่ําระสาย   กระทั่งการเบียดเบียนกัน  อยางที่ 
ไมเคยมีมาแตกอน. 

 
สรุปความวา  ความเจริญทางวัตถุมีขึ้นอยางมหาศาล  แตสภาพ 

ทางศีลธรรมนั้นมีแตทรุดเสื่อมไปอยางที่ไมนาเชื่อ ;  ก็ถาคนมีสติปญญา 
จริงแลว  ทําไมไมทําใหเกิดความสงบสุขขึ้นในโลกหรือในบานเมือง  หรือ 
แมแตในครอบครัวของตน 

 
ในที ่สุดนี ้ก็ เปนอัน วา เ ร ามีปญหาทางศีล ธ รรม   ที ่จ ะตอ ง  

รื้อฟน   ปรับปรุง   สงเสริม   แกไข   หรือรักษา   แลวแตควรจะทําอยางไร . 
นี้ปญหามันก็มาเกิดขึ้น   ปะทะหนากันกับเรื่องทางวัตถุ  คนสวนใหญใน 
โลกไมสนใจเรื่องศีลธรรม.  คําวา  "ศีลธรรม"  หายไปจากคําพูดของมนุษย 
แมที่สุดแตหนาหนังสือพิมพ.หรือจะหายไปจากปทานุกรมดวยซ้ําไป. 

 
ขอใหสังเกตดูใหดี  ๆ  ปทานุกรมในโลก   ที่พิมพใหม  ๆ  นี้จะ 

หาคําวา   "ศีลธรรม "  หรือเรื ่องของศีลธรรมยาก   แลวเขายกใหเปนเรื ่อง 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๓๖๗

พิเศษสวนบุคคล  ไมใชเรื่องที่จะเอามาพูดพรอม  ๆกัน  เปนเรื่องของโลกหรือของ 
สังคม. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ท ีนี ้ เ มื ่อ โ ล ก ไ ร ศ ีล ธ ร ร ม ม า ก ขึ ้น  ก ็ม ีว ิก ฟ ต ิก า รณ   ค ว า ม  

ยุ ง ย ากลําบ ากทุก ขรอ น   ระส่ํา ร ะส ายม ากขึ ้น ;  ก็ไม รู จ ะ โทษ ใค ร . 
ทางหนึ ่ง ด ึง ไป สําห รับ ค วาม วิน าศขอ งมนุษ ย,  อีก ท า งหนึ ่ง ม ัน ก็ รั ้ง ไ ว 
ไมไหว  เทาที ่เห ็นอยู ในปจจุบันนี ้.  ฉะนั ้นจึงไดแตหวังและภาวนาวา  เมื ่อไร 
ทุกคนจะหันมาหาปญหาขอน้ี;  แลวก็ระดมกําลังเรี่ยวแรงทั้งหมด  เพื่อจะแกไข 
ปญหาขอนี้  คือใชความสามารถของทุกคน  เพื่อทําใหเกิดมีศีลธรรมขึ้นมา  เปน 
ความสามารถที่จะตอตานความลุมหลงในทางวัตถุอยางที่กําลังเปนอยู. 

 
เทาที่มองดูก็เห็นวา  ยังมีปญหามากเหลือเกินแทบวาจะหมดหวัง; 

แตถึงอยางนั้นมันก็ไมมีทางอื่นจะเลือก  นอกจากวาจะดิ้นรน  ตอสูไปตามวิสัย 
ของสัตบ ุร ุษ   คือผู ที ่ไม ยอม ทําในสิ ่งท ีฝ นความรู ส ึกหรือสิ ่งที ่จะ เป น โทษ 
เปนภัยแกตนเองหรือแกมนุษย.  นี ่จ ึงนับวายังมีส วนตอตานอยู ส วนหนึ ่ง ; 
อยางที่ไดกลาวมาแลวในการบรรยายหลายครั้งที่แลวมา  จนมาในครั้งสุดทายที่แลว 
มานี ้.  เราไดพูดถึงศีลธรรมของยุวชน   วาจะตองชวยกันปรับปรุงอยางไร 
ก็เลยบรรยายโดยหัวขอวา  อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  ในครั้งที่แลวมานั้นไมจบ 
จึงตองบรรยายตอในวันนี้. 

 
.…        .…       ....        .… 
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 อริยศีลธรรม ๓๖๘

ในการบรรยายศีลธรรมสําหรับยุวชน  นี้  บางคําก็ตอ ง  
ใหความหมายพิเศษตามระดับของยุวชน. 

 
ที่จริงชื่อของศีลธรรมแตละขอ  ๆ  นั้น  ก็ไมไดมุงหมายใชสําหรับ 

ยุวชนโดยเฉพาะหรือผูใหญโดยเฉพาะ ;  ใชรวมกันได;  แตสําหรับยุวชน 
ก็ลดความหมายลงมาใหพอสมควรแกระดับ. 

 
 
ทีนี้ไดแบงหัวขอธรรมะที่เปนศีลธรรมออกเปน  ๘  หมวด  ดวยกัน 

ตามความสะดวก  ดังที่ทานทั้งหลายก็ไดฟงมาแลว  ๒  หมวด  :  สองหมวดแรก 
คือ  สุทธิ  -  ความบริสุทธิ์,  และปญญา  -ความรอบรู;  เหลืออยูอีก  ๖  หมวด 
คือ  เมตตา  ขันตี  สังวร  หิริ  วิริยะ  และวุฑฒิ  หรือพัฒนา ซึ่งจะไดกลาวตอไป. 
 

อีกอยางหนึ่งขอใหเขาใจวา  การที่เราแบงออกเปน  ๘  หมวดนี้ 
ก็เพื ่อความสะดวกสําหรับสั่งสอนอบรม;  แตวา  ชื่อ  ของธรรมะขอหนึ่ง  ๆ 
นั้นอาจจะไปรวมอยูในหลายหมวดพรอมกัน   ก็ไดยกตัวอยางเชน  คําวา 
ศีลคือการบังคับตัวเอง:  การบังคับตัวเองก็อยูในหมวดของศีลโดยตรง  แต 
จะไปอยูในหมวด  สังวร  สํารวม  ก็ได,  ไปอยูในหมวดขันติคืออดทนก็ได, 
เหลานี้มันก็โดยตรง.  โดยออมก็อาจจะไปอยูหมวดพัฒนาคือวาคนจะพัฒนา 
ทรัพยสมบัติหรือรางกาย  วัตถุ  จิตใจอะไรก็ตาม  มันก็ตองอาศัยสิ่งที่เรียกวาศีล. 
 

นี้ขอใหสังเกตดูใหดี  อยาเขาใจผิดในขอนี้  เพราะมันจะทําให 
เกิดความรูสึกวากํากวมกันก็มี.  ถาวาไดยินชื่อของธรรมะขอหนึ่ง  แลวก็เดี๋ยว 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๓๖๙

มีในหมวดนั้น  เดี๋ยวมีในหมวดนี้  ก็เพราะวาธรรมะขอนั้นมีความหมายหลายระดับ 
หรือหลายแขนงนั่นเอง. 

 
ทีนี้   ก็จะไดกลาวตอจากครั้งที่แลวมา  ดวยหมวดที่ เหลืออยู   คือ 

หมวดที ่วาดวยเมตตาตอไป.ยุวชนของเราควรจะไดรับการอบรมธรรมะหมวดที่ 
วาดวยเมตตา  คือความเปนมิตร. 

 
หมวดที่  ๓  คือ  เมตตา 

 
เดี ๋ย วนี ้เ ราจะส ัง เกต เห ็น ได ว า   ย ุวชนของ เราม ีค วาม เมตตา 

นอยลง  หรือถึงกับสูญสิ ้นไปในหลาย  ๆ  ความหมาย ;  มีแตความเห็นแกตัว 
เขามาแทน  เพราะเหตุผลดังกลาวมาแลวขางตน.  สรุปแลวก็คือเต็มไปดวยสิ ่ง 
ยั่วยวนใหเกิดความรูสึกที่เห็นแกตัว,  มาจากความสุขสนุกสนานเอร็ดอรอยของตัว 
แม ที ่ส ุด แต ป ระชาธ ิป ไตย เพ อผ ัน   นี ่ก ็ทํา ให เด ็ก   ๆ   เห ็น แก ต ัว ,  เห ็นแก 
ความรู ส ึกสวนตัว   ตามความพอใจตัว .  การศึกษา   การกีฬา   ยิ ่งทําไปยิ ่ง 
เห็นแกตัว  :  การศึกษาทําใหรูจักเห็นแกปากแกทองละเอียดลออยิ่งขึ้น,  การกีฬา 
ก็เพื่อเห็นแกตัวมากขึ้น  ;  เพราะเขาเลนเพื่อการแพและการชนะ  ไมใชเลนเพื่อ 
อนามัย  ไมใชเลนเพื่อมีน้ําใจอยางนักกีฬา 

 
ท ุก อ ย า ง ที ่ม น ุษ ย  เ ค ย ใ ช ใ ห  เ ป น ป ร ะ โ ย ช น แ ก ธ ร ร ม ะ   ก็  

เปลี ่ยนไปเป นขาศ ึกแกธรรมะ ;  แมที ่ส ุดแต สิ ่งที ่เร ียกวาศ ิลป   ก็น ิยมกันแต 
ศิลปท่ีทําใหเกิดความลุมหลง  ซึ่งนําไปสูความเห็นแกตัว  ไมมีเพื่อการทําลายความ 
เห ็นแกต ัวกันเส ียเลย .  สิ ่งที ่เร ียกวาเมตตา   ความเปนมิตรหรือความรักผู อื ่น 
มันก็หายไป.ทีนี้สําหรับหัวขอธรรมะหมวดนี้ก็มีตามลําดับตอไปนี้:- 
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 อริยศีลธรรม ๓๗๐

ขอที่  ๑.  ก็จะยกคําวา  เมตตา  ขึ้นมาเปนหัวขอ  คือ  ความ 
เปนมิตร. 

 
ขอ ใหมี ร า ก ฐ านม าแตธ ร รม ช าติอัน ลึก ซึ ้ ง ซึ ่ ง ศ า สน า ไ ด  

นํามาสอนวา  "สัตวทั้งหลายเปนเพื่อนทุกข  เกิด  แก  เจ็บ  ตาย ดวยกันทั้งหมด 
ทั้งสิ ้น "  สัตวทั ้งหลาย   หมายถึง   สิ ่งที ่มีชีวิต ;  แมในระดับต่ํา เตี ้ย   ก็ให 
ถือวาเปนเพื ่อนทุกข  เพื ่อนเกิด  เพื ่อนแก  เพื ่อนเจ็บ  เพื ่อนตาย   ดวยกัน 
ทั้งหมดทั้งสิ้น.นี่คือความเปนมิตร  ในความหมายที่ศาสนาตองการ. 

 
ทีนี ้  คนตอ งการม ิต รและการช วยก ันทําป ระโยชน  สรา ง 

ประโยชนของตัวเทานั้นเอง  มันก็เลยเกิดความเปนมิตรชนิดที่ทําลายผูอื่น 
ขึ ้นมา ;  ดังนั ้นจะตองอบรมยุวชนตั ้แตเล็ก   ๆ   ใหรู จักความ เปนมิตร 
แมที่สุดแตสัตวเดรัจฉานตัวเล็ก  ๆ  ก็ยังเปนมิตร  สูงขึ้นมาจนกระทั่งเปนมนุษย 
ดวยกัน. 

 
ค ว า ม เ ห ็น แ ก ต ัว ม ัน ตั ้ ง ต น   เ มื ่อ ไ ป พ อ ใ จ   ใ น ค ว า ม  

เอร็ดอรอย  หรือความสุขสวนตัว;  จึงตองระวังใหดี  ที่จะอบรมสั่งสอนกันใน 
ขณะนั้น  ในเวลานั้น  ใหเขารูจักสิ่งที่สูงไปกวาเรื่องปากเรื่องทอง. 

 
ถา เ ร า ชว ย เห ลือ ผู อื ่น   เ ร า ก็จ ะ ตอ ง ข าดสว นที ่ เ ร า จ ะ ได  

รับไปบาง ;  แตมันไปงอกงามแกผูอื่นมากมาย   อยางนี้ควรจะใหเด็ก   ๆ 
รูจักตัดสินวา  เปนสิ ่งที ่ควรกระทํา  เหมือนอยางวา  ถาเรากินเองมันก็ถาย 
เปนอุจจาระออกไปในวันรุงขึ้น ;  แตถาใหผูอื่น  มันก็ไปฝงอยูในจิตใจของ 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๓๗๑

คนๆ  นั้น;  และฝงอยูในจิตใจของเราผูใหดวย  เปนวันเปนเดือนเปนป,  หลายป 
แลวมานึกถึง  ก็ยังรูสึกสบายใจ  เปนสุขใจในการที่ไดใหอะไรแกกันและกันกิน; 
อยางนี้เปนตน.  นั่นคือความรูสึกที่เปนมิตรอันแทจริงเรียกวาเมตตา. 
 

...  ...  ...  ... 
 

ขอที่  ๒  กรุณา  คือ  ความสงสาร. 
 
ความสงสารนี้  คือเมื่อนึกถึงขอที่วาทุกคนเปนเพื่อน  เกิด  แก 

เจ็บ  ตาย  ดวยกันทั้งหมดทั้งสิ้นแลว  ก็ตองมีความสงสารซึ่งกันและกัน  เมตตา 
หมายถึง  ความรักซึ่งกันและกัน  ในแงที่วาเปนเพื่อนกัน.  กรุณา  คือ  สงสาร 
ซึ่งกันและกัน  ในฐานะที่วา  เปนเพื่อนทุกขเพื่อนยากซึ่งกันและกัน พรอมที่จะ 
เสียสละที่จะชวยกันและกัน. 

 
เมตตากับกรุณา   นี้  มักจะพูดพรอม   ๆ   กันรวมกันไป ;  เมื ่อ 

มีความรักก็มีความสงสาร  มีความคิดที่จะชวยเหลือ.  ตองสอนใหเด็ก  ๆ 
รูจักชวย  ในเมื่อมีอะไรอยูในสภาพที่นาชวย.  บางคนคิดวาปวยการที่จะสอนลูก 
เด็ก  ๆ  ใหชวยมดแมลงที่มันตกน้ํากําลังจะตายอยู,  อยางนี้เปนตน;  นั่นเขามุง 
หมายจะใหมันเพาะนิสัย  หรือปลูกเชื้อของความสงสารที่จะชวย;  ตอไปขางหนา 
เด็กจึงจะชวยสิ่งที่มีคามากกวานั้น. 

 
...  ...  ....  ... 
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 อริยศีลธรรม ๓๗๒

ขอที่  ๓.  ก็จะพูดถึงสิ่งที่เรียกวา  มุทิตา. 
 
มุทิต า   นี้ก็คือ   ความพลอยยินดีดวย ;   โดยมุ  งหมายอัน  

แทจริง  ตองการจะกําจัดเสียซ่ึงความอิจฉา ริษยา. ถาพูดเปนภาษาไทยก็จะ 
พูดวาอิจฉาได;  แตถาภาษาบาลีแลวก็ไมไดเขาใชคําวาอิสฺสา  แตมาตรงกับคํา 
ไทยที่เราพูดกันอยูวา  ริษยา  นี้ก็เปนอันตรายนับตั้งแตวา  เด็กเล็ก ๆ  จะรูจัก 
อิจฉานอง;  นองตัวเล็ก ๆ  ก็รูจักอิจฉาพี่  แลวเด็ก ๆ  โตขึ้นมามันก็อิจฉาเรื่อยไป 
จนกระทั่งเปนการอิจฉาระหวางประเทศ. 

 
เ ดี ๋ย ว นี ้โลกนี ้ม ีวิก ฤติก า รณอ ยา ง ใหญหล วง ;  มอ งดูแ ลว  

ก็จะพบวามีอยูสวนหนึ่งหรือทางหนึ่งดวยเหมือนกัน  ที่มีมูลมาจากความอิจฉา 
ริษยาไมอยากใหใครไดดี,  ไมอยากใหใครมาครองโลก  เราจะเปนผูครองโลก 
เสียเอง.  นั่นมันก็ยังเปนความหมายที่สลัวมาก  คือตัวเองอาจจะคิดวา  เราจะทํา 
ไดดีกวา.  แตถาวาโดยแทจริงแลวมันคือความริษยา  ไมอยากใหผูอื่นไดรับ 
ประโยชนหรือไดดี. 

 
เดี๋ยวนี้คนธรรมดาสามัญก็จะตองมีสิ่งที่เรียกวาความอิจฉาริษยา; 

รูจักเอาเองก็แลวกันไมตองพูดกันมาก.  ตองการจะพูดแตวาสิ่งที่เรียกวา  มุทิตา 
ในทางศีลธรรมนั้น   ตองการจะกําจัดความริษยา  ซึ่ง เปน สิ่งที่จะทํา 
ใหโลกวินาศ  ก็ตองสอนลูกเล็ก ๆใหเขารูจักมุทิตา เมื่อคนอื่นไดรางวัลเรา 
ก็ควรจะยินดีดวย  อยาอิจฉาริษยา  แมแตอิจฉานองของตัวเอง  ดังที่เปนกันอยู. 

 
.…        .…       ....        .… 
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ขอที่  ๔.  อยากจะอางถึงคําวา  เอื้อเฟอ  หรือ  ใหทาน  เปน 
การเฉลี่ยเวลาหรือกําลังหรืออะไรก็สุดแท  เอื้อเฟอผูอื่น  โดยความคิดที่วา เราจะ 
อยูในโลกคนเดียวไมได. 

 
พยายามใหลูกเด็ก  ๆ เล็ก ๆ เทาไรก็ตาม  ใหเขารูวา  เราจะอยู 

คนเดียวในโลกไมได,  และพอแมของเราจะอยูคนเดียวในโลกไมได, ทุกคน 
จะอยูในโลกคนเดียวไมได;  เพราะฉะนั้น  เราจึงตองเอื้อเฟอกันตามที่จะทําได 
ใหทุกคนไดอยูพรอม ๆ กันหลาย ๆ  คน  โลกนี้มันจึงเปนโลก  ก็เลยเอื ้อเฟ อ 
เรียกวาใหทานก็ได. 

 
ถามากขึ ้น ไปสูงขึ ้น ไป  การใหทานหรือการ เอื ้อ เฟ อนี ้ควร 

จะมุงหมายเปนการทําลายความเห็นแกตัวเหมือนกัน. เดี๋ยวนี้จะใหทานกัน 
สักที  ก็เพื่อประโยชนหรือกําไรท่ีมากกวา  อยางนี้ไมเปนการใหทานแตเปนการแลก 
เปลี่ยนหรือเปนการลงทุนคากําไร.  ถาจะสอนลูกเด็ก ๆ ใหรูจักใหทานที่แทจริง 
ควรจะสอนกันในแงนี้;  ถาจะสอนวาทําบุญสักนิดหนึ่ง  จะไดสวรรคไดวิมาน 
อยางนี้มีสวนที่จะเปนอันตราย  คือวา เพิ่มความโลภของเขาใหมีมากขึ้น, 
เพิ่มความเห็นแกตัวใหมากขึ้น  นี้ไมใชใหทาน  มันไมใชความเอื้อเฟอ. 

 
ถา เอื ้อ เฟ อมันตอ งทํา ล ายความ เห็น แกตัวห รือประ โยชน  

สุขสวนตัว .  สอนลูกเด ็ก  ๆ  ใหเขารู จ ักเส ียสละของสวนตัว   เพื ่อจะเป น 
ประโยชนแกผู อื ่น   ในฐานะที ่ว า   เราจะตองอยู ในโลกนี ้รวม  ๆ  กันพรอม  ๆ 
กัน  ถาดีกวานั้น  ใหเขารูวา  ความเห็นแกตัวนี้ทําใหเรามีความทุกข. 

 
.…        .…       ....        .… 
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 อริยศีลธรรม ๓๗๔

ขอที่  ๕.  อยากจะเรียกวา  การแบงบุญ. 
 
เมื ่อสมัยอาตมาเด ็ก   ๆ   จะพบไปเสียแทบจะทั ่วท ุกแหง  วันละ 

หลาย   ๆ   หน   คือคําพูดวา   "เอาบุญมาใหนะ ,  เอาบุญมาใหนะ "  เดินอยู 
กลางถนนก็ไดยินคนพูดอยางนี้;  เพราะคนหนึ่งเขากลับมาจากวัดไปฟงเทศนมา 
พอเห็นหนาคนหนึ่งก็บอกวาเอาบุญมาใหนะ,  เอาบุญมาให.  แตเดี๋ยวนี้มันหายไปไหน 
หมด  และถาใครทําอยางนั้น  มันก็กลายเปนเครื่องหัวเราะของคนอื่น. 

 
นี ่คนดีขึ ้น   หรือวา เลวลง   ก็ขอใหเอาไปคิดดู  ในธรรม เนียม 

ทําวัตรแบบโบราณ   ก็มีการแบงบุญ ,  แลกสวนบุญซึ่งกันและกัน   ซึ่งภิกษุ 
สามเณรจะตองปฏิบัติอยูเปนประจํา.  โดยเฉพาะอยางยิ่งในวันเขาพรรษา  มีการ 
กลาววา  บุญท่ีทานทํา  ขอใหขาพเจามีสวน ;  บุญที่ขาพเจาทํา  ขอใหทาน 
อนุโมทนาและมีสวน.  เดี ๋ยวนี้ก็มักจะทํากันแตปากวา  ;  เพราะเปนภาษาบาลี 
ไมคอยรูเรื่อง. 

 
แ บ  ง บ ุญ ห รื อ แ บ  ง ค ว า ม ด ี   ห รื อ แ ล ก เ ป ลี ่ ย น ค ว า ม ดี  

เปนอยางนอย.  การใหบุญนี้มันประหลาดที่วา  มันไมรูจักหมด  ยิ่งใหก็ยิ่งมาก; 
ยิ่งใหไป  คนใหกลับไดรับมากขึ้นอีก  การแบงสวนบุญหรือแบงสวนกุศลเปน 
อยางนี้  ไมเหมือนกับวัตถุ. 

 
เราไปทําอะไรได บ ุญมา  แลวก็แบงบอกใหแกเพื ่อนฝูงวา  แบง 

สวนกุศลให;  คนนั้นเขาอนุโมทนารับเอาสวนบุญ   ก็พลอยไดไปอีกคนหนึ่ง. 
ทีนี ้ผู แบงกลับไดบุญใหมเพิ ่มขึ ้น   เพราะการแบงบุญนั ้นอีกทีหนึ ่งมันยิ ่ง 
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มากขึ ้นไป ;   อยางนี ้จ ึงเปนสิ ่งที ่ควรจะถือวาประหลาด ;  ยิ ่งให  ยิ ่งแบง   ยิ ่ง 
แจกจายกัน  มันยิ่งมากขึ้น  ๆ. 

 
ค ว ร จ ะ ชี ้ใ ห ล ูก เด ็ก   ๆ   ข อ ง เ ร า   ไ ด รู จ ัก สิ ่ง   สิ ่ง นี ้  ห ร ือ สิ ่ง ที่ 

แปลกประหลาดนี้  ขอเท็จจริงอันนี้;  แลกเปลี่ยนสวนกุศล  แลกเปลี่ยนความดี 
แลกเปลี่ยนบุญซึ่งกันและกันอยูเสมอ  ใหรูจักทําตั้งแตเด็ก  ๆ  เล็ก  ๆ  ไปทีเดียว. 

 
ขอที ่   ๖   ก า ร ผ ูก พ ัน ซึ ่ ง ก ัน แ ล ะ ก ัน   นี ้ ห ม า ย ค ว า ม ไ ป  

ในทางดี  ไมใชใหผูกพันกันใหลําบาก. 
 
ใ ห ผ ู ก พ ัน ก ัน   ค ือ ว  า อ ย  า ใ ห ม ัน สิ ้ น เ ชื ้ อ ห ร ื อ ข า ด ต อ น  

เมื ่อคนนี ้ให แกคนนี ้  คนนี ้ก ็ให ตอบ ,  แลวคนนี ้ก ็อย าค ิดวาพอแลว เล ิกกัน . 
มันควรจะใหกลับอีก   แลวคนนั ้นก็ให กลับอีก ;  กลับไปกลับมาเปนการผูกผัน 
กันอยางนี้มันก็ไมสิ้นสุด  ยังเรียกวาเปนการผูกพันกันอยูนั่นเอง,  มีลักษณะแหงความ 
เปนมิตรที่ผูกพันใหมันแนนแฟนยิ่งขึ้น  ๆ.  อุตสาหชวยกันสอนลูกเด็ก  ๆ  ตาดํา  ๆ 
ใหมันมีความผูกพันกับเพื่อนฝูงใหมากขึ้นในลักษณะอยางนี้  ก็จะเกิดความเมตตา 
แน นแฟ น   ลึกซึ ่งขึ ้น   ยากทีจะเล ือนไปได,  มันเหม ือนกับชวยก ันรักษาหรือ 
ชวยรดน้ําพรวนดิน  ใหแกสิ่งทีเรียกวาเมตตานั่นเอง 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ทีนี ้  ก็ม ีข อปลีกย อยที ่อยากจะพ ูด   ในลักษณะที ่เป นการแนะ 

บางสิ่งบางอยาง. 
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ขอที ่  ๗  นี ้อยากจะระบุสิ ่งที ่ เ รียกวา   พยายามผลิตสวน 
เกินเพื่อประโยชนแกผูอื่น. 

 
เ ร าจ ะ ไม ค ิด เพ ีย งวา   เ ร า ไม เอ าส วน เก ิน ก ็พ อแลว   เ ร าจ ะ 

ตองคิด เลยไปถึงวา   เราจะพยายามใหมีสวน เกินใหมาก   ๆ   ไวเพื ่อจะ 
ใหแกผูอื่น.  อยางที่ไดยกตัวอยางมาวา  ถาเปนเศรษฐีครั้งพุทธกาล  ก็คือผูที่ 
พยายามผลิตสวนเกินใหมากขึ้นไว  เพื่อหลอเลี้ยงโรงทาน  บํารุงโรงทาน  ผลิต 
สวนเกินเพื่อประโยชนผูอื่น  ตัวเองกินไมหมด  กินไมไหว  ก็ไวเพื่อบํารุงโรงทาน. 
แมจะฝงไว  ก็ฝงไวเพื ่อเปนทุนสํารอง  ในการเลี ้ยงโรงทานขางหนา  ;  อยางนี้ 
เขาผลิตสวนเกินเพื่อประโยชนแกผูอื่น. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอ ที ่   ๘  อ ย า ก จ ะ เ รี ย ก ว า  เ จีย ด สว น เ กิน อ อ ก ม า ใ ห  

จนได. 
 
คน เราม ัก จะค ิด วา ย ัง ไม พ อ   ที ่ช ว ยผู อื ่น ;  เดี ๋ย วนี ้ เ ร ากล ับ 

พูดวา   จะตองมีสวนที่เจียดออกมาได เพื่อประโยชนแกผู อื ่น   เพราะวา 
มันเปนการทําที่มีผลมากกวาที่จะไมเจียดออกมาได  แมจะสวนเล็ก  ๆ  นอย  ๆ  นั้น.  ให 
พยายามสอนลูก เด็ก   ๆ  ใหตั ้งจิตอธิษฐานวาทุกวัน เราจะเจียดสวนของ 
เราออก  ใหเปนสวนเกิด  ใหเปนประโยชนแกผูอื่นใหได. 

 
เชนวาแมเขาใหสตางคมา  ๑๐  สตางค  สําหรับมาโรงเรียนตอน 

กลางวันในวันหนึ่ง  ที่จริงมันก็นอยมาก  กินเองก็ไมคอยจะพออยูแลว;  แตถึง 
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อยางนั้นเราก็เจียดสัก  ๑  สตางค  ใหเพื่อนคนที่ไมมีเลย  เรากินเราใช  ๙  สตางค 
นี้มันก็พอจะอยูได  ถาคิดอยางนี้ก็มีสําหรับจะเจียด;  แตถาเราไมคิดอยางนี้ 
แมจะมีตั้งบาท  ตั้ง  ๒  บาท  มันก็ไมมีความคิดที่จะเจียดอยูนั่นเอง. 

 
แมวา  ผูใหญก็เหมือนกัน  จะตองถือหลักออยางเดียวกัน  ในการ 

ที่จะตองมีสวนที่จะ เจียดออกมาใหเปนสวนเกิน   ใหเปนประโยชนแก 
ผูอื่นใหจนได;  โดยไมตองคํานึงถึงวา  บุญนั้นมันจะกลับมาสนองเรา  หรือเขาจะ 
รักเรา  แตเราจะแสดงความเปนมิตร  หรือเมตตาที่บริสุทธิ์ใหเจริญงอกงามขึ้นมา 
ในนิสัยสันดานเทานั้นเอง. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๙  อยากจะเรียกวา  การชวยอยางมีเหตุผล. 
 
เ ม ต ต า ก็ค ือ   รัก ,   ก รุณ า ก็ค ือ ช ว ย ;   แ ตว า ก า ร ช ว ย นี้  

ตองมีเหตุผล  คือไมทําลายผูรับนั้นเอง.  การใหไปอยางไมมีเหตุผล  ก็อาจ 
จะเปนโทษแกผู ไดรับ ;  เชนทําใหเขากลายเปนคนที่ไมคิดจะชวยตนเอง 
ซึ่งมีอยูมาก.  แตถาชวยกันอยางมีเหตุผล  มันก็ไมเกิดอาการอยางนั ้นขึ ้น; 
ฉะนั้นการที่จะออกกฎหมายหามการขอทานเสียโดยสวนเดียว  นี้ก็ไมถูก;  มันก็มี 
สวนที่ควรจะชวย  ในเมื่อมันมีเหตุผล. 

 
เหตุผล  ในที่นี้ก็เล็งไปถึง  การที่ชวยใหเขาชวยตัวเองรอดได; 

ในเมื่อเขายังชวยตัวเองไมไดจริง  ๆ  ก็ชวยใหเขารอดชีวิตอยูได.  นี้ก็มีเหตุผล 
เหมือนกัน,  แลวจึงชวยตอไปในลักษณะที่เขาชวยตัวเองได. 
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ใหลูกเด็ก  ๆ  คิดไดวา  การที่ชวยมดแมลงที่ตกน้ําจะตาย  ใหมัน 
รอดตายนี้มันมีเหตุผลหรือไม?  หรือวาจะชวยคนที่ไมมีอะไรไรจริง  ๆ  กําลังจะตาย 
อยูจริง ๆ  นี้  จะมีเหตุผลหรือไม?  มันจึงจะสูงขึ้นไปตาลําดับ  จนไปถึงเรื่องชวย 
ประเทศ  ชาติ  ศาสนา  หรือกระทั่งชวยมนุษยในฐานะที่เปนมนุษย  ไมตองเปนใคร 
เปนเขา  เปนเรา  หรือเปนอะไร  นี่เรียกวาเมตตา  หรือคามเปนมิตรเหมือนกัน. 
ถาทําผิดขอน้ีมันจะไมเปนเมตตาก็ได  ก็กลายเปนการฆาเขาไปเสียเลยก็ได  จึง 
ตองมีหลักวาชวยอยางมีเหตุผล. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
สิ ่งปลีกยอยตอไปอีก  ก็เกี ่ยวกับความรูส ึกที ่เปนขาศึกแกเมตตา 

ดังนั้นจึงมี:- 
 
ขอที ่  ๑๐.  ซึ ่ง จ ะ เอยอา งถึง ธ รรมะที ่ เ รีย กวา  ไมม ัก โกรธ , 

ไมโกรธ  หรือไมมักโกรธ  หรือไมขี้โกรธอะไรนี่ไดทั้งนั้น  อยูในคํา  ๆ  เดียวกันนี้; 
ในสิ่งที่คนอื่นเขาโกรธ,  ในกรณีที่คนอื่นเขาโกรธเราจะไมโกรธ. 

 
ลูกเด็ก   ๆ   ควรจะไดรับบทเรียนขอนี้ใหมาก   หรือ   หัดไมโกรธ 

ในเมื่อเด็กอื่นมักโกรธในเรื่องอยางเดียวกัน  หรือวาเขามาทําแกเราดวยความโกรธ 
เราก็จะไมโกรธ.  เราจะถือตามพระพุทธภาษิต  หรือธรรมภาษิต  ทั่ว  ๆ  ไปวา 
ตอนท่ีโกรธตอนนั้นมันเลวกวาคนที่โกรธทีแรก.  เพราะวาการที่เขาจะมาทําอะไร 
เราเขานี ้  ก็ตองทําดวยความโกรธ;  ถาเรารับความโกรธนั ้น  เราก็โกรธตอบ; 
มันกลายเปนโกรธดวยกันทั้งสองฝาย. 
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นี้ก็ เ รียกกวา เปนปญหา   คือพวกหนึ่งก็จะ เห็นวา เปนการ 
ยุติธรรมแลว; เพราะวาเขามาทําแกเรากอน  เพราะฉะนั้นเราก็ตองทําตอบ. 
เราเปนฝายถูกไปเสียเลย  ผูโกรธตอบกลายเปนฝายถูกไปเสียเลย.  แตหลักใน 
ทางศาสนาไมไดถืออยางนั้น   คือไปถือตรงกันขามวา  คนที่โกรธตอบนั้น 
เลวกวาคนที่โกรธมาทีแรก. 

 
คงจะลําบากหนอย  ที่จะอธิบายใหลูกเด็ก  ๆ  เขาเขาใจในขอน้ี  วา 

เราไมไปโกรธเขากอน  แมเขาโกรธเรามาเราก็ไมโกรธตอบ;  เปนอันวาเราไมมี 
เรื่องที่จะตองโกรธ.  ใหนึกภาวนาในขอที่วา  "สัตวทั้งหลายเปนเพื่อนทุกข 
เกิด  แก  เจ็บ  ตาย  ดวยกันทั้งหมดทั้งสิ้น"  อยูเสมอไป;  ฉะนั้น  ขอที่บางคน 
หรือบางเวลาเผลอไปโกรธนี้ เปนเรื่องธรรมดา .  เราควรจะสงสารเขา ; 
เพราะวาเวลานั้นเขาโงไป  เผลอไป,  หรือมีอะไรทําใหเขาเขาใจผิดก็ยังมี.  ฉะนั้น 
ไมโกรธเอาไวกอนดีกวา   และถาเขาโกรธมาแลว   ก็ไมโกรธตอบดวย . 
 

…        .…       ....        .… 
 
ขอที่  ๑๑.  จะไมอาฆาต  หมายความวา  ไมผูกโกรธ. 
 
ความที ่  อาฆาตมาดราย   โกรธไมรูสิ ้นสุดนี ้  เกลียดไมรูสิ ้น 

สุด  พยาบาทไมรูสิ้นสุดนี้;  ใหมองใหดีวามันเปนเรื่องทําลายตัวเรา;  เหมือน 
เราเอาไฟมาสุมเอาไวตลอดเวลา   ไมยอมซัดออกไป .พูดใหนากลัวก็วา 
เหมือนกับวาเราจับตัวเราใสลงไปในนรก  หรือพานรกมาสวมเราอยูตลอดเวลา. 
อยาเขาใจวาที่ไปคิดโกรธ   อาฆาต  พยาบาทนั้นจะมีผลดีแกเรา  หรือวา 
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แกใครก็ตาม;  มันไมมีผลดีแกใครเลย  ฉะนั้นเราตายเสียดีกวา  ที่จะอยูดวย 
ความอาฆาตจองเวรอยางนั้น  นี่ก็เปนเมตตาอันหนึ่ง  ชนิดหนึ่งลักษณะหนึ่ง. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอสุดทาย  ขอที่  ๑๒.  อยากจะเอยถึงคําวา  ชนะเวรดวย 

ความไมมีเวร.  เมื่อผูอื่นเขาอาฆาตเรา  พยาบาท  เรา จองเวรเรา นี่เรา 
ก็จะเอาชนะเวรนั้นดวยความไมมีเวร ;  แมวามันจะลําบากบาง   หรือจะ 
ยืดยาวบาง  ก็ยังมีทางที ่จะทําได.  สอนใหเขารูจักชนะเวรดวยความไมมี 
เวร;เพราะวาถาจะยิ่งเอาเวรมาเปนเครื่องชนะเวร  มันยิ่งมากขึ้นไปอีก  ไมมี 
ทางที่จะชนะได.  ฉะนั้นสิ่งที ่เรียกวา  เวรนี้จะชนะไดก็เพราะยอมระงับเวร; 
แมวาจะตองเปนฝายที่เสียเปรียบหรืออดทนอะไรก็ตาม.  นี่คือความเมตตาที่ 
ถึงขนาดสูงสุด   ยอมเปนฝายถูกกระทํา   หรือเสียเปรียบ   หรืออะไรก็ได 
เพื่อวาใหเวรมันระงับไป. 

 
นี่ตัวอยางเทานี ้ก็พอแลว  จะพูดไดไมมีที ่สิ ้นสุด   ถึงคุณธรรม 

ในกลุ มทีเรียกวาเมตตา .  ถาเด็ก   ๆ  ของเราไดรับการอบรมบมนิสัย   ใน 
เรื ่อง เมตตากรุณากันอยางนี ้  ก็นับวาศีลธรรมสวนหนึ่ง ไดสมบูรณขึ ้น 
ในดานนั ้น   คือดานที ่ เ รีย กวา เปนความ เมตตากรุณ า .  ทีนี ้ก ็ทําการ 
เบียดเบียนกันไมได;  จะเกิดบุญเกิดกุศลชนิดที ่ใหนอนตาหลับ ,  จะเกิด 
ความรูสึกเปนสุขอยางแทจริง  โดยที่ไมตองไปแสวงหาความสุขทางเนื้อทางหนัง 
ทางเรื ่องวัตถุ  เรื ่องกิเลส   เรื ่องกามารมณ  เปนตน ;  นับวาเปนศีลธรรม 
หมวดหนึ่งหรือกลุมหนึ่ง  ที่มีประโยชนลึกซึ้งควรจะสนใจ. 

 
.…        .…       ....        .… 
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หมวดที่ ๔.  คือ  ขันตี. 
ขอใหสังเกตดูใหดีวาเราจะจัดกลุมธรรมะตั้งหลายสิบหลายรอยให 

เหลือเพียง  ๘  หมวด;มันก็จําเปนอยู เองที ่จะตองเอาพวกที่คลาย  กันหรือ 
เนื่องกันอยูมาใสไวในกลุมเดียวกันเสีย.  ฉะนั้นหมวดขันตินี้ก็ตองมีเร่ืองบางเรื่อง 
ที่เพียงวามันเนื่องกันอยูกับขันติ  ก็เอมาไวในหมวดนี้. 

 
ขอที่  ๑.  ก็จะเอยถึง  สิ่งที่เรียกวา  ขันติ ตามชื่อของหมวด 

นั่นเอง.  ขันติ  คํานี้แปลวาอดทน  หรือ  อดกลั้น;  อะไรที่ควรอดทนอดกลั้น 
ก็ตองอด. 

 
อยา งที ่   ๑ .   สิ ่ ง แ รก   ก็คือ   ความ เปน ไปตามธ ร รมชาติ  

ซึ่งอยูในโลกนี้มีอะไรมาสัมผัสมาถูกตอง  ที่ทําใหตองอดกลั้น  เชนความรอน 
ความหนาว  เหลือบ  ยุง  ลม  แดด  อะไรก็ตาม  มันก็เปนสิ่งที่จะตองอดกลั้น; 
ไมใชวาจะปลอยใหมันกัดหรือมันทรมานอยูตลอดเวลา  แตวาตองอดกลั้นที่จะ 
ไมทําจิตใจใหมันเปนทุกขขึ ้นมา   ในเมื ่อมันหลีกไมพนมันก็ตองอดกลั้น 
แลวก็แกไขไปตามเรื่อง. 

 
อยา งที ่  ๒.  ยังม ี  ความ เจ็บ ไขได ป วย   นี ่ก ็เป น เรื ่อ งที ่จ ะ 

ตองรูจักอดกลั้น;  ถาไมรูจักอดกลั้นหรือเฉยได  ก็เทากับกินของแสลง  ทําให 
สูญเสียกําลังใจ  หรือทําใหเปนความรูสึกเปนทุกขทรมานที่เพิ่มขึ้นอีกสวนหนึ่ง. 
นี่ไมมีประโยชนอะไร  จึงตองอดกลั้นตอความเจ็บไขไดปวย. 
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อยางที ่  ๓.  ที ่อยู ใน โลกนี ้ก ็ยังมีอยู รวมกันกับคนพาลหรือ 
คนบา  ซึ่งหลีกไมพน ฉะนั้นคนพาลหรือคนบานั้นก็ยอมทําอะไรชนิดที่จะ 
ตองใหเราตองอดกลั้น;  ก็ตองอดกลั้นได.  แมคนดี  ๆ  ที่เขาเรียกกันวาดีตาม 
ธรรมดานั้นก็มีกิเลส;  ถาเกิดมีกิเลสก็คือคนบานั่นเอง  แตเปนบาชนิดที่ไมมีใคร 
เรียกวาคนบา;  ฉะนั้นคนมีกิเลสก็ยอมลวงเกินผูอื่น;  บางทีก็ไปดาผูอื่น  หรือ 
ไปดูหมิ ่นดูแคลนอะไรเขา ;มันก็ตองเปนเรื ่องที ่ตองอดกลั้น .  การอดกลั้น 
นั้นดีกวาที ่จะไปเปนคนบาขึ ้นมาเปนคนที ่  ๒  แลวก็ไดทะเลาะกันไดฆา 
กันอยางนี้. 

 
อยางที ่  ๔  นี ้อดกลั ้นสูงสุด   อีกอยางหนึ ่ง   ก็คือ   อดกลั ้น 

ตอการบีบคั ้นแหงกิเลสของตนเอง   ทุกคนมีกิเลส ;  กิเลสมันตองการ 
ตามประสากิเลส   แลวมันผิดทั้งนั้น ;  เพราะฉะนั้นเราตองอดกลั้น   นับ 
ตั้งแตวาอยากจะสูบบุหรี่  มันก็ตองยอมอดกลั้นหรือวาถาติดบุหรี่แลวก็ตอง 
อดกลั้น  เพื่อจะท้ิงมันเสีย.  นี่กิเลสตัวเล็ก  ๆ  มันก็ยังเปนอยางนี้. 

 
อยากไปดูหนัง  อยากไปดูละคร  อยากกินเหลาเมายา  อยากไป 

แสวงหากามารมณ  ตองอํานาจของกิเลสนั้น  ๆ;  ก็ลวนแตเปนเรื่องที่ตอง 
อดกลั ้น .  อยางนี ้เรียกวาอดกลั ้นตอการบีบคั ้นของสิ ่งที ่ เรียกวากิเลส 
เปนการอดกลั้นสูงสุด. 

 
ทั้งหมดนี้ก็รวมเรียกวา  ขันติ  คือ  ความอดกลั้นอดทน  ดวยกัน 

ทั้งนั้น.  เราจะตองอธิบายใหลูกเด็ก  ๆ  เขารูจักความอดกลั้นเหลานี้,  แลวก็ 
สรรเสริญเขาเมื่อเขาอดกลั้นได;  ใหเขาเกิดนิสัยแหงบุคคลผูมีขันตี  ซึ่งเปน 
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ประโยชนอยางยิ่งแกคนทุกชนิดทุกสถานะ,  จะเปนฆราวาส  หรือเปนบรรพชิต 
เปนพระ   ก็รอดตัวไปไดเพราาะความอดกลั ้น   ซึ ่งจะไดพูดกันตอไปใน 
ความหมายอื่น. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๒  อยากจะเรียกชื่อธรรมะที่มีชื่อวา  โสรัจจะ 
 
คํานี ้แปลวายิ ้มแยม .  อดกลั้นได  แตถาหนาบึ้งก็ไมดี  หรือ 

ไมเกง .  ถาอดกลั ้น ไดก็ตอ งยิ ้ม แยม ได;  แมเจ็บปวด เหลือประมาณ  
เลือดไหลอยูก็ควรจะยิ้มแยมได  หรือวาถูกเขาดามันก็ควรจะยิ้มได.ถาถูก 
กิเลสลีบคั ้น   ก็ควรจะหัว เราะเยาะกิเลสได  อยางนี ้เรียกวา   โสรัจจะ 
ความยิ้มแยม  มันเปนขันติที่แสดงผลสูงสุด  เลยไปถึงอาการที่นาเลื่อมใส. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๓.  อยากจะระบุสิ่งที่ เรียกวา   การบังคับตัว ,  ภาษา 

บาลี  เรียกวา  ทมะ. 
 
ทมะ   แปลวาบังคับตัว ,  บังคับตัวคือบังคับกิเลส ;  แตเรา  

มักจะมองกันที่การกระทําขางนอก  เชนการบังคับการกระทําที่ไมควรจะทําอยา 
ใหมันมีขึ ้นมา   ที ่แทก็คือ   การบังคับกิเลส   นี่มัน เปนการตัดบทตั ้งแต 
ทีแ รก   วา เ รามีกา รบังคับตัว ไมใหไปกระทบกระทั ่งผู อื ่น ;   นี ่ปญหา  
มันก็หมดไปมากทีเดียว. 
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การบังคับตัว   นี ้มุ  ง อยา ให เกิด ค วาม รูสึก เล วรา ยอะ ไร  
ขบกัดเราอยู  แมเนื่องดวยผูอื่น;แตความประสงคสวนใหญก็หมายถึง  บังคับใน 
สวนที่มันจะออกมาขางนอก  เปนการกระทํา  แลวมันไปกระทบกระทั่งถึงสิ่งอื่น 
หรือบุคคลอื่น. 

 
การบังคับมีความหมายกวางขวางมาก  ควบคุมตัวเอง  บังคับ 

ตัว เอ ง ใหอ ยู  ใ น อํา น าจ ;   มีหลัก สํา ห รับปฏิบัติม ากม าย ,  ก ระทั่ ง ถึง 
บังคับจิตตามวิธีของกรรมฐานภาวนาอีกมากมาย.  นี้ก็อยู ในพวกที่บังคับตัว 
ทั้งนั้น  ศีลธรรมสากลไดเอยถึงคํานี้มาก  คือการบังคับตนเอง. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๔  อยากจะเอยชื่อ  ความไมเถียง  ความไมดื้อรั้น. 
 
ความไมเถียงนี ้ตองเปนการฝกเฉพาะ  เพราะวาคนมันเคยดื ้อ 

เคยเถียงมาตั้งแตออนแตออก;  ถาใหดีละก็ตองอบรมเด็ก  ๆ  เล็ก  ๆ ไมใหมี 
นิสัยที่จะดื้อหรือจะเถียง  ใหยอมฟง. 

 
น ึก ถ ึงพ ระพ ุท ธภ าษ ิตที ่ว า   บ ุต รหล าย   ๆ   ชน ิด   บ ุต รที่ 

ประเสริฐ ที่สุด   ก็คือบุตรที ่ยอมเชื่อฟง .พระพุทธ เจาไมไดตรัสยกยอง 
บุต รที ่ เฉ ลีย วฉลาด เกง กลาส ามารถ   แตทานยกยอ งบุต รที ่ เชื ่อ ฟง ; 
เพราะบุตรที่เชื่อฟง  มันมีแตสวนดีโดยสวนเดียว.  ฉะนั้น  ก็ตองอบรมลูกเด็ก  ๆ 
ใหเปนคนเชื่อฟง  แมมันยังไมมีเหตุผล  ก็พูดกันได  ไมตองเถียง  ไมตองดื้อ. 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๓๘๕

ใหถ ือ วาการ เถีย งหรือการดื ้อ นั ้น เปน เรื ่อ ง เลว ,  เป น เรื ่อ ง 
ของภูตผีปศาจ  ใหดูหนาตาจิตใจของคนที่กําลังดื้อกําลังเถียง  มันเหมือนกับ 
ภูตผีปศาจ  มันไมใชลูกมนุษยเสียแลว;  ฉะนั้นลูกมนุษยมันก็ไมควรจะดื้อ 
จะเถียง  ใหมองหนากันไดอยางมนุษย. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๕.  การยอมได  คือ  สมัครเปนผูยอม. 
 
ปญหามีอยู ที ่ไมมีใครยอม   จึง ไมระงับ เ รื่อ งอะไรลงไปได. 

การกระทบกระทั่งกันตองมีเปนธรรมดาในโลกนี้;  แตการที่ฝายหนึ่งจะยอมเสีย 
โดยใหเรื่องระงับไปไดนี้หาไดยากมาก.  ฉะนั้น  พระพุทธเจาทานจึงสรรเสริญ 
คนยอม;  แลวตัวเปนฝายถูกก็ยอมได  เพื ่อใหเรื ่องมันระงับไปเสีย,  ตัวเปน 
ฝายถูก  เสียหายก็นิดเดียว  แตประโยชนมันไดมาก  ถาเรื่องตาง  ๆ  มันระงับไปได. 
 

บางทีก็เปนเรื่องวินาศของบานเมืองของประเทศชาติไปเลย  ถา 
เกิดการไมยอม .  ฉะนั้น   ยอมเสียประโยชนซึ่ งไม เท าไร,  หรือวายอมเสีย 
เกียรติ ยอมเสียอ ะ ไ ร ก็ ต า ม  ที่ เ รี ย ก ว า มั น เ ป น เ รื ่ อ ง เ สี ย  แ ล ว ค ว า ม วิ น า ศ ข อ ง  
สวนรวมจะหายไปได.  นี่ก็เรียกวามีประโยชนดีทีสุดทางศีลธรรมในระดับพื้น 
ฐานท่ัวไป;  แตถาเปนเรื่องศีลธรรมสวนสูงทางจิตทางวิญญาณละก็  การยอมนี้ 
เปนการฆากิเลส,  ยอมไดเทาไรก็ฆากิเลสของตัวเทานั้น.  ฉะนั้น  การยอมไดนั้น 
ชวยใหเปนพระอรหันตเร็วขึ้น;  แตนี่มันเกินขอบเขตของยุวชน  เราจึงไมพูด 

 
.…        .…       ....        .… 
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 อริยศีลธรรม ๓๘๖

ขอที่  ๖.  จะระบุ  การอดโทษและการขอโทษ. 
 
คน ทั ่ว ไ ป ไม ย อ ม อ ด โทษ ;   ใ ค ร เป น ผู ย อ ม อ ด โทษ   ค น นั ้น  

เ ร ีย ก ว า ด ีก ว า ธ ร รม ด า   ค ือ ต อ ง เป น ส ัต บ ุร ุษ   จ ึง จ ะ ย อ ม อด โทษ   ค น 
ธรรมดานั้นคิดจะไมอดโทษ  และคิดจะปรับเอาประโยชน  จากการที่เขามาลวงเกิน 
เรา ;  ไมคิดจะอดโทษ   มีแตจะคากําไรบนการขอโทษของผู อื ่น .  ถา เปน 
สัต บ ุร ุษ ต อ ง อ ด โทษ ,อีก ท า งหนึ ่ง ก ็ต อ ง ข อ โทษ .  จ ะ เป น ก า รล ว ง เก ิน 
เล็กนอยเทาไรก็ตามจะตองขอโทษ  จะไมตองรีรอในการขอโทษถาเราเปนฝายผิด. 
 

เราจะต องสอนล ูก เด ็ก   ๆ   ให เขารู จ ักขอโทษ   เป นน ิส ัยท ีเด ียว 
และพรอมกันนั ้น   ก็ตองอดโทษดวย  ในเมื ่อผู อื ่นเขาขอโทษ .  สิ ่งเหลานี ้ตอง 
ทําดวยความอดทน   ทั ้งนั ้น ,  เปนการอดทนตออํานาจขอกิเลสในภายในใจ ; 
ไมอดทนแลวมันก็ไมยอมขอโทษ.  หรือเขาขอโทษเราก็ไมให  และยังผูกโกรธ, 
หรือวาจะถือเอาการลวงเกินนั้นเปนเรื่องแสวงหาประโยชนอยูรํ่าไป. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที ่  ๗.  จะเรียกวา   ถอมตัว   นี ้ไม ไดม ีความหมายเปนขันตี 

โดยตรง.  เปนขันติทางออม. 
 
ถ า เ ร า   ถ อ ม ต ัว   เ ร า ก ็ต อ ง ม ีค ว า ม อ ด ก ลั ้น อ ด ท น อ ยู เ ป น 

ธรรมดาตลอดเวลา;  จะถอมตัวดวยความหมายอะไรก็ตาม   มันก็มีล ักษณะ 
ของความอดกลั้น   กิเลสมันตองการใหยกหูชูหาง ;  ถาเราถอมตัว   เราตอง 
 

www.buddhadasa.in.th
www.buddhadasa.org

www.buddhadassa.in.th



อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๓๘๗

อดทนตอการบีบคั้นของกิเลส  ที่มันตองการใหยกหูชูหาง.  การถอมตัวเปน 
นิสัยนั้น  ก็เปนการชนะกิเลสอยูตลอดเวลา  ดวยเหมือนกัน;  ฉะนั้น  รูจัก 
ถอมตัวดีกวาที่ยกหูชูหาง  เหมือนอยางที่เขามีกันอยูทั่ว  ๆ  ไป. 

 
...  ...  ...  ... 

 
ขอที่  ๘.  เรียกวา  ความรํางับลงได. 
 
ความรํางับลงได  นี ้หมายถึงสติปญญา   ที ่จ ัด ใหเ รื ่อ งราว 

รํางับลงได;  เรียกอีกอยางหนึ่งก็มาเขารูปเขารอยสําหรับที่จะระงับลงได. 
นี้ก็ตองอาศัยความอดทนเปนเบื้องหนา  หรือวาเปนระยะแรก;  ไมอยางนั้น 
มันไมมีทางที่จะจัดจะปรับปรุงเราหรือผูอื่นหรืออะไรก็ตาม  ที่เกี่ยวของกัน  ใหมัน 
เขารูปเขารอยกันได. 

 
โดยเฉพาะการประพฤติธรรมะในพระพุทธศาสนา   ซึ ่งมันมี 

ลําดับขอธรรมะหลายลําดับและหลายขอ  กวาธรรมะเหลานั้นจะเปนธัมมสมังคี 
คือ เขา รูป เขา รอยกัน ไดดีแลวตัดกิ เลส ไดนั ้น   เ ราตอ งมีความอดทน  
เปนแนนอน;  ไมอยางนั ้นธรรมะทั้งหลายจะไมเขารูปเขารอยกันได  อยาง 
ธรรมะหมวดโพชฌงค  เปนตน  มันตองรอได  คอยได  กวาจะเปนอุเบกขา. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๙  ความสุภาพ ,  ความสุภาพนี้จะเรียกวาเปนความ 

อดทนก็ได  หรือจะเรียกเปนสังวรระวัง  สํารวมอะไรก็ได,  จะเรียกเปนความ 
บริสุทธิ์ก็ได. 
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 อริยศีลธรรม ๓๘๘

แตเดี ๋ย วนี ้อ ย ากจะชี ้  ในแงที ่ เป นความอดทน   ทนรักษ า 
ความสุภาพนั่นเอง.  ใครบางถาอยากจะมีความสุภาพอยูตลอดวันตลอดคืนแลว 
ไมตองอดทน  ในการรักษาความสุภาพของตน. 

 
ฉะนั้น   ความสุภาพมีเนื ้อแทเปนความอดทน   จนกวามัน 

จะชินเปนนิสัย;  แลวมันก็คาบเกี่ยวกันกับที่วา  มันมีสิ่งที่มาทําใหเราสูญเสีย 
ความสุภาพ  เชนเขาดา  เปนตน;  มันก็ตองอาศัยความอดทนอีก  ที่จะรักษา 
ความสุภาพไวได.  นี้ขอใหชวยกันสั่งสอนลูกเด็ก  ๆ  ใหรูจักการตอสูดวยความ 
อดทน  จะรักษาความปรกติหรือความสุภาพไวได. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๑๐.  จะเรียกวา   อุเบกขา ;  แตไมใชอุเบกขาชั้นสูง 

ในพระพุทธศาสนา. 
 
อุ เบ ก ข านี ้ เ ป น เพ ีย ง เฉ ย ได ห รือ รอ ได ;   พยายาม ให เ ก ิด  

ความรูสึกที ่เฉยได  ไมหวั ่นไหวไปตามสิ่งที ่มาทําใหรักหรือใหโกรธ .  มัน 
มี  ๒  เรื่องเทานั้นในโลกนี้  :  อยางหนึ่งทําใหรัก,  อยางหนึ่งทําใหโกรธ,  จะทํา 
ไปในทางที่จะเฉยไดก็ตองอดทนเหมือนกัน. 

 
อุ เบ ก ข าอีก ค ว ามหม ายหนึ ่ ง นั ้น   คือ รอ ได   เ ชน วา ป ลูก  

ดอกไววันนี้  จะใหมีดอกพรุงนี้  มันทําไมได;  ก็แนะใหลูกเด็ก ๆ  เห็นวา  จะให 
ตนไมมีดอกขึ้นมา  ในวันพรุงนี้มะรืนนี้  นั้นทําไมได  ตองมีความปรกติของจิต 
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รอไดตามลําดับของมัน;  รดนํ้าพรวนดินดีแลว  มันก็งอกงามของมันไปเอง, 
เราก็รอกวามันจะออกดอกมา.  ความรอไดนี้ก็เปนลักษณะที่เรียกวาอุเบกขา 
มาจากขันติ  มีความอดทนดวย. 

 
เ ดี๋ย วนี้คน รอ ไมคอย ได  ก็ เกิดทําตามอําน าจของกิ เลส  

ไปลักไปขโมย  เปนตน;  หรือเมื่อไมทําถึงอยางนั้น  ก็เรารอนอยูในใจ  เพราะ 
ไมทันอกทันใจเสียเลย.  คนที่เขาพูดวาไมทันอกทันใจเสียเลยนี้  ก็เพราะวาเขา 
ขาดคุณธรรมขอน้ี;  เมื่อเขาทําดีที่สุดในสวนที่ควรจะทําแลว  ก็ควรจะมีคุณธรรม 
ขอน้ี:  ทําใหมีความพอใจ  สบายใจเพราะความรอได,  สบายวามันไดทําถูกตอง. 
แลว  มันตองออกมาเปนผลตามที่เราตองการเปนแนนอน,  รออยูไดดวยใจคอ 
ปรกติ  นี่ก็เรียกวาอุเบกขา;  แลวดูใหดี  ในนั้นมันมีลักษณะขันติ  คือ  ความ 
อดทนรวมอยูดวยเหมือนกัน. 

 
ขอที่  ๑๑.  อยากจะเรียกวา  ความเปนคนไมเอาหนา. 
 
ตามปรกติเราจะเห็นบุคคลแยง เขาไป เอาหนา :  ทําอะไรก็ 

อยากจะไดหนาไดเกียรติแกตัว,อยากเปนหัวหนาความดีที่คนอื่นทํา,  อยากจะ 
ใหคนทั้งหลายเขาเขาใจตัวเองทํา;  นี้มันเปนโรคจิตชนิดหนึ่งซึ่งมีอยูทั่ว  ๆ  ไป. 
ถาจะแกกันในชั้นแรก  มันก็ตองมีความอดทนไมตองไดหนา  ไมตองการจะเอาหนา 
ตองการจะอยูอยางคนที่ไมไดหนา;  แลวก็อยากจะเลยไปถึงขอสุดทายวา:- 
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 อริยศีลธรรม ๓๙๐

ขอที่  ๑๒  สมัครที่จะเปนคนปดทองหลังพระ 
 
นี่คนโบราณเขาเขาใจดีแลว  ก็ไดพูดไว  เปนคําสุภาษิต  พังเพย 

อะไรมาก   ว า  "ปดทองหลั งพระ "  คนพาลไมยอม  แตคนดีสมัคร . 
คิดดูซิการปดทองหลังพระนี้  คนโง  คนพาล  คนเขลา  คนโลภเขาไมยอม;  เขา 
จะใหมันเดนเพื่อใหเขามันเดน,  เขาตองการแตเพื่อจะใหมันเดน,  แตถาเปน 
สัตบุรุษมีธรรมะกลับชอบ  วามันเปนสิ่งที่เหมาะสมแลว  คือ  เราไมตองการจะ 
เอาหนา;  เราตองการจะเอาดีจริง. 

 
ถาจะเอาบุญกันจริงแลวก็ปดทองขางหลังพระคงจะไดบ ุญ 

กวา;  เพราะวาขางหนานั้นใคร  ๆเขาก็ชอบจะปด,  ขางหลังไมคอยมีใครอยากปด. 
ถาไมมีใครยอมปดขางหลัง  มันก็คางเติ่งอยูนั่น  มันก็ไมสําเร็จประโยชนอะไร; 
ฉะนั้น  ความสําเร็จมันอยูที่คนยอมเสียสละปดทองหลังพระ. 

 
ดูใหดี,  มันมีเคา เงื ่อนแหงความอดกลั ้นอดทน   อ ยูในนั ้น 

ไมใชเปนเรื่องของปญญาลวน  ๆ  ;เพราะมันตองบังคับกิเลส  ที่อยากจะไปตาม 
รองรอยธรรมดาสามัญ  คือ  การอยากเอาหนา  มันตองทนหนอย  จึงจะทําหนาที่ 
ปดทองหลังพระได;  แลวก็กินความลงไปถึงการที่ไมใหใครรู  ไมใหใครเห็น 
วาเราปดทองหลังพระดวยซ้ําไป  เราแอบเมื่อไมมีใครเห็นไปปดทองหลังพระ  ให 
มันเสร็จใหมันบริบูรณเสียที.  จะทําบุญทําความดี  แมแตจะรักษาศีลปฏิบัติธรรม 
ก็เหมือนกัน;  ถาจะใหดีแลวอยาใหใครเขารูจะดีกวา  คือ  ไมตองการใหใครเขา 
สรรเสริญ. 
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เดี๋ยวนี้จะทําอะไรสักนิด  จะตองเหมือนกับตีฆองรองเปาใหคน 
เขาเห็นเขารูวา  ฉันทําความดี,  จะปฏิบัติธรรมะในพระพุทธศาสนา  ก็เหมือนกัน 
ยัง ไ มว า ยที ่จ ะ โออ ว ด กัน ;   นั ่น เพิ ่ม กิ เ ล ส ,แลว ก็ยิ ่ ง ลํา บ า กม ากขึ ้น  
ตั้งใจไววาจะละกิเลส,  มันกลายเปนเพิ่มกิเลสเสียอยางนี้  มันก็ลําบากมากขึ้น. 

 
นี ่ตัวอยาง เทานี ้ก็พอแลว   สําหรับ เ รื่องของขันตี  คือความ 

อดทนโดยตรงบาง  โดยออมบางที่มันสัมพันธกันอยูบาง  ขอใหจดจําไปสําหรับ 
อบรมลูกเด็ก  ๆ  ตาดํา  ๆ  ใหมีรากฐานแหงศีลธรรมหมวดนี้คือความอดทนดวย. 

 
...  ...  ...  ... 

 
หมวดที่  ๕.  คือ  สังวร. 

 
ทีนี ้หมวดตอไปเปนหมวดที่  ๕.  ซึ่งใหหัวขอกลุมนี้วา   สังวร 

-  ความสํารวมระวัง  ซึ่งมันจะกินความเลยไปถึง  การบังคับควบคุม  การรักษา 
ดูแลอะไรดวย   แตเราจะเรียกสั้น   ๆ   วาสังวรแปลวาสํารวม .  ถาสํารวม 
ไมรู ว าอะไร   ก็คือ รูว าระวังก็แลวกัน ;  ระวังอยาใหม ันผิดพลาดได  คือ 
สํารวม   อยาใหมันเกิดชองโหว  เกิดอะไรขึ้นมาสําหรับการผิดพลาดได, 
นี้เรียกวาสํารวม  ถาเปน  ภาษาบาลีก็เรียกวาสังวร. 

 
ขอที่  ๑.  อยากจะเอยถึงสิ่งที่เรียกวา  สติ. 
 
สติ  นี ้แปลวา   ความระลึก ได;  มัน ไมใชเปนตัวการสังวร 

โดยตรงอยางเดียว  มันเปนโดยออม.  ถาไมมีสติก็ไมมีทางจะสังวร;  ถาเรา 
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 อริยศีลธรรม ๓๙๒

ระลึกไมได  หรือไมมีสมปฤดี  อยางนี้  ก็เรียกวา  ไมมีทางจะสังวร  ตองมีสติใหรู 
วาอะไรเปนอะไรอยางถูกตองทันแกเวลาอยู เสมอ   นี้เรียกวาสติ.  ถา 
กลัวจะพลาด  ก็ตองหัดใหมันเร็วกวานั้นขึ้นมาอีก,  อยางที่เรียกวานับสิบกอน. 

 
นิทานสําหรับลูกเด็ก ๆ  เรื่องนับสิบกอนนั้น  คือ  เขามุงจะสอน 

เรื่องใหโอกาสแกสติ;  ใหสติมันมีโอกาสที่จะมาทันแกเวลา.  ถาไมอยางนั้น 
มันมาไมทัน   มันมีเรื ่องที ่ทําใหโกรธ   ใหพูดอะไรไปเสียกอนแลว;  ฉะนั้น 
จึงหัดนิสัยไมพูดหรือไมทําอะไรสวนออกไป;  โดยที่ไมมีระยะเวลาหรือรออยูสัก 
ขณะหนึ่ง  เพื่อใหเกิดสติโดยสมบูรณ. 

 
อาการที่เราวานับสิบกอน  ก็รวมอยูในสิ่งที ่เรียกวาสตินั ้น  เปน 

เบื้องตน;  แลวมันก็มากขึ้นไปสูงขึ้นไป  ถึงสติที่ตอสูกับกิเลส,  ถึงสติที่มันจะ 
ทําลายกิเลสอยู ในตัว .  ที่ เ รา เรียกวา   สติปฏฐาน   นั้นแหละคือสติที่ 
ตั้งมั่นและสมบูรณ.  สตินี้กินความมากเหลือเกิน  แลวก็สมกับที่  พระพุทธ- 
เจาตรัสวา  สตินี ้เปนสิ่งที ่ตองใชในทุก  ๆ  กรณี . ใชคําวา  "ทุกกรณี"  ไมยก 
เวนอะไร,  ไมมีอะไรที่ไมตองการสติ. 

...  ...  ...  ... 
 
ขอที่  ๒.  เรียกวา  สัมปชัญญะ  นี้เปนเกลอกันกับสติ. 
 
เ ร า ไ ด ย ิน คํา พ ูด ที ่ ว  า   ส ติส ัม ป ช ัญ ญ ะ ;   ส ต ินี ้ ต  อ ง ทํา  

หนาที ่ระลึกมาได  เปนความรูที ่มาทันแกเวลา .  พอมาแลวก็รักษาไว, 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๓๙๓

อยาใหหนีกลับหายไปเสียอีก  ก็เรียกวา  สัมปชัญญะ  ระดับพื้นฐาน  มัน 
เปนอยางนี้. 

 
ถาพูดใหสมบูรณ  จะตองพูดถึงสิ่งอีกสิ่งหนึ่งดวย  คือสิ่งที่เรียก 

วา  ปญญา;  ในโอกาสที่เรามีอยู  สําหรับการศึกษา,  ก็ศึกษา  ๆ  จนมีความรู 
ถูกตอง  และเพียงพอในเรื่องนั ้น   ๆ  สวนนั้นเรียกวาปญญา.  ครั้นพอถึง 
คราวที่มีเรื่องเกิดขึ้นจริง  ๆ  เฉพาะหนาขึ้นมาจริง  ๆ  ปญญานั้นมันอาจจะมา 
ก็ได ,   ไมมาก็ได .   ถาปญญานั้นมา   นั่นจึง เรียกวาสติ ;   ถามาชา ไป  
ก็ไมสําเร็จประโยชน.  สติก็ตองมาเร็ว  จึงจะเรียกวา  สติที่ทันแกเวลา,  สติคือ 
ปญญาที่มาทันแกเวลา.  แลวสัมปชัญญะ  คือการที่รักษาปญญานั้นไวอยู 
ตลอดเวลาที่เรายังจะตองใชมันอยู  นี้มันจึงเปนของที่เนื ่องกันไปสําหรับ 
สติปญญาหรือสติสัมปชัญญะ 

 
คําวาสัมปชัญญะ   มีความหมายของคําวา   ปญญา   รวม 

อยู ในนั ้นแลว   วารู สึกตัวทั ่วพรอม   ถาหมายถึง   กิริยาที ่รู สึกตัวทั ่วพรอม 
เรียกวาสติสัมปชัญญะ  ;  แต  ความรู  นั้น  เรียกวา  ปญญา.  เพราะฉะนั้น 
ในสัมปชัญญะนั้นยอมมีปญญา  ซึ่งสติเปนผูพามาทันทวงที;  ถาพามาไมทันทวงที 
ก็เหมือนกับไมมีปญญา.  ฉะนั้น  คนมีปญญาจึงไดวินาศไปแลว  เพราะวาเขา 
ไมมีสติ.  สติ  จึงไดรับเกียรติ  หรือไดรับการยกยองวา  สําคัญกวาปญญา, 
จะมีคายิ่งกวาปญญาดวยซ้ําไป. 

 
.…        .…       ....        .… 
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 อริยศีลธรรม ๓๙๔

ขอ ที ่  ๓ .   เ รีย ก วา   ร ะ วัง จ ิต ,   ก า รสํา ร วม ร ะ วัง นั ้น ค ือ  
ระวังจิต. 

 
สิ่งที่เรียกวา  จิตนี้  อยาเอามาวิจารณกันในท่ีนี้เลย  ไมมีเวลาพอ; 

เอาตามที่รูสึกอยูก็แลวกัน  วาสิ่ง  ๆ  หนึ่งซึ่งมันคิดนึกได,  แลวมันก็คิดนึกไว 
ยิ่งกวาสายฟาแลบ,  แลวมันคิดดีก็ได,  คิดไมดีก็ได  คิดอยางถูกอยางผิดอะไรได 
ทั้ งนั้ น .  ตองมี การระวั ง   ระวั งจิต   อยาใหมั นปรุงความคิดแลน ไปผิด . 
 

ถาถือเอา  ตามแบบฉบับท่ีมีอยูแลวในพระบาลีนั้น:- 
 
๑.  ระวังจิตอยาใหกําหนัด  ในสิ่งที่มายั่วใหกําหนด 
  คือไปในทางที่รัก. 
 
๒.  ระวังจิตอยาใหขัดเคือง  ในสิ่งที่มายั่วใหขัดเคือง; 
  นี้คือทางโกรธหรือเกลียด. 
 
๓.  ระวังจิตอยาใหหลงโงไป  คือ  เผลอไป  สะเพราไป, 
 
๔.  ระวังจิตอยาใหมัวเมา  คือ   ไปเสพติดอะไร  แลวก็ถอนตัว 

ออกมายาก. 
 
ใน   ๔  ประการนี ้  เรียกวา   ระวังจิต   เปนสิ ่งที ่จํา เปนที ่สุด , 

หรือวาประเสริฐที ่สุด  วิเศษที ่สุด.  ควรจะใหลูกเด็ก  ๆ  ไดรู จัก  ๔  อยางนี ้; 
เพราะมีอยูรอบดาน  มีอยูตลอดเวลา.  เราจะทําอยางไรดี  จึงจะรูจักระวังจิต 
คงจะเปนเรื่องสนุกเหมือนกัน  ไมนาเบื่อนัก. 
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ขอที่  ๔.  เรียกวา  ศีล  นี้มาอีกแลว. 
 
คํา นี ้ เ ป น หั ว ข อ ข อ ง ก า ร บ ร ร ย า ย ชุ ด นี ้   คื อ   ศีล ธ ร ร ม  . 

มีคําวา  ศีลมาแลว  แตแยกตัวออกมาเปนสวนนอย  มาอยูในกลุมที่เรียกวา 
สังวร  -  สํารวม  ระวัง;  ถายังสังวรระวังไดอยู  ก็ยังมีศีลอยูคือปรกติอยู. 

 
ขอเตือนเปนรอยครั้งพันครั้ง   วา   ใหถือเอาความหมายของ 

คําวา  "ศีล"  ใหถูกตอง  ใหเต็มที่  ใหสมบูรณ  คือแปลวา  ปรกติก็แลวกัน. 
พอผิดปรกติแลว   ก็คือ ไมมีศีล ;  ถายังปรกติอ ยูก็คือมีศีลอยู .จะ เปน 
ศีลชนิดไหนก็ตามในระดับไหนก็ตาม;  ถือเอามีศีลตรงที่มีความปรกติ.  ถาเปน 
เรื่องของลูกเด็ก  ๆมันก็เรื่องศีลพื้นฐานทั่วไป  ที่เรียกวาศีล  ๕;  แตวาควรจะ 
สอนเขาใหรูจักใหดีวา  ที่สอน  ๆ  กันอยู 

 
ศีล  ๕  ขอ  ๑.  ไมใหฆาสัตว,  ขอ  ๒.  ไมใหลักทรัพย,  ขอ  ๓. 

ไมใหทําชู,  ขอ  ๔.  ไมใหพูดเท็จ,  ขอ  ๕  ไมใหดื่มนํ้าเมา.  ถามเด็ก  ๆ  ก็ตอบ 
อยางนี ้ทั ้งนั ้น ;  เพราะวาครูที ่โรงเรียนสอนอยางนั ้น   ที ่ถ ูก   ควรจะใหเขา 
ขยายความหมายของคําเหลานี้ออกไป  ๆ  จนสมบูรณ  เชนวา:- 

 
ศีล ข อ ที ่   ๑ .   คือ อ ย า ไ ป ป ร ะ ท ุษ รา ย ช ีว ิต รา ง ก า ย ผู อื ่น . 

อยาไปกระทบกระทั่งทํารายชีวิตรางกายผูอื่น  อยางนี้มันก็จะกินความหมด  วา 
ฆาก็ไมได  หรือทําอยางไหน  ๆ  ก็ไมไดทั้งนั้น  มันมีอีกมากอยาง.  เดี๋ยวจะเขาใจ 
แคบ  ๆ  วา  เอามีดไปฟนใหเขาตาย  อยางนี้จึงจะผิดศีล;  อยางอื่นมันไมผิด. 
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 อริยศีลธรรม ๓๙๖

ศีล ขอ ที ่   ๒ .   ขอ ล ัก ท รัพ ย    ก็ เ ห ม ือ น กัน   อ ยา ไ ป ป ร ะ -  
ทุษรายทรัยพสมบัติของเขา. 

 
ศีล ขอ ที ่   ๓ .   ว า ก า เ ม ฯ   นี ้   อ ยา ไ ป ป ร ะทุษ ร า ย ข อ ง รัก  

ของเขา.  ถาเราใหความหมายอยางนี ้แลว;  เด็กอายุ  ๔  -  ๕  ขวบ  ก็ตอง 
ถือศีลขอนี้.  เพราะวาเด็กจะเล็กเทาไร  ก็มีของรัก  เปนตุกตา  เปนอะไรก็ 
ตามใจ;  เด็กอีกคนหนึ่งก็อยาไปประทุษรายของรักนั้น  ใหเด็กที่เปนเจาของ 
เขาเดือดรอนใจ  ซ้ําใจ;  ถือศีล  อยางนั้น  จึงจะเปนศีล. 

 
ทีนี ้ไปสอนกันจนวา   เด็ก   ๆ   ก็ไมตองถือศีลขอ   กาเมฯ   ชั้น 

ครูบาอาจารย  ที่มีชื่อเสียง  ไมตองออกชื่อวาใคร  ก็ยังสอนอยางนั้น  :  วาเด็ก  ๆ 
ไมตองถือศีลขอกาเมฯ  จนกวามันจะเปนหนุมเสียกอน;  อยางนี้ไมถูกตาม 
ที่พระพุทธเจาทานทรงมุงหมาย.  เพราะพระพุทธเจาทานมุงหมาย  จะให 
ไมไปประพฤติผิด   ตอสิ ่งที ่ เ รียกวากามะ .  กามะ   คือของรักของใคร 
ของใครก็ได;  ไมใชจะตองทําลายอยางทําลายทรัพยสมบัติ  แตมันไปทําลาย 
น้ํา ใ จ   สิ ่ ง ที ่ เปน ขอ ง รัก ขอ งผู อื ่น นั ้น   เ ร า ไปทํา ให เ ข า เจ็บ ช้ํา   น้ํา ใ จ  
ก็เรียกวา  เราผิดศีลขอน้ี. 

 
ศีลขอที ่  ๔. นี้ก็อยาใหใชวาจานี ้ทําลายความถูกตอง 

ความเปนธรรม  หรือสิทธิอันชอบธรรมของใคร. 
 
ศีลขอที ่  ๕.  สุรานั ้น   อยาไปทําสิ ่งที ่ม ันประทุษรายสติ 

สัมปชัญญะของตัวเอง;  จะไปพูดวาดื่มนํ้าเมา, เพียงแตดื่มน้ําเมานั้นมัน 
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ก็ไมรู ว ามีความมุ งหมายอยางไร.  แตความมุ งหมายของศีลขอนี ้  ตามตัว 
หนังสือแท  ๆ  ก็คือวา  อยาไปทําสิ่งที่ประทุษรายแกสติปญญาของตัวเอง  ก็ 
เรียกวาความไมประมาท.  เมื่อไปทําสิ่งที่เปนที่ตั้งแหงความประมาท,  ก็ทําลาย 
ความไมประมาท;  ความประมาทมันก็ทําลายสติสปฤดีสัมปชัญญะของตนเอง. 
ฉะนั้น  ก็ตัดบทวา  อยาไปทําสิ่งที่ทําลายความเปนปรกติของสมปฤดีของ 
ตนเอง  ก็พอแลว  นี้ขอใหชวยกันสอนลูกเด็ก ๆ ใหรูจักศีล ๕ ใหถูกตัวจริง 
เสียที  แลวก็เพียงพอดวย. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๕.  อยากจะใชคําวา  วัตร  ซึ่งเปนภาษาวัด  ใหคนอื่น 

เขาลอบาง  วาเรานี้ชอบใชภาษาวัดเสียเหลือเกิน. 
 
ตองมีวัตร ,  มีศีล   ก็ตองมีวัตร ;  ฉะนั้น   คําวา   ศีล   นี้อยู 

ในลักษณะที่  บังคับเขมงวด,  วัตร  นี้มันชักจะ  ปลอยไดบาง  คือสมัครก็เอา 
ไมสมัครก็ได.  แตที่แทควรสมัครที่จะมีวัตร  ซึ่งหมายถึงมารยาทหรือหนาที่. 

 
สิ ่ง ที ่ เ ร ีย ก กัน วา เปน หนาที ่ต อ งปฏิบัต ิ   นี ้ เ ร ีย ก วา   วัต ร ;  

โดยเฉพาะอยางยิ่ง คือ มารยาทที่จะตองประพฤติตอผูอื่น ตอตัวเอง 
แลวก ็ต อ วัต ถ ุสิ ่ง ขอ งที ่ม ีอ ยู  เกี ่ย วขอ งอยู . ฉะนั ้น  ผู ที ่ม ีว ัต รด ี ก็ต อ ง 
มีบานเรือนสะอาด  มีวัตถุเครื่องใชไมสอยเรียบรอย  มีเนื้อหนังสะอาด 
มีอนามัยดี  กระทั่งเปนที่เคารพนับถือพอใจของผูอื่น  เพราะเราประพฤติตอ 
เขาดี;  อยางนี้ก็เรียกวา  วัตร  ประพฤติวัตร;  บางทีก็ใชคําวา  พรต.  พรต  หรือ 
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 อริยศีลธรรม ๓๙๘

วัตร   นี้เปนคํา เดียวกัน .  ถาไมสํารวมระวัง   แลวก็ไมมีวัตร   หรือพรต 
ไปได;  วัตรจึงอยูในพวกสํารวมระวัง  จนถึงกับพูดวา  บําเพ็ญพรตเต็มไปดวย 
ความสํารวม  ระวัง. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๖.  ความมีระเบียบ 
 
ค วาม มี ร ะ เบี ย บ นี้   แ ย ก อ อ ก ม าจ าก วั ต ร   โด ย มุ ง ห ม าย 

จะใหอยูในระเบียบอยางแทจริงบางคนรูระเบียบแตไมประพฤติ,  รูวาวัตรนี้ 
เปนอยางไร  แตไมประพฤติเสียก็มี;  แตถาวาเปนคนอยูในระเบียบ  เปนคนมี 
ระเบียบตั้งอยูในระเบียบ  แลวมันก็ไมเวนที่จะตองทําตามระเบียบ คือตามหนาที่. 
นี้ก็ เปน เรื่องเดียวกันอีก   ที่ จะปฏิ บัติตอบุคคลหรือวาตอตนเอง   หรือวา 
ตอวัตถุสิ่งของ  นี้ตองมีความเฉียบขาดตอการประพฤติตามระเบียบนั้น . 
 

.…        .…       ....        .… 
 
ขอที่  ๗.  ใชคํางาย  ๆ  วา  พูดดี. 
 
เปนคนมีคําพูดดี  คือสํารวมปาก .  พูดดีก็เอาตามพระบาลี 

ที่วา  :  ไมพูดเท็จ,  ไมพูดคําหยาบ,  ไมพูดสอเสียด,  ไมพูดเพอเจอ;  อยางนี้ 
ก็เรียกวาพูดดี,  เปนคําพูดที่ไมทําลายผูใด,  ไมกระทบกระทั่งผูใด. 

 
ถ า ใ ห ส ู ง ขึ ้ น ไ ป ก ว  า นี ้   ตอ ง เ ป น คํา พ ูด ที ่ ม ีป ร ะ โ ย ช น  ;  

คําพ ูดที ่ไม ม ีป ระโยชน   อย าให เขาพ ูดและช ักจ ูงให เก ิดน ิส ัย .  ถา ไม มี 
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ประโยชนแลวนิ่งเสียดีกวา,  นิ่งเปนคนไมรูอะไรเสียดีกวา  คือจะพูดแตที่มี 
ประโยชน  มันก็เปนคําพูดที ่ดีมากขึ ้นไปอีก .  แตโดยพื ้นฐาน   ทั ่วไปแลว 
ตองการแตวา  อยาพูดเท็จอยาพูดคําหยาบ  อยาพูดสอเสียด  ยุยงใหแตกกัน 
อยาพูดเพอเจอ  เสียเวลาเปลา  ๆ;  นี่ไปอยูในขอท่ีวา  พูดแตที่มีประโยชน 

 
...  ...  ...  ... 

 
ขอที่  ๘  เจียมตัว. 
 
นี่ค งจะสัง เกต เห็น ไดวา   หัวขอธรรมะ เหลานี ้  เปน เรื ่อ งที่ 

ดึงเอามาเขาพวก เขาหมวดหมูกัน  ในลักษณะที่เรียกวาเปนเพียงอุปกรณก็มี, 
เปนตัวการก็มี;  หรือเปนลักษณะที่แสดงออกมา  เพื่อจะยึดถือเปนเครื่องวัด 
เครื่องทดสอบก็มี. 

 
เมื ่อพูดถึง   เจียมตัว   ก็เปนผู ระวังตัวกอน   จึงจะ เจียมตัว 

อยู ได.  การไมเจียมตัวก็เปนกิเลส ;  ทีนี ้ก ็ยอมตอสู กับกิเลส   ระวังไมให 
กิเลสยกหูชูหางเกิดขึ ้นมา  ก็เรียกวา  "เจียมตัว".  คําพูดนี ้  ดูจะไมคอยมี 
ความหมายอะไร ;  แตที ่จริงมีความหมายมาก .  เจียมตัวเปนที ่ตั ้งแหง 
ความนารักนาเอ็นดู  ที่จะมีประโยชนตอไปอีกอยางกวางขวาง. 

 
ฉะนั้น  เราอุตสาห  พยายามใหลูกเด็ก  ๆ  เขามีความเจียมตัว 

ดีกวา;  อยายั่วใหเขาจองหองพองขน   แลวตัวเองก็สนับสนุน.  อยากระทํา 
ชนิดที่ทําใหครูตองขอโทษลูกศิษย :  ไปหานายอําเภอมา  ไปหาผูวาการมา 
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บังคับ   ใหครูที ่สอนลูกของเราขอโทษลูกของเรา ;  เหมือนที่เคยมีเรื่องจริง . 
นี้เพราะไมเจียมตัวกอนทั้งหมด,  ไมยอมแพ  ไมยอมอยูขางฝายต่ําตอย. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๙  อินทรียสังวร. 
 
นี ้ เ ป น ธ ร ร ม ะ ส ู ง ส ุด   เ ป น ชื ่ อ ธ ร ร ม ที ่ ส ู ง ส ุด   แ ต  เ ร า จ ะ  

เอาเพียงระดับท่ัวไป. 
 
อินทรีย ส ัง วร   ในระด ับต นสําห รับ เด ็ก   ๆ   ก็ให ระว ัง   ตา   หู 

จมูก   ลิ ้น   กาย   ใจ   :  อยาทําใหเกิด เรื ่อ งราวขึ ้นมาเพราะสิ ่ง เหลานั ้น , 
อยาใหตองรองไห  เพราะความสนุกสนานทาง  ตา  หู  จมูกลิ้น  กาย  ใจ,  หรือ 
ยอมเสียหาย  เสียชื่อ  เสียเกียรติ  เสียเงิน  เสียของอะไร  เพราะวามันไมสํารวมระวัง 
ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ.  อธิบายไมยาก,  อธิบายทีละอยางวา  ถาเรามันเปน 
ทาส  เปนบาวของ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ.  แลวอะไรมันจะเกิดขึ้น  อธิบาย 
ทีละอยาง  ๆ  แลวก็แนะใหสํารวมอยาใหเปนอยางนั้น. 

 
อิน ท รีย ส ั ง ว ร นี ้   มีค ว า ม ห ม า ย ส ู ง ขึ ้ น ไ ป จ น ถึ ง ว  า   ห ม ด  

กิเลสเปนพระอรหันต  ระดับสูงสุดอยางนั ้นใหถึงกับวา  ตาเห็นรูปก็สักวาเห็น 
สักว าด ู  หูได ย ิน เส ีย ง   ก็ส ัก ว า ได ย ิน   คือ ไม เก ิดก ิเลสนั ่น เอ ง ;  นั ้น เป น 
พระอรหันต  ในระดับนั ้นไมใชเรื ่องต่ํา  ๆ   .  เดี ๋ยวนี ้เอาเพียงเรื ่องต่ํา  ๆ   ที่ 
มีประจําวันในบานเรือนนี ้;  อยาใหเราตองเกิดความเสียหายเดือดรอน 
เสียเงิน  วุนวาย  อะไรขึ้นมา  เพราะเรื่องเกี่ยวกับตาบาง  หูบาง  จมูกบาง  ลิ้น 
บาง  ฯลฯ;  รวมความแลวก็เร่ืองปากเรื่องทอง,  เรื่องเอร็ดอรอยทั้งนั้น. 
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ขอที่  ๑๐.  เรียกวา  กินโดยรูสึกตัว. 
 
คําพูดออกจะโสกโดกวา   กิน โดยรู ส ึกตัว ;  จะกินทางปาก 

หรือทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ก็เรียกวากินไดทั้งนั้น  แลวกินโดยรูสึกตัว.  ธรรมดา 
กินอาหาร  ก็กินดวยสติสัมปชัญญะ;  อยาโง  หยาหลงใหลในเรื่องอรอย 
หรือไมอรอย  จนเกิดเรื่องเพราะเหตุนั้น  อยางนี้. 

 
กินโดยรูสึกตัว   อยู เสมอ   จะดีทั ้ง ในแงที ่วา   ;  จะหลีกของ 

ที่ไมควรกินได,  แลวจะกินแตสิ ่งที ่ควรกิน ,  แลวมันก็จะกินอยางที ่วา 
ไมเปลือง  หรือวามันไมเสียหาย  ไมผิดพลาด  ไมเกิดกิเลสในที่สุดจะกินทางหู 
ทางจมูก  อะไรก็เหมือนกัน. 

 
ถาเราจะมีของสวยงาม   เอร็ดอรอยทางหู  ทางจมูก   ทางลิ้น 

ทางผิวหนัง  อะไรบางก็ใหรูสึกตัวอยูเสมอ ;  บางทีก็อาจจะสลัดทิ้งไปเอง 
ไมอยากจะกิน,  หรือไมอยากจะเสียเวลา,  ไมอยากจะเปนทาสของอายตนะเหลานี้. 
อยางนี้เรียก  กินโดยรูสึกตัว  ก็แลวกัน  ฉะนั้น  จึงไมมีเรื่องกินเลว  ๆ  กินผิด  ๆ 
เชน  กินเหลา,  เชนสูบบุหรี่,  เชนอาบทา  เครื่องที่ไมควรจะอาบทา  เพื่อความ 
สวยงามเอร็ดอรอย. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๑๑.  เชื่อฟง  นี้จําเปนสําหรับลูกเด็ก  ๆ  ตองเชื่อฟง. 
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ความ เชื ่อฟงนี ้ตั ้ ง อยู บ นการสํา ร วม ,   ไมสํา ร วม ไมมีท า ง  
จะเชื่อฟง ,  หรือมันกลับกันได  ถาเชื่อฟง ,  ก็ชวยใหสํารวม ;  จะเอาเปน 
เหตุก็ได  จะเอาเปนผลก็ได  สําหรับความเชื่อฟงนี้.  เมื่อความไมเชื่อฟงเกิด 
ขึ้นแลว   ก็เรียกวา   เสียหายหมดสําหรับยุวชน ;  พูดกันไมรูเรื ่อง   ฟงกัน 
ไมถูก  ทั้งเด็กตัวเล็ก  ๆ  กระทั่งยุวชนคนตัวโต  ๆ  ที่กําลังอาละวาด. 

 
ความเชื่อฟง   คือ   ตอง เชื ่อฟงบิดามารดา   ครูบาอาจารย 

แมที ่สุดแตคนที ่เขามีอายุมากกวาเราก็แลวกัน ;  เขามีอายุมากกวา   เขา 
ตองมีอะไรที่เขาไดผานไปแลวมากกวา.  ฉะนั้น  เราก็ฟงเขากอน,  เราจะเชื่อ 
หรือไมเชื ่อนั้นมันอีกเรื ่องหนึ่ง ;  แตวาเราจะฟงเขากอน .  ถาเขาบอกวา 
หยุด   ก็จะหยุดกอน   แลวก็จะคิดดู   จะทําอยาง ไรตอ ไป ;   เพราะวา  
ถาเราไมเชื่อฟง  นั้นคือวา  ไมมีทางที่จะไปเขารูปเขารอยของความถูกตองได. 
ฉะนั้น   การเชื ่อฟงไวกอน   ก็ไมมีทางผิด ;  เพราะเอามาคิดดูจนในที่สุด 
เชื่อตัวเองนี้. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๑๒.  เคารพผูที่เจริญกวา. 
 
เขามีหลักไววา   เขาเจริญกวา  โดยชาติกําเนิด ,  เจริญกวา 

โดยอายุ,  เจริญกวาโดยความดี,  เจริญกวาโดยวิชาความรู;  รวมความ 
วาเจริญกวาโดยอะไรก็ตาม  ขอใหเคารพไวกอนไมมีทางผิดพลาด. 
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ถาเขามีอายุมากกวา ,  เขาตองรู อะไรมากกวา ,  เขาจะบอก 
อะไรไดมากกวา.  แมวาเขามีชาติตระกูลสูง  ก็ควรเคารพไวกอน  ในฐานะ 
เปนสังคมธรรมะชนิดหนึ่ง  ธรรมสังคม  สังคมธรรมะ  เพราะวาผูที่อยูในชาติ 
ตระกูลสูง  ยอมไดรับการศึกษาดี  อบรมดีกวาเปนธรรมดา;  หรือเมื่อคนทั้งเมือง 
เขาเคารพนับถือ  เราไมเคารพนับถือน้ี  มันก็มีสวนผิดมากกวา  ที่จะเปนสวนถูก. 
ฉะนั้น  คนที่เรียกวา  ชาติสกุลสูงนี้ก็มีความหมายอยูในสวนหนึ่งเหมือนกัน. เร่ือง 
ประชาธิปไตยเฟอ  ๆไปนี้  มันมีชองโหวที่ตรงนี้เอง;  สวนคนที่มีสติปญญาดี 
มีความรูมากกวา  มีคุณธรรมดีกวานั้น  ก็ตองเคารพโดยประการทั้งปวงอยูแลว. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอ ที ่   ๑๓ .   ไห ว เ ปน นิสัย   ห รือ จ ะ เ รีย ก ว า   มือ ออ น  

ไหวเปนนิสัย. 
 
นี ้ด ูจะมุ งหมายเป น เครื ่องรางอะไรชน ิดหนึ ่งมากกวา   ที ่คน 

โบราณ  คนแกคนเฒา  เขาตองการใหลูกหลานยกมือไหวเปนนิสัย  โดยไมตองคิด; 
จะเรียกวาความสํารวมระวังก็ไมถูก  จะตองเรียกในทางความปองกัน.  สังวร 
สํารวมนี้  เปนเรื่องปองกันอยูมากเหมือนกัน;  ฉะนั้น  ถาคนที่ไหวเปนนิสัย 
มันเปนเรื่องปองกัน. 

 
อาตมาไปที่ประเทศอินเดีย  สะดุดตาดวยเรื่องอะไรหลาย  ๆ  เรื่อง; 

ก็มีอยูเรืองหนึ่ง  คือเรื่องที่เขาไหวเปนนิสัยนี่  เปนชนชั้นมีความรูดวยซ้ําไป. 
เขายกมือไหวกอน  ที่เรายังไมทันจะไหวเขานี้  เขาจะชิงกันไหวเสียกอน;  เปน 
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พวกครูบาอาจารยเปนพวกสวามีนี้  เขายังชิงไหวกอนที่เราไมทันจะไหว.  รูสึก 
วานี้ไมใชจะไมมีความหมาย ; มันมีความหมาย, มันเปนเครื่องปองกันในทางจิตใจ 
อยางลึกซึ้ง. 

 
ใหลูกเด็ก ๆ เขามีรั้วปองกันเขา  ดวยความเปนผูแสดง 

ความเคารพตามขนบธรรมเนียมประเพณี  ที่เรียกวาไหวนี้เปนนิสัย,  พอ 
เหลือบตาพบก็ไหวเสียแลว  แลวใครจะไปทําอะไรได. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๑๔.  ความไมผลุนผลัน. 
 
นิส ัยแหงความผลุนผลันั ้น   มีมากแกบางคน .  เราด ูเด ็ก  ๆ 

บางคนผลุนผลันกวาเด็กบางคน;  นี่วาจะตองมีดวยกันทุกคน  ไมผลุนผลันมาก 
ก็ผลุนผลันนอย . ถาเราตั ้งหลักวาเราจะไมผลุนผลันอยางเดียว  ก็เกิด 
การสังวรขึ้นมาเองโดยอัตโนมัติ.  ความผลุนผลัน  คือความไมมีสติ.  ก็คือ 
ไมสังวร. 

 
เดี๋ยวนี้จะมาดูกันแคผลุนผลัน  จะควบคุมเร่ืองความผลุนผลัน, 

อาการแหงความผลุนผลัน  รวมทั้งสะเพราหรืออะไรดวยเสร็จ.  สะเพราเลว ๆ 
ก็เรียกวาผลุนผลันมาก;  สะเพราธรรมดาก็เรียกวาสะเพรา.  ถามีระวัง 
สังวร  มันก็ไมเกิดความผลุนผลัน;  เมื่อประพฤติเปนผูไมผลุนผลัน  มันก็ 
ยอมเปนการสังวรอยูในตัว;  จะเอาอยางไหนก็ได. 

 
.…        .…       ....        .… 
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ขอที่  ๑๕.  ความไมหวั่นไหว. 
 
ความไมหวั ่นไหวนี้  เปนคุณธรรมสูงสุด  สําหรับเปนพระอรหันต; 

นี้เราไมตองการถึงนั้น  ตองการแตเพียงใหทําตามอยางพระอรหันต  คือไมหวั่นไหว 
เปนผูไหวยาก   หวั่นไหวยาก .  ความหมายอันแทจริงก็คือ   หวั่นไหวยาก ; 
มีอะไรมาทําใหรัก  ใหโกรธ  ใหเกลียด  ใหกลัวนี้  ไมยอมเปนอยางนั้นงาย ๆ  เรียกวา 
หวั ่นไหวยาก .  หวั ่นไหวมากเกินไป   มันก็เปนโรคเสนประสาท ,  เปนลม ; 
อยางที ่คนขวัญออนเกินไป  อยางนี ้มันผิดปรกติแลว;  เปนคนที ่หวั ่นไหวงาย 
จนถึงกับเปนลม  เปนอะไรไดงาย ๆ.  นี่เพราะหัดใหเขาชินตออารมณที่ทําใหจิต 
หวั่นไหว  ไปสอนใหเขารูจักตอสูดวยความไมหวั่นไหว. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๑๖.  เรียกวา  ปรกติ   เรียกวา  equilibrium  หรือ   เรียกวา 

อะไรก็แลวแตจะเรียกไปเถอะ  ชื่อมันมากมายแตเอาเปนความปรกติ. 
 
นี ่ค ือ ไม ห วั ่น ไห ว โดยแท จ ริง   หรือ เป น ป รกต ิอ ยู ได ;  แม ว า 

ขางนอกปรกติก็ยังดี.  ถาขางในหวั่นไหว  จิตหวั่นไหว,  แตรางกายปรกติก็ยังดี. 
รา งก ายห วั ่น ไห ว   แตจ ิต ไมห วั ่น ไห วนี ้ก ็ยิ ่ง ด ี ;   ถา ไม ห วั ่น ไห วทั ้ง ก าย 
ทั้งจิต  นี้ก็ดีที ่สุด ,  ความเปนทุกขรอน   นี้มันก็เพราะความหวั่นไหว ;  ถา 
ไมหวั่นไหวมันก็ไมทุกข. 

 
.…        .…       ....        .… 
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ขอที่  ๑๗.  ขอสุดทาย   อยากจะเรียกวา   มี  อนุสสติ  ใน 
ความเกิด  แก  เจ็บ  ตาย. 

 
เขามักจะคิดวา  เราสอนลูกเด็ก ๆ เลยเถิดไปเสียแลว.  ใหลูก 

เด็ก ๆ  ไปสนใจเรื่องความเกิด  ความแก  ความเจ็บ  ความตาย.  เดี๋ยวนี้เราอยาก 
จะเอาผลตรงที่วา  ถาเขาสนใจเรื่อง  เกิด  แก  เจ็บ  ตาย  เขาจะเปนคน 
สังวรระวังไดโดยงาย. 

 
ถาเราตองการใหเขาสังวร ,  สอนใหเขาเปนคนคิดถึงความ 

เกิด  แก  เจ็บ  ตาย  อยูเสมอแลว  จะสังวรงายที่สุด  จะสํารวมในอะไรก็ได 
จะสังวรในอะไรก็ได;  มันงายกวา.  ควรจะใหนึกถึงความเกิด  แก  เจ็บ 
ตาย  ในแงดี  ในแงที่ถูกตอง,  คือในแงที่ทําใหเขาเปนคนไมประมาท;  เปน 
คนรูจักยับยั้งอะไรตาง ๆ เหลานี้;  ไมสอนเรื่อง  เกิด  แก  เจ็บ  ตาย  ใหเขากลัว 
เขาขลาด  ใหเปนบาไปเลย. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ทั้งหมดนี้  ตัวอยางศีลธรรมในหมวดสังวร  คือรวมกลุมกันแลว 

ก็เรียกวา ความสังวรระวังนี้มีตัวอยางอยางนี้  จะใหมันมากไปกวานี้ก็ได  แต 
ไมจําเปน.  สรุปแลวก็ใหเขาอยูดวยสติสัมปชัญญะ  ระวังสิ่งตาง ๆ ดวย 
ธรรมะเหลานี้,  แลวธรรมะเหลานี้  มันก็จะชวยคุมครองเขา.  สิ่งที่เรียกวาสังวร 
นั่นเอง  จะกลายเปนรั้วกันภัยที่ดีทีสุดสําหรับลูกเด็ก  ๆ  เหลานั้น. 
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หมวดที่  ๖.  คือ  หิริ  หรือ  หิริกะ 
 
ขอที่  ๑.  หิริ  คือ  ความละอาย. 
 
หิริ  แปลวา   ความละอาย   ถาเปนบุคคลเขาเรียกวา   หิริกะ 

คือบุคคลผูละอาย.  เกือบจะไมตองถามเลยวาละอายอะไร?  ก็ละอายสิ่งที่ควร 
ละอาย;  เชน  ถาไมนุ งผา  มันละอายอะไร;  ละอายนั ้นก็เรียกวา  หิริ  ได 
เหมือนกัน  มันเปนหิริขั้นตน  ๆ  ขั้นลูกเด็ก  ๆ. 

 
ถามันมีเรื่องที่ควรละอายอยางอื่นสูงขึ้นไป  ๆ  ก็ตองรูจักละอาย ๆ 

สูงขึ้นไป  กระทั่งละอายความชั่ว  ไมมีใครเห็น  ก็ละอายอยูไดตามลําพังตัว; 
นั่นคือความละอายที่แทจริง.  ละอายที่เมื่อคนอื่นเห็น  นั้นมันก็เปนความละอาย 
เหมือนกัน  เรียกวา  หิริ  เหมือนกัน;  แตไมใชสูงสุด,  เปนเพียงจุดตั้งตนที่จะ 
ไปสูสูงสุด,  ฉะนั้น  สอนใหเขา รูจักละอายไวเถอะเปนการดี;  แมแตนุงผา 
ไมเรียบรอย  อยางนี้ก็ควรจะละอาย,  แลวทําอะไรยิ่งไปกวานั้นอีก  ก็ควรจะ 
ละอาย,  จนกระทั่ง  ละอายแกตัวเองในการทําความชั่ว. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๒.  โอตตัปปะ  คือ  ความกลัว. 
 
นี ้กล ัวสิ ่งที ่ต องกลัว   จะกลัวอะไรขบกัด   ก็ต องเรียกวากลัว 

เหมือนกัน  มันเปนจุดตั้งตนที่เราจะตองกลัว  สิ่งที่ควรจะกลัว.  นี้ก็เลยไปถึง 
สิ่งที่ควรจะกลัวอันแทจริง คือความชั่ว ; ไมมีอะไรยิ่งไปกวาความชั่ว 
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ในบรรดาสิ่งทั้งหลายที่นากลัว.  นอกนั้นมันเปนเรื่องนากลัวนอย  ๆ  ทั้งนั้น  ก็เลย 
มีหิริและโอตตัปปะ  ๒  ชื่อนี้;  เปนธรรมะที่เปนเกลอกัน  ไปไหนไปดวยกัน. 
หิริ  โอตตัปปะ   เรียกวา   เปนเทวธรรม   สําหรับทําบุคคลใหเปน เทวดา , 
คุ มครองโลกนี ้ใหรอดอยู ได,  คุ มครองคนใหรอดอยู ได.  หิริและโอตตัปปะ 
มีความสําคัญอยางนั้น  เอามาเปนชื่อของหมวด. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๓.  ความเคารพตัวเอง. 
 
เคารพตัวเองนี้เด็ก  ๆ  คงจะฟงไมคอยถูก.  ทําไมจะตองมาเคารพ 

ตัว?  เราสอนกันแตเคารพบิดา  มารดา  ครูบาอาจารย  เคารพพระพุทธเจา  สิ่ง 
ศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย;  เดี๋ยวนี้มาสอนใหเคารพตัว  ก็ตองอธิบายกันหนอย. 

 
เคารพตัวคืออยางไร?  ถาเคารพตัวได  หมายความวา  ตัวมันมี 

ความดี  มีความประเสริฐ;ถาตัว ๆ ไหนเคารพไมได  มันเปนตัวเลวไรสาระ. 
ฉะนั ้น   อุตสาหทําใหเคารพตัวได  ก็หมายความวาในตัวนั ้น   มีสิ ่งที่ 
ประเสริฐ.  ถาใครรูนึกเคารพตัว  ก็เปนอันแนนอนวา  เขาตองมีความดี. 
ถาใครไมเคารพตัว  ก็เปนอันธพาล .  ฉะนั้นความเคารพตัวได  ก็เปน 
เครื่องรับรองวา  มีความดี. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที ่  ๔.  ไมม ักได.  นี ้จะพูดแตเพ ียงตัว เอยาง   ไมม ักได, 

ความโลภ  เรียกวาความมักได. 
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ตัวอย า งขอ งบ ุค คลผู ไม ล ะอ าย   มันม ัก ได ;  แต ถ า ไม ม ัก ได 
มันก็ตรงกันขาม  คือเปนบุคคลผูมีความละอาย.  เดี๋ยวนี้เราไมพูดถึงแงความละอาย; 
เราพูดถึงแงของกิเลส .  ความมักไดเปนความโลภที ่เปนอันตราย   จะตอง 
พยายามทุกทางที ่ใหไมเปนอันตราย;  ก็มองดูใหดีวา  การมักไดนั ้น  มันสนุก 
แตทีแรกเทานั้น  เสร็จแลวมันจะตองมาเดือดรอนทีหลัง. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๕.  ไมยักยอกสวนเกิน. 
 
ขอ นี ้แ กลงพูด ใหมัน แปลกออก ไป   คือ   ไมเอ า เปรียบผู ใด 

ไมเอาเปรียบสังคม   ไมเอาเปรียบใคร ๆ  . .  คนธรรมดา   พอมีโอกาส 
มีชองที ่ต ัวจะไดเปรียบก็เอาทันที  นี ้คนหนาดาน  ยอมยักยอกสวนเกิน.  สวนเกินนั ้น 
มันเป นของผู อื ่น   ควรจะได แก ผู อื ่น ;  ก็คอยแตจะกอบโกยมาเป นของต ัว . 
เพราะความไมละอาย  จึงยักยอกสวนที ่ไมควรจะได  เอามาเปนของตัว.  ให 
ลูกเด็ก ๆ เขารูจักละอายขอน้ีใหมาก  คือไปกวาดเอาสวนที่ไมควรจะได  ไมใชของ 
ตัว  เอามาเปนของตัว.  ถาพูดวายักยอกสวนเกิน  นี้มันเกินความกวางออกไปได 
ทุกแงทุกมุม. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอ ที ่  ๖ .   เก ลีย ด สังฆ เภ ท ,   นี ้ภ าษ า วัด .   เ ก ลีย ด ค ว าม  

รา วฉาน   เกล ียดความแตกสาม ัคค ี  เกล ียดความที ่ร วมกลุ ม ก ัน ไม ได 
ดวยอํานาจความรัก  ความเมตตา;  เหลานี้เกลียด. 
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ที่วาเกลียดสังฆเภท  เกลียดความแตกหมู  เกลียดการแตกแหงหมู 
แหงคณะ คือ เห็นวาการแตกหมูแตกคณะนี้เปนเรื่องชั่วราย นาละอาย . 
ถาเราอยูในหมูในฐานะเปนคนดี  มันก็แตกกันไมได;  เราตองเปนคนชั่ว 
มันจึงจะแตกกันได.  ฉะนั้นเราไมอยากจะใหหมูคณะมีคนชั่ว,  หรือเปนหมูคณะ 
ที่สรางสรรไมได.  ลูกเด็ก ๆ  เขาก็รวมหมูกันอยู บอย  ๆ;  เดี ๋ยวนี ้ทะเลาะกัน 
เดี๋ยวก็ดีกัน  เดี๋ยวทะเลาะกัน.  สอนใหเขาเกลียดความที่จะทําใหเกิดการแตกคือ 
โกรธกัน  ทะเลาะกันนั้นเสีย. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๗.  เกลียดหิงสกธรรม. 
 
หิงสกธรรม   แปลวา   สิ่ งที่ เปนความเบียดเบียน ,   ใน  

ความหมายที่กวางสุด  ;  เบียดเบียนโดยรูตัว  เบียดเบียน  โดยไมรูตัว;  อะไร 
ก็ตาม  ก็จะเรียกวา  หิงสกธรรมทั้งสิ้น,  โดยเจตนาไปเบียดเบียนเขา  นี้มันเลวมาก; 
ถึงไมไดเจตนาเผลอไป,  หรือวาเพราะเห็นแกความสนุกสวนตัว  ไมเห็นแกความ 
เดือดรอนของผูอื่น  นี้ไปทําเขา  ก็เปนการเบียดเบียน. 

 
การเบียดเบียนทุกชนิด   จะตอง เกลียด  :  เบียด เบียน  

ตนเอง,  เบียดเบียนผูอื ่น,  เบียดเบียนทั ้ง  ๒  ฝาย,  เบียดเบียนโดยเจตนา, 
เบียดเบียนโดยไมเจตนา;  ก็ดูเหมือนจะหมดกันเทานั้นเรื่องการเบียดเบียน.  ขอให 
เห็นวาเปนสิ่งที่นาขยะแขยง  เปนของผูที่ไมมีศีลธรรม  หรือวาไมมีปญญา  ถาเด็ก. 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๔๑๑

เขามีความรูสึกอยางนี้  ก็นับวาประเสริฐแลว;  ไมมีทางที่จะโตขึ้น  แลวเบียดเบียน 
เหมือนอยางที่กําลังเปนอยูเวลานี้ทั่ว  ๆ  ไป. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๘.  รักบุญ. 
 
คํ า ว า  "บ ุญ " นี ้  ข อ ใ ห ตั ้ ง ต น ไ ป ตั ้ ง แ ต ที ่พ อ แ ม เ ข า บ อ ก  

ตั ้งแตเล ็ก  ๆ   โดยที ่ไม ต องรู ว าอะไร.  ถาพอแมเขาวาบ ุญละก็  รักไปกอนเถอะ ; 
จนกวามันจะคอย  ๆ  รู  คอย ๆ  รู  สูงขึ้นมาวา  บุญนี้  ถาเปนผลก็เปนชื่อของ 
ค ว า ม สุข ;   ถ า เ ป น เ ห ตุ   ก็ เ ป น ชื ่ อ ข อ ง ก า ร ล  า ง บ า ป .   ถ า เ ป น เ ห ตุ  
ก็หมายความวา  สิ่งที่จะเปนการลางบาป  หรือการลางบาปนั่งเอง,  ถาเปนผลก็คือ 
ความสุขที ่ไดรับ ;  นั่นเแหละคือบุญที ่แทจริง.ไมตองพูดถึงสวรรควิมานอะไร 
ก็ได  เดี ๋ยวมันจะยอนกลับไปในความเห็นแกต ัวอีก.  รักบุญคือรักสิ ่งที ่ท ุกคน 
เขาบูชากัน  วาจะเปนที่พึ่ง. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ข อ ที ่  ๙.  ทํา โล กนี ้ใ ห ส ะ อ าด   นี ่ก า ว ไป   ร ัก เก ีย รต ิ,  นี ่ก ็อ ย า 

ทําใหมันเกิดตีกันเสียระหวางรักบุญกับรักเกียรติ. 
 
เราต อ งม ีเก ีย รต ิ  ว า เรา เป นคนด ีและม ีบ ุญ ;  นี ่ร ัก เก ีย รต ิอ ันนี้ 

บางคนรักเกียรติผิด ๆ  รักเกียรติเลว ๆ  รักเกียรติอยางโลก ๆ;  แลวมันก็ไปทําชั่ว 
เพื ่อจะใหม ีเก ียรติ.  อยางนี ้ไม เรียกวารักเกียรติ.  ถารักเกียรติก็ต องเกียรติ 
ที่เปนเกียรติที่ถูกตอง  หรือมาจากบุญ. 

 
.…        .…       ....        .… 
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 อริยศีลธรรม ๔๑๒

ขอที ่  ๑๐.  รักธรรมะ   รักพระธรรม   รักธรรมะ   รักความดี 
ความจริง  ความงาม  ความถูกตอง,  หรือท่ีเรียกวาธรรมะ  กระทั่งจะเรียกวาพระเจา 
ไปเสียเลยก็ได. 

 
ถาเราจะชอบคําวาพระเจาแลว  ก็ไมมีอะไรยิ่งไปกวาสิ่งที่ เรียกวา 

ธรรม  เปนที ่พึ ่งไดจริง  แลวเปนผู สรางสิ ่งทั ้งปวงจริง ๆ.  พระเจาที ่เขาถือวา 
สรางโลกนั้น  เราไมไปรูของเขา;  แตฟงดูแลวมันนาหัวเราะอยู  เพราะเขาเล็ง 
ถึงพระเจาที ่เป นบุคคล . แตถาพูดอยางชาวพุทธก็พูดวา ธรรมะที ่สรางโลก 
นั ่นแหละคือพระเจาจริง ,  เป นสิ ่งที ่ไม ม ีร ูปราง   ไมม ีต ัวตน ;  ไมม ีคําพ ูดไหน 
จะบรรยายลักษณะของพระเจานั้นได  พระเจาตองเปนอยางนั้น. 

 
ถา พ ูด ไ ด ว า พ ร ะ เ จ า ม ีห น า ต า อ ย า ง นั ้น   เ ห ม ือ น ค น  ๆ  นี้  

แลว  ก็ไมใชพระเจา;  พระเจาตองอยูเหนือการบรรยายวามีลักษณะอยางไร 
มีสมรรถภาพอยางไรดวยซ้ําไป.  ฉะนั้น  เราไมอาจจะวาดภาพพระเจาหรือนิยาม 
อะไรตาง ๆ ใหแกพระเจาได;  นั่นแหละเรียกพระเจาจริง.  สิ่งสูงสุดอยางนี้ 
ในภาษาบาลีเขาเรียกวา  ธมฺม   คือพระธรรม   นี่เรารักพระเจา;  เรารักกัน 
ในลักษณะนี ้,  รักธรรมะต่ํา  ๆ  เรื ่อยขึ ้นไปจนถึงธรรมะสูงสุดในลักษณะ 
ของพระเจา. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๑๑.  รักตัว  นี่ก็อยาเอาไปปนกับความเห็นแกตัว. 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๔๑๓

ถาสอนผิดมันก็เห็นแกตัว   แลวก็รักตัวดวยความเห็นแกตัว 
มันก็วินาศ.  รักตัวในที่นี ้ก็หมายถึงวา  ตองทําใหตัวมันดีขึ ้น,  ตองชวยให 
ตัวมันดีขึ ้น .  ถามีตัวกู  ก็ไดเหมือนกัน ;  ทีแรกก็มีตัวกู  แลวทําใหมันดี 
ขึ้น  ๆ  จนกระทั ่งมันไมรูส ึกวาตัวกู;  เมื ่อมีความจริงความถูกตอง   หรือ 
พระธรรมนั ่นแหละเปนตัว  ก็ดีกวา,  แลวตอไปอีก  ก็ไมตองมีตัว  :  มันเปน 
ธรรมชาติ.  รักตัวของลูกเด็ก ๆ  ก็คือวา  ใหชวยตัวขึ้นมาใหถูกตอง  นี่เรียกวารักตัว. 
 

.…        .…       ....        .… 
 
ขอที่  ๑๒.  อยากจะระบุวา  รักอุดมคติ. 
 
คือ  อยา เห็น แกป ากแกทอ ง  อยา เห็น แกวัต ถุ .   รัก  

อุดมคติของความเปนอะไร   นับตั ้งแตของความเปนมนุษยวาตองเปน 
มนุษยใหได  :  ถาเปนลูกก็เปนลูกที่ดีของพอแม,  ถาเปนศิษยก็เปนศิษยที ่ดี 
ของครูบาอาจารย,  เปนเพื่อนก็เปนเพื่อนที่ดีของเพื่อน,  เปนพลเมืองที่ดีของ 
ประเทศชาติ  หรือวา เปนสาวกที่ดีของพระพุทธเจา.  นี้ก็เรียกวารักอุดมคติ. 
รวมความแลว  มันอยูที ่รักอุดมคติของความเปนมนุษยดีกวา  มันก็กิน 
ความหมด. 

 
เดี๋ยวนี้เขาถือวาอุดมคตินี้มันซื้ออะไรกินไมได  สูเงินไมได  ก็รัก 

เงินกันเสียมากกวารักอุดมคติ;  นี้เปนจุดตั้งตนของความเสื่อมศีลธรรม 
ระบาดไปทั่วโลก.  เขาเหยียดหยามอุดมคติหนักขึ้นทุกที,  เห็นแกวัตถุมากขึ้น; 
เอาอุดมคติไปเปนทาสของวัตถุ;  เมื่อกอนนี้เขาเอาวัตถุนี้มาเปนทาสของอุดมคติ 
เขาบูชาอุดมคติ;  กลับกันอยู 
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 อริยศีลธรรม ๔๑๔

ข อ ที ่   ๑๓ .   ไ ม  ดื ้อ   ไ ม บ ิด พ ลิ ้ว   นี ้ เ ป น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ห ิริ  
อยางดี. 

 
คนเรามันดื ้อ   แลวก็เปนอยางมากก็คือ   บิดพลิ ้วและแกตัว . 

ถาไมแกตัวคือไมบิดพลิ ้ว  มันก็มีลักษณะเปนไมดื ้อ;  จะใชคําไหนก็ไดทั ้งนั ้น 
เปนลักษณะของหิริ  ความละอายตอบาป.  เด็ก ๆ เริ ่มปด เท็จ  แลวก็บิดพลิ ้ว 
แลวก ็ดื ้อ   จึง ใชคํา วา ไม ดื ้อ คํา เด ีย ว ;  ถา ไม ดื ้อ ก ็โกหก ไม ได   บิดพลิ ้ว 
ไมได  อะไรไมได. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๑๔.  เสียชีพไมเสียสัตย. 
 
เด็กมักจะไดยินคํานี ้อยู มากแลว  เรื ่องลูกเสืออะไรตาง  ๆ  เขาใช 

คํานี ้อยู แล ว   "เส ียช ีพ ไม เส ียส ัตย "  เส ียช ีพ ไม ยอม เส ียธ รรมะ ;  ในทาง 
ศาสนาเขาใชคําอยางนี้  แปลวาบูชาธรรมะ  รักอุดมคติอะไร  ก็ตามแตจะใชคําไหน; 
แตแลวในที่สุดมันก็ยอมรักษาสิ่งนั้นไวได  แมแตจะตองแลกเอาดวยชีวิต. 

 
กอนนี ้ก ็พ ูดกันมากในฝายพุทธบริษ ัท   เดี ๋ยวนี ้ก ็ช ักจะหายไป 

คือ   พระโพธิสัตวเขาจะรักความจริง   ความถูกตอ ง   ยอม เสียชีว ิต ได. 
เดี๋ยวนี้ก็เหลืออยูมากในพวกคริสเตียนเขามี  martyrdom  (มาเทอดัม)  คือผูยอมรักษา 
พระศาสนาหรือพระธรรมคําสอนไวได  โดยยอมเสียชีวิต;  เมื่อเสียชีวิตไปแลว 
เขาแตงตั้งใหคนเหลานี้เปนนักบุญทั้งนั ้น  ใหเกียรติสูงสุด.  บางทีก็เปนเด็ก 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๔๑๕

ผูหญิง  เขาตอสูจนตัวตาย  ไมยอมใหถูกขมเหง  หรือทําชั่วลวงละเมิด;  ไดรับ 
ยกยองเปนมาตีรมาเธอรหรือมาธีร,  แลวแตจะใชภาษาไหน.  นี่คือพวกที่วา 
เสียชีพไมยอมเสียธรรมะ. 

 
นี่เปนจุดสูงสุดของสิ่งที่ เรียกวาหิ ริและโอตตัปปะ  โดยยอมเสีย 

ชีวิต ;  จะทําไดหรือไมไดก็ลองไปคิดกันดู .  แตเมื่อกอนเราสอนกันอยางนี้ 
เปนอุดมคติโพธิสัตวในพุทธศาสนา,  หรือวาเปนเครื่องยกยองของศาสนา 
บางศาสนาในปจจุบันนี้.  ที่ลูกเสือเอามาใชนี้เอามาใชกันแตปาก  นี่นาเสียดาย. 
 

.…        .…       ....        .… 
 

หมวดที่  ๗.  วิริยะ  :  ความเพียร 
 
ขอที ่  ๑ .   ก็ค ือ   วิร ิย ะ   คือพ าก เพ ีย ร .   เ ร า รู จ ัก กัน แต ชื ่อ  

พอถึงเอาเขาจริงก็ไมคอยจะพากเพียร  เพราะมันเหน็ดเหนื่อย  มันลําบาก.  นี่ 
เนื่องกันมาแตหลักเกณฑอันเดียวกันวา  มันไมมีอะไรที่จะสําเร็จไดทันใจ;  ตอง 
อดทนบาง  ตองรอได  คอยไดบาง  ตองพากเพียรเรื่อยไปบาง.  ถายิ่งเปนเรื่อง 
สูงสุดเทาไร  ยิ่งตองการความพากเพียรมากเทานั้น;  ฉะนั้น ขอใหบูชาความ 
พากเพียร  วาสําเร็จประโยชนไปไดเพราะความพากเพียร  ถาอยางนี้ภาษา  บาลี 
ก็ใชคําวา  วิริยะ. 

 
.…        .…       ....        .… 
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 อริยศีลธรรม 

 

๔๑๖

ขอที่  ๒.  นี้จะวา  บึกบึน  หรือ  ตั้งมั่น. 
 
เขาใชคําวา   ธิต ิ  อานวา   ธิ  -  ติ  แปลวาหยุด   ;  แตมันไมใช 

หยุดอยางไมทําอะไร.  มันหยุดสู   หยุดที ่เรียกกันวา  บึกบึน  ตั ้งหลักสู ;  ก็อยู 
ในพวกวิริยะหรือความเพียร. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๓.  จะเรียกวา  กลาหาญ. 
 
วีระ   นี ้ก ็แปลวา   กลาหาญ   รวมอยู ใน เครือวิริยะ ;  เพราะวา 

วิริยะนี้  ตองกลาหาญตอความยากลําบาก  หรือจะกลาหาญชนิดไหนก็ตาม  มันตอง 
อยูในอาการของความพากเพียรทั้งนั้น. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๔.  เรียกวา  ตอสูทําสงคราม. 
 
ทําส งค ราม ก ับ ข า ศ ึก   ข าศ ึก ก ็ค ือ สิ ่ง ที ่ เป น อ ุป ส ร รค ;  โด ย 

เฉพาะอยางยิ ่ง  ก็คือความชั่วหรือกิเลส   ขาศึกที ่เปนคน  ๆ ภายนอกนั ้นไม 
เทาไร;  แตถึงอยางนั้นก็ตองสูเหมือนกันแหละ  แตวาตอสูในทางธรรมะนี้  มัน 
ตองตอสูขาศึกคือกิเลส. 

 
.…        .…       ....        .… 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๔๑๗

ข อ ที ่   ๕   ม า น ะ   ม า น ะ นี ้ ไ ม  ใ ช  ถ ื อ ต ั ว ที ่ เ ป  น ก ิ เ ล ส  
มานะนี้หมายถึงวา  มีกําลังใจที่จะมานะไมยอมแพ. 

 
คําวา  มานะนี้มีอยู   ๒  คํา  :  มานะหนึ่งเปนกิเลส  คือความ 

ถือตัว  จัดตัวเองใหเปนอยางนั้นอยางนี้  อยางนั้นเปนกิเลส  ที่จะตองละ.  สวน 
มานะในที่นี้เปนความหมายทางศีลธรรม  คือมานะไมยอมแพ. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๖.  พยายาม  เปนภาษาบาลี  ก็วา  วายามะ 
 
เราสวดทองอยูแทบทุกวัน   วา  สัมมาวายาโม   นั่น   วายะมะ 

คํานั้นแหละ  คือคําวา  พยายาม,  ถอดมาจากสันสกฤต;  พยายามเรื่อยไป, 
สัมมาวายาโม.  ไปศึกษาดูรายละเอียด  เร่ืองนี้ดีมาก.  บางทีก็ใชคําวา  ปธานะ. 
ปธานะ  ความเพียร  ๔  อยาง  คือวา  จะระวังไมใหเกิดความชั่ว,  จะละ 
ความชั่วที่เกิดแลว,  จะทําความดีใหเกิดขึ้น,  จะรักษาความดีที่เกิดแลว  รวม 
อยูในคําเหลานี้. 

.…        .…       ....        .… 
 
ขอที่  ๗.  เรียกวา  ไมถอย;  บาลี  เขาก็เรียกวา  อปฺปฎิวานี. 

อัปปฏิวานี  แปลวา  ไมยอมถอย. 
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 อริยศีลธรรม ๔๑๘

ขอที่  ๘.  ไมหยุด  ทําเรื่อย  เรียกวาไมหยุด. 
 
ขอที่  ๙.  ไมทอแท  คือไมออนเพลีย  คือไมทําไปอยางทอแท. 

 
ขอที่  ๑๐.  เรียกวา  ปรักกมะ  คือ  รุดหนาเรื่อย. 
 
ขอ ที ่   ๑๑ .   ใ ห น ึ ก ถ ึ ง   อิท ธิบ า ท   ๔   ป ร ะ ก า ร   ฉัน ท ะ  

วิริยะ  จิตตะ  วิมังสา  เอามาใชเปนความเพียรหมด. 
 
ฉ ันทะ   ก ็พ อใจ   ก ็ให ม ันพาก เพ ีย รที ่จ ะพอใจ .  ว ิร ิย ะ   ก ็ให 

พากเพียรท่ีจะทํา  จิตตะ  ก็พากเพียรที่จะเอาใจใส  วิมังสา  ก็ไปพากเพียรที่จะ 
สอดสอง  เอาอิทธิบาทมาเปนความเพียรเสีย. 

 
นี้เปนหัวขอเทานั้น  ไมมีเวลาที่จะอธิบายพอ  ไปดูเอาเอง  แลว 

ไปอธิบายใหลูกเด็ก  ๆเขาเขาใจโดยละเอียดดวย. 
 

หมวดที่  ๘.  คือ  วุฑฒิ 
 
หม วด สุด ท า ย ห ม ว ด ที ่   ๘ .   ใ ชคํา ว า   วุฑฒิ   ห รือ  

พัฒนา  คําที่กําลังกองไปหมดในประเทศเรา  เดี๋ยวก็พัฒนา  เดี๋ยวก็พัฒนา 
ที่นั ่นที ่นี ่;  นี้ก็ดี เหมือนกัน   ถามัน ไปถูกทาง .  ศีลธรรมหมวดสุดทาย 
ก็ใชคําวา  พัฒนา  หรือ  วุฑฒิ  คือ  ทําความเจริญ. 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๔๑๙

ขอที ่   ๑ .   ก็ โผลม า เปนชื่อ ธ ร รมะ   ไม เปนคนรก โลก  .  
เปนหลักพื้นฐาน.  อยาใหเสียที่ที่เกิดมาเปนมนุษย  แลวก็ไมมีประโยชนอะไร 
จนถูกจัดวาเปนคนรกโลก.  นี่ก็จะเปนรากฐานของสิ่งที่เรียกวาพัฒนา 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๒.  อยูในประเทศที่สมควร  มันจึงจะพัฒนา. 
 
ถาประเทศหรือสิ่งแวดลอมไมอํานวยแลว  ก็พัฒนาไมได.  ผูที่ 

จะพัฒนา  ก็จะตองเลือกใหถูกตองตามหลักธรรมะ,  แลวก็เปนหลักธรรมะที่ 
พระพุทธเจาไดตรัสไวแลว,  เราไมตองคิดมาก. 

 
เดี๋ยวนี้เอามาลําดับขอกันใหม  ใหมันตรงกับความประสงคของ 

เราที่จะพูดกันในหัวขอนี้  วาอยูในประเทศสมควร  นั่นแหละคนเขาจึงตองไป; 
บางทีไปตั้งขามโลก  ไปอยูคนละฝายโนนจึงจะพบประเทศที่สมควร;  นั้นเปน 
เรื่องทํามาหากิน. 

 
แตถา เปน เรื่องทางจิตใจ   ทางศาสนา   ในประเทศสมควร  

นั้น   ก็เปนประ เทศที ่มีสัตบุรุษคือมีพ ระพุทธ เจา   หรือมีคําสอนของ  
พระพุทธ เจา   หรือมีสาวกของพระพุทธ เจา    ที่ เปนแสงสวางในทาง  
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 อริยศีลธรรม ๔๒๐

วิญญาณ.  ประเทศใดมีสิ่งเหลานี้  ก็เรียกวาประเทศสมควร,  ตองไปหรืออยู 
ในประเทศสมควร .  ถาเปนเรื ่องของวัตถุก็ไปซิ  ดินแดนไหนมันมีบอเงิน 
บอเพชร  บอพลอย  บออะไรก็ไปหาไปขุดกันที่นั ่น;  มันคนละเรื่องไมเกี่ยวกับ 
เรื่องนี้. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๓ .   คบสัตบุรุษ  เพ ราะวา เ ราอยู ในประ เทศสมควร  

ก็มี  สัตบุรุษ  คือ  ครูบาอาจารยที่ดี  ผูนําที่ดี,  ตัวอยางทีดี  ก็เรียกวา  สัตบุรุษ, 
 

ขอที ่  ๔ .  ฟงจากสัตบุรุษ   นี ่ เขา ใจไดแลววา  ตองฟงจาก  
ผูที่มีความรู  มีความประพฤติดี  มีความเปนสัตบุรุษ. 

 
ขอที ่   ๕ .   โยนิโนมนสิก า ร   เ อ าม าทํา ใน ใจ โดยแยบคาย  

คือไดฟงมาแลว  ก็ตองมาทําในใจใหถูกตอง  เขาใจถูกตอง  แยบคายที่สุด  เห็นจริง 
ที่สุด .   อยาง เดียวกับ  หลักกาลามสูต ร ;   ไมใชฟงมาแลว เชื ่อ   ไมใช  
ฟงมาแลวตองมาทําในใจใหเห็นแจง  วามันจริงอยางนั้นแน  โดยเชื่อตัวเอง; 
แมจะเปนการลองดู  ก็ยังใชได  เพราะมันไมมีทางอื่นที่จะสงสัยแลว.  ถาจะดี 
กวานี้แลว  ก็ตองลองดู.  เมื่อมันมีโยนิโสมนสิการแลว  ก็ตองมีขอตอไป:- 

 
.…        .…       ....        .… 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๔๒๑

ขอที่  ๖.  คือ  ธัมมานุธัมมปฏิบัติ ปฏิบัติธรรมใหสมควร 
แกธรรม. 

 
ค ว าม ห ม า ย ข อ นี ้ม ัน อ ยู ที ่  ส ม ค ว ร แ ก ธ ร ร ม ;   ไ ม ใ ช ว า 

ปฏิบัติลงไปอยางหลับหูหลับตา,  บากบั่นลงไปอยางหลับหูหลับตา  โงเขลา, 
มันตองถูกตองโดยสมควรแกธรรม.  ปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม  นี่ฟงดูก็ฟง 
ยากนะ  แตก็ไมยากจนเกินกวาที่จะเขาใจได  คือวาทําใหมันถูกเรื่องนั่นแหละ 
พูดกันธรรมดาสามัญหนอย  ใครครวญดีแลว  ก็ทําใหมันถูกเรื่อง  เรียกวา 
ธัมมานุธัมมปฏิบัติ  ถูกเรื่องนี้  มันถูกเวลา  ถูกเหตุผล  ถูกกาละ  ถูกทุกอยาง. 
 

ขอที่   ๗.  ตั้ งตนไวชอบ   ดํารงตนไวอยางถูกตองเสมอไป . 
 

ขอที่  ๘.  สะสมความดี. 
 
ขอที่  ๙.  ซึ่งมีกลาวไวในหลักธรรมทั้งหลาย  ตองขอเอามาใส 

ไวที่นี้ดวยวา  มีความดีที่ทําไวแตปางกอน. 
 
ถา เปนคนเชื ่อ เรื ่องชาติหนา   ก็หมายความวา   ชาติกอน  ๆ 

โนน  ชาติแลว ๆ  มาเราไดทําความดีไว;  เดี๋ยวนี้ก็มาสงผลสนับสนุนสวนหนึ่ง 
อยางนี ้ก ็ได .  แตถา เราไม ยอมเชื ่ออยางนั ้น ;  เราก็ต องถือวา   เมื ่อวาน 
เปนตนไป  ตองเรียกวาชาติกอนโนน,  กระทั่งถาวาจริงกวานั้น  ก็หมายความ 
วาเมื ่อเรื่องสุดทายที่มันเกิดแกเรานี้,  ความผิดหรือความถูกอะไรก็ตาม , 
มันเกิดแกเราเปนเรื่องสุดทายดวยกิเลสแลว  ก็เรียกวาชาติหนึ่ง ๆ  ทั้งนั้น. 
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 อริยศีลธรรม ๔๒๒

ทีนี ้ก็จัด ใหชาติของ เราทุก   ๆ   ชาติ  เปนชาติที ่ทําความดี 
ทั ้งนั ้น ,  ไมม ีทําความชั ่ว ;  อยางนี ้ก ็เรียกวาทุก   ๆ   ชาติแตหนหลัง   ก็มี 
ความดี  นี้เปนกําลังใจวา  เราไดทําความดีไว  ฉะนั้น  เราอยาหมดความหวัง. 
 

.…        .…       ....        .… 
 
ขอที่   ๑๐.  เวนอบายมุข  , ผูที่ จะพัฒนาตองเวนอบายมุข . 

 
เดี ๋ย วนี ้เข า ไม เว น อบายม ุข ;  เข ากล ับบ ูช าอบ ายม ุข ,  ใน 

กรุงเทพฯ  เต็มไปดวยอบายมุขเพิ่มข้ึนเหลือประมาณทุกป ๆ  เปนแหลงอบายมุข; 
นี่มันผิดกับเรื่องของธรรมะที ่จะพัฒนา.  อบายมุข นับตั ้งแตวา  ดื ่มน้ําเมา 
เที่ยวกลางคืน  ดูการเลน  เลนการพนัน  คบคนชั่วเปนมิตร  เกียจครานทําการ 
งาน ;  เหลานี ้ไปหาอานดูจากตํารานักธรรมอะไรนั ่น  มีอบายมุขเปนปาก 
ของความฉิบหาย.  อบาย  อยาไปทําเขา  ถาไปทําเขามันก็วินาศ;  ถาไมทํา 
มันก็พัฒนา.  อบายมุขมีดังที่เห็น  ๆ อยูนี้. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๑๑.  ถาจะพัฒนา   ก็ตอง  มีศีลมีสัตย  ไมเอาเปรียบ 

คดโกง.  ถาเอาเปรียบคดโกง  มันเปนการหลอกเขาไดชั่วระยะสั้น.  ถามีศีล 
มีสัตย  มันก็ลงรากฐานที่ดี  ที่จะทําใหคนเชื่อถือ. 

 
.…        .…       ....        .… 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๔๒๓

ขอที ่  ๑๒ .   ประหยัด   นี ้อยาอธิบายกัน เลย   รู แตวาคน  
เดี๋ยวนี้เขาไมประหยัด  เขาไปใชจายในสิ่งที่ไมตองใชจายกันมากขึ้น  ไปดูของท่ี 
เขาขายซื้อกันอยู  มันเปนสิ่งที่ไมจําเปนแทบทั้งสิ้น  นี้มันคือความไมประหยัด 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที ่  ๑๓ .   ตอ งพึ ่งตัว ,   ตอ งคิดพึ ่ง ตัว   ถา ไมคิดพึ ่ง ตัว  

มันไมมีทางที่จะพัฒนา.  เราพูดกันติดปากวา  อตฺตา  หิ  อตฺตโน  นาโถ: 
ตนเปนที่พึ่งแกตน  ;  แตแลวก็ไมทํา. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๑๔.  ตองสะสมสิ่งที่ควรสะสม. 
 
นี่ก็อยู ในพวกประหยัดเหมือนกัน   แตเขาแยกออกมาใหเห็น 

วา  มันตองสะสมสิ่งที ่ควรสะสม  แลวก็ไมทอแทวา  มันชาเหลือเกิน.  จะยก 
ตัวอยาง  ปลวกสะสมจอมปลวกนั้น;  ใหคนถือหลักอยางนั้น.  เดี๋ยวนี้คน 
ไมถือหลักอยางนั้น  มันก็เลยโกง  คอรรัปช่ันเขา  มันไมทันใจของมัน  มันไมยอมทํา 
อยางปลวก  คือสะสม. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๑๕.  อยากจะใชคําวา  รูจักแลกเอาสิ่งที่ดีกวา. 
 
ข อ นี ้ อ ย า ฟ  ง เ ป  น ว า   ค า กํา ไ ร เ ก ิ น ค ว ร ;   ใ ห เ ป  น ก า ร  

คากําไรที่ถูกตองก็แลวกัน  รูจักแลกเอาสิ่งที่ดีกวา.  เพราะธรรมดาเราจะตอง 
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 อริยศีลธรรม ๔๒๔

มีสิ ่งที ่ม ีค านอย;  แลวเราก็รู จ ักแลกใหมันไดสิ ่งที ่ม ีค ามากขึ ้นมา  แตแลวก็ไม 
โกงใคร  ไมทําใหใครเดือดรอน .  หรือวาจะทําใหทุก   ๆ  ฝายไดกําไรพรอม  ๆ 
กันขึ้นมาในทางที่ถูกตอง;  รูจักแลกเอาสิ่งที่ดีกวา  เชนวา  กําลังแขน  กําลังขา 
กําลังมือเทา  อะไรนี ้  มันมีอยู เทานี ้  เอาไปทําใหมันไดประโยชน เปนสิ ่งที่ 
มีค ามากกวา   อย างนี ้ก ็ได .  ที ่ม ีทรัพย สมบ ัต ิอย างนี ้,  ก็ทําให ม ันเก ิดทรัพย 
สมบัติอยางอื ่น   ที ่ส ูงขึ ้นไป ;  กระทั ่งวาเป นเรื ่องมรรค   ผล  นิพพาน ,  รู จ ักทํา 
ใหมีการแลกใหไดมาซึ่งสิ่งที่มีคาสูงยิ่ง ๆ  ขึ้นไป. 

 
เดี ๋ย วนี ้คน โง   ไปบูชากามารมณ   ไปบูชา เนื ้อหน ัง ;  เขาก ็ค ิด 

วานี ้สิ ่งที ่ม ีค า เหม ือนกัน   แลวส ูงขึ ้นไปเหม ือนกัน ;  แตม ันส ูงสําหรับคนโง . 
ฉะนั ้น   คนโงก ็ต อ งลงอบาย   เพราะไปหลงเอาของไม ม ีค า เป นของมีค า 
หรือเอาของมีคานอยเปนของมีคามาก. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที ่  ๑๖.  เลี ้ย ง งาย .  ลูก เด ็ก   ๆ  ทุกคน  ควรจะ เลี ้ย ง ง า ย 

ที่จริงลูกเด็ก ๆ บานนอกเรามันก็เลี้ยงงายอยูแลว.  อยาไปแกไขนิสัยนี้เสีย  ไปทํา 
ใหมันตองกินอรอย   หรือวากินดีอยู ด ี  แบบที ่เขาพูดกันบูชากัน   จนตองไป 
คอรรัปช่ัน 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที ่  ๑๗.  วอ ง ไว .  รา งกายว อ ง ไว   จิต ใจว อ ง ไว   กระป รี้ 

กระเปรา  จึงจะพัฒนา  รางกายวองไวก็ทํางานไดดี  สมองวองไว  ก็คิดไดดีทําไดดี. 
 

.…        .…       ....        .… 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๔๒๕

ขอที ่  ๑๘.  มีเพื ่อนดี  นี ้อยาพูดอธิบายเลย   เพราะรู   ๆ   กัน 
อยูแลว.  ถามีเพื่อนดีหมายความวาเพื่อนดีก็แวดลอมไปแตความดี  มันงายขึ้น 
มากมายทีเดียว  ที่จะทําอะไร. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที ่   ๑๙ .   สัน โดษ   สัน โดษ ชนิด แ ทจ ริ ง   ไม ใ ชสัน โดษ  

ที่พูดผิด  ๆ สอนกันผิด  ๆ วาสันโดษนี้ทําใหบานเมืองไมเจริญ  นั้นคนโงพูด 
พระพุทธเจาไมไดพูด. 

 
ถาสันโดษ   ก็คือวา   สิ ่งที ่ทําใหอิ ่มมีกําลังอยู เสมอ   สําหรับ 

ทําการงานตอไป .  เราทําไดเทาไรก็พอใจเปนความอิ ่ม   แลวก็เห็นวา 
เปนทางที่ถูกตองแลว   ก็ทําตอไปอีก .  นี่คือสันโดษยินดีดวยสิ่งที ่มีอยู ; 
แตมิไดหามไมใหทําสิ่งที่ตองทําตอไป. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๒๐.  พากเพียร  ยืมหมวดพาดเพียรมาไวที ่นี ่อีกที  ใน 

หมวดพัฒนา  ตองพากเพียรทั้งในความหมายที่วาพากเพียร  และในความหมายที่วา 
กลาหาญ. 

 
ขอที่  ๒๑.  ปธาน  นี้คือความพากเพียร  ที่ลงรากมั่นคง. 
 
ขอที ่  ๒๒.  ปองก ัน   :  มีการป องก ัน   มีการอารักขาที ่ทําดี 

ครบถวนทุกดาน  :  รักษาทรัพยสมบัติ  ก็รักษาถูกตอง,  รักษารางกาย  ชีวิตนี้ 
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 อริยศีลธรรม ๔๒๖

ก็รักษาถูกตอง,  รักษาคุณความดีก็รักษาถูกตอง,  ก็เรียกวา  อารักขาปองกัน 
ดีหมดทุกทาง  จึงจะพัฒนา. 

 
ขอที ่  ๒๓.  อยากจะยืมคําโบราณมาใสไวที ่นี ่อีกทีหนึ ่ง   วา 

จุดไฟบานรับไฟปา. 
 
เดี ๋ยวนี ้เราไม ค อย รู จ ักใช ว ิธ ีนี ้  เราจ ึงฉ ิบหายไม ท ันรู ต ัว .  คน 

โบราณเขาทําไรอยูในกลางดง  ถึงเวลาฤดูแลวเขาจุดไฟรอบ ๆ บานใหหมดเสีย 
เปนที่เตียนเสีย;  พอไฟปาไหมมาก็ทําอะไรไมได.  นี้การปองกันอยางฉลาดที่สุด 
สําหรับบุคคลที่มีกําลังนอย. 

 
เหมือนวา  ประเทศไทยเราเปนประเทศเล็ก  ๆ  ถาวาจะปองกัน 

ภัยที่มาจากประเทศใหญ  ตองใชอุบายนี้  ;  "รูจักจุดไฟบานใหรอบ ๆ  นี้รับไฟปา" 
ไฟปามาถึงทําอะไรไมได;  โดยใจความแลว  ก็หมายถึง มีธรรมะพอที่จะปองกัน 
สิ่งที่เปนอธรรม  การพัฒนาทุกอยาง  ก็ตองมีหลักอยางนี้. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที ่  ๒๔.  กําลังจิต   หรือ   พัฒนาจิต   กําลังที ่ส ูงสุดคือ 

กําลังจิต  ฉะนั้น  จึงตองมีการพัฒนาจิตใหเจริญ  และมีกําลังจิต  จึงจะพัฒนา 
ภายนอก  หรือวัตถุอะไรได. 

 
ตอไปนี้ก็เปนเรื่องเบ็ดเตล็ดที่ควรทราบ. 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๔๒๗

ขอที ่  ๒๕.  มีเสนห   มีค วามนา รัก .  คนที ่จ ะพัฒ นา ไดเ ร็ว ; 
ตองมีอะไรที่นารักแกคนทั่วไป;  ถามีอะไรที่วานาเกลียดแกคนทั่วไป  ก็ไมมีใคร
สนับสนุน. 

 
ขอ ที ่  ๒๖ .   นา เอ ็น ดู ;   นา รัก กับ นา เ อ็น ดู   ไมใ ชอ ยา ง  

เดียวกัน .  นาเอ็นดูนี ้จะมีกําลังมาก   นาสงสารก็ได.  เพราะวาถาดีจริงแลว 
ก็จะมีคนสงสาร;  ถาทําจริง  มันเสียสละจริงอยางไมคิดแกความยากลําบากนี้. 
นี้ก็นาเอ็นดู. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๒๗.  นาไวใจ.  นี่เราไมคอยจะอบรมลูกเด็ก  ๆ  ของเรา 

ใหทําตนใหเปนที่นาไวใจ  นี่บกพรองมาก. 
 
บางทีมันก็เกง   มันก็ฉลาด   ทําอะไรนาฉลาด   แตไมนา ไว 

ใจเลย;  มันพรอมที่จะคดโกง.  คนบางคนที่มาเกี่ยวของกับเราก็เหมือนกัน 
เขามีอะไรดีหลาย ๆ อยาง;  แตมันมีบกพรองสักอยาง  คือวาไมนาไวใจละก็ 
เลิกกัน.  ถาเรามีลักษณะที ่เปนที ่ไมนาไวใจของผู ที ่เกี ่ยวของแลว,  มันก็ไม 
พัฒนาแน. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที ่  ๒๘.  นานับถือ   จะโดยอะไรก็ตาม   มันมีลักษณะ 

แสดงใหนานับถือ  เราจะบอกลูกเด็ก ๆ ของเราวา  แมเปนตัวเล็ก ๆ ลูกเด็ก ๆ นี้ 
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 อริยศีลธรรม ๔๒๘

ทําใหดีเถอะ;  คนแก ๆ  เขาก็ยังนับถือ!  คนแก ๆ เขาก็ยังนับถือ! คนแก ๆ เขา 
นับถือลูกเด็ก ๆ ไดนะ;  ขอใหทําตัวใหนานับถือ. 

.…        .…       ....        .… 
 
ขอที่  ๒๙.  นาเกรงขาม   ถาลูกเด็ก ๆ  เขาทําตัวดี  มันก็นา 

เกรงขาม;  แมแตคนแกๆ  หรือผูใหญ. 
 
คนที ่ทําตัวใหพ ัฒนานั ้น   ถาสามารถทําตัวใหเป นที ่น า เกรง 

ขามไดก็ยิ่งดี  ไมใชนาเกรงขามดวยกําลังกาย  กําลังอาวุธ  มันยิ่งมีนาเกรงขาม 
อยางอื่น.  ดูเถอะคนบางคน  หรือเปนพระเปนเจา  อะไรนี้  ไมไดมีกําลังอาวุธ 
ไมไดมีกําลังอะไร  ที่ทําใหคนตายได;  แตก็มีคนเกรง  มีคนกลัว  มันนาเกรงขาม 
เพราะมีคุณความดี.  ฉะนั้น  เด็ก ๆ ก็ทําตัวใหเปนที่เกรงขามแกคนแกได,  หรือ 
จะพูดใหชัดเขามา, บางทีลูกศิษยที่ทําตัวนาเกรงขามแกอุปชฌาอาจารยก็ได 
ถาทําตัวดี  คือเกรงใจอยางนอย. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที ่  ๓๐.  สามัคค ี.  นี ้อย าทําลายความสาม ัคค ี  จะไม มี 

พัฒนา. 
 
ข อที่   ๓๑.  สงเคราะห .  การส งเค ราะห เป นสิ่ งที่ ต อ งทํ า . 

 
คํา ว า ส ง เ ค ร า ะ หนี ้   ไ ม ใ ชห ม า ย ถึ ง ก า ร ใ ห :   ก า ร ใ หมัน  

อยูพวกเอื้อเฟอ   หรือใหทานอยางนี้. การสงเคราะหนี้คือการผูกพัน ; 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๔๒๙

ตามตัวหนังสือน้ีก็แปลวา  ผูกพัน  ;  เคราะห  หรือ  คะหะ  นี่  แปลวา  จับเอา หรือ 
ถือเอา  สง  นี่แปลวา  หมด  หรือครบถวน  หรือพรอมเลย  จับเอาหมดเนื ้อ 
หมดตัวเลย  ;  นี่เรียกวาสงเคราะห. 

 
ฉะนั ้น เ ราทําอะ ไร ให เขา รัก เ ราดวยจิต ใจ เลย ;   นั้น แหละ  

คือเราสงเคราะหเขา  คือเราจับตัวเขาได;  เชนวาเราเอาอะไรไปใหเขานี้ 
เราชนะจิตใจเขา  เขาก็ยอมทําตามความประสงคของเรา. 

 
คําวา   สงเคราะหนี ้  ไมไดเล ็งถ ึง เมตตากรุณ าอยาง เดียว 

หมายถึงการผูกพันไวดวยความดี  เรียกวาสงเคราะห;  ฉะนั้นจึงสงเคราะห 
ไดรอบดาน.  คนที่ดีกวาเรา  ก็สงเคราะห  คนที่เลวกวาเราต่ํากวาเราก็สงเคราะห, 
คนที่เสมอกันก็สงเคราะห,  แลวเปนสงเคราะหรอบดาน. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอที่  ๓๒.  เปนสํานวนพูดของที่นี่   :  เลี้ยงควายทั้ ง  ๒  ตัว . 

 
นี ่ผู ที ่เคยฟงคําบรรยายมาแลว  ก็เขาใจแลววาหมายความวา 

อะไร ;  คือวา  ตองมีความถูกตอ ง   ทั ้งสวนรา งกายและสวนวิญญาณ 
สวนจิตใจ.  คนสมัยนี้มีแตความถูกตองทางกาย  ทางเนื้อหนัง  ทางความรู 
ความคิดที่เปนไปเพื่อวัตถุเนื้อหนัง;  ไมมีความถูกตองทางวิญญาณ  หรือทางจิต 
หรือทางธรรมะ  แลวมันจึงวินาศ,  หรือถาไมวินาศมันก็มีวิกฤติการณไมสิ้นสุด 
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 อริยศีลธรรม ๔๓๐

เหมือนกับโลกสมัยปจจุบัน.  โลกทั้งโลก  สมัยปจจุบัน  มันมีแตควายตัวเดียว, 
คือควายถึกทะมึนทึนมีแรง  กําลังแรงมาก   เป นควายเปลี ่ยวบา  คือไม มี 
ศาสนานั่นเอง. 

 
ถาจิตใจมีศาสนา  มีธรรมะ  มีเรื ่องทางวิญญาณดวย  จะเปน 

ควายตัวที่  ๒  ที่จะดึงควายตัวที่  ๑  ใหเดินไปถูกทาง  และสําเร็จประโยชน; 
เหมือนไถนาดวยควาย  ๒  ตัว  :  ตัวหนึ่งเปนตัวแรง,  ตัวหนึ่งเปนตัวรู;  แลว 
มันก็เดินไปดวยกัน,  การไถนานั้นก็สําเร็จประโยชนดี  การทํานาชีวิตนี้ก็เหมือนกัน 
ใหเลี้ยงควาย  ๒  ตัวใหถูกตอง 

 
ที่นี ้  มาถึงการพัฒนา  เราก็มีถูกตองทั ้งทางวัตถุ  และทางฝาย 

จิตใจ   ใหลูกเด็ก  ๆ ของเรามีความถูกตอง   ทั้งทางฝายรางกายและฝาย 
จิตใจ  เรียกวาเขารูจักเลี้ยงควาย  ๒  ตัว. 

 
ขอ ที ่   ๓๓ .   ขอ สุด ท า ย   มีอ นุส สติ ใ น หนา ที ่ ข อ ง มนุษ ย  

นี้มันเปนเหมือนกับหางเสือ  เปนหลักรับประกันไมใหผิดได. 
 
อนุสสติ  หรือ   ระลึกถึงอยู ต ลอด เวลาอยา งยิ ่ง   เ รีย กวา 

อนุสสติ;  เหมือนที่ระลึกถึงพระพุทธเจา  ระลึกถึงพระธรรมอะไร  เรียกวา 
อนุสสติ. 

 
เดี ๋ยวนี ้  ตองการใหมีอนุสสติในหนาที ่ของมนุษย.  มนุษย 

ก็แปลวา  มีใจสูง,  หรือเหลากอของผูมีใจสูง;  อนุสสติ  อยูในขอนี้  ก็ทําให 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๔๓๑

ต่ํา ไมได.  เพราะฉะนั้น เราตองพัฒนาเปนแนนอน ;  ถาใจต่ําแลวมัน 
ไมเปนมนุษย  เปนสัตวธรรมดาหรือเปนคนธรรมดา.  ฉะนั้น  เราจึงหวังพัฒนา 
ทางจิตกอน  คือเปนมนุษยมีใจสูงใหได;  นี้รางกายเนื้อหนังวัตถุ  ทรัพยสมบัติ 
มันก็จะเดินถูกทางตามหลังไปเอง  การพัฒนาก็สมบูรณ. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
นี้ตัวอยางตั ้ง  ๓๓  หัวขอ  สําหรับสิ ่งที ่เรียกวาความเจริญ  หรือ 

การพัฒนา  สําหรับยุวชนมีอยูอยางนี้. 
 
ขอให ทําความ เข าใจกัน ให ถ ูกต อง   วา เราม ีห ัวข อศ ีลธรรม 

สําหรับยุวชน  มากมายหลายสิบหลายรอยหัวขอก็ได;  แตเอามาแบงเปน  ๘  หัวขอ 
หรือ  ๘  หมวด  : 

 
หมวดวาดวย   สุทธิ     คือ   ความบริสุทธิ์. 
หมวดวาดวย  ปญญา  คือ  รูในสิ่งที่ตองรู. 
หมวดวาดวย  เมตตา  คือ  รักใครคนหรือสิ่งที่มีชีวิตดวยกัน. 
 
หมวดวาดวย  ขันตี  ตองอดทน  ไมยกเวนอะไรเลย  ที่จะไมตอง 

อดทนไมมี;  ยิ่งใจดียิ่งตองอดทน ,  ยิ่งอยูกับคนพาลในโลกยิ่งตองอดทน . 
เดี๋ยวนี้เราตองอยูรวมโลกกับคนพาล  เราตองอดทน. 

 
หมวดวาดวย  สังวโร  -  สังวร  คือปองกัน  ไมใหเกิดผิดพลาด 

ขึ้นมา. 
 
หมวดวาดวย  หิรี  นี ้ชวยใหละอาย  เกลียดความชั ่ว  มันก็ไกล 

ความชั่วเปนแนนอน. 
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 อริยศีลธรรม ๔๓๒

หมวดวาดวย  วิริยะ  ความพากเพียรก็ขาดไมได  เพราะวาสิ ่ง 
ตาง ๆ มันไมงอกงามทีเดียวสําเร็จได. 

 
หมวดสุดทายคือ   พัฒนา   หรือวุฑฒิ  โดยหลักวา   จะไมเปน 

คนรกโลก. 
 
นี้มี  ๘  หมวดดวยกัน   ก็หลายสิบหัวขอแลว  ก็เปนตัวอยางที่ 

พอแลว  สําหรับวาจะอบรมยุวชนอยางไร  . 
 
นี่ข อ ใหพิจ า รณาดู   ทํา ไมจึงตอ ง ใชคํา วา   อริยศีล ธ รรม .  

นี่ก็ขออยาไดลืม  วาเราจะใหศีลธรรมอยางแบบของพระอริยเจา ; ไมใช 
คํากํากวม.  ศีลธรรมของคนสมัยใหมนี้  เขาแกไขเรื่อย  จนไมรูวามันอยูที ่ไหน 
แกไขจนกระทั่งวา  ที่เคยลามกอนาจารนั้น  ก็จะไมลามกอนาจารแลว,  จึงมีศิลปะ 
ลามกอนาจารเกิดขึ้น  ทีนี้การทําชนิดที่มันเคยถือกันวาผิดนี้  มันก็กลายเปน 
ถูกแลว.  ศีลธรรมของคนสมัยใหมนี้  เขากําลังจะยกเลิกศีลขอ  กาเมฯ  ขออะไร 
ตาง ๆ กันแลวอีกมากมาย;  นี่มันไมใชศีลธรรม;  แตเขาก็เรียกวา  ศีลธรรม 
สําหรับสมัยนี้.  ฉะนั้นเราไมอยากใหปนกัน  ;  เราก็ตองใชคําวา  อริยศีลธรรม 
ศีลธรรมที ่แทจริง ,  ศีลธรรมที่ประเสริฐ   ศีลธรรมที่พระอริยเจารับรอง . 
 

นี่พูดเฉพาะอริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  เปนการบรรยาย  ๒  ครั้ง 
ยืดยาวมาก  นับวาเราอดทนพูด  อดทนฟงกันมาไมนอย;  เพื่อเห็นแกมนุษย 
ซึ่งมีปญหามากขึ้น  มีวิกฤติการณมากขึ้น  กําลังจะวินาศอยูแลว,  และไดหวังวา 
จะไดแกไขได  โดยการแกไขยุวชน  เปนทางหนึ่งซึ่งสําคัญมาก.  ขอใหเอาไป 
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อริยศีลธรรมสําหรับยุวชน  (ตอ) ๔๓๓

คิดดู  ใหมีการปรับปรุง รื ้อฟ น   ปรับปรุงสง เส ริม   ศีลธรรมของยุวชน 
กันเสียทุกคน  ตามที่เราจะได;  เชื่อวาไมเหลือวิสัยเลย. 

 
การบรรยายในเรื่องอริยศีลธรรมสําหรับยุวชน   วันนี ้ก็สมควร 

แกเวลา  หรือวาเกินเวลาไปบางแลว  ก็ขออภัย. 
 
ตอน้ีไปขอใหพระสงฆทั้งหลายไดสวดคณสาธยาย  สงเสริมกําลังใจ 

ของทานสัตบุรุษท้ังหลาย  ตามที่เคยกระทํามาแลว  ตอไป. 
 

---------------- 
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อริยศีลธรรม 
-๑๓- 

๒๘  กันยายน  ๒๕๑๗ 
 
 
 
 
 
 
สิ่งกระตุน  และอานิสงสของศีลธรรม 
 
 
 
 
 

ทานสาธุชน  ผูมีความสนใจในธรรม  ทั้งหลาย, 
 
การบรรยายเรื ่อ ง   อริยศีลธรรม   เปนครั ้งที ่  ๑๓  ซึ ่ง เปน 

ครั้งสุดทายของการบรรยายประจําวันเสาร  ในวันนี ้  อาตมาจะไดกลาว 
โดยหัวขอยอยวา  สิ่งกระตุนและอานิสงสของศีลธรรม. 

 
ก า รบ ร ร ย า ย ใ น ค รั ้ ง นี ้ เ ป น ค รั ้ ง ส ุด ทา ย   ไ ม ม ี เ รื ่ อ ง อ ะ ไ ร  

มากมายนัก   แต เปนการกลาวสรุป เรื่อ งทั้ งหมดเสียมากกวา ;   แตยัง  
มีก า ร  แน ะถึ ง สิ ่ ง ซึ ่ ง จ ะ เ ปน ก า ร ก ร ะ ตุ น   ห รือ ด ล ใ จ ใ ห เ กิด กํา ลั ง ใ น  
การปฏิบัติศีลธรรม   พรอม ทั้ง เปนการแสดงอานิสงสของศีลธรรม  
 

๔๓๕ 

www.buddhadasa.in.th
www.buddhadasa.org

www.buddhadassa.in.th



 อริยศีลธรรม ๔๓๖

ไปดวยในตัว.  เพราะวาถาคนมองเห็นอานิสงสของศีลธรรมแลวก็อยากจะมีศีลธรรม 
ขึ้นมาทันที;  เพราะฉะนั้นการไดทราบถึงอานิสงสของศีลธรรมนั้น  ยอมเปนสิ่ง 
ที่กระตุนใหเกิดกําลังใจในการประพฤติปฏิบัติ.  สิ่งกระตุนใหเกิดกําลังใจ  ในการ 
กระทําสิ่งสั้น ๆ หรือใหมีสิ่งนั้น ๆ เกิดขึ้น  เรียกกันสั้น ๆ ดวยภาษาธรรมดาสามัญวา 
motiveเปนคําสั้น ๆ กลาวงาย ๆ ประหยัดเวลา.  รวมความวา  วันนี้เราจะไดกลาว 
ถึงสิ่งที่เรียกวา  motive  ของศีลธรรม. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ขอ ใหทา นทั ้ ง หล าย  ทบทวน เรื ่อ งที ่ก ลา วม าแลว   กอ น  

หนานี้  ๑๒  ครั้ง  ซึ่งไดกลาวถึงศีลธรรม  และสิ่งที ่เกี ่ยวเนื่องกันอยูกับศีลธรรม 
ในแงมุมตาง ๆ  ซึ่งพอจะสรุปไดวา  เดี๋ยวนี้โลกเราทั้งโลก  กําลังมีปญหาหรือ 
วิกฤติการณนานาชนิด  จนเรียกวามีวิกฤติการณถาวร  กําลังไดรับความลําบาก 
เกี ่ยวกับการแกไขวิกฤติการณ เหลานี ้  ซึ ่งม ีอยู ในรูปของความไมสงบสุข , 
ความขาดแคลน,  อาชญากรรมนานาชนิด  นานาแบบ  เต็มไปทั่วโลก  . 

 
เราแกปญญาเหลานี ้ไม ได  เพราะวามองตนเหตุของมันผิด  คือ 

มองที ่ปลายเหตุ  แลวก็เลยคิดวาเปนตนเหตุ  เปนอยางนี ้เสียโดยมาก.  แตใน 
บางกรณี  แมเราจะมองถึงตัวตนเหตุเราก็ยังแกมันไมได,  เพราะวามีปญหา 
อยางอื่นทับถม  ซับซอนกันอยูอีกหลายชั้น  ยกตัวอยางเชน  การศึกษาของยุวชน 
ที่กําลังมีอยูในโลกเวลานี้  ไมเปนไปเพื่อสงเสริมศีลธรรม  แตเปนไปเพื่อความไร 
ศีลธรรมเสียมากกวา. 
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สิ่งกระตุน  และอานิสงสของศีลธรรม ๔๓๗

นี ่แ ห ล ะ เ ร ีย ก ว า   เ ร า แ ก ว ิก ฤ ต ิก า รณ ใ น โ ล ก ไ ม ไ ด   เพ ร า ะ 
ปฏิบ ัต ิผ ิดต อ เรื ่อ งศ ีลธรรมนี ้เอง ;  และไมเห ็นวา   เป นสิ ่งที ่สําค ัญ ,  ไป เห ็น 
ที ่ปลายเหตุ  เช นการเม ือง   การเศรษฐกิจเป นตน ;  ก็ม ัวแก แต ที ่ส วนนั ้น   โดย 
ไม คํา น ึง ถ ึง ว า   ส ว น นั ้น ม ัน ม าจ าก   ก า รที ่ค น เร า ไ ร ศ ีล ธ ร รม อ ีก ท ีห นึ ่ง . 
เ ร า จ ึง ค ิด ถ ึง ก า รแก ไ ข ศ ีล ธ ร รม เป น ส วน ใหญ ;  เพื ่อ แก ป ญ ห าที ่ต น เห ตุ 
โดยแทจริง  แลวก็น ึกถ ึงย ุวชนกอนอื ่น   ดังที ่ได กล าวถึงศ ีลธรรมของยุวชนมา 
เปนอันมากแลว  ในครั้งที่แลวมา. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
บ ัดนี ้จะได พ ูดถ ึง   สิ ่งที ่จะช วยในการแก ป ญ หานั ้น  ๆ   กล าวค ือ 

การทําให ม ีศ ีลธรรมเกิดขึ ้นมา ,  จึงต องพ ิจารณากันถึงขอที ่ว า   อะไรเป น 
motive  ของการปฏิบัติศีลธรรม,  เปน  motive  โดยตรงก็มีอยูพวกหนึ่ง,  เปน  motive 
โดยอ อมก็ม ีอยู พวกหนึ ่ง .  ขอใหพยายามกําหนดด ูให ด ี ๆพิจารณากันให ด ี ๆ 
จะ เป นการช วยก ันแก ไข   สภาพ ไร ศ ีล ธรรม ใน โลกนี ้  ซึ ่งมน ุษย ท ุกคนก ็มี 
ความรับผิดชอบรวมกัน. 

 
ป ญ หาเกี ่ย วก ับ เรื ่อ งนี ้  ม ีอยู ม ากมาย   เท าที ่กล าวมาแล ว   จะ 

ยกมากลาวย้ํา  หรือเพื่อเปนตัวอยางเกี่ยวกับการบรรยายครั้งนี้อีก  ในบางเรื่อง 
เพื่อวาใหเขาใจดีขึ้น. 

 
เดี ๋ย ว นี ้  ค ว าม ค ิด เห ็น เก ิด แ ต ก แ ย ก ก ัน เป น   ๒  ฝ า ย   ค ือ ว า 

ฝายหนึ ่ง   เห ็นวาศ ีลธรรมนั ่นแหละเป นตัวสําค ัญ   เป นตัวการเป นตัว เหตุ 
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 อริยศีลธรรม ๔๓๘

เปนตัวเรื่อง  เกี่ยวกับความรอดหรือความตายของมนุษย.  อีกพวกหนึ่งไมรูจัก 
สิ่งที ่เรียกวาศีลธรรมเลย  จะไมเคยเอยปากพูดถึงสิ ่งที ่เรียกวาศีลธรรมก็ได ; 
เพราะวาเขาไปมัวมองไปยังสิ่งอื่นที่ตรงกันขามกับสิ่งที่เรียกวาศีลธรรม. 

 
ตัวอยา ง เชน   พวกหนึ ่ง วามนุษยจะตอ งมีอ าการอิ ่มปาก  

อิ่มทอง  เชนเศรษฐกิจดี  เปนตนเสียกอน,  แลวคนก็จะมีศีลธรรม  หรือวาจะหมด 
วิกฤติการณ  ความทุกขยากลําบากในโลก,  หรือจะหยุดทําชั่ว  หยุดประกอบ 
อาชญากรรมตางๆ เปนตน.  สรุปวาเขาวาตองใหอิ่มปากอิ่มทองเสียกอน  ก็จะ 
หมดปญหาความเดือดรอน. 

 
ทีนี ้เราวา  คนไมอิ ่มปากอิ่มทองนั ้น  เพราะไมมีศีลธรรม,  ไมมี 

ศีลธรรมชั้นรากฐาน.  ถามีศีลธรรม  แลว  จะอิ่มปากอิ่มทองดวย  หรือจะ 
รวยดวย ,  หรือแมจะไมรวย   ก็ไมสรางปญหาทางศีลธรรม .  หรือแมวา 
จะไมอิ่มปากอิ่มทอง  เขาจะไมสรางปญหาที่มาจากความไรศีลธรรม.  เรามอง 
เห็นวา  แมคนจะอิ่มปากอิ่มทองแลว  ก็ไมสามารถจะปองกันสภาพไรศีลธรรม; 
เพราะวาความไรศีลธรรมนี้  ยังมีอยางอื่นอีกมาก  แลวโดยแทจริงแลวความไร 
ศีลธรรมนั้น  มิไดมาจากการที่ยังไมอิ่มปากอิ่มทอง. 

 
เ ร า เห็น วา   ถาแกปญหาศีล ธ ร รม ได   ปญหาอื ่น ๆ  จะตก  

ไปในตัว  พรอมกันไปในตัว;  อยางที่พูดวา  ถาจะตั้งกระทรวงศีลธรรมขึ้นมา 
ใหเปนกระทรวงใหญ  เทากับกระทรวงทั้งหลายรวมกัน  นั่นแหละจะเหมาะสม 
คือมันจะแกปญหาของทุกกระทรวง  ที่มีอยูในปจจุบันนี้ได  แมแตกระทรวง 
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สิ่งกระตุน  และอานิสงสของศีลธรรม ๔๓๙

ศึกษาธิการ.  แตก็ไมมีใครนึก  วาจะตองมีกระทรวงศีลธรรม;  ถาตั้งขึ้นมา 
ก็เปนกระทรวงที่ครึคระที่สุด  ก็พากันรังเกียจ.  เขาเห็นกันวา  ถาทองอิ่ม  คือ 
วัตถุสมบูรณแลว  ใจก็จะดีเอง,  นั่นมันเปนปรัชญาของพวกวัตถุนิยม  ไมเปน 
ความจริงสําหรับธรรมชาติ.  เราถือวาตองใจดีเสียกอน;  แลวทางกายจึงจะดี 
ทางวัตถุจึงจะดี  ไมมีเหตุใหเดือดรอน.  นี้เปนตัวอยาง  ที่มีมีความขัดแยง 
กันอยู  ระหวางบุคคลที่นิยมศีลธรรม  กับไมนิยมศีลธรรม. 

 
ตัวอยางปญหาสด  ๆ รอน  ๆ เชน   ปญหาของชาวนา  ซึ่งกําลัง 

อาละวาดรบกวนรัฐบาล  รบกวนทุกคน;  เขาวาจะแกปญหาชาวนา  ก็ตองชวย 
หาทางใหเขาผลิตไดมาก  ใหขายไดแพง  คนที่มองกันแตในแงวัตถุ  เขาก็มอง 
อยางนี้. 

 
ส ว น เ ร า ก็ ม อ ง ไ ป อี ก ท า ง ห นึ ่ ง ว า   ต อ ง ทํา ใ ห ช า ว น า มี  

ศีลธรรม;  ที่ยากจนนั้น  มันเนื่องมาจากไมมีศีลธรรม  เพราะมีอบายมุขบาง 
มีโมหะความหลงหลายประการบาง  เขาจึงไดลําบาก  ยากจน  ขัดสนนานาชนิด; 
มัวแกแตเพียงวา  ใหเขาผลิตไดมาก  ใหเขาขายไดแพง  เขาก็คงจะทําผิดในการ 
ไรศีลธรรมมากขึ้นไปกวาเดิม  มันไมมีทางที่จะไลกันทัน  หรือบางทีจะเปนการ 
สงเสริมใหเสื่อมศีลธรรมมากขึ้นอีกก็ได. 

 
ถา จ ะต ัด ต น ต อ ขอ นี ้  ก็ต อ ง ให ช า วน า เป น ผู ที ่ม ีศ ีล ธ ร รม  

เครงครัดในทางธรรม   เหมือนแตโบราณกาล   ซึ่งจะไดพูดกันใหละเอียด 
สักคราวหนึ่ง. 
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 อริยศีลธรรม ๔๔๐

เพ ราะว า เขา ไม ม ีศ ีล ธ รรม   เขาจ ึง ไม สน ุก ในการทํ า งาน ;  เข า 
ตองการจะสนุกดวยวัตถุกามารมณ   ไปตามอยางคนมั่งมี.  ถาเปนชาวนาสมัย 
กอน   สมัยบรรพบุรุษหลาย  ๆ  ชั ่วขึ ้น ไปนั ้น   เขาสนุกได ในการงาน   คือการ 
ทํานานั่นเอง;  หรือแมที่สุดแตจะสนุกได  ดวยเรื่องบุญกุศลซึ่งไมตองมีการใชจาย 
อะไร  ไมมีอบายมุขอะไร.  ไมเหมือนกับการทําบุญทํากุศลสมัยนี้  ซึ่งเอาอบายมุข 
ไปลอหลอกคนจนใหมาทําบุญ ;  มันก็เปนการเสียหายแกจิตใจมากขึ ้นทุกที, 
และคนจนเชนชาวนาเปนตน  ก็ตองยากจน.  ถาชาวนาคนไหนไมตกอยูในลักษณะ 
อยางนี้  ไมเทาไรก็พนจากสภาพความเปนคนจน. 

 
นี ่ค วรจะช วยให เขาม ีศ ีลธรรม   โดย เราแนะนําให เขาพ ิจารณา 

จนเห็นชัด ,  แลวก ็ปฏ ิบ ัต ิในทางศ ีลธรรมอยู เป นปรกติ  วาการงานในหนาที่ 
ของตน  ๆ  นั ้น   ม ิใช เพ ียงเพื ่ออาช ีพ   หรือ เพ ียงเพื ่อความร่ํารวย .  อย าไปค ิด 
อยางนั้นเลย;  คิดวามันยังมากไปกวานั้น  คือมันยังเปนบุญ   เปนกุศล  ทําลาย 
กิเลส  ทําลายความเห็นแกตัว  หรือวาชวยเพื่อนมนุษยในโลกดวยก็ได. 

 
ข อ นี ้อ า จ จ ะฟ ง ย าก   สํา ห ร ับ ค น สม ัย นี ้  ที ่ว า ก า รทํ า ง าน เป น 

ก า รก ุศ ล   ห รือ เป น ก า รป ฏ ิบ ัต ิธ ร ร ม ะ ;  แ ต ถ า เป น ส ม ัย ก อ น   เ ข าม ีทํา 
กันอยู โดยพื ้นเพของขนบธรรมเน ียมประเพณ ี  ที ่ฝ งอยู ในจิตใจ .   เขาม ีความ 
พอใจในการเป นชาวนา,  แลวก็สนุกสนานในการที ่ต องอดกลั ้น   อดทน .  การ 
อดกลั ้นอดทนนั ่นแหละ   คือการปฏิบ ัต ิธรรม ;  เขาก็ม ีความพอใจในเมื ่อ ได 
กระทํา.  แมยังไมทันไดรับผลของการกระทําเขาก็ยังมีความสุข  คือความพอใจ 
วาไดทําสิ่งที่ดีตามหนาที่ของมนุษย  จึงมีความปรกติสุข. 
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เดี๋ยวนี ้เขา  ตองการเงิน,  ตองการเอาไปมีความสนุกสนานทาง 
วัตถุ,  หรือท่ีเรียกวาทางกามารมณก็แลวกัน  ;  มันมีความรูสึกในจิตใจ  ที่ทน 
ทรมานหิวกระหาย  ในทางกามารมณอยูตลอดเวลา  ก็เบื่อท่ีจะทํางาน  หรือไม 
สนุกในการงาน .  นั่นแหละเขาขาดศีลธรรม   อันมีอยูในฐานะเปนรกราก 
อันลึกซึ้ง  ของจิตใจของมนุษย  ที่จะอยูอยางมีความรูสึกเปนสุขได  ในทุกกรณี. 

 
หรือจะดูกันเปนขอสุดทายอีกทีหนึ ่งวา  ทําไมเขาจึงไปเปนผู กอ 

การราย?  นั่นเพราะวาเขาไมรูเรื ่องศีลธรรมเสียเลย .  ถารูเรื ่องศีลธรรม 
พอสมควร;  ก็ไมมีใครที่จะไปเปนผูกอการราย.  แลวทําไมจึงปราบปราม 
ผูกอการรายไมสําเร็จ?  ก็เพราะวา  ผู ปราบปรามนั ้น  ไมมีศีลธรรมเสียเลย 
หรือมีศีลธรรมนอย ,  หรือไมปราบปรามตามวิถีทางของศีลธรรมมันจึง 
ปราบปรามไมได.  นี่ปญหาทางศีลธรรม  ก็มีรกรากลึกซึ้ง,  และมีสาขาแผซาน 
กวางขวาง  ครอบคลุมไปหมด  ทุกๆ กระแสของวิกฤติการณของมนุษยเรา. 

 
นี่คือปญหาตาง  ๆ  ที่สรุปไดเปนใจความวา   เราไมมองเห็น 

ตนเหตุอันแทจริง   ไมแกไขที ่ต นเหตุอันนั ้น   ไมใชสิ ่งซึ ่งสามารถจะขจัด 
ปญหานั้น ๆ ได;  ไปมัวแกแตปลายเหตุ  เลยไมไดผล  แมแตสักวาจับปูใสกระดง 
ก็ยังเทียบกันไมได. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ทีนี ้   ดูต อ ไ ป ก็พ บ วา   เดี ๋ย ว นี ้ศ ีล ธ ร รมมัน อ ยู  ใ น รูป ที่ 

เปลี่ยนแปลง,  แลวคนมีอํานาจก็บันดาลสิ่งตาง ๆ. 
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เดี ๋ย วนี ้ก ็ม ีอําน าจชนิดหนึ ่ง   คือความนิยมของคนมาก  ๆ 
เกือบท้ังโลกพรอม ๆ กัน  นั้นคืออํานาจอันใหญหลวง  ยิ่งกวาอํานาจอาวุธหรือ 
อํานาจอะไรเสียอีก.  เมื่อคนสวนใหญเกือบทั้งโลก  เขานิยมอะไรพรอมกันแลว 
มันมีอํานาจที ่จะ เปลี ่ยนแปลง ,  จึง เปลี ่ยนแปลงระบบศีลธรรมไปได 
โดยไมรูสึกตัว  โดยไมมีใครคัดคาน  และโดยไมมีใครเห็นวาเปนอันตราย. 

 
ทีนี ้  ศีลธรรมสมัยกอน   ก็เป นศีลธรรมแทจริง  คือสรางความ 

ปรกติแกสังคม ;  ศีลธรรมสมัยนี้ เปนศีลธรรมเทียมหรือปลอม ;   แลว 
ไมสามารถจะสรางความเปนปรกติใหแกสังคม  สมตามความหมายของคําวาศีลธรรม 
ซึ่งแปลวาสิ่งซึ ่งสรางความปรกติ.  ถาเปนสมัยกอน   ทุกคนจะยอมรับวา 
การเมามายในเรื่องการกิน  เรื่องเสวยสุข  สําเริง  สําราญ;  เพียงเทานี้มันก็ 
ผิดศีลธรรมแลว,  ผิดเทา ๆ   กับไปลัก   ไปขโมยเหมือนกัน ;  เดี ๋ยวนี ้เขาก็ 
สําเริง  สําราญ  เรื่องกิน  เรื่องกาม  เยยพวกเทวดาเสียอีก  ก็ไมมีใครถือวา 
ผิดศีลธรรม.  ถาตามหลักศีลธรรมแท  ตองถือวา  ถามีความผิดปรกติในเรื่อง 
กิน  เรื่องกาม  เรื่อง  เกียรติ  ๓  เรื่องนี้แลว  ก็ตองถือวาผิดศีลธรรม;  เดี๋ยวนี้กลับ 
เห็นวาเปนเรื่องที่ควรจะนิยมชมชอบ. 

 
ทีนี ้ มันก็คาบ เกี ่ย วมาถึง   เรื ่อ งการ เมือ ง .  ถาวาคนที ่ เปน 

พลเมืองหรือพลโลกก็ตาม  ทําผิดในแงของศีลธรรมอยางนี้แลว  ก็สรางปญหาทาง 
การเมืองขึ้นมา,  หรือวามีการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองอันใหญหลวง.  เขาก็ 
ไมมองเห็นวา   นั ่นคือ เรื ่อ งของศีลธรรม :  เห็น เปน เรื ่อ งของการเมือ ง 
ลวน ๆแลวก็แยกตัวออกไป. 
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ที ่จ ริง   เ รื ่องการเม ืองนั ้น   ก็เป นศีลธรรม   เรียกวาศีลธรรม 
สวนสังคม ;  ถาทําสังคมใหปรกติได  ก็เรียกวาศีลธรรมของสังคม   ตาม 
ความหมายของคําวา  ศีลธรรม  ซึ่งแปลวา  สิ่งซึ่งทําความปรกติ.  สีละ  แปลวา 
ปรกติ;  ขอเตือนแลวเตือนอีก   เตือนแลวเตือนเลา   ใหชวยกันจําไว  วา 
คนมีศีล   -  นั่นคือคนปรกติ.  ถาสังคมปรกติ  ก็เรียกวาสังคมมีศีลธรรม 
นั่นก็คือการเมือง.  ถาโลกปรกติ  ก็หมายความวาทั้งโลก  มีศีลธรรม,  ศีลธรรม 
เปนการ เมือ งของ โลก ;   จะดูกัน ในแงไหนก็ เปนอยา งนี ้   ตัวหนังสือ  
ก็เปนอยางนี้  โดยความหมายก็เปนอยางนี้. 

 
ถาดูอยางผิว  ๆ  อีกทีหนึ่ง   ก็ยังพบวา   แมเรื่องการเมืองเขา 

ก็มีอุดมคติ  ในทางที ่จะสรางสันติภาพ ;  แตแลวที ่สรางไมได  นั่นเพราะ 
เหตุที่ถือเอาความหมาย  หรืออุดมคติหรือเจตนารมณ  ของคําวาการเมืองผิดพลาด 
นั่นเอง.  คําวา  "การเมือง"  ก็หมายถึงศีลธรรม  จะเปนของสังคมหนึ่ง  หรือวา 
ของโลกทั้งโลกก็ตาม;  นี้ก็เปนการถูกตอง  ตามที่ธรรมชาติตองการ  หรือตาม 
ที่พระเจาตองการ  ไมมีใครขัดขวางได.  เดี๋ยวนี้คนถือเอาผิดหลักที่พระเปนเจา 
ตองการ  พระเปนเจาก็เปนผูขัดขวาง  คือทําใหมนุษยไมประสบความสําเร็จ  ใน 
การที่จะแสวงหาสันติภาพ  เพราะวาคนไดทําผิด  เหยียบย่ําศีลธรรม. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ทีนี้ใจความสําคัญที่ดูตอไปอีกชั้นหนึ่ง  ก็คือวา  มนุษยทั้งหมด 

กําลังมีศัตรูอยางยิ ่ง  อยางที ่เรียกวาหมายเลข  ๑,  หรืออะไรทํานองนั้น ; 
คือวัตถุนิยม. 
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อยาไปคิดวา   มนุษยนี ้ม ีโรคภัยไขเจ ็บ   หรือมีการไมรู หนังสือ 
การอดอาหาร,  เปนศัตรู  หรือเปนปญหา.  นั้นมองอยางผิวเผิน,  มองอยาง 
ลูก เด็ก  ๆ  มอง .  ศัตรูอ ันแทของมนุษยก็ค ือ   ความหลงใหลในวัตถุน ิยม 
เป นทาสของว ัตถ ุ.  ถาเราเร ียก  ตามภาษาธรรมะ   ก็เร ียกว า  เป นทาสของ 
อายตนะ  คือเปนทาสของตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ นี้คือศัตรูหมายเลข  ๑  ของมนุษย 
ทั้งโลกหรือกี่โลกก็ตามใจ. 

 
เราไมมองกันอยางนี ้  ก็เลยรับเอาศัตรูหมายเลข   ๑  นั ่นแหละ 

มาเปนเพื่อนที่ดีที่สุด  หรือเปนสิ่งที่เคารพบูชาไปเลย;  แลวมนุษยจะเปนอยางไร? 
มนุษยเปนมนุษยชนิดไหน?  เปนมนุษยอะไรกันแน?  ควรจะลองพิจารณากันดู. 
เปนมนุษยจริง  หมายความวา  มีจิตใจสูง  ตามความหมายของคําๆ นี้.  ตาม 
พยัญชนะ  คําวามนุษยนี้  แปลวาใจสูง,  ตามความหมายของคําก็แปลวาใจสูง; 
ใจสูงก็ต องไม ม ีอะไรมาครอบงํา .  แตเดี ๋ยวนี ้ม ันม ีกามารมณ ครอบงํา ,  มี 
คว าม โ งค รอบ งํา ,   มีป ญ ห าน าน าชนิด ค รอบ งํา   แลว ใ จ จ ะสูง ไป ได  
อยางไร. 

 
ทําไมใจไมสูง?  นี ้เพ ราะวา   เราพัฒนา   เอาแตวัตถุสําหรับ 

มามอมตัวเอง   ใหมึนเมา ,  ใหจมลงในเหยื ่อลอของวัตถุทั ้งหลาย .  นี ่เรา 
รับเอาศัตรูหมายเลข  ๑  มาเปนพระเจา  เปนที่บูชา.  ยิ่งหลงใหลในวัตถุก็ยิ่ง 
พัฒนาแตในทางวัตถุ;  แลวตะโกนบอกกันวา  เมื ่อกายดีแลวใจก็ดีเอง,  เมื ่อ 
ทองอิ ่มแลว   ศีลธรรมก็ม ีมาเอง .  คิดดูใหด ีว า   มันจะเปนไปไดอยางนั ้น 
อยางไรกัน ;  เพราะเมื ่อ เปนอยางนั ้นแลว   ก็เกือบจะเรียกไดวา   มันไมมี 
ศีลธรรม. 
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เดี๋ยวนี ้กําลังบูชาวัตถุมากขึ้น   จนความนิยมในทางนามธรรม 
หรือทางความสะอาด  สวางสงบ  ของจิตนั้นสูญหายไปหมด;  บางทีก็เอาสภาพ 
อยางนั้น  วาเปนพระนิพพานไปเสียเลย.  ถาอยางนี้แลว  มันก็จะเปนการ 
"ถอยหลังเขาคลอง"  ไปตั้งหลายพันป  อยางที่กลาวไวในพระบาลี  วาคนสมัยหนึ่ง 
คือ   กอนพุทธกาลนั ้น   เคยถือเอาความสมบูรณทางกามารมณ   วาเปน 
นิพพานกันมาแลว  ยุคหนึ่งทีเดียว.  การทําอยางนั ้น  มันแกปญหาไมได; 
แลวจะยิ่งแกปญหาไมไดสําหรับยุคนี้  นอกจากจะสรางปญหาเพิ่มเติม  จนเหลือ 
วิสัยที่จะแก;  ก็แปลวาตองยอมทนอยูในกองไฟกันอยางนี้เรื่อย ๆ ไป. 

 
ขอย้ําสั ้น  ๆ   อีกครั้งหนึ ่งวา   วิกฤติการณทั ้งหลาย   ที่เกิดอยู 

ทั่วโลก  มาจากความไมมีศีลธรรม,  ความลํายากยากแคนทุกหัวระแหง  ใน 
เมืองหลวงก็ดี  บานนอกก็ดี,  เกี่ยวกับอันธพาลทั้งหลายนี่  ก็มาจากความไมมี 
ศีลธรรม  ซึ่งมันซับซอนกันอยูหลาย ๆ ชั้น  หรือในคนหลาย ๆ พวก. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ทีนี้  เราก็คิดถึง  การแกปญหาทางศีลธรรม. 
 
ในเมื่อมองเห็นความจริงขอนี้  การแกปญหาทางศีลธรรมน้ี 

ก็ตองนึกถึงวา  มันผิดมาเปนสิบ ๆ ป  แลวจะแกใหกลับตรงกันขาม  หนามือเปน 
หลังมือ  ทันทีอยางนี้ไมได.  ถาจะพูดวาเราหลงไปทําผิดในเรื่องศีลธรรมนี้ 
เปนเวลา  ๓๐  -  ๔๐  ปมาแลว  ก็จะตรงกับความจริง;  ตั้งแตมันยังนอยอยู ๆแลว 
มันก็มากขึ้น ๆ  จนกระทั่งบัดนี้  มันก็คงจะชั่ว  ๑  -  ๒  อายุที่มันผิดมาแลว.  แต 
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ครั้งแรกมันนอยมาก  จนไมมีอันตรายเห็นชัด;  เดี๋ยวนี้มันมีอันตรายเห็นชัด. 
เมื่อความผิดมีมา  ๓๐  -  ๔๐  ป  จะแกกันในวันสองวัน  มันก็ทําไมได;  ในปหนึ่ง 
สองป  ก็ทําไมได  มันก็ตองแกกันใหเปนระยะยาวพอ ๆ  กันทีเดียว  และยิ่ง 
กวานั ้นยังจะตอ งนึกถึง วา   จะตอ งแกที ่ล ูก เด็ก  ๆ  หรือยุวชนที ่กําลัง  
จะเติบโตขึ้น. 

 
เดี ๋ยวนี้เราก็กําลังเห็นชัดอยูแลววา  ปญหายุวชนมีมากในทางไร 

ศีลธรรม  เปนเครื่องพิสูจนอยู  จึงเปนอันแนนอน  เปนที่แนนอนวาเราจะยกเอา 
ปญหาของยุวชนขึ้นมาเปนเครื่องพิจารณา. 

 
ขอแรก   ที ่สุด   ก็คือคําวา   "บาป "  ;  เดี ๋ยวนี ้เด็ก  ๆ   ไมรู จัก 

คําวาบาป.  เพราะไมรูจักคําวาบาป  จึงไมกลัวบาป  ไดยินคําวาบาปก็ไมสะดุง 
สะเทือน   หรือเรียกวาไมระคายขนอะไร   เมื ่อไดยินคําวาบาป .  แตถาใช 
ความหมายของคําวา   "บาป "  มาพูดกัน   บางทีอาจจะรูสึกบาง ;  เชน 
อยางจะพูดวาจะมีโชคราย  หรือท่ีเขาเรียกกันวา  "ซวยตลอดชาติ"  อยางนี้คงจะ 
มีผล  คือทําใหกระทบความรูสึกบาง  ยิ่งกวาคําวาบาปนี้. 

 
คําวา   "บาป "  กลายเปนคําสําหรับลอ เลน เสียแลว ;  แตถึง 

อยางไรก็ดี  ตกมาถึงสมัยหลังสุดนี้  คําวา  "ซวยตลอดชาติ"  เด็ก ๆ  ก็ไมกลัวแลว 
เพระมันหนาแนนมากยิ่งขึ้นทุกที  ดวยความบูชาวัตถุ,   เมื่อกอนบอกวา  "บาป" 
นี้เด็กก็ยังหยุด  หรือเชื ่อฟง;  เดี ๋ยวนี ้ไมหยุด  ไมเชื ่อฟง.  โชคราย  ก็ยังพอฟง 
ออก   ยังนึกกริ ่ง เกรงกันอยู บาง ;  แตพอตองการวัตถุหนักเขา   ก็ไมรู ละ , 
โชคดีโชครายก็ไมรู;  ตองการวัตถุที่ตองการ  ที่ประสงค  นั่นแหละเปนดีที่สุด. 
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นี ่คือปญหาที ่มีอยู ในเวลานี ้  แลวคําวา   "บาป "  นี ่  ไมมีใคร 
กลัว   ไมกี ่วันเด็กเหลานั ้นก็โตขึ้นมาเปนผู ใหญ:  ผูใหญนี ้ก็ไมกลับบาป , 
ไมกลัวคําวาบาป;  คําวาบาปไมมีความหมาย.  นี่เรียกวารกรากของศีลธรรม 
นี้มันพังทะลาย  เพราะไมมีใครกลัวสิ่งที่เรียกวาบาป. 

 
เราควรจะมีคําอะไรที ่มาแทนคํานี ้  ที ่พอพูดออกไปแลวทุกคน 

สะดุง.  อาตมาก็ยังนึกไมเห็นคิดไมออก  วา  จะมีคําอะไรมาแทนคําวาบาป. 
พอพูดออกไปแลวคนสะดุง;  เหมือนที่  ปู  ยา  ตา  ยายบรรพบุรุษของเรา  พอ 
ไดยินคํานี้เขาแลวก็สะดุง.  ใครมีความคิดเห็นอยางไร  ก็ขอใหชวยกันคิด  วาจะ 
มีคําพูดอะไรที่จะหยุดยุวชนหรือคนทั่ว ๆ ไป,  ใหยั้งคิดสักหนอย  ในเมื่อเขาจะ 
ทําผิดทางศีลธรรม. 

 
ขอ นี ้ด ูต อ ไปอีกหนอยหนึ ่ง   ก็วา   ทํา ไมจึง เป นมาก  ๆ   ถึง 

อยางนี้  สําหรับเด็ก ๆ  เกี่ยวกับคําวาบาป?  เดี๋ยวนี้มันมีอะไรบางอยาง  เขามา 
ทําลายความหมายของภาษาศีลธรรมทั้งหลาย  เชนคําวาบาปเปนตน 

 
ขอสอง   อยากจะมองดูไปยังสิ ่งที ่เขาพูดกัน   เทิดทูนกันมาก 

แลวสอนใหเด็ก ๆ  มึนเมาลุมหลงอยูสิ่งหนึ่ง  สิ่งนั้นคือคําวา  ประชาธิปไตย, 
สอนใหเด็ก  ๆ  ลุมหลงและบูชาประชาธิปไตย   ทั้งที ่ไมมีความหมายอัน 
ถูกตอง;  จะเปนตามอยางฝรั่ง  หรือตามอยางคนพวกไหนก็สุดแท  ที่สอน 
ใหมึนเมาในประชาธิปไตย  ที่ไมมีความหมายอันรัดกุมหรือถูกตอง. 
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นี ้ เ ร า จ ึง แ ก ป ญ ห าต า ง  ๆ  ขอ งยุว ชนทั ้ง ห ล าย ไม ไ ด ;  แก 
ปญหาเรื่องเด็กไมเคารพครูไมได  เพราะวาเด็กเขาประชาธิปไตย,  หรือบางทีก็เลย 
ประชาธิปไตยไปเสียอีก .  เมื่อเด็กไมเคารพครูอยางเดียวเทานั้นแหละ ; 
คิดดูเถอะจะมีอะไรเหลืออยู  สําหรับจะเปนรากฐาน,  สําหรับสรางความ 
รูสึกที่ดีที ่งาม   ตามแบบของศีลธรรม   เชนมีหิริโอตัปปะเปนตน   ก็ไมมี 
อะไรเหลือ. 

 
อนึ่ง   ยังมีขอเท็จจริง   เปนหลักฐานพยานอยู   ;  ครูบางคน 

ถูกบังคับใหขอขมานักเรียนเล็กๆ ที่พอแมเขามีอิทธิพล  โดยแมแตทางการ 
ก็ย อม รับ รู ห รือ รว ม รู ด ว ย .  อยา งนี ้ม ัน เค ย   มีที ่ไ ห น ใน โลก ;  ตั ้ง แ ต 
โบราณกาลนั้น  มันเคยมีที่ไหนในโลก  มันจะเพิ่มมีประเทศไทยเมื่อเร็ว ๆ มานี้. 
 

นี่จ ะ เปน เพ ราะวา   คนมึน เมา ในประชาธิป ไตยมาก เกิน  
ไป แลว ;   เด ็ก  ๆ  ไมม ี เ จ ตน า รมณ   ที ่ เป น สัง คมนิยม ,   ไมรัก สมบัติ  
ข อ ง ช า ติ ,   ไ ม รั ก ป ร ะ โ ย ช น ส ว น ร ว ม .   เ ข า โ ก ร ธ ขึ ้ น ม า   เ ข า เ ผ า  
เขาทําลายอะไรตาง ๆ ก็ได;  เด็กพวกนี้อาจจะบูชาประชาธิปไตยเพอฝนอยางนี้ 
ยิ่งกวาชีวิตของตัวเองก็ได.  แตวาเปนประชาธิปไตยชนิดที ่จะเชือดคอเด็ก ๆ 
เหลานั้นเอง  ใหตายเปลาๆ  ไมไดประโยชนอะไรที่เกิดมาทีหนึ่ง. 

 
นี่ เ ร ามอ งกัน ให เห็น วา   นี้มัน เปนป ระชาธิป ไตย เพอฝน ;  

เด็กยังไมควรไดรับประชาธิปไตยชนิดนั้น  ควรจะมีประชาธิปไตยท่ีมันอยูใน 
ขอบเขต.  หรือถาใหถูกตองที่สุด  ตองอยูใตระบอบเผด็จการโดยความถูกตอง 
โดยความเปนธรรมไปกอน. 
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การเลิกไมเรียว  ในโรงเรียน ;  อาตมารูสึกวา   เปนเรื ่องบา  ๆ 
บอ  ๆ  ไมใชประชาธิปไตย  ไมใชจิตวิทยาที่ดี;  พิสูจนไดดวยผลที่เกิดอยู 
เดี๋ยวนี้  ปรากฏอยูเดี๋ยวนี้  วามันเปนอยางไรบาง. 

 
เราควรจะสอนเด็กใหเปนทาสของพระพุทธ  พระธรรม  เสียดีกวา 

คือเปนทาสของพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  หรือเปนทาสของธรรมะ  นี้จะ 
ตองปฏิบัติ  ยอมใหธรรมะขมขี่;  เพราะวาเมื่อปฏิบัติธรรมะ  มันก็ตองลําบาก 
ตองอดกลั้นอดทน .  ใหเด็กเขาหลงความเปนทาสของพระธรรม   ดีกวา 
ไปหลงประชาธิปไตยเพอเจอ   ที่เตรียมไวสําหรับสอนเด็ก  ที่กําลังพูดกัน 
หนักหนา. 

 
ทีนี ้  มาดูกันถึงพวกครู,  ก็มีครูจําพวกหนึ่งซึ ่งมีมากขึ้น ๆ  ที่ไมมี 

สปริตของคําวาครูเหลืออยู.  ดูเหตุการณที่เขาทํากันเมื่อเร็ว ๆ นี้ก็ได  โดยครู 
จําพวกนี้;  อยางนี้มันเปนการพิสูจนวา  ไมมีศีลธรรมเหลืออยู.  การสอน 
ศีลธรรมก็มีแตบอกใหจดใสสมุดแลก็ปด;  แมที่เรียกกันวา วิชาหนาที่พลเมือง 
อันนี้ก็เปนเรื่องอยางเดียวกันสําหรับจดไวในสมุด,  แลวก็ปดไมตองประพฤติ; 
พอจะสอบไลก็นึกขึ้นมาเขียนคําตอบก็พอแลว. 

 
ควรจะเลิกประชาธิปไตย  นอยนิดที่กําลังมึนเมากันอยูนี ้เสียที; 

มานิยมเผด็จการโดยระเบียบ   โดยขอบังคับ โดยพระธรรม   หรือ โดย  
พระศาสนา  กันเสียอีกทีจะดีไหม?  เราจะตองถือวา  เขาเปนเด็ก,  และยัง 
เปนเด็ก;  แมเรียนในชั้นมหาวิทยาลัย  ชั้นอุดมศึกษา  ก็ยังเปนเด็ก.  ถาเด็กไม 
รูเร่ืองศีลธรรม,  ไมรูเร่ืองการบังคับตัวเอง,  ไมรูเร่ืองของความเปนมนุษย  วามี 
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ความหมายอยางไร,  ก็ยังตองถือวาเด็ก;  ถาเมื่อยังเปนเด็ก  ก็ควรใชระบบเผด็จการ 
โดยระเบียบ  โดยพระธรรม. 

 
ถาข ืนปลอยไวอย างนี ้  ก็จะไม ม ีศ ีลธรรม   มันก ็ไม ม ีอะไร   มีแต 

มึนเมาดวยประชาธิปไตยเพอเจออยางนี้;  ไมเทาไร  สัตวเดรัจฉานจะมีศีลธรรม 
มากกวาคน .  ควรจะต อ ง รู ต ัว   รู ส ึกต ัว ในข อ นี ้  แล ว เคลื ่อน ไหว   เพื ่อจะ 
รัก ษ า เก ีย รต ิข อ งค วาม เป น มน ุษ ย ไ ว ใ ห ได .  ถ า เป น ป ระช าธ ิป ไต ย   ก็ 
ตอ ง เปนแบบที ่ถ ูกตอ ง   อยา ง เปนแบบที ่ป ระกอบไดดวยธรรมะ ;  แลว 
ก ็เ ห ็น แ ก ผู อื ่น   ไ ม ใ ช  เ ห ็น แ ก ต ัว เ อ ง .  เ ดี ๋ย ว นี ้ เ ร า ม ีเ ส ร ีป ร ะ ช า ธ ิป ไต ย 
ใครอยากจะเห็นแกตัวเองสักกี ่มากนอย  ก็เห็นไดเต ็มที ่ด วยกันทั ้ง  ๒ ฝาย : 
คนผ ิดก ็ได   คนถูกก ็ได ,  คนมั ่งม ีก ็ได   คนจนก็ได ,  มีส ิทธ ิที ่จะ เห ็นแก ตน 
อยางเสรี.  อยางนี้  มันไมถูกตามที่ธรรมชาติตองการความสม่ําเสมอ  :  มันไมถูก 
ตามความประสงคของพระเปนเจา.  ขอใหคิดดูใหดี ๆ. 

 
ขอสาม  สิ ่งที ่ไพเราะอีกคําหนึ่ง  เขาเรียกกันวา สิทธิมนุษยชน  นี้ 

ฟงดูก็ไพเราะ,  บัญญัติความหมายไวก็ดี.  แตถามันไมประกอบไปดวยศีลธรรม 
มันก็ใชไม ได ,  หรือ เมื ่อ ไมน ิยมศีล ธรรมนั ้น เอ ง ;  การใชส ิท ธิมนุษยชน 
ก็เป นไปไมได  เป นไปลําบาก   หรือ เปนไปอยางผิดๆ .  สิทธิมนุษยชนกับ 
คําวา   เสรีประชาธิปไตย   สองคํานี ้อธิบายกันไป   อธิบายกันมา  จนฟ นเฝอ 
จนตีกันยุ งจนปฏิบัติไมได:  เด็กก็ปฏิบัติไมได  ครูก็ปฏิบัติไมได  ประชาชน 
ก็ปฏิบัติไมได. 
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ถาครูต รวจจดหมายของนัก เรียนในโรง เร ียน   ก็หาวาครูไม 
เคารพสิทธิมนุษยชน.  นี่ความมึนเมาประชาธิปไตยหลับหูหลับตา  มันก็มิได 
มากถึงอยางนี้,  คือมีไปในทางที่จะทําใหไมมีศีลธรรมเหลือ;  ทําใหไมมีโอกาส 
ที ่จะควบคุมศีลธรรม   หรือความมีศ ีลธรรมของลูกเด็ก ๆ  ได.  นี ้จ ึงเปนสิ ่งที่ 
ตองคิดดูกันใหดีวา  นี่จะนําไปสูความเจริญของมนุษย  หรือวาจะนําไปสูความลมจม 
กันแน. 

 
อาตมากลาวไดแตสั ้น  ๆ   วา   สิทธิมนุษยชน   ที ่ไม เป นไปเพื ่อ 

ศีลธรรม ,  หรือเพื ่อความมีศีลธรรมนั้น   มันเปนชองโหว  เหลือประมาณ 
แลวก็มากมายเหลือเกิน  ที่จะใหเล็ดลอดออกไปสู  ความไมมีศีลธรรม  ฉะนั้น 
จึงไมเห็นวามีประโยชน.  เราจะตองวกกลับมาใหม  มาดูที ่สภาพแหงความมี 
ศีลธรรมอันแทจริงอันถูกตอง  แลวพยายามชวยกันในสวนนั้น. 

 
คํา ว า   "ส ิท ธ ิข อ ง ผู อื ่น "  นั ้น   ก ็ค ว ร เค า รพ ;  แ ต ว า   ส ิท ธิ 

ชนิดนั ้น  ของใครก็ตาม   ตองไมทําลายศีลธรรม   ซึ ่งจําเปนสําหรับทุกคน 
รวมทั ้งต ัวผู นั ้น เอ งด วย .  เดี ๋ย วนี ้เ ราก ็สอน ให เด ็ก  ๆ  มึน เม าในสิ ่งที ่จ ะ 
ทําลายตัวเขาเอง  นั่นเอง  ก็เลยสรางปญหาทางศีลธรรมมากขึ้น  ในการที่จะแก 
ปญหาทางศีลธรรม  มันก็มีความยากลําบาก  เพราะมีปญหาหลายอยางหลายประการ 
มาดักอยูขางหนา. 

 
เดี ๋ยวนี ้ในที ่สุด  สมมุติวา  เรามองเห็นกันวา  เรื ่องของศีลธรรมนี้ 

เป น เรื ่องจํา เป น   ในฐานะที ่ต องม ี  เป นรากฐานของสิ ่งทั ้งปวงในโลกนี ้; 
เพราะวาไมวาอะไรในโลกนี้  ไมวากิจการงานแขนงไหน   หรือวาสิ ่งของวัตถุ 
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อะไร  ก็ประสงคความสงบ  ความเปนอยูอยางสงบ  ตามความหมายของคําวา 
ศีลธรรม.  ถาใครมีปญญาลองคิดดูที,  ลองหาเหตุผลอะไรมาดูที,  วายังมี 
อยางอื่นนอกไปจากนี้  ที่เราควรจะตองการ. 

 
อาตมาก็กลาวตามคําของทานผูรูทั้งหลาย  บัณฑิตในกาลกอน 

มีพระพุทธเจาเปนตน  ทานก็กลาวกันไวอยางนี้  วาวัตถุประสงคอันแทจริง 
อยางเดียวหรือจุดหมายปลายทาง  ก็คือตองการความสงบ  แลวก็ไมมีความสุข 
อยางอื่นนอกไปจากความสงบ;  สงบมากก็สุขมาก,  สงบนอยก็สุขนอย,  สงบ 
จริงก็สุขจริง,  สงบปลอมก็สุขปลอม ;  ไมมีความสุขอยางอื ่นนอกไปจาก 
ความสงบ  แลวความสงบนี้คือคําวาศีลธรรม.  เพราะคําวา  ศีละ  แปลวา 
ปรกติ  หรือ   สงบ ;  ก็พูดไดทันทีวา   ไมมีความสุขอันอื ่น   นอกไปจาก 
ความมีศีลธรรม.  เปนอันวา  จะตองมีศีลธรรม  เปนจุดที่มุงหมาย. 

 
ถาศีลธรรมในฐานะที ่เปนเหตุ  ก็หมายความวา  สิ ่งที ่จะสราง 

ความสงบ;  ถาคําวาศีลธรรมในฐานะที่เปนผล  ก็คือ  ภาวะแหงความสงบ. 
เราตองมีศีลธรรม  อยางที่เปนเหตุแหงความสงบ  แลวเราก็จะไดศีลธรรมที่เปนผล 
คือภาวะแหงความเปนอยูกันอยางสงบสุข.  ถาจะมีอุปกรณอื่นใด  ก็ตองใหเปน 
อุปกรณของศีลธรรม;  ถาจะมีระบบการเมือง  ระบบเศรษฐกิจ  ระบบทหาร 
ระบบอะไรก็สุดแท  ตองเปนอุปกรณแหงศีลธรรม  คือมีความสงบสุข.  ถาไมมี 
ความสงบสุขก็คือ ไมมีศีลธรรม ;   จะตอง เอาศีลธรรม เปนหลัก   เพื ่อ  
จัดการกับสิ่งอื่น ๆ ทุกสิ่ง ใหเปนอุปกรณแกศีลธรรม, มีผลเปนสภาพของศีลธรรม, 
ความมีศีลธรรม,  เปนอยูอยางมีศีลธรรม. 

 
.…        .…       ....        .… 
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ทีนี ้ เ ร า จ ะมอ งดูกัน ตอ ไปถึง ขอ ว า  ทําอยา ง ไ ร  เ ร าจ ะ  
เกิดความรัก   ในการที่ จ ะมีศีลธ รรมและอยากจะมีศีลธรรมขึ้นมา  
ที่เรียกวา  motive  ของศีลธรรม . 

 
ในขั ้นแรก   อยากจะยืมหลักเกณฑ  ของจริยธรรมสากล   เขา 

กลาวไวเปนหลัก  ในแบบฉบับของจริยธรรม  ของนักจริยธรรมชั้นเอก  ของโลก 
ทั้งหลาย  เขาก็ลงมติกันไวอยางนั้น  วา motive  ของศีลธรรมนั้น  พอจะแบง 
ออกไดเปน  ๓  พวก  :- 

 
พวกที ่   ๑ .   เนื ่อ ง กัน อยู ก ับ ศ าสนา   นี ่ก ็ม ีอ ยู พ วกหนึ ่ง   นี้  

ไดแก   ความกลัวตอความทุกข  แลวความหวังที่จะได รับความสุข  fear  of 
misery,  hope  happiness.  นี ้  กลัวความทุกข  หวังจะไดความสุข.  อันนี้ 
เปน  motive  ที่ทําใหคนปฏิบัติศีลธรรม.  เราพิจารณาดูก็มองเห็นจริง  แลวมัน 
ก็จริงอยูเรื่อย ๆ มา  จนมองเห็นอยูวา  กระทั่งบัดนี้;  ถาเปนเรื่องของศาสนา 
คนที่นับถือศาสนาแลว  เขามีหลักอยางนี้  :  เขากลัวความทุกข,  เขาอยากได 

ความสุข  ตามความหมายหรือตามวิธีการของทางศาสนานั้นเอง. 
 
พวกที ่  ๒.  ก็เป น เรื ่อ งทางการบ านการเม ือง   เรียกวาทาง 

politic  คือกลัวจะถูกลงโทษ  แลวหวังความกาวหนารุงเรือง  :  fear  of  punishment, 
hope  of  advancement.  นี้ก็มองเห็นไดวา  ในเรื่องของชาวบาน  ที่เกี ่ยวกับ 
เปนอยูกันมาก ๆ  ตามระเบียบของมนุษยนี่  เขาไมอยากจะถูกลงโทษ;  ฉะนั้น 
จึงประพฤติศีลธรรม  ซึ่งรวมทั้งกฎหมาย  ระเบียบประเพณีอะไรดวย.  เขา 
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อยากจะมีความเจริญรุงเรืองกาวหนาไปตามวิถีทางของมนุษย  จึงไดทําใหเกิด 
อยากมีศีลธรรม,  หรือถือศีลธรรม. 

 
พวกที ่   ๓ .   มอ งดูใน แ งสัง คม   ทา ง   social   กลัว สัง คม  

จะขับ   จะกระทําปพพาชนียกรรมคือไมนับถือ .  เขาหวังที่จะไดรับความ 
รวมมือ  ชวยเหลือ  จากเพื่อนมนุษยดวยกัน  fear  of  social  ostracism  เขามักจะ 
แปลคํานี้วา  ปพพาชนียกรรม.  เขากลัวสังคมจะลงปพพาชนียกรรม  ไมยอม 
รับ นั บ ถื อ ,  hope  of  finding  favour  with  one  fellow  อยากจะ ได รับ 
ประโยชนไดรับอะไรตางๆ จากเพื ่อนที่อยูในสังคมดวยกัน,  ไดรับความยินดี 
ปรีดาตอนรับของสมาชิกสังคมนั้น.  ถาหวังอยางนี้  มันก็คงมีอํานาจ  มีกําลังที่ 
จะทําใหประพฤติศีลธรรม. 

 
สิ่งเหลานี ้มันก็ยังพอจะเรียกไดวา  ยังมองเห็นอยู  ยังควรจะทํา 

ได;  แตแลวทําไมคนจึงไมมีศีลธรรม. 
 
เ รื ่อ ง ศ าส น านี ้ด ูจ ะ ค ลา ย ๆ   กับ ถูก ย ก เล ิก ไป แ ลว .   เ ข า  

กลับเจรจากับยมบาล  หรือเขาจะใหสินบนยมบาล  อะไรก็ได.  เขาไมกลัวถูก 
ประฌาม  ไมกลัวถูกลงโทษ:  ขอแตใหเขาร่ํารวย.  แลวเขาถือวา  เมื่อความ 
รํ่ารวยมีมาได  จากการไมตองถือศีลธรรม;  ก็ไมตองถือศีลธรรม,  ถือเอาความ 
รํ่ารวยเปนความกาวหนา  เปนความเจริญรุงเรือง. 

 
ทีนี ้  เรื่องที ่วา  สังคมจะลงโทษ   จะประณาม   จะไมคบ   ก็ยิ ่ง 

ไมคอยมีความหมาย.  เขากลาพูดวา  เดี๋ยวนี้ถามีเงิน  แลวทุกคนจะนับถือ 
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จะยินดีคบคาสมาคม;  ถาไมมีเงิน  ถึงจะดีวิเศษอยางไร  ก็หาคนคบคาสมาคม 
ยาก.  นี่มันเปนเสียอยางนี้;  แลวเมื ่อเขามีเพื ่อน  ที่มีการประพฤติกระทํา 
อยางเดียวกัน  เขาก็ทําไปดวยกันไมได  ในระหวางเพื่อนที่ไมมีศีลธรรมดวยกัน. 
นี่หลักเกณฑทางศีลธรรมนี้  มันก็เปนหมันไปก็ได. 

 
แตถึงอยางไรก็ดี  เราพิจารณาดูแลว  เราจะเห็นวา  กฎเกณฑ 

ทางจริยธรรมสากลนี้ใชได  เปนความจริง  เปนความถูกตองที่เขาวางไว;  สวน 
ที่คนจะประพฤติปฏิบัติตามหรือไมนั ้น  มันอีกเรื่องหนึ่ง.  เขากลัวความทุกข 
เขาอยากไดความสุข   นี ้ม ันก็จริงและมีเหตุผล .  เขากลัวถูกลงโทษเขา 
ตอ งการความ เจริญกาวหนา   ก็ถูกมี เหตุผล .   เขาตอ งการใหสังคม  
ยกยองนับถือ   มันก็ถูก .  แตวาประโยชนเพีย ง เทานี ้  มันดูจะยัง เปน 
ศีลธรรมในขั้นตน ๆ,  ศีลธรรมในขั้นโลกิยะอยู. 

.…        .…       ....        .… 
 
เราควรจะมองดูใหไกลออกไปถึง   motive  ที่ไมตองอิงอาศัย 

สิ่งเหลานั้น  คืออาศัยความถูกตองที่ยิ่งไปกวานั้น, อาศัยความเปนธรรมที่ยิ ่ง 
ไปกวาจริยธรรมสากลนั ้น :  เพราะวาตามที ่กลาวมานั ้น   มันยังเปนเรื ่อง 
โลก ๆ  อยู,  และยังเปนเรื่องที่เห็นแกตัวอยู. 

 
เ ร า จ ะมอ งดู ใ หพน จ ากค ว าม เห็น แ กตั ว   ห รือ ว า ถึ ง กับ  

วา  เปนเรื่องโลกุตตระไปดวย.  ถาอยางนั้นเราจงรูแยกความรูสึกท่ีเปน  motive 
ของศ ีล ธ รรม นี ้  ออก เป น   ๒  ส วน   ค ือ เป น   motiveอย า งว ิส ัย โลก  ๆ 
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อยางชาวบานทั่วไปก็มี,  เปน  motive  อยางเปนธรรมะแท  กระท่ังถึงโลกุตตรธรรม 
อยางนี้ก็มี,  จะเห็นไดงาย  ในเมื่อเอามาเปรียบเทียบกัน  โดยหลักที่รูจักกันดีทั่วไป 
คือ  หลักอธิปไตย  ๓  อยาง. 

 
อธิปไตย   มีอยู  ๓  อยาง   :   อัตตาธิปไตย  ปรารภตน 

เ ปน ใ หญ ,   โ ล ก า ธิป ไ ต ย   ป ร า ร ภ โ ล ก เ ปน ใ หญ .   ธ ร ร ม า ธิป ไ ต ย  
ปรารภธรรมเปนใหญ. 

 
พ วกที่   ๑  ที่ เป น อั ต ต า ธิ ป ไต ย .  ก็ มี   ๒  ค วาม ห ม าย : 

 
เห็นแกตนเปนใหญ  นี ้ถาเปนอยางโลก  ๆ   มันก็เห็นแกตัวกู, 

เห็นแกกิเลสของกู  ประโยชนรายไดของกู.  นี่ก็เปน  motive  ที่ใหเขาปฏิบัติ 
ศีลธรรมก็ได :  ถา เขาม ีความ เชื ่อและมองเห ็นวา   ศีลธรรมจะอํานวย 
ประโยชน  อยางนี ้  เขาก็ปฏิบัติศีลธรรม   อยางอัตตาธิปไตย.  แตมันเปน 
อัตตาอยางเลว,  อัตตาอยางโลก  คืออัตตาที่เห็นแกตัวกู,  เห็นแกกิเลสของตัวกู. 

 
แตถาเปนอัตตาธิปไตยอยางสูง   คือเปน   อัตตาธิปไตยอยาง 

ธรรม   ก็ตอ ง เอาตัวกูที ่ เปน ธ รรม   เอ าตัวตนที ่ เปนธ รรม ,   เอ าธรรม  
เป นตน   เอาตนเป นธรรม :  แล วก็ เห็ นแกตนชนิดนั้ น   มันก็ วิ เศษ ;  เป น 
อัตตาธิปไตยอยางนี ้ก็ถูก เต็ม ที่.  ที่เรา   "เอาธรรมเปนตน   เอาตนเปน 
ธรรม"  นี้ไมใชเราจะบัญญัติกันเดี๋ยวนี้  พระพุทธเจาทานก็ไดบัญญัติไวแลว  วา  "ทาน 
ทั้งหลาย,  จงมีตนเปนที่พึ่ง  มีตนเปนสรณะ".  คือการมีธรรมเปนที่พึ่ง มีธรรมเปน
สรณะ”. 
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ก า ร ม ี ต น เ ป  น ที ่ พึ ่ ง   ม ี ต น เ ป  น ส ร ณ ะ นั ้ น   ค ื อ ก า ร มี  
ธ ร ร ม เ ป น ที ่ พึ ่ ง  มี ธ ร ร ม เ ป น ส รณ ะ ;   ฉะนั้น  พึ่งตนก็คือพึ่งธรรม,  พึ่ง 
ธรรมก็คือพึ ่งตน .  ถาเห็นแกตน   ที ่แทที ่ดี  ที่บริสุทธิ ์  ก็คือเห็นแกธรรมที่ 
เปนตน   หรือตนที่ประกอบอยูดวยธรรม .  ถาผู ใด   "เห็นตนที ่เปนธรรม " 
อยางนี ้  แลวปฏิบัติศ ีลธรรมเพื ่อจะมีตนชนิดนี ้  ก็เรียกวา อัตตาธิปไตย ได 
เหมือนกัน;  ฉะนั้นอัตตาธิปไตยจึงมีไดทั้งที่ต่ําและที่สูง. 

 
พ วกที่   ๒.  เป น โล ก าธิ ป ไต ย   ป รารภ โลก เป น ใหญ . 

 
โลกนี้ ก็มี   ๒  ชนิด   :  โลกอยางต่ํ าและโลกอยางสู ง .  หรือถ า 

โลกาธิปไตยอยางโลก  ๆ  ก็ปฏิบัติธรรม   เพราะวากลัวชาวโลกเขาจะ  
ติเตียน.  ทําความดีหรือมีศีลธรรมอะไร  ก็เพราะกลัววาชาวโลกเขาจะติเตียน 
มันก็เปน  motive  ได  ดีกวาไมมี. 

 
แตถา   โลกาธิปไตยอยางดี  ไปกวานั้น   อยางสูงไปกวานั้น 

ก็ตองวา   เราทําความดีนี ้ เพื ่อประโยชนแกสัตวโลก   แกโลกทั ้งหลาย . 
แมจะเปนอยางวิสัยโลก  เราจะประพฤติธรรมะศีลธรรม  เพื่อเห็นแกโลก,  เพื่อ 
ประโยชนแกโลกทั้งโลก;  แมจะเปนอยางวิสัยโลก ๆ อยางนี้ก็ยังสูงกวา  ที่วา 
ปฏิบัติความดี  เพราะกลัววาชาวโลกจะติเตียน. 

 
โลกาธิปไตยก็มี  ๒  ความหมาย  คือ  อยางต่ํา  ก็มี  อยางสูงก็มี 

เปน  motive  ของการประพฤติศีลธรรมไดดวยกันทั้งคู. 
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พวกที่  ๓.  เปนธรรมาธิปไตย. 
 
ถา เป น อ ยา งต่ํา   ก็ค ือ   ไม ใ ชธ ร รม ะ แทจ ริง   เห อ ต าม  ๆ  

เขาไป ,  คือเหอธรรมะ   แลวก็ปฏิบัติธรรมะตาม  ๆ   เขาไป ;  อยางนี้ตอง 
พูดไดเหมือนกันวา  เขาปรารภธรรมะเปนใหญ  แตวาทําไปดวยความงมงาย  แต 
ก็เปน  motive  ที่มีกําลังเหมือนกัน  ที่คนนั้นจะมีศีลธรรม. 

 
ถา ธ ร รม า ธิป ไต ย ชั ้น ส ูง   ก็เห ็น แ กธ ร รม แท   เป น ไป เพื ่อ  

ธรรมแท, ปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม ดวยไมมากไมนอย ไมขาดไมเกิน 
นี้เปนธรรมาธิปไตยโดยแท. 

 
ขอใหเหลือบตาดูทีเดียวพรอม  ๆ  กัน   ใหมันหมดทั ้ง  ๓  ชนิด 

แลว  แตละชนิดมีอยูเปนคู ๆ:- 
 
อัตตาธิปไตยอยางโลก   เห็นแกตัวกู  -  ของกู   จึงปฏิบัติธรรม . 

อัตตาธิปไตยอยางธรรม  ก็เห็นแกตัวตน  ที่เปนธรรม,  แลวก็ปฏิบัติธรรม. 
 
โลกาธิปไตยอยางโลก  ๆ   ก็กลัวโลกเขาจะตําหนิต ิเต ียน ,  จึง 

ปฏิบัติธรรม.  โลกาธิปไตยอยางสูง  เปนธรรมะแท  ก็มุงหมายจะประพฤติธรรม 
เพื่อประโยชนแกโลกทั้งโลกเสียเลย. 

 
ธรรมาธิปไตยอยางต่ํา  ๆ  ก็เหอธรรมะดวยความไมรูจักธรรม 

แลวก็ประพฤติธรรมไดเหมือนกัน .  ถาธรรมาธิปไตยแท ก็มีสติปญญา  มี 
สัมมาทิฎฐิ  ปฏิบัติธรรมถูกตอง  สมควรแกธรรม. 
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นี้เห็นไดวา  motive  ทั้ง  ๓  อยางนี้  มันก็มีการแยกอยูกันเปน 
คู ๆ คือมีต่ํามีสูง,  หรือถาจะพูดภาษาอริยเจาทานก็ตองพูดวา  มีทั้งถูกและผิด 
ทั้ง  ๓  กลุมน่ันแหละ. 

 
ทีนี ้เราก็ไดสิ ่งที ่เร ียกวา   motive  ของศีลธรรม   ตามหลักที่ 

พูดกันในพุทธศาสนา   เป น   ๓  หัวขอ   :  ปรารภตน   ก็ม ี  ปรารภโลกก็มี 
ปรารภธรรมก็มี  แลวก็ไปไดไกลถึงที ่ส ุด ;  ไมเหมือนกับกฎเกณฑของ 
จริยธรรมสากล  ที่กลาวไวในวงจํากัด,  เปนแตเรื่องของชาวโลก  เปนเรื่องโลก ๆ 
เรื่องสังคม  มากกวา.  จะพูดวาความทุกข  ก็ทุกขอยางที่ชาวบานเขามุงหมายกัน. 
จะพูดวาความสุข  ก็สุขอยางที่ชาวบานเขามุงหมายกัน.  ไมเลยไปถึงสุขแทจริง 
อยางสุขที่หมดกิเลสอะไรเปนตน.  เมื่อหลักเกณฑมีอยูดังนี้  ก็ขอใหทุกคน 
แตละคน  มองดูใหดี ๆ แลวก็ชวยกันชําระสะสางสิ่งที่เรียกวา  motive  ของศีลธรรม 
ของตัวเอง  ใหถูกตอง  ใหชัดเจน  ใหกาวหนา.  เราสมัครใจจะเอาขอไหน 
เปนหลัก  ก็ทําขอน้ันใหมันดีที่สุด. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ทีนี ้  ก็จะพูดตอไปอีกหนอย   ถึงเรื ่องที ่เกี ่ยวกับศีลธรรม   ที ่จะ 

จําแนกตามลักษณะของสิ่งที่เรียกวา  motive  :  เราจะตองแยกเปนศีลธรรม 
อยา งของปุถุชนพวกหนึ ่ง ,   แลวก็แยก เปนศีลธรรมของพระอริย เจา  
หรืออยางอารยะพวกหนึ่ง  เปน  ๒  พวก. 
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หัวขอบรรยายเรื่องนี้  มีวา  อริยศีลธรรม   มุงหมายจะกลาว 
ถึงศีลธรรมที่เปนชั้นอริยะ   หรือของพระอริยะ ,  หรือที่จะทําบุคคลใหเปน 
พระอริยะ,  นี่เรียกวาอริยศีลธรรม.  แตมันยังมีศีลธรรมบุถุชนคนธรรมดาชาวโลก 
อยูอีกระดับหนึ่ง   ซึ่งอาจจะตรงกับคําที ่เขาพูดกันเสมอ  ๆ   วา  "ศีลธรรม 
อันดีของประชาชน "  ก็ได;  จะไดหรือไมไดก็ลองพิจารณาดู  วาศีลธรรม 
อันดีของประชาชนนั้น  มันมีขอบเขตสูงขึ้นมาไดเพียงไหน. 

 
เมื ่อ พูด ถึง เ รื ่อ งนี ้   ก็ต อ งดูถ ึง สิ ่ ง ที ่ เ รีย ก วา ก า ร ง าน   ห รือ  

สิ่งที่เปนหนาที่  ที่จะตองทํา.  การงานสวนตัวก็มี,  การงานเพื่อสวนรวมก็มี, 
งานอดิเรกก็มี,  งานจําเปนเปนหนาที่เต็มรูปเต็มแบบก็มี;  แลวทุกคนมีหนาที่ 
จะตองทําการงาน .  เพราะวาชีวิตก็คือการงาน ,  ถาไมมีการงานแลวก็ 
ไมควรจะเรียกวาชีวิต  หรือวามีชีวิต 

 
แตท ีนี ้เมื ่อทําการงานนี ้  บุถ ุชน   เขาทําด วยความมุ งหมาย 

อยางหนึ ่ง  ;  ถาพระอริยเจาก็ทําดวยความมุ งหมายอีกอยางหนึ ่ง.  แมการ 
ปฏิบัติศีลธรรม  ก็ตองเรียกวาการงานเหมือนกัน  เรียกวาหนาที่เหมือนกัน.  ฉะนั้น 
ศีลธรรมของบุถุชนก็เปนอยางหนึ ่ง ,  ศีลธรรมของพระอริยเจา  ก็เปนอีก 
อยางหนึ่ง;  ตางกันโดยที่เอาความมุงหมายนั่นแหละ  เปนเกณฑสําหรับแบง 
กัน  คือมันมี  motive  ที่ตางกัน. 

 
ศีล ธ ร รม ข อ งบ ุถ ุช น   ก็ม ี   motive  คือ ค ว าม เห ็น แ กต ัว ;  

ความเห็นแกตัวกู  -  ของกู  มันเปน  motive  ทําใหบุถุชนปฏิบัติศีลธรรม; 
จะเปนเรื่องตัวกู  -  ของกูอยางเลว,  หรือตัวกู  -  ของกูอยางดี,  หรือตัวกู  -  ของกู 
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อยางดีที่สุด  ก็ตองเรียกวามีความเห็นแกตัวทั้งนั้นแหละ.  แตวาความเห็นแกตัว 
เพื่อตัวกู  เพื่อของกูนี้  มันยังขยายออกไปได;  เชนวา  :- 

 
เห็นแกปากแกทอง  แลวก็ทนปฏิบัติศีลธรรม, 
เห็นแกเงินทอง  ทนปฏิบัติศีลธรรม, 
เห็นแกบุตร  ภรรยา  สามี  ก็ทนปฏิบัติศีลธรรม, 
 
หรือแมที่สุดแตวา  เห็นแกอํานาจ  อยากจะมีอํานาจ  เกียรติยศ 

ชื่อเสียง  ก็ปฏิบัติธรรมปฏิบัติศีล  เพื่อจะมีเกียรติสูงสุดในทางเปนผูสั ่งสอน 
ซึ่งเปนเรื่องของตัวกูเห็นแกตัว  ก็ทนปฏิบัติธรรม. 

 
อยากจะพูดวา  แมที่สุดแตวาเห็นแกบิดามารดา  ครูบาอาจารย 

ประเทศชาติ  ศาสนา  หรือเห็นแกหนาที่  ที่เขามอบหมายใหอยางนี้  ก็ทนปฏิบัติ 
ธรรม.  นี้ยังตองเรียกวาเปนเรื่องของความเห็นแกตัว  หรือของตัว  เชนบิดา 
มารดาของเรา  ครูบาอาจารยของเรานี้  ประเทศชาติของเรานี้  มันก็ยังอยูใน 
ประเภทที่เรียกวา  ตองทําไปดวยความเห็นแกตัวหรือของตัว. 

 
ฉ ะ นั ้น   ศีล ธ ร ร ม ข อ งปุถ ุช น   จึง ม ีตั ้ ง แ ต อ ยา ง ต่ํา ขึ ้น ม า  

จนกระทั่งวาไมต่ํา  :  ทําเพื่อ  บิดามารดา  ครูบาอาจารย  ประเทศชาติ  ศาสนา 
หนาที่ที่เขาบังคับมอบหมายให;  อยางนี้ก็พอ,  ก็เรียกวาปฏิบัติธรรม  มีศีลธรรม 
ไดเหมือนกัน.  ถาเขากลัวบาป  แลวก็หามา,  โดยประพฤติ,  กระทําถูกตอง, 
มันก็เปนศีลธรรมโดยสมบูรณ  ;  แมจะทําเพื่อปาก  เพื่อทอง  เพื่อเงิน  เพื่อทอง 
เพื่อบุตร  ภรรยา  สามีมันก็เปนศีลธรรม. 
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ทีนี ้อีกประ เภทหนึ ่ง   ไมใชอยางที ่กลาวมานี ้  ;  เปนอริย - 
ศีลธรรม  ทําเพื่อธรรม,  เปนไปดวยธรรม;  ตรงกันขามกับกลุมแรก  ที่ทํา 
เพื่อตัวกู  หรือทําดวยความรูสึกที่เห็นแกตัว.  สวนชนิดที่  ๒  นี้  ทําดวยความ 
รูสึกที ่เห็นแกธรรม ;  ถาอยางนี ้แลว  กระโดดขึ้นไปสูง   ในทางสูง,  ก็เห็น 
แกพระเจา  หรือเห็นแกพระเปนเจา.  ตามลัทธิศาสนาที่เขาถือพระเปนเจาเขาก็ 
ทําเพื่อพระเปนเจา  เพราะวาเขาอุทิศชีวิตใหแกพระเปนเจา. 

 
ถา ในศาสนาพุท ธ เ ร า  พระ เปน เจ านี้ ก็คือ  พระธรรม ,  

พระธ ร รมอัน สู ง สุด  พ ระธ ร รม ใน ฐ าน ะที่ เ ปน กฎ เกณฑ  ขอ งสิ่ ง  
ทั้งปวง  พระธรรมที่เปนระเบียบแบบแผน   เปนความถูกตองดีงามตาง  ๆ . 
หรือจะเรียกวา   พระพุทธ   พระธรรม   พระสงฆ  ก็ได.  ทําเพื่อ เห็นแก 
พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  เพื่อบูชาพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  อยางนี้ 
มันไมใชเห็นแกตัว. 

 
แลวยัง อ าจจะแยกออก ไปวา   ทํา เพื ่อ เห็น แกมนุษยชาติ  

หรือมนุษยภาวะ   หรือวาอุดมคติของมนุษยชาติ;  เพราะวาถาอยากจะ 
เปนมนุษย  เราตองทําใหตรงตามความหมายของคําวามนุษย. 

 
เราตอ งทําอยา ง ไร?  คือมีจิต ใจสูง   แตไมวกมา เพื ่อ เห็น 

แกตัว   เพื ่อประโยชนลาภผลอะไร .  อีกชั้นหนึ่ง   ก็ยังคงบูชาอุดมคติ 
ของความเกิดมาเปนมนุษย,  ก็จะทําอยางมนุษย  มีความหมายอยางมนุษย; 
หรือวาคนบางพวกเขาอยากจะทําเพื่อโลก  เปนสวนรวม  เขาประพฤติความดีความ 
งาม,  ประพฤติธรรมทั้งหลาย  เพื่อประโยชนแกโลกเปนสวนรวมก็ได. 
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ถาเขาถือหลักวา  "สัตวทั ้งหลายเปนเพื ่อนทุกข  เกิด  แก  เจ็บ 
ตาย  ดวยกันทั ้งหมดทั้งสิ ้น;  อยางนี ้  เขาทําเพื ่อสัตวทั ้งหลาย  อยางนี ้มันก็ 
เปนชั้นที่ทําไปเพื่อธรรม,  ไมใชเพื่อเห็นแกตัว. 

 
ห รือ จ ะ ว กกลับ ไป เปน   มีตัว ;   ก็มีตัว ธ ร รม   :   มีธ ร รม ะ  

เปนตน  มีตนเปนธรรมะ,  อยางนี้ก็เลยไมใชตัวกู  -  ของกูอยางพวกแรก 
นี้มันเปนตนหรือธรรม,  เปนธรรมคือตน;  เห็นแกธรรมที่เปนตน  แลวจึงปฏิบัติ 
ศีลธรรม  อยางนี้ก็ตองจัดไวในประเภทที่เปนศีลธรรมของพระอริยเจา. 

 
ฉะนั้น ขอใหมองดูวาการจะมีศีลธรรมนั้น  มันมีไดดวยเหตุอะไร 

ดวย  motive  อะไร?  มันมีอยูเปนชั้น ๆ อยางนี้  :  อยางบุถุชนธรรมดา  ก็ตอง 
เห็นแกตัว ,  ถาอยางพระอริยเจาก็เห็นแกธรรม .  แตแมวาจะเปนเรื ่องที่ 
เห็นแกตัว  มันก็ยังแยกออกไปไดวาตัวชนิดไหน,  เห็นแกโลกก็ยังแยกออกไป 
ไดวา  เปนโลกชนิดไหน,  เห็นแกธรรม  ก็ยังแยกออกไปวาเปนธรรมชนิดไหน 
ธรรมแทหรือวา  ธรรมที่วาเหอ ๆ  ตาม ๆ กันไป. 

 
ทั ้งหมดนี ้เรา เรียกวา   เครื ่อ งดลบันดาล   ใหเกิดการปฏิบ ัติ 

ธรรม .  ถาเปนปญหาสวนเรามีอยู  ก็สะสางใหดี;  แลวนอกจากนั้นก็ชวย 
กันแกไข  หรือวา  ปรับปรุงสงเสริม  ที่เกี่ยวกับของผูอื่นใหมันดีตาม ๆ  กัน 
ไปดวย  ชวยกันทําใหโลกนี้มีศีลธรรม.  ทั้งหมดนี้เปนการแสดงถึง  motive 
โดยตรง. 

 
.…        .…       ....        .… 
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ทีนี ้ เ ร า จ ะ ดูก ัน บ า ง   ถึ ง สิ ่ ง ที ่ เ ร ี ย ก ว า   mo t i v e   แ ต  
เปนชนิดโดยออม. 

 
ขอ นี ้อาตมาได กล าวมาแล วว า   เราต องด ูถ ึงประโยชน หรือ 

อานิสงสของความมีศีลธรรม  โดยรวม ๆ กันไป.  ถามองเห็นอานิสงสของ 
ศีลธรรมแลว  ความมองเห็นอันนั ้นจะเปน  motive  ที่ทําใหอยากประพฤติ 
ธรรม. 

 
ถาเกี ่ยวกับเรื ่องยุ งยากลําบากของประเทศชาติ  เดี ๋ยวนี ้  ก็ 

ไปดูที่วิกฤติการณหรือวาความชั่วรายทั้งหลาย.  แลวก็มองตอไปถึงวา  ความ 
ชั่ว ราย เหลานี ้  ไมมีทางจะขจัดออกไปไดโดยวิธีอื ่น   นอกจากการมี 
ศีลธรรม   คือ ทําใหศีลธรรมกลับมา :  เราก็จะได รับประโยชนสุช   ก็ เกิด 
กระตือรือรนในกาทีจะประพฤติศีลธรรม  หรือวาจะชักชวนซึ่งกันและกันตักเตือน 
ซึ่งกันและกน  ใหประพฤติศีลธรรม. 

 
จะยกตัวอยางก็ได  มันก็เปนการพูดทบทวนถึงสิ ่งที ่ลวงมาแลว 

เชนวา:- 
 
ถาเราอยากจะใหการศึกษาของยุวชน  ไมเหลวเปว  อยางเดี๋ยวนี้ 

ก็ตองจัดใหการศึกษานี้เปนตัวศีลธรรม  หรือประกอบอยูดวยศีลธรรม. 
 
หรือวาถา เราจะไมใหสื ่อมวลชนทั้งหลายทุกชนิด   เดี ๋ยวนี้ 

ที ่ทําการสื ่ออยู นี ่  เปนสื ่อมวลชนที ่โป รยยาพิษ   โปรย เชื ้อ โรค   สรา ง 
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ความเสพติดในทิฎฐิ  สัทธิความคิด  ความเห็น  สรางความริษยาอาฆาต  หรือวา 
อยา งน อ ยก ็เป น เพ อ เจ อ ;  ก็ต อ งทํา ให สื ่อ ม วลชนทั ้งหลาย เหล านั ้น 
ประกอบไปดวยศีลธรรมกันเสียกอน  คือวาบรรจุศีลธรรมเขาไปในสถาบัน 
ของสื่อมวลชนเหลานั้น. 

 
หรือวาจะดูไปถึงความลมเหลว  ที่กําลังลมเหลว  ลมเหลวเลา 

อยูในทางเศรษฐกิจ  ทางการเมือง  ทางการทหาร  ทางการกสิกรรม  อุตสาหกรรม 
อะไรก็ตาม   กี่ชนิดก็ตาม   นี้มีความลมเหลว   ก็เพราะวาคนที ่เกี ่ยวของ 
ทุกฝาย   ไรศีลธรรม .  ลองมีศีลธรรมแลว  สิ ่งเหลานี ้จะดีจะถูก   จะเจริญ 
พรึบขึ้นมาทีเดียว;  อยางเรื่องเศรษฐกิจเปนตน  เรามีกสิกรดี  มีชาวนาดี 
มีพอคาดี  มีเจาหนาที่ดี  อะไรดี  มีศีลธรรม  เทานั้นแหละ  มันก็หมดปญหา; 
เดี๋ยวนี้มันมีแตเพิ่มปญหา. 

 
ทีนี ้ดูไปถึงการที ่เดี ๋ยวนี ้  มันมีปญหาเรื่องพูดกันไมรูเรื่อง  ตกลง 

กันไมได  แมในขอบเขตแคบๆ  ในครอบครัวก็ดี  ในบานเมืองก็ดี  ในประเทศก็ดี 
ไมตองพูดถึงทั้งโลกดอก;  มันพูดกันไมรูเร่ือง  เพราะตางฝายตางไมมีศีลธรรม, 
หรือวาเขามีศีลธรรมแบบใหมของเขาเอง   วา  "ได"  นั่นเปนดี,  ไดเปรียบ 
นั่นแหละคือดี;  ฉะนั ้น   ไดเปรียบขางเรา   นั ่นแหละคือศีลธรรมของเรา . 
อยาออกชื่อคนที่กลาวเลย. 

 
เมื ่อเร็ว ๆ   นี้มีคนสูงสุดของโลกกลาวอยางนี ้  วา ถาขาไมฆา 

คนเหลานั ้นเสียแลว  เขาก็ไมชื ่อวามีศีลธรรม ;  เขาพูดอยางนี ้  เพราะวา 
ระบบศีลธรรมมันเปลี่ยน. 
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 อริยศีลธรรม ๔๖๖

เดี๋ยวนี้เราจะมองกันตามตรง,  ตรงไปตรงมา   วาการที่พูดกัน 
ไมรูเรื่อง;  เพราะทุกฝายขาดศีลธรรม .  ที่นี้ตางมีเสรีภาพในการกอบโกย 
มันก็มีแตวิกฤติการณ ;  ถาพอศีลธรรมเขามา  อันนี้จะหายไป;  ฉะนั้นเราจึง 
กระหาย  อยากที่จะใหมีศีลธรรมขึ้นมา  เพื่อขจัดปญหาอันนี้. 

 
ตัวอยางที่นาหวัวอีกอยางหนึ่ง  ที่อาตมาอานมาจากหนังสือพิมพ, 

ผูมีปญญาเขาพูดกันวา  ของแพงทําใหสุขภาพจิตของแมบานเสื่อมลงไป;  แต 
ทําไมเขาไมกลาพูดวา  ถาของถูกจะทําใหสุขภาพจิตดีขึ้น.  มันตลบแตลงอยางนี้; 
เพราะไดของถูก  มันก็ไมทําใหสุขภาพจิตของแมบานดีขึ้น. 

 
เขาพูดเอาขางเดียววา  ของแพงแพงขึ้นทุกที สุขภาพจิตของ 

แมบานมันก็เสื่อม;  จะเปนโรคประสาทบาง,  อะไรบาง,  อยางนี้ไมยุติธรรม. 
เพราะวาไมมีศีลธรรมตางหากเลา   ที่จะอดกลั้นอดทน ,  หรือจะแกไข 
หรือจะอะไรตาง ๆ  นั่นตางหาก.  สุขภาพจิตจะอยูไดหรืออยูดี  เพราะมีศีลธรรม. 
ของจะถูกหรือแพง  มันอยูที่วามีศีลธรรมหรือไมมีศีลธรรมตางหาก;  เดี๋ยวนี้เรา 
มันมองกันแตเร่ืองวัตถุ  วัตถุเขาตา  มองอื่นไมเห็น. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ทีนี ้อยากจะขอพูดตอ ไปถึงวา   เรื ่อ งศีลธรรมนี ้  ยังมีอะไร 

ลึก ไปกวา นั้นมาก   จะไมเล็งกันแตเพีย ง เ รื่อ งทางวัตถุ ,   ตอง เล็ง ไป 
ถึงเรื่องทางจิตใจ. 
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ศีลธรรมทางจิตใจน่ันแหละ เปนตัวแทของศีลธรรม. ถามีศีลธรรม. 
แลวจะแกปญหาทางจิตใจได  คือมีจิตใจเขมแข็ง เหนือการบีบคั ้นของ 
วัตถุ.  ปญหาทางวัตถุก็ทําอะไรไมได,  หรือทําไดก็นอยมาก;แปลวาถึงอยางไร 
เขาก็ยังทนได  ไมเปนโรคประสาท. 

 
 
ทีนี ้อ ย า ก จ ะพ ูด ไ ป ถึง   สิ ่ ง ที ่กํา ล ัง แ ต ก ตื ่น ก ัน อ ยู  เ ว ล า นี้  

คือสิ่งที่เรียกวาสมาธิ. 
 
ฝรั่งเขาก็แตกตื ่นเรื ่องสมาธิ  ทุกคนที ่มาที ่นี ่  จะถามหาเรื ่อง 

สมาธิ;  แตยังเปนที่สงสัยวาเขาเขาใจหรือ  รูจักสมาชิกโดยแทจริงหรือไม? 
ที่จริงเรื่องนี้สําคัญมาก  มันมีประโยชนมาก. 

 
อาตมาจะขอโอกาสพูดใหฟง  แตไมเชื่อวาทานทั้งหลายจะเชื่อ 

อยางที่อาตมาพูดวา  จิตที่อบรมใหเปนสมาธิดีแลววันนี ้  จะแกปญหามาก 
เหลือเกิน  คือมันจะอยู เหนือความรูสึกทั ้งปวง  ที ่เขาเปนทุกข  เราไมเปนทุกข, 
ที่เขารองไห  เราก็ไมรองไห,  ที่เขาจะรัก  เราก็ไมรัก,  ที่เขาจะหลงเราก็ไมหลง, 
ถาวาจิตถูกควบคุมไวดี  อยางที่เรียกวาเปนสมาธิ;  นี้จะแกปญหาทางศีลธรรม 
มากถึงขนาดนี้. 

 
สิ ่งที ่จ ะ เรีย ก โดยชื ่อ สั ้น  ๆ   วา   รสชาติของสมาธิ  มัน เป น 

ผลเลิศทางศีลธรรม  ในทางฝายจิต  จะแยกออกเปน  ๒  ฝาย:- 
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 อริยศีลธรรม ๔๖๘

ขอ ที ่   ๑ .   ร ส ช า ติ   ห รือ ป ร ะ โ ย ช น    ห รือ อ า นิส ง ส ข อ ง  
สมาธิที่เปนเรื่องธรรมดาสามัญที่สุด  ก็มีอยูแผนกหนึ่ง;  เชนวาถามีสมาธิแลว 
เด็ก ๆ  ก็จะเรียนดี  คิดเกง  จําเกง.  แมผูใหญก็เหมือนกัน  จะเสวยสุขชนิดที่ 
ไมตองลงทุนดวยสตางคแพง,  จะเสวยความทุกขที่ไมทําลายเศรษฐกิจของประเทศ 
ชาติ,  จะเปนคนที่มีสมรรถภาพทางจิตสูง  ในการทํางาน  ในการเจ็บไข  การ 
ปองกันโรค  การตอสูทั้งหลาย  ทั้งหมดนี้เรียกวาประโยนชนอยางธรรมดาสามัญ 
เทานั้น  ใคร ๆ  ก็พอจะมองเห็น. 

 
ขอที่  ๒.  ทีนี้ที ่อยากจะพูดที่วาไมมีใครเชื่อนั้น  คือวา  อํานาจ 

ของความเปนสมาธินี้จะแกปญหา  อยางที่วาปญหาอาชญากร  หรือ  อาชญากรรม 
ทั ้งหลายได  ;  ถาทําสมาธิเปน ,ไดรับรสของสมาธิจริง .  มันจะพอใจ 
ในความสุขที่เกิดจากสมาธิ  ยิ่งกวาความพอใจในความสุขอยางอื่น. มีคน 
เริ่มมองเห็นขอเท็จจริงอันนี้  แลวเขาก็เขียนออกมา:  อาตมาก็เห็นดวย.  ยก 
ตัวอยางวาคนที่ติดเฮโรอีน  ใหเขากินยาระงับไปได;  แตเสร็จแลวมันก็ยังกลับ 
ยอนไปเสพเฮโรอีนอีกเมื่อไดโอกาส.  ทีนี้หมอคนหนึ่งเขาฉลาดกวาคนธรรม 
เขาใหทําสมาธิ  ชนิดที่พอสําเร็จแลว  รูสึกเปนความสุขอยางยิ่ง.  นักเสพเฮโรอีน 
เมื่อกินยาแลว  สลัดเฮโรอีกออกไปไดชั่วคราว  แลวก็มางวนอยูกับการเสวยสุข 
เกี่ยวกับสมาธิแมไปเจอะเจอเฮโรอีนเขาอีก  มีโอกาสจะสูบอีก  มันก็ไมสูบ  เพราะ 
สุขนี้อรอยกวา. 

 
พูดกันตรง ๆ  สั้น ๆ  ก็คืออยางนี ้  คือวา  รสของสมาธินี ้  อาจ 

จะครอบงํารสของสิ่งเสพติดมึนเมา  :  สุรา  ยาฝน  กระทั่งเฮโรฮีน  เปนตนได; 
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ถารูจักใชใหเปนประโยชน.  เรื่องการมีสมาธินี ้ก็ตองสงเคราะหไวในเรื่อง 
ของศีลธรรม 

 
มันยังมีเรื่องอื ่นมากไปกวานั้นอีก ;  โดยเฉพาะอยางยิ่งก็เรื ่อง 

บาหลังในทางกามารมณอยางที่เขาเรียกวาอึดอัดกลัดมันอะไรก็ตาม.  จะเปน 
คนหนุ มหรือคนแก  ที ่มีความอึดอัดในทางกามารมณเมื ่อไดอาศัยรสของ 
สมาธิเขามาเกี่ยวของ;  นี้ก็จะคลายความอึดอัด,  หรือจะชนะไดโดยเด็ดขาด. 
 

ที ่ผู ฟ งจะไมเชื ่อยิ ่งขึ ้นไปอีก  ก็คือวา  พวกอันธพาล   เปนฝูง ๆ 
ตามถนนหนทางที่กรุงเทพฯหรือที่ไหนก็ตาม ;  ถาเขาทําสมาธิได,  รูจัก 
รสของสมาธิ,  มันจะคลายความเปนอันธพาล .  รสของสมาธิใหความ 
พักผอน  ใหความพอใจ  ยินดี  เสียสละ  แมแตจะอดมื้อกินมื้อ  มันก็ยังสมัครที่จะ 
กินรสของสมาธิ  ความเปนอันธพาลจะละลายไป. 

 
หรือ วาก ารที ่ส ต รีจ ะตอ ง ไปหาอาชีพทาง โส เภณ ี  เพ ราะ  

ความบีบคั้นทางจิตใจเปนสวนใหญ;  ถามีรสของธรรมะเขาไปชวยใหพน 
จากความบีบคั้นอันนั้น  แลวยังมีกําลังใจที่จะอดทนความยากจน  อดกลั้น 
อดทนตอความเหน็ดเหนื่อย;  แลวก็จะไปประกอบอาชีพที่ไมผิดศีลธรรมได. 

 
กระทั่งวาคนจะฆาตัวเอง  ทําลายชีวิตตัวเองอยางนี้  เพราะเปน 

คนโงมีค วากลัดกลุ ม ;  ถา เคยรู รสของธรรมะแลว   จะไมมีค วามคิด 
เดินไปในทางนั ้น .  หรือถาในขณะที่จะฆาตัวเองนี ้.  มีโอกาสที ่ไดชิมรส 
ของพระธรรมของสมาธิ  เขาก็จะหยุดการฆาตัวเอง. 
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สรุปความวา   การที่มีความคิดจะทําความชั่วชาอะไรตาง  ๆ 
นั้นจะหยุดได  ถา เกิดไปไดกินหรือไดชิมรสของพระธรรม   ที่อยู ในรูป 
แหงรสของสมาธิ  ฉะนั้นอาตมาจึงสรุปความในขอนี้วา  ผลเลิศของศีลธรรม 
ทางจิต  จะแกปญหาอันธพาลตาง ๆ  ได  อยางที่พูดแลวจะไมมีใครเชื่อ. 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ทีนี้  จะดูประโยชนของศีลธรรมตอไปอีก  บางอยางเทาที่ เวลา 

อํานวยอยูนิดหนอยวาศีลธรรมนั้น  ถาถือตามหลักของพระศาสนาทุก ๆ 
ศาสนาแลว  ก็มีลักษณะเปนสังคมนิยม  คือ  เห็นแกตัวไมได นี้พูด 
กันตามความหมายของศาสนา. 

 
ถาไมเห็นแกตัว   เราก็เรียกวาเห็นแกผู อื ่น ,  ถาเห็นแกผู อื ่นก็ 

เรียกวา  สังคมนิยม.  ระบบศีลธรรมทั้งหลาย  ไมวาระบบไหนของศาสนาไหน 
จะเปนระบบที ่เห็นแกผู อื ่นทั ้งนั ้น   จึงเปนสังคมนิยม ;  ฉะนั ้นธาตุแทของ 
ศีลธรรม   ก็คือสังคมนิยม .  เมตตาเปนเบื ้องหนา ,  เห็นแกผู อื ่นกอนที ่จะ 
เห็นแกตัว,  หรือวาเห็นพรอมกันเปนอยางนอย  จะไมเห็นแกตัวขางเดียว. 

 
อยาลืมประโยคที่วา   "สัตวทั ้งหลายเปนเพื ่อนทุกข  เกิด  แก 

เจ็บ  ตาย  ดวยกันทั ้งหมดทั ้งสิ ้น"  เปนอุดมคติของทุก ๆ ศาสนา  และโดย 
เฉพาะอยางยิ ่งก็คือพุทธศาสนา ;  ความรูสึกอยางนี ้  เปนสังคมนิยม ;  
ไมใชเสรีนิยม  อยางที่เขาพูดกัน  เสรีนิยมนั้นแยกทางไปตามความตองการของ 
กิเลสไมตองคํานึงวาเขาวาเราอะไร  เมื่อศีลธรรมเปนสังคมนิยมอยางนี้แลว 
ก็ไมสรางปญหาขึ้นมาในโลก. 
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เดี๋ ยวนี้ โลกมีปญหาใหญ หลวง   ยืดเยื้อ   เรื้อ รัง   ไม รูจักจบ   ก็คือ 
ปญหาระหวางคนมั่งมีกับคนยากจน  ที่เราเรียกวา  นายทุน  กับชนกรรมาชีพ. 
ถามีศีลธรรมในโลก  โลกเปนสังคมนิยม  ก็ไมสรางนายทุน  ไมสรางชนกรรมาชีพ. 
 

พ ิจ า รณ า ด ูน ิด เ ด ีย ว ก ็ เ ห ็น ว า   น า ย ท ุน นี ้ก ็ ไ ม ม ีศ ีล ธ ร ร ม . 
เพราะวานายทุนเปนทาสของกิเลส   เปนทาสของอบายมุขทั ้ง   ๖  :  ดื ่ม 
น้ําเมา  เที ่ยวกลางคืน  ดูการเลน  เลนการพนัน  คบคนชั่วเปนมิตรเกียจคราน 
การทํางาน  นี้;  แตมันมีความหมายอีกระดับหนึ่ง. 

 
ส ถ า น เ ร ิ ง ร ม ย ม ห า อ บ า ย ม ุข ทั ้ ง ห ล า ย   เ ข า ส ร  า ง เ พื ่ อ  

นายทุน ,  หรือสรางโดยนายทุน  และเพื ่อนายทุน  มันเปนอบายมุขระดับสูง; 
แปลวานายทุนทั ้งหลาย   ก็เป นทาสแหงอบายมุข   ไม ม ีศ ีลธรรมนี ้.กรรมกร 
ทั ้งหลายก็เปนทาสแหงอบายมุขอยางเดียวกัน   แตในอีกระดับหนึ ่ง   ก็เลย 
ไมมีศีลธรรม. 

 
ถ า ม ีศ ีล ธ ร ร ม จ ะ ไ ม  เ ก ิด น า ย ท ุน   แ ล ะ จ ะ ไ ม  เ ก ิด ช น  

ก ร รม า ชีพ ;   คือ จ ะ เก ิด ค น ด ี  ๆ   เ ส ม อ กัน ไ ป ห ม ด ;   แ ม จ ะ ม ี เ ง ิน ท อ ง  
มากนอยตางกัน  มันก็ไมมีความหมายเปนนายทุน  หรือเปนชนกรรมาชีพได; 
เรียกวาศีลธรรมจะขจัดปญหาชนกรรมาชีพหรือนายทุน  ออกไปเสียไดจากโลกนี้. 
ถาเรามองเห็นอยางนี้  คงจะตาโพลงขึ้นมาบาง  วาชวยกันระดมใหเกิดสิ่งที่เรียกวา 
ศีลธรรมขึ้นมาในโลก. 

 
.…        .…       ....        .… 
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ขอสุดทายก็อยากจะพูดอยางที่ไมมีใครเชื่ออีกตามเคยวา  ศีลธรรม 
เท า นั ้น แ ห ล ะ   ไม ต อ งม ีอ ย า ง อื ่น อ ีก   จ ะส รา ง ร ะบบพ ระศ รีอ า ร ิย - 
เมตไตรยขึ ้นมาในโลกนี ้ก ็ได  ในพริบตาเดียว ,  ถาวามีศีลธรรมไดใน 
พริบตาเดียว .  จะตองมีศีลธรรมกอน   จึงจะมีระบบพระศรีอาริยเมตไตรย 
ขึ้นมาได.  ถาสมมติวาสรางศีลธรรมขึ้นมาไดในโลกนี้  ในพริบตาเดียว  ;  ระบบ 
พระศรีอาริยเมตไตรย  ก็จะโพลงขึ้นมาในโลกนี้  ในพริบตาเดียวดวยเหมือนกัน. 

 
ศี ล ธ ร ร ม ต า ม ห ลั ก พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า   เ ป  น สั ง ค ม  

น ิย ม จ ัด   ค ือ ไ ม  เ ห ็น แ ก ต ัว   เ ห ็น แ ก ผู อื ่น   แ ก ท ุก ค น   แ ล วป ร ะ ก อ บ  
อยูดวยธรรมะ  คือความถูกตอง. 

 
นี ้ห ม ายความวา   เห ็น แกส ัง คม   เห ็น อยา งถูก ตอ ง   แลวยัง  

มีลักษณะเผด็จการ   ;  เหมือนพระพุทธเจา   เมื ่อทานจะปฏิบัติอะไรลงไป 
ทานปฏิบ ัต ิอยา ง เผด็จการ   คือ ไมม ัว รีรอชักชาอยู   ใหธ รรมะ เผด็จการ 
ใหความถูกตองเผด็จการ;  ไมใชประชาธิปไตยเพอเจอ   ใครทําอะไรก็ทําได. 
ผลแหงศีลธรรม  อาจจะนํามาซึ่งระบบพระศรีอาริยเมตไตรย  พระศรีอาริยก็เรียกกัน 
สั้น ๆ  ;  ไดในพริบตาเดียว.  ถาใครมองเห็นอยางนี้จริง ๆ  มันเกิด  motive  อัน 
ใหญหลวง  คือกระหายที่จะมีศีลธรรมขึ้นมา. 

 
เดี ๋ย วนี ้เขาก ็ไม เชื ่อ ว า   มันจะม ีอย า งนี ้ได ;  แล วบางท ีเขาจะ 

ค ิด เส ีย ว า   สู ร ะ บ บ ว ัต ถ ุน ิย ม ก าม า รมณ ไม ม ีข อ บ ข ีด   นี ้ไ ม ไ ด   แม ใ น 
ระบบพระศรีอริยเมตไตรย  ก็ยังสูระบบวัตถุนิยม  แหงโลกปจจุบันนี้ไมได;  ถาเขา 
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คิดเสียอยางนี้  เขาเชื่ออยางนี้  แลวมันก็หมดหนทางเหมือนกัน.  มันก็ตองมี 
ศีลธรรมตามแบบของพวกวัตถุนิยม  ก็เรียกวาชวยไมได  พระเจาก็ชวยไมได 
ใคร ๆ  ก็ชวยไมได;  เพราะมนุษยไมยอมรักตัวเอง  ไมยอมเคารพนับถือตัวเอง 
มันก็ชวยไมได. 

 
นี้คืออานิสงสของศีลธรรม   ที่จะทําใหเกิดความสงบสุขสันติ- 

สุขอันถาวร;  ใครมองเห็นแลว  จะเกิดความกระหายกระตือรือรน  ที่จะปฏิบัติ 
ธรรม;  อาตมาจึงเรียกวา  motive  แหงศีลธรรมโดยออม;  คือวาตองมองไป 
๒  ชั้น  ,  หรือตองกระทําไป  ๒  ชั้น  จึงจะไดผลอันนั้น. 

 
ถาโดยตรงเราก็เห็นอยู  เชนเรากลัวตํารวจจับ   เรามีศีลธรรม 

นี้มันก็เห็นชัด ๆ  อยูความกลัวตํารวจจับมันก็เปน  motive  ที่ทําใหประพฤติ 
ศีลธรรม;  นี่เรียกวา  motive  โดยตรงเปนตัวอยาง. 

 
รวมความแลวก็วา  motive  เพื ่อศีลธรรมนี ้ม ีทั ้งอยางโดยตรง 

และอยางโดยออม  แลวก็ตองมุงหมายจะใชอะไรรวม ๆ  พรอมกันไป  ทั้ง  ๒ 
ประเภท  ก็จะเปนผลดี 

 
.…        .…       ....        .… 

 
ในที่สุดนี ้  ขอใหทบทวนวา  เรื ่องอริยศีลธรรม   ไดบรรยายมา 

จนครบ  ๑๓  ครั้งในครั้งนี้ลวนแตพิจารณากันโดยละเอียด  ในแงมุมตาง ๆ  เทาที่ 
จะพิจารณาได,  ลวนแตเกี่ยวกับปญหาทางศีลธรรมทั้งนั้น.  ฉะนั้นจึงหวังวา 
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ทานทั ้งหลาย   จะไดเอาไปพิจารณาดู  จะใชประ โยชนไดอยางไร   แก 
ตนเองหรือแกผู อื ่น   แลวก็ชวยกันใช  คือทําใหมันมีขึ ้นมา   ;  แลวก็  สอน 
เด็กเล็ก  ๆ   ยุวชนทั ้งหลายใหเขารู จักสิ ่งนี ้.  แลวก็  อยาลืม   วา   ไดขอรอง 
ไววา  ถาใครสามารถจะ   จัดสรรคําใดคําหนึ่ง   ขึ้นมาใช  แทนคําวา  บาป 
ที่เขาไมกลัวกันเสียแลวนั้น  ใหเขาเกิดความรูสึกกลัวกันขึ้นมามาสักคําหนึ่ง;  ขอน้ัน 
จัดเปนรากฐานของ  motive  ที่ทําใหเกิดศีลธรรมอยางยิ่ง. 

 
อาตมาขอยุติการบรรยายชุดนี้  ซึ่งเปนชุดสุดทายของป.  ตอจากนี้ 

ก็จะหยุดการบรรยายวันเสารไวทีหนึ่งกอน  เปนระยะเวลา  ๓  เดือน  ตลอดฤดู
ฝน.ขึ้นเดือนมกราคม  จึงคอยเริ่มกันใหมโดยชุดอื่น. 

 
เปนอันวาการบรรยายในวันนี้  ก็สิ้นสุดลง ดวยความสมควรแกเวลา 

แลว.  ขอยุติไว  เปนโอกาสใหพระสงฆทั้งหลาย สวดคณสาธยายบทพระธรรม  ซึ่ง 
เปน  motive  หรือเปนเครื่องจรรโลงใจในการปฏิบัติธรรมดวยเหมือนกัน สืบตอไป 
ณ  กาลบัดนี้. 
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