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 ยุวธรรม  
สําหรับยุวชน 

                                                                 
47 นิราลัย, คูมือการจัดอบรมสามเณรภาคฤดูรอน ฉบับสมบูรณ, กรุงเทพมหานคร : สํานกัพิมพธรรมสภา (ไดแกไข
หัวขอธรรมใหมบางหัวขอเพื่อใหเกิดความคลองจอง โดยอางจาก หมวดธรรมคํากลอนของ พระมหากําจัด เอกจารี : 
สํานักพิมพดวงแกว 2545) 
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1.เปนบุตรที่ดีของมารดาบิดา
คือ : เปนผูที่สามารถทําใหมารดาบิดา ไดรับความสบายใจตลอด

2.เปนศิษยที่ดีของครูอาจารย
คือ : เปนผูที่ครอูาจารย สามารถนําไปสูจุดหมายปลายทางได 

3.เปนเพ่ือนที่ดีของเพื่อน
คือ : เปนผูที่สามารถอยูรวมกันได ดวยความสุขสวัสดี 

4.เปนพลเมืองที่ดีของชาติ
คือ : เปนผูที่สามารถดํารงชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยไวได 

5.เปนสาวกท่ีดีของพระศาสดา

ยุวชนที่ดีตองมี 5 ดี

คือ : เปนผูที่สามารถดําเนินตามพระศาสดาไปได 

เมื่อยุวชนมีครบทั้ง ๕ ดี
ก็จะไดชื่อวาเปนมนุษยที่เต็ม  เปนมนุษยที่สมบูรณ 

คือ : เปนผูที่อยูเหนือปญหาทั้งปวง (ทั้งทางโลกและทางธรรม) 



                                                                                               คูมือพระนักเทศน 491 

 

การเปนบุตรที่ดีของมารดาบิดา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“โย  จ  ปุตฺตานมสฺสโว
= ในบรรดาบุตรทัง้หลาย   

บุตรที่เชื่อฟงเปนบุตรที่ประเสริฐสุด” 
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ผูใหกําเนิด-ใหชีวิตเลือดเน้ือ-สรางจิต
วิญญาณแกบุตรผูมีจิตหวั่นไหวไปกับ
บุตร รักหวงใยในบุตร ปรารถนาให
บุตรเปนคนดี   ผูสรางโลก คือ ลูก 

  
พอ  คือ -ผูคุมครองปองกันอันตรายใหแกบุตร. พอ  คือ -ผูคุมครองปองกันอันตรายใหแกบุตร. 
แม  คือ -ผูยังบุตรใหเจริญย่ิงๆ ขึ้นไป,-รักและสงสารบุตร-รักบุตรเสมอกัน, แม  คือ -ผูยังบุตรใหเจริญย่ิงๆ ขึ้นไป,-รักและสงสารบุตร-รักบุตรเสมอกัน, 

               -ผูสวมวิญญาณใหแกบุตร.  -ผูแบงเบาภาระของพอ,                -ผูสวมวิญญาณใหแกบุตร.  -ผูแบงเบาภาระของพอ, 
       -ผูปลูกฝงความรักและคุณธรรมกอนคนอ่ืน, -ผูใหดื่มนม.        -ผูปลูกฝงความรักและคุณธรรมกอนคนอ่ืน, -ผูใหดื่มนม. 

แม  =  เปนคําท่ี “ไพเราะที่สุด”. “ย่ิงใหญท่ีสุด”. และ “ศักดิ์สิทธ์ิท่ีสุด”. แม  =  เปนคําท่ี “ไพเราะที่สุด”. “ย่ิงใหญท่ีสุด”. และ “ศักดิ์สิทธ์ิท่ีสุด”. 
พอ-แม คือ -ผูท่ีใหทุกสิ่งทุกอยางแกลูก พอ-แม คือ -ผูท่ีใหทุกสิ่งทุกอยางแกลูก 
ในโลกน้ีไมมีใครรักเราเทาพอแม ในโลกน้ีไมมีใครรักเราเทาพอแม 

  
-เปนพระพรหมของบุตร   -เปนพระพรหมของบุตร   
-เปนครู-อาจารยคนแรกของบุตร   -เปนครู-อาจารยคนแรกของบุตร   
-เปนบุคคลเพื่อควรแกวัตถุท่ีลูกนําไปบูชา   -เปนบุคคลเพื่อควรแกวัตถุท่ีลูกนําไปบูชา   
-เปนพระอรหันตของลูก -เปนพระอรหันตของลูก 
-เปนผูอนุเคราะหบุตรเล้ียงดูบุตรจนเติบใหญ -เปนผูอนุเคราะหบุตรเล้ียงดูบุตรจนเติบใหญ 
-เปนมิตรในเรือนของบุตร“มาตา มิตฺตํ สเก ฆเร” -เปนมิตรในเรือนของบุตร“มาตา มิตฺตํ สเก ฆเร” 

-เปนอะไร ๆ อีกมากมาย……………ฯลฯ -เปนอะไร ๆ อีกมากมาย……………ฯลฯ 
 

 
 

 
  
พอแมประกอบดวยคุณธรรม “พรหมวิหาร 4” ดังน้ี พอแมประกอบดวยคุณธรรม “พรหมวิหาร 4” ดังน้ี 
 -เมตตา  คือ ความรัก ปรารถนาจะใหบุตรมีความสุข  -เมตตา  คือ ความรัก ปรารถนาจะใหบุตรมีความสุข 
-กรุณา    คือ ความสงสาร ปรารถนาจะใหบุตรพนจากความทุกข -กรุณา    คือ ความสงสาร ปรารถนาจะใหบุตรพนจากความทุกข 
-มุทิตา   คือ พลอยยินดี  เม่ือเห็นบุตรไดดีมีความสุข -มุทิตา   คือ พลอยยินดี  เม่ือเห็นบุตรไดดีมีความสุข 
-อุเบกขาคือเฝามองดูบุตรดวยจิตสงบ เม่ือไมสามารถจะชวยบุตรใหพนจากทุกขได -อุเบกขาคือเฝามองดูบุตรดวยจิตสงบ เม่ือไมสามารถจะชวยบุตรใหพนจากทุกขได 

         โคมทองของชีวิต
เปรียบพอแมเชนโคมทองของชีวิต
 ชวยช้ีทิศชวยนําทางชวยสรางสรรค 
 ใหความรักใหความรูชูชีวัน 
 ลูกจงหม่ันกตัญูรูแทนคุณ 

พอแมเปรียบเหมือน 

คุณธรรมของพอแม 

ความหมายของพอแม
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ยามมีกิจหวังใหเจาเฝารับใช 
ยามปวยไขหวังใหเจาเฝารักษา 
ยามถึงคราวลวงลับดับชีวา 
หวังลูกยาชวยปดตาเม่ือยามตาย 

 

1.ทุกขเพราะไมมีลูก 
2.ทุกขเพราะลูกตาย 
3.ทุกขเพราะลูกชั่ว 

 
 

 
หนาที่ทางกาย  5 หนาที่ทางใจ 5 

1. หามจากความช่ัว 
2. ใหต้ังตัวเปนคนดี 
3. ใหมีความรู 
4. จัดคูใหอยูครอง 
5. มอบกองมรดก. 

1. พาลูกเขาวัด. 
2. หัดลูกสวดมนต 
3. ฝกฝนทําบุญทาน 
4. สอนกรรมฐานภาวนา 
5. ชักนําพาใหลูกบวช 

 
 

ความทุกขของพอแม 

หนาที่ของพอแม 

บุญคุณของพอแม 

ความหวังของพอแม 

พอแมมีพระคุณทั้งสวน“คุณ”และ“คา ” 
คุณ”เปนนามธรรมภายใน ไมเปลี่ยนแปลง “

 พอแมมี “คุณ” คือ เปนท่ีกําเนิด  ใหความรัก ความหวงใยในบุตร  ปรารถนาให
บุตรเปนคนดี   มีจิตหวั่นไหวไปกับบุตร  ไมคิดรายพยาบาท  ใหอภัยบุตร ยอม
เสียสละชีวิตตายแทนได   บุญคุณของพอแมเปนเร่ืองทางจิตใจ     ไมเปลี่ยนแปลง 

 พอแมมี “คา” คือ การใหการเล้ียงดู   อบรมสั่งสอน  ใหเสื้อผาอาหาร-ท่ีอยูอาศัย   ให 
  การศึกษาเปนตนอันเกิดจาก“บุญคุณ”ภายในจิตใจของพอแมผลักดันใหมีการกระทํา 
  ทางวัตถุภายนอกออกมา ซึ่งถือวาเปนคาของพอแม เปล่ียนแปลงไดไมแนนอน. 
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-ผูท่ียกพอแมออกจากขุมนรกชื่อ “ปุตตะ” นรกคือ ความรอนใจท่ีไมมีลูก. 
-ผูสืบทอดสายโลหิต,-ผูท่ีรับมรดกจากพอแม, ผูท่ีเปนท่ีพึ่งพาของพอแม, 
-ผูท่ีปดตาใหพอแมเวลาตายและทําบุญอุทิศให 
-ผูเปนลูกหน้ีของพอแมท่ีจะตองใชหน้ีใหคุมคากัน. 
-ผูนําพอแมใหถึงนิพพาน. 
บุตรท่ีดีคือผูท่ีสามารถทําใหพอแมไดรับความอิ่มใจช่ืนใจสบายใจตลอดกาล 

“บุตร” กับ “ลูก” 
 บุตร” จะใช “มนุษย” เทาน้ัน 
“ลูก” สวนมากจะใชสําหรับลูกคน,  ลูกสัตวเดรัจฉาน, ลูกผลไม   

ถาลูกคนเปนลูกท่ีดีของพอแมเราเรียกเขาวา “บุตร” 
 

 

 
 “ลูก”  แยกได 5 จําพวก คือ 
1.  “ลาก” คือ ลูกท่ีไมดี ทําชั่วติดคุกติดตะราง  พลอยลากพอแมติดคุกทางใจ 
2. “แลก”คือ ลูกท่ีบังคับพอแม  เม่ือตองการสิ่งใดก็จะเอาใหได   บางคนตอง 
                    ขายไร-นา เพ่ือสนองความตองการของลูก 

ลอก” คือ ลูกท่ีปอกลอก ขโมยเงินพอแมไปเลนการพนัน ติดสิ่งเสพติด 3. “
4. “เลิก” คือ การเพิกถอนไมเอาธุระ  ประกาศตัดขาดความเปนพอแมลูก. 
5. “ลูก”คือ ลูกท่ีดี ทําตัวเหมาะสม  เชื่อฟงพอแม  วานอนสอนงาย  ประเภท     
                   น้ีเรียกวา   “บุตรท่ีประเสริฐ” 
      “บุตร” มีสามประเภท คือ 
       1. “อวชาตบุตร” คือ บุตรท่ีมีคุณธรรมต่ํากับพอแม.. 

อนุชาตบุตร” คือ บุตรท่ีมีคุณธรรมเสมอพอแม.       2. “
      3. “อภิชาตบุตร” คือ บุตรท่ีมีคุณธรรมสูงกวาพอแม. 

บรรดาบุตรทั้งหลาย  บุตรที่เชื่อฟงเปนบุตรทีป่ระเสริฐสุด 

ประเภทของบุตร 

ความหมายของบุตร บุตร 
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คุณธรรมของบุตร กตัญูกตเวทิตาธรรม 

กตัญู คือ รูจักคุณของพอแม ดวยปญญาวา ทานใหกําเนิด เล้ียงดูเรามา 
กตเวทีคือตอบแทนพระคุณของทานท้ังในขณะท่ีมีชีวิตและสิ้นชีวิตไปแลว 

 
การตอบแทนบุญคุณพอแม  

หนาที่บุตรพึงกระทําตอพอแม 5 สรุปตอบแทนบญุคุณพอแมโดยยอ 4
1. เล้ียงตอบทาน เชื่อฟงคําสั่งสอน 

 วานอนสอนงาย 
 สรรเสริญคุณพอ
แมกระจาย 
 สงเสริมใหมี
คุณธรรมยิ่ง 

2. งานชวยทํา 
3. คํ้าจุนวงศ 
4. ดํารงตนดี 
5. สิ้นชีวีทําบุญให 
 

1. เล้ียงดูทางกาย. 
2. เล้ียงดูทางจิตใจ.  
3. ทําใหพอแมรูธรรมะ. 
4. ทําตัวเองใหเปนอนุสาวรียท่ีดีท่ีสุด 
     ของพอแม. 

 

-บุญคุณของพอแม ยากแกการทดแทน- 
 

 บุคคลใดใหมารดาบิดาน่ังบนบาท้ังสองขาง  ไดทําการขัดสี  การขยํา  
การใหอาบนํ้า  การบีบนวดใหทาน  ใหทานไดถายอุจจาระปสสาวะอยูบนบาท้ัง
สองนั้น  หรือถึงบุตรจะใหมารดาบิดาต้ังอยูในความเปนพระราชา  ผูเปนใหญย่ิง
ในแผนดินน้ันก็ดียังไมชื่อวาไดตอบแทนคุณมารดาบิดาไดสิ้นสุด..... 
 ขอน้ีเพราะเหตุใด.....เพราะมารดาบิดาเปนผูมีคุณมาก คือ เปนผูทํา
บุตรใหเติบโต  เปนผูเล้ียงดูบุตร  เปนผูทําใหบุตรไดเห็นโลกน้ี..... 
 สวนบุตรใดไดทํามารดาบิดา  ผูไมมีศรัทธาใหมีศรัทธา  ไมมีศีลใหมี
ศีล  ทํามารดาบิดาผูมีความตระหน่ี ใหเต็มไปดวยการเสียสละแบงปน ผูน้ันไดชื่อ
วาตอบแทนคุณมารดาบิดาไดสิ้นสุดและไดย่ิงกวาคุณท่ีมารดาบิดาทําใหแกตน 
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แม คําน้ีมีความหมาย 
แม แม แมคําน้ีมีความหมาย   มีพระคุณมากมายหลายสถาน 
แมเปนไดหลายสิ่งหลายประการ   เปนธนาคารเปนพระพรหมเปนรมไทร 
เปนผูใหกําเนิดเกิดลูกรัก   เปนผูใหท่ีพักพิงอาศัย 
เปนผูใหความการุณยอุนกายใจ   เปนผูใหอะไรไมรามือ 
ลูกเจ็บไขแมก็ใหการรักษา   ลูกโตมาแมก็สงเรียนหนังสือ 
ลูกตองการตําราแมหาซื้อ    ลูกปรึกษาหารือแมยินดี 
ลูกคนใดกระทํากรรมแกแม   สุดเลวแทชั่วชาสิ้นราศี 
ลูกดาแมตีแมลูกกาลี    ลูกไมดีนํามารดานํ้าตาริน 
นํ้าตาแมรินไหลเม่ือลูกราย   นํ้าตาแมเปนสายเม่ือลูกหม่ิน 
นํ้าตาแมหล่ังลงรดพ้ืนดิน    เม่ือไดยินลูกเสเพลเนรคุณ 
โอแมจาพระคุณแมแผปกเกลา    โอแมจาแมผูเฝาเขาเก้ือหนุน 
โอแมจาผูเมตตาผูการุณย     โอแมจาผูคํ้าจุนตลอดมา 
แมจาแมอยาดวนพรากจากลูกนะ  โอแมพระแมตองอยูคูโลกหลา 
แมจากไปลูกตองรองนองนํ้าตา    กูเรียกหาแมจาแมอยูไหน. 

-ทยาลุ- 
 

พอคาํน้ีมีคาที่นาคิด 
พอคําน้ีมีคาท่ีนาคิด  พอคําน้ีมีชีวิตและเหตุผล 
พอคําน้ีลูกควรจําใสกมล พอคําน้ีลูกทุกคนควรบูชา 
คําวาพอพอพอก็บงชัด คําวาพอเจนจัดไรกังขา 
คําวาพอเรียกแลวชื่นชีวา คําวาพอคือดวงตาลูกทุกคน 
พระคุณพอลนฟานภากาศ พระคุณพอสามารถคุมแดดฝน 
พระคุณพอสรางลูกใหเปนคน พระคุณพอมากลนเหลือจะพรรณนา.  

-บัวกัณฑ  วิลามาศ- 
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การเปนศิษยที่ดีของครูอาจารย 
 
 
 

“
= 
ปูชา  จ  ปูชนียานํ   เอตมมงคลมุตตมํ 
การบูชาบุคคลทีค่วรบูชาเปนมงคลสูงสุด” 
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-ผูเปดประตูทางจิตวิญญาณ. 
-ผูนําทางวิญญาณและนําทางวัตถุท่ีถูกตอง. 
-ผูยกจิตวิญญาณศิษยใหสูง. 
 -ผูนําศิษยไปสูความเจริญ. 
-ผูท่ีเปนปูชนียบุคคล. 
-ผูท่ีเปนเหมือนพอแมคนท่ีสองของศิษย. 
-ผูท่ีเปนกัลยาณมิตรของศิษย. 
-ผูสรางโลกแหงความไมเห็นแกตัว. 
-ผูดุจดวงประทีปของโลก 
-ผูถูกศิษยดาจนศิษยไดดี. 

 

         

โดยหนาท่ีคือ ผูยกจิตวิญญาณของศิษยใหสูง(SPIRITUAL GUIDE) = (เหตุ) 
  ครู 

โดยสิทธิ   คือ ปูชนียบุคคล  เปนท่ีเคารพนับถือบูชา              = (ผล) 
 

ครูโดยภาษาธรรมคือสิ่งท่ีไดผานไปแลวในชีวิตจิตใจของเราผิดถูกลวนเปนครูสอนเรา 

 
 
 

1. ครูประจําบาน(ครูสอนใหมีศีลธรรม) ไดแก พอแม. 
2. ครูประจําโรงเรียน(ครูสอนนําวิชาศิลปวิทยา) ไดแก ครู-อาจารย 
3. ครูประจําโลก-ครูประจําจิตใจ(ครูชักนําพาใหพนทุกข)ไดแกพระพุทธเจา,พระ 
    ศาสดาทั้งหลาย,   พระเจาพระสงฆ 
4. ครูธรรมชาติ(ครูที่คลุกอยูกับประสบการณธรรมชาติ)ไดแก นายคลําคือประสบ 
    การณ-สิ่งที่ไดผานไปในชีวิตจิตใจเรา. 

 

ครดูีที่สงัคมตองการ คือ มีความรูด-ีสอนด-ีมีคุณธรรม-นําชุมชน 

แบงออก 4ประเภท ประเภทของบคร ู

“ครู”  คือ ผูหนักอยูบนศรีษะของ
ศิษยท่ีจะตองใหความเคารพ บูชา
ตอบแทนพระคุณ. 

ครู  คือ  
-สายธารแหงเสียสละและเมตตา 
-จักรวาลแหงกรุณาและสรรสราง 
-ดวงประทีปสุกสวางแหงโลกา 
-บิดรมารดาแหงเยาวบุตร 

คุณหมายของคร ู
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ครตูองมีคุณธรรมของ “กัลยาณมิตร7” คือ คุณธรรมครูอีก 3 อยาง 
1. ปโย= นารัก ทําตัวใหศิษยรัก. 1.มุงม่ันในเร่ืองจิตวิญญาณ 
2.ครุ= นาเคารพ, หนักแนนในจรรยา. 2.มีปติปราโมทยหลอเล้ียง 
3.ภาวนีโย= หม่ันแสวงหาความรู  พัฒนาความรู. 3.มีอุดมคติพระโพธิสัตว 
4.วตฺตา  จ= มีความขยันหม่ันแนะนําพรํ่าสอน.  -สุทธิ=มีความบริสุทธ์ิอยูในใจ
5.วจนกฺขโม= อดทนตอถอยคํากลาวหา. -ปญญา=รูท้ังทางโลกทางธรรม 
6. คมฺภีรฺจ กถํ กตฺตา = สอนสิ่งท่ียากใหเขาใจงาย -เมตตา=รักเมตตาตอศิษย 
7.โน  จฎฐาเน  นิโยชเย =  ไมชักจูงศิษยไปในทาง
เสื่อมเสีย. 

-ขันติ=มีความอดทน 
สรุปโดยยอ คือ เมตตา-ปญญา 

 
 
 

1.แนะนําดีฝกหัด (นําเร่ืองดีๆ มาสั่งสอน  มีอุบายในการแนะนํา). 
2.สอนชัดเขาใจ(สอนใหเขาใจแจมแจง พัฒนาใหเกิดความรูดี-คิดดี-สามารถดี) 
3.บอกใหสิ้นเชิง(ไมปดบังอําพราง) 
4.สรรเสริญในหมูมิตร 
5.ทุกทิศเคร่ืองกันภัย 

พรอมท้ังเปนแบบอยางที่ดีแกศิษยดวยการ-. 

พูดใหฟง-ทําใหด-ูอยูใหเหน็-สงบเย็นใหสัมผัส. 

 
คร ูคือ ผูนําในทางที่ถูกตองทั้งทางวตัถุและจิตใจ” “
“การขยันพร่าํสอนตีตอนศิษยเขาสูกรอบจริยธรรม 

คือ มหกรรมอันย่ิงใหญของคร”ู 

หนาที่ของครู 5 

คุณธรรมของคร ู



คูมือพระนักเทศน   500 
 
  
  

  ศิษย คือ ผูศึกษา, ผูเชื่อฟง,  ,  
       ผูท่ียอมรับใหครูอาจารยสอน.        ผูท่ียอมรับใหครูอาจารยสอน. 
 

 
 

 

ศิษยทีด่ ีคือ ผูที่ครูอาจารยสามารถนําไปสูจุดหมายปลายทางได. ศิษยทีด่ ีคือ ผูที่ครูอาจารยสามารถนําไปสูจุดหมายปลายทางได. 
  

1.ศิษยกตัญู คือ รูคุณแลวตอบแทนพระคุณครู. 1.ศิษยกตัญู คือ รูคุณแลวตอบแทนพระคุณครู. 
2.ศิษยอกตัญู คือ ศิษยเนรคุณ คิดลางผลาญครู. 2.ศิษยอกตัญู คือ ศิษยเนรคุณ คิดลางผลาญครู. 

  

  
  

-อดทน เหมือนหญาแพรก เพ่ือรองรับปญญา ความรูท่ีครูถายทอดให -อดทน เหมือนหญาแพรก เพ่ือรองรับปญญา ความรูท่ีครูถายทอดให 
-ออนนอม เหมือนดอกมะเขือ เพ่ือรองรับความกรุณาจากครู -ออนนอม เหมือนดอกมะเขือ เพ่ือรองรับความกรุณาจากครู 
-มีระเบียบ เหมือนขาวตอก เพ่ือรองรับความบริสุทธ์ิใจจากครู -มีระเบียบ เหมือนขาวตอก เพ่ือรองรับความบริสุทธ์ิใจจากครู 

  
  
  
  
 หนาท่ีของชาวประมง    คือ หาปลา  หนาท่ีของชาวประมง    คือ หาปลา 
 หนาท่ีของพอคา      คือ หาผลกําไรจากการทํามาหากิน  หนาท่ีของพอคา      คือ หาผลกําไรจากการทํามาหากิน 
 หนาท่ีของศิลปน      คือ สรางศิลปะ  หนาท่ีของศิลปน      คือ สรางศิลปะ 
 หนาท่ีของพระ      คือ สอนมนุษย  หนาท่ีของพระ      คือ สอนมนุษย 
 หนาท่ีของชาวพุทธ     คือ ทําคุณความดี  หนาท่ีของชาวพุทธ     คือ ทําคุณความดี 
 หนาท่ีของศิษยท่ีดี      คือ กตัญูกตเวที ตอครู-อาจารย  หนาท่ีของศิษยท่ีดี      คือ กตัญูกตเวที ตอครู-อาจารย 

  
  

     1. ตองมีความเคารพ.      1. ตองมีความเคารพ. 1. ลุกขึ้นยืนตอนรับ (เปนการแสดงความเคารพ) 1. ลุกขึ้นยืนตอนรับ (เปนการแสดงความเคารพ) 
     2. คบการศึกษา.      2. คบการศึกษา. 2. หม่ันคอยรับใช  (เม่ือทานมีกิจธุระ) 2. หม่ันคอยรับใช  (เม่ือทานมีกิจธุระ) 
     3. กลารับความผิด.      3. กลารับความผิด. 3. ต้ังใจเชื่อฟง(เชื่อฟงคําสั่งสอนและปฏิบัติตาม) 3. ต้ังใจเชื่อฟง(เชื่อฟงคําสั่งสอนและปฏิบัติตาม) 
     4. คิดชวยเหลือครู.      4. คิดชวยเหลือครู. 4. เอาใจบริการ (อุปฏฐากรับใชใกลชิด.) 4. เอาใจบริการ (อุปฏฐากรับใชใกลชิด.) 
     5. 5. เรียนวิชาการโดยเคารพ. 5. เรียนวิชาการโดยเคารพ. กตัญูตอสถาบัน.      5. กตัญูตอสถาบัน. 

หนาที่ของศษิยที่ดี 5

หนาที่ของศษิยที่ดี 

คุณธรรมของศิษย 

ประเภทของศิษย

ความหมายของศิษย 
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 ศิษยที่ดีพึงจดจํา 
 
 

  1. ไมโยกเกาอ้ี   2. ไมหนีโรงเรียน           3. ไมเขียนขางฝา 
  4. ไมดาครูสอน   5. ไมนอนต่ืนสาย          6. ไมหนายการเรียน 
  7. ไมเพียรทําผิด   8. ไมคิดมุงราย          9. ไมอายการงาน 
10. ไมผลาญเงินตรา 11. ไมซาหาเร่ือง        12. ไมเคืองโกรธกัน 
13. ไมหันหาอบายมุข 14. ไมคลุกกับเกมส 

เกษมแน ๆ  พอแมก็ชื่นใจ  คุณครูก็ชื่นใจ 15. 

 
 
 

1.  แสวงหาความรู    2. เคารพครูอาจารย 
3. รักการศึกษา    4. มีจรรยาเรียบรอย  
5. มักนอยตามฐานะ    6. เสีย สละเพ่ือสถาบัน 
7. มุงม่ันประพฤติดี    8. หลีกหนีสิ่งชั่ว 
ไมม่ัวสิ่งเสพติด   10.รูจักคิดใชปญญา 9. 

 

“ศรตองมีพิษ  ศิษยตองมีครู 
ศิษยมีครู  เหมือนงูมีพิษ 

ศิษยไมมีครู    เหมือนงูไมมีพิษ 
ศิษยดีตอง มีคุณธรรม     ศิษยไมไดความ คุณธรรมไมมี” “

 
 

งานคร ู หนาที่ศษิยทีด่ ี

อุดมการณศษิยที่ดี 

แนะนํา - ทําตาม 

แนะ = แนะดี ทํา   = ทําดี 

นํา   = นําดี ตาม = ตามดี 
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ครคูือใคร   
   ใครคือครูครูคือใครในวันน้ี         ใชอยู ท่ีปริญญามหาศาล 
   ใชอยูท่ีเรียกวาครูอาจารย                 ใชอยูนานสอนนานในโรงเรียน 
   ครูคือผูชี้นําทางความคิด            ใหรูถูกรูผิดคิดอานเขียน 
   ใหรูทุกขรูยากรูพากเพียร                 ใหรูเปล่ียนแปลงสูรูสรางงาน 
   ครูคือผูยกระดับวิญญาณมนุษย  ใหสูงสุดกวาสัตวเดรัจฉาน 
   ครูคือผูสั่งสมอุดมการณ                   มีดวงมาลยเพ่ือมวลชนใชตนเอง 
   ครูจึงเปนนักสรางผูใหญย่ิง         สรางคนจริงสรางคนกลาสรางคนเกง 
   สรางคนใหไดเปนตัวของตัวเอง       ขอมอบเพลงนี้มาบูชาครู 

-เนาวรัตน  พงษไพบูลย- 
คุณเอยคณุคร ู  

                                            คุณเอย         คุณครู 
              อุตสาหสู            ทนสั่ง          และทนสอน 
              เพ่ือใหศิษย         มีวิชา           เปนอาภรณ 
              ดับทุกขรอน       ท่ีต้ังทา        มาราวี 
             สงเสริมศิษย  ใหดี             มีคุณคา 
              เติบโตมา            มีความรู      เชิดชูศรี 
              เปนดวงตา         ของชาติ       ปราศไพรี 
              คุณขอน้ี             ศิษยจําได     ไมลืมเอย. 
 

วันหนึ่งเถอะ   
                          สักวันหน่ึง   คงจะรู          วาครูรัก 
                           สักวันหน่ึง       คงประจักษ   เปนสักขี 
                           สักวันหน่ึง       คงจะรูวา       ครูดี 
                           สักวันหน่ึง       คงไดดี          เพราะเชื่อครู. 
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การเปนเพื่อนทีดี่ของเพื่อน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“ภเชถ  มิตเตกลยาเณ = พึงคบมติรที่ดีงาม”  
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เพ่ือน คือ ผูท่ีรักใครชอบพอกัน      แลว 
กระทําความดีตอกัน  เพ่ือให อยูรวมกัน 
ได   ไมเลือกเพศวัย ความรู ชาติ ศาสนา, 
ผูรวมธุระ,ผูอยูในสภาพ-ลักษณะเดียวกัน 

 

มิตร คือเพื่อนผูรักใครคุนเคยกัน, ผูมีไมตรีเย่ือใยตอกัน 
สหาย คือ ผูมาดวยกันไปดวยกัน กระทํารวมกัน 
กัลยาณมิตร คือ เพ่ือนท่ีดี มิตรท่ีดีงาม 
เพ่ือนท่ีดี คือ ผูท่ีสามารถอยูรวมกันไดดวยความสุขสวัสดี 

 
 
 

เพราะคนเราไมสามารถอยูคนเดียวในโลกได จึงจําเปนตองมีเพ่ือน 
โดยการยินยอมที่จะรวมกันทําธุระ หรือพูดคุยกัน รวมกิจกรรมกัน 
“เม่ือมีความตองการเกิดขึ้นสหายคือเพ่ือน ยอมนําความสุขมาให” 
เรามีเพ่ือนเพ่ือจะชวยทํากิจธุระใหเสร็จ  เปนเหตุใหเกิดความเจริญ 
หรือความเสื่อมในชีวิตและสามารถจะอยูรวมกันไดอยางสงบสุข. 

 
 

 
 

       1. เพ่ือนบาน      2. เพ่ือนเลน 
       3.เพ่ือนเท่ียว      4. เพ่ือนรวมสถาบัน 
      5. เพ่ือนรูจักกัน      6. เพ่ือนสนิท 
      7. เพ่ือนแท      8. เพ่ือนเทียม 

สรุปเหลือ 2 คือ เพ่ือนแท, เพ่ือนเทียม 

  

ประเภทของเพื่อน 

เหตุที่ตองมีเพื่อน 

ความหมายของเพื่อน 
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เพ่ือนแท(มิตรแท) เพ่ือนเทียม(มิตรเทียม) 
   1.มิตรปอกลอก    1.มิตรมีอุปการะ 
-คิดแตไดฝายตนเปนคนถอย -มิตรประมาทอาจอํานวยชวยรักษา 
-เสียใหนอยคิดเอาใหไดมาก -อารักขาทรัพยไวมิใหสูญ 
-รับทํากิจเพราะกลัวตัวลําบาก -เม่ือมีภัยชวยเหลือคอยเก้ือกูล 
--ใหเพ่ิมพูนทรัพยกวาท่ีวาไว คบใครยากหากไรประโยชนตน 
   2.มิตรดีแตพูด    2.มิตรรวมสุขรวมทุกข 
-เก็บเอาของลวงแลวมาปราศรัย -บอกความลับคับใจใหแกมิตร 
-อางเอาของใหมยังไมมีชี้เฉลย -ชวยปกปดความลับไวไมขยาย 
-ชวยเหลือสิ่งท่ีไมมีประโยชนเลย -ไมทอดท้ิงยามคับขันอันตราย 
- -ชีวิตวายก็อาจจะสละแทน ทําเมินเฉยเม่ือเอยปากอยากพึ่งพิง 

เพ่ือนแท(มิตรแท) เพ่ือนเทียม(มิตรเทียม) 
   3.มิตรหัวประจบ    3.มิตรแนะนําประโยชน 
-จะทําชั่วก็เห็นงามตามทุกท่ี -คอยหามปรามมิใหทําซึ่งความช่ัว 
-จะทําดีก็เห็นงามคลอยตามหลัง -ใหต้ังตัวทางดีท่ีปรึกษา 
-อยูตอหนาวาสรรเสริญเกินกําลัง -บอกเร่ืองจริงสิ่งท่ียังไมฟงมา 
--แนะมรรคาสุขใจใหดําเนิน พอลับหลังต้ังนินทาดาประจาน 
   4.มิตรชักชวนในทางฉิบหาย    4.มิตรมีความรักใคร 
-ชักชวนดื่มนํ้าเหลาเมาลูกเดียว -เห็นเพ่ือนทุกขรอนใจใครจะชวย 
-ชักชวนเท่ียวกลางคืนต่ืนแลวฝน -สุขสุขดวยไมหนายแหนงทุกแหงหน 
-ชักชวนเมาในการเลนไมเวนวัน -โตเถียงคนตําหนิติเพ่ือตน 
--รับรองคนสรรเสริญมิตรไมผิดทาง ชักชวนเลนการพนันมันเร่ือยไป 

 

 เพ่ือนท่ีดีมีหน่ึงถึงจะนอย 
เหมือนเกลือดีมีนิดหนอยดอยราคา 

ดีกวารอยเพ่ือนคิดริษยา 
ยังมีคากวานํ้าเค็มเต็มทะเล 

ลักษณะของเพื่อน 
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หนาทีข่องเพื่อนที่ด ี หนาทีข่องเพื่อนที่ดีพึงทําตอบเพ่ือน
1. 1. แบงปนให เพ่ือนประมาทชวยปองกัน 
2. 2. ปราศรัยไพเราะ ทรัพยเพ่ือนน้ันชวยรักษา 
3. 3. สงเคราะหดวยกําลัง พึ่งไดเม่ือภัยมา 
4. 4. วางตนใหพอดี วิบัติมาไมทอดท้ิง 
5. 5. มีความจริงใจ นับถือจริงถึงวงศญาติ 

 

หนาทีข่องเพื่อนอีกนยัหนึ่ง 
1. รักกัน.    2. ชวยเหลือกัน.       3. ใหอภัย. 
4. ไมเอาเปรียบกัน.        5. พูดกันเพราะๆ      6. ไมทะเลาะรังแก 

 

ล่ิมสลักใจเสนหผกูใจเพ่ือน 
-โอบออมอารี(ทาน) -วจีไพเราะ(ปยะวาจา)  
-สงเคราะหทุกคน(อัตถจริยา) -วางตนพอดี(สมานัตตา) 

 

เปนเพ่ือนที่ด ี
เปนเพ่ือนท่ีดีมีความจริงใจ เพ่ือนธุระ        ชวยประคอง  ไมตองใช 
  ยามมีทุกขภัยเปนท่ีพึ่งพา   เพ่ือนยากจน       เจียดให          ไมตองรอ 
  วาจาไพเราะคอยสงเคราะหเพ่ือน   เพ่ือนโศกทอ       ปลอบใจ         ไมตองครวญ 
  ใหสติตักเตือนดวยเสนหา   เพ่ือนมีสุข     ทุกที                ยินดีดวย 
 เปนท่ีปรึกษาปญหาสารพัด   เพ่ือนทุกขชวย    ทุกที                คอยมีสวน 
คอยชวยกําจัดเร่ืองรายนานา   เพ่ือนทําชั่ว          คอยชี้              ความดีชวน 
 เปนผูรวมทุกขคราวสุขรวมใจ   เพ่ือนทําควร        ทุกที               พลอยดีใจ. 
 ตายแทนกันไดรักไมโรยรา. เพ่ือนเพราะกิน เหลาดวยกัน  น้ันมีมาก 

  เพ่ือนแตปาก        สักวาเพ่ือน    ก็เกล่ือนหลาย
  สวนเพ่ือนใด        ในเม่ือกิจ         เกิดมากมาย 
  ชวยจนตาย         น่ันแหละเพื่อน อยาเฟอนเอย

หนาที่ของเพื่อน 
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การเปนพลเมืองที่ดีของชาต ิ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
“สพพ  รฏ   สุข ํ เสติ  ราชา  เจ  โหต ิ ธม มิโก 

 = ถาราชาผูปกครองทรงธรรม ประเทศชาติก็เปนสขุ”
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      พลเมือง คือ ประชาชนซึ่งเปนกําลังอันสําคัญของประเทศชาติ 
      พลเมืองดี คือ ผูท่ีสามารถดํารงชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยไวได. 
 
 
 

1. รักชาติ. 
2. เคารพศาสนา. 
3. เทิดทูนพระมหากษัตริย. 
4. ปฏิบัติเคารพกฎหมาย 
5. ขจัดอบายมุขท้ังปวง. 
 

 
 
        1. ชาติ หมายถึง ทรัพยากรธรรมชาติอันเปนพ้ืนแผนดิน. 
        2.ชาติ หมายถึง ประเพณีวัฒนธรรมของชาติ. 
        3.ชาติ หมายถึง อํานาจอธิปไตยของชาติ. 
        4.ชาติ หมายถึง บุคคลในชาติอันไดแกความเปนมนุษยชาติ. 
 

คนเรามีชาติเพ่ือ ผลจากการรกัชาติ 
-มีความเปนอยูท่ีดีงาม. -เกิดความภาคภูมิใจในชาติของตน. 
 -มีผูคอยดูแลความสงบเรียบรอย.  -ไมถูกทําลายงาย ท้ังทางตรงทางออม 
 -มีผูคอยปกปองคุมภัยอันตราย.  -มีความเปนอยูสงบสุขเย็น. 
 -มีผูคอยชวยเหลือใหอยูไดอยางสงบ
สันติ 

 -เปนท่ีเกรงของชนชาติอ่ืนท่ีคิดจะมา 
  ทําลาย. 

1.รักชาติ 

ความหมายของชาติ 

หนาที่ของพลเมืองที่ดี 

ความหมายพลเมืองดี 
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                  ศาสนา คือ คําสั่งสอน เพ่ือใหประชาชนในชาติ 
    เปนคนดี  ไมทําสิ่งชั่วราย  มีจิตใจสะอาด 

 

เคารพศาสนา 2. 

1. เชื่อฟงคําสั่งสอนของศาสดา 
   2. ปฏิบัติตามคําสั่งสอนของศาสนา หนาที่ของพทุธศาสนิกชนที่ดี

เทิดทูนพระมหากษัตริย3.

   3. แนะนําคําสั่งสอนของศาสนา 
   4. ปฏิบัติตนเปนคนดี 
   5. ไมทําความช่ัว 
    6. ไมดูหม่ินศาสนาอ่ืน 
 

พระมหากษัตริย คือ สถาบันของผูมีสติปญญา ผูท่ีทําใหประชาชนพอใจช่ืนใจ
เรียกวา “ราชา” ทรงเปนรมโพธ์ิรมไทร  เปนศูนยรวมใจของชาวไทย  เพ่ือใหเกิด
ความสามัคคีขึ้นในชาติ  ทรงมีคุณธรรมที่เรียกวา “ทศพิธราชธรรม” ทรงทํางาน
เพ่ือผูอ่ืน เพ่ือประชาชน เพราะรักผูอ่ืน พระองคทรงทํางานสนุกเปนสุขขณะ
ทํางาน ทรงเสียสละความสุขสวนพระองคเพ่ือประชาชนในชาติ 

เราจะปกครองแผนดินโดยธรรม เพื่อประโยชนสุขแกมหาชนชาวสยาม” “
 

ทศพิธราชธรรมคุณธรรมของพระมหากษัตริย 
 

   1. ทาน       -ใหปนชวยประชา (บําเพ็ญตนเปนผูให). 
  2. ศีล         -รักษาความสุจริต  (สํารวมกายวาจาใหปกติ). 
  3. บริจาคะ -บําเพ็ญกิจดวยเสียสละ. 
  4. อาชชวะ -ปฏิบัติภาระโดยซื่อตรง. 
  5. มัททวะ  -ทรงความออนโยนเขาถึงคน. 
  6.  ตปะ       -พนมัวเมาดวยเผากิเลส (มีความเพียร). 
  7. อักโกธะ  -ถือเหตุผลไมโกรธา (ความไมโกรธ). 
  8. อวิหิงสา -มีอหิงสานํารมเย็น (ความไมเบียดเบียน. 
   9. ขันติ        -ชํานะเข็ญดวยขันติ (ความอดทน). 
                      10. อวิโรธนะ-มิปฏิบัติคลาดจากธรรม (ความไมมีพิรุธ). 
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   กฎหมาย   คือ ระเบียบแบบแผนขอปฏิบัติ เพ่ือความสงบสุขของสังคมโดยสวน 
รวมประชาชน คือ ผูเปนใหญในประเทศ มีอํานาจอธิปไตยรวมกันอยูเปนสังคม    

  
-ปองกันคนชั่วไมใหขมเหงคนดี 

      -ปราบปรามคนชั่ว ท่ีขมเหงคนดี 
      -รักษาชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยใหดํารงอยู 
      -ความสงบสุขและดีงามของสังคม 
      -ความเจริญของประเทศชาติ 
      -ความเทาเทียมกันของคนในชาติ 

ไมใหชาติอ่ืนขมเหงเอาเปรียบ       -
 

พลเมืองดีตองปฏิบัติเคารพกฎหมาย  เพ่ือแสดงถึงความเจริญ  
มีวัฒนธรรมที่ดีงามของชาติ และความศักดิ์สิทธ์ิของกฎหมาย 

 
อบายมุข  คือ  ทางแหงความเสื่อม 
ทางแหงความฉิบหาย ปากทางแหงนรก 

 
ประเทศชาติจะไมสามารถพัฒนา  ถาประชาชนในชาติตกเปนทาสอบายมุข 

 
อบายมุข 6 ผีราย 

    ผีท่ี1 ชอบสุราเปนอาจิณ ไมชอบกินขาวปลาเปนอาหาร 
    ผีท่ี2 ชอบเท่ียวยามวิกาล ไมรักบานรักลูกรักเมียตน 
    ผีท่ี3 ชอบดูการละเลน  ไมละเวนบารคลับละครโขน 
    ผีท่ี4 คบช่ัวม่ัวกับโจร  หนีไมพนอาญาตราแผนดิน 
    ผีท่ี5 ชอบเลนมากีฬาบัตร สารพัดถั่วโปไฮโลสิ้น 
    ผีท่ี 6 เกียจครานการทํากิน มีท้ังสิ้นหกผีอัปรียเอย. 

เรามีกฎหมายเพื่อ 

ขจัดอบายมุข 5.

ปฏิบัติเคารพกฎหมาย 4.
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การเปนสาวกทีดี่ของพระศาสดา 
 
 
 

“อติโรจติ  ปญาย  สมมาสม พุทธสาวโก
สาวกของพระสัมมาสัมพทุธเจา   
ยอมรุงเรืองดัวยปญญา” 

= 
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 สาวก คือ ผูเชื่อฟง ยอมตนท่ีจะประพฤติปฏิบัติตามคําสั่งสอนของศาสดา. 
 สาวกท่ีดี คือ ผูท่ีสามารถดําเนินตามพระศาสดาไปได. 

ศาสนิก คือ ผูท่ีนับถือศาสนา ท่ีเรียกวา สาวกน้ันเอง  
 
  พุทธศาสนา-ศาสนาประจําชาติไทย   ผูนับถือ 95 % 

 
 “พุทธศาสนิกชน” คือ ชนผูนับถือพระพุทธศาสนา เรียกช่ืออื่นไดอีกเชน 
 “พุทธสาวก”         คือ ผูนับถือพระพุทธเจา เช่ือฟงและปฏิบัติตาม. 
 “พุทธบริษัท”        คือ บริษัทของผูที่นับถือพระพุทธเจา     มีองคประกอบ 4  
                                             คือ ภิกษุ, ภิกษุณี, อุบาสก, อุบาสิกา. 
 “พุทธมามกะ”       คือ ผูแสดงตนนับถือพระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ. 
 “พุทธบุตร”           คือ บุตรของพระพุทธเจา. 
 “พุทธศาสนิกชนที่ดี คือ ผูที่สามารถดําเนินตามพระพุทธเจาไปได 
 
 

หนาที่ของพุทธศาสนิกชนที่ดี หนาที่ของพุทธศาสนิกชนที่ดี 
เก้ือกูลพระ 1. 1. ทําสิ่งใดดวยเมตตา 

พุดจาใดไมหมองจิต กระทําบุญ 2. 2. 
คิดสิ่งใดก็คํานับ คุนพระศาสนา 3. 3. 
ตอนรับดวยเต็มใจ เปนอุบาสก-อุบาสิกาชั้นนํา 4. 4. 
ปจจัยสี่อุปถัมภ หม่ันสํารวจความกาวหนา 5. 5. 

 

คุณหมายของสาวก 
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หนาที่ของพุทธศาสนิกชนที่ดี 
1. เก้ือกูลพระ 2. กระทําบุญ 

1. 1. แบงปนทรัพยแกคนทุกชนชั้น ดวยกายกรรมทําใหหนักรักเคารพ 
2. เฝากวดขันในจรรยารักษาศีล 2. วาจานบนอบนอมพรอมปราศรัย 
3. บําเพ็ญเพียรภาวนาเปนอาจิณ 3. มโนนอมพรอมจิตเปนนิตยไป 
4. นอมกายินถอมตนคนนิยม 4. ยินดีใหรับรองไมหมองเมิน 
5. เขาชวยเหลือขวนขวายในธุระ 

5. เม่ือเล่ือมใสบูชาดวยอามิส 6. แผสละสวนความดีท่ีสะสม 
มีความคิดยึดม่ันสรรเสริญ 7. อนุโมทนาดวยชวยนิยม 

       ผูมีศีลแนะนําทางดําเนิน 8. หม่ันอบรมฟงธรรมอยางต้ังใจ 
       ยอมเจริญตอไปในทางธรรม.  9. แสดงธรรมแกผูอ่ืนย่ืนนํ้าจิต 

10. ทําทิฐิใหเห็นตรงม่ันคงได 
บุญกิริยาวัตถุสิบประการนัย 

        ใครสะสมเอาไวยอมไดเอง 
3. คุนพระศาสนา 4.เปนอุบาสิกา(อุบาสก)ชั้นนํา 

1. หม่ันไปวัดไมขาด อุบาสกยกวาดีมีธรรมหา 
2. 1. มิไดขาดการฟงธรรม มีศรัทธาต้ังม่ันมิหวั่นไหว 
3. 2. นําหลักศีลธรรมพัฒนาตนใหย่ิง มีศีลสัตยฝกหัดกายและใจ 
4. 3. หูตาใสไมต่ืนขาวเลาลือมา ศรัทธาจริงในพระทั้งหลาย 

4. 5. แสวงบุญนิวาสนในศาสนน้ี ฟงธรรมหมายจิตเปนกุศล 
5. 6. ขวนขวายดีในพุทธศาสนา ไมพาตนแสวงบุญนอกศาสนา 

7. เม่ือมีครบจบงามตามกลาวมา บํารุงรักษาพุทธศาสนาอยางดีย่ิง. 
 ทานเรียกวาอุบาสกรัตนัง. 

5.หม่ันสํารวจความกาวหนา 
1. ม่ันในพระไตรรัตน        (ศรัทธา) 
2. จริยาวัตรเหมาะสม      (ศีล)  
3. เลาเรียนศึกษาอบรม     (สุตะ) 
4. พักบมเสียสละมีนํ้าใจ   (จาคะ) 
5. เขาใจโลกและชีวิต        (ปญญา) 
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       หนาทีข่องสมณะพราหมณ(นักบวช)  6 
 

1. หามจากความชั่ว 
2. ใหต้ังตัวในความดี   
3. ใจอารีอนุเคราะห 
4. ฟงเสนาะเร่ืองใหม 
5. เขาใจชัดเร่ืองเกา  
6. บอกเลาทางสวรรค 

 
หนาทีข่องสมณะพราหมณ(นักบวช)  อีก 6 

 
1. ชวยแนะนํามิใหทําซึ่งความช่ัว 
2. ใหต้ังตัวในทางดีมีสัตยศีล 
3. ควรชูชวยดวยกรุณาเปนอาจิณ 
4. ใหไดยินสิ่งท่ียังไมฟงมา 
5. ท่ีฟงแลวเสริมใหเขาใจชัด  
6. บอกขอวัตรทางสุขใหศึกษา 

 เสริมสรางทางสวรรคเปนมรรคา 
       ดวยเมตตาการุนเปนคุณธรรม 

 
หลักคําสอนของพระพุทธศาสนา 

 
         1.ไมทําบาปท้ังปวง (สพฺพปาปสฺส  อกรณํ)            = ศีล               ไม 
         2.ทํากุศลความดีใหถึงพรอม (กุสฺลสฺสูปสมฺปทา)     = สมาธิ    สรุป  =    ประ 
         3.ทําจิตใหบริสุทธ์ิขาวรอบ (สจิตฺตปริโยทปนํ)       = ปญญา             มาท 
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อาชีพที่ชาวพทุธไมควรทํา 

        1. ขายอาวุธ-เคร่ืองประหาร. 
        2. ขายมนุษย. 
        3. ขายสัตวเปน สําหรับฆาเพ่ือเปนอาหาร. 

 

  

        4. ขายนํ้าเมา. 
ขายยาพิษ.         5. 

 

 
 
 
 

วัดในทางพระพุทธศาสนามีอยู 5 ความหมายคือ 
   1. วัตถุ   หมายถึง โบสถ,วิหาร,เจดีย,พิธีตางๆ รวมทั้งพระภิกษุ-สามเณรท่ีอยูวัด 
   2. วัด      หมายถึง การวัดจิตใจ วัดพฤติกรรมของตนเอง (วัดศอกวัดวา) 
   3. วัฏฏะ หมายถึง การหมุนเวียน ไดแก วัฏฏสงสารคือ การเวียนวายอยูในกองทุกข 

วัตร   หมายถึง การประพฤติปฏิบัติเปนกิจวัตรประจํา เชน รักษาศีลเปนวัตรฯลฯ    4. 
   5. วัฒน หมายถึงวัฒนากาวหนาเปนการเขาถึงความเจริญกาวหนาสูงสุดของมนุษย 
        คือถึงนิพพาน 
เราสราง “วัตถุ” สําหรับ “วัด” จิตใจ  เพื่อทําลาย “วัฏฏสงสาร” โดยการประพฤติ    

“วัตร”ก็จะเขาถึง“วัฒน”อันเปนวัดที่แทจริงที่พระพุทธเจานั้นพึงประสงคใหเราเขาถึง 
เราชาวพุทธเขา “วัด” ถึง “วัฒนหรือยัง? 

 
มาถึงวัดเห็นดินและตนไม  ยังมิใชเห็นวัดดั่งความหมาย 
  รูจักวัตรตองฝกหัดท้ังใจกาย  จึงจะหมายไดบงชัดเห็นวัดจริง 
  มาถึงวัดเห็นดินและตนไม  ยังมิใชเห็นวัดดั่งคําขาน 
คนเห็นวัดตองเห็นธรรมสัมมาญาณ เพงสังขารรูชัดเห็นวัดจริง.   
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การเปนมนุษยที่เต็ม 
 
 
 

“ทนโต เสฏ โ  มนุสเสสุ
= ในหมูมนุษยทั้งหลาย   

ผูฝกตนดีแลว เปนผูที่ประเสริฐสุด” 
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มาจากคําวา มนุ (=ใจ) + อุษย(=สูง)=ผูมีใจสูง  
 
 
 
 
 

 
คนกับสัตว คนเสมอกับสัตว 4 อยาง 

  คน   กิริยาแปลวา    กวน = ทําใหยุง             1.การกิน 
  คน   มาจากบาลีวา  ชน   = สักแตวาเกิดมา 2.การนอน 

  สัตว = สักแตวาเกิดมา = ชน 3.การกลัวภัย 
  คน = ชน = สัตว 4.การสืบพันธุ 
คน = สัตว น่ีคือสัญชาติญาณของคนกับสัตว 

คนดีกวาสัตวตอเม่ือมีธรรมะ 
พัฒนาจิตใจจากความเปนคนไปสูความเปนมนุษย 

 
 
 

  

   
เม่ือคนมีธรรมะ คือ 5 ดี อันไดแก 

 1.  การเปนบุตรท่ีดี. 2. การเปนศิษยท่ีดี. 
 3. การเปนเพ่ือนท่ีดี. 4. การเปนพลเมืองท่ีดี. 
 5. การเปนสาวกท่ีดี.     คนจะเปนมนุษยท่ีเต็ม   

    มนุษยที่สมบูรณ คือ  ผูที่อยูเหนือปญหาทั้งทางโลกและทางธรรม. 

คุณหมายของมนุษย 

มนุษย 

คน – สัตว - มนุษย

“อาหารนิททฺา   ภยเมถุนฺจ   สามาฺญเมตฺตปฺปสุภินรานํ
ธมฺโม  ห ิ เตสํ  อธิโก   วิเสโส   ธมฺเมนา  หีนา  ปสุภิสมานา 

ธรรมะทําใหคนตางจากสัตวคือเปน “มนุษย”
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 เปนมนุษยหรือเปนคน?  

เปนมนุษยเปนไดเพราะใจสูง 
เหมือนหน่ึงยูงมีดีท่ีแววขน 
ถาใจตํ่าเปนไดแตพียงคน 
ยอมเสียทีท่ีตนไดเกิดมา 

ใจสะอาดใจสวางใจสงบ 
ถามีครบควรเรียกมนุสสา 
เพราะทําถูกพูดถูกทุกเวลา 
เปรมปรีดาคืนวันสุขสันตจริง 

ใจสกปรกมืดมัวและรอนเรา 
ใครมีเขาควรเรียกวาผีสิง 
เพราะพูดผิดทําผิดจิตประวิง 
แตในสิ่งนําตัวกล้ัวอบาย 

คิดดูเถิดถาใครไมอยากตก 
ใหใจสูงเสียไดกอนตัวตาย 
ก็สมหมายท่ีเกิดมาอยาเชือนเอย. 

 
 อายชาติคน  

 อายชาติชั่ว   เรียกตัว             วามนุษย 
  ผลท่ีสุด            ไมมีดี                 อะไรนี่ 
  อนิจจา              หมาไมกิน          ขําสิ้นดี 
  เสียแรงท่ี           แสนฉลาด(ถุย)   อายชาติคน 
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