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ปาฏิหาริย์ที่ดับทุกข์ได้
พุทธทาสภิกขุ



ค�ำน�ำส�ำนักพิมพ์
ปาฏิหาริย์ท่ีดับทุกข์ได้  หนึ่งในชุด ทางเดินชีวิต นับว่าเป็นหนังสือที่	

น่าศึกษาอย่างยิ่ง เหมาะกับผู้อ่านทุกสาขาอาชีพที่ต้องการน�ำธรรมะไปใช้ในชีวิต

ประจ�ำวัน 

ส�ำนักพิมพ์สุขภาพใจ ผลิตหนังสือของท่านพุทธทาสออกมาต่อเนื่อง ปีนี้

เป็นปีที่ ๓๒ ในวาระครบรอบ ๑๐๗ ปีชาตกาล (๒๔๔๙-๒๕๕๖) และครบรอบ 

๒๐ ปีมรณกาลท่านพุทธทาส (๘ กรกฎาคม ๒๕๓๖- ๘ กรกฎาคม ๒๕๕๖) 	

จึงน�ำผลงานที่โดดเด่นย่ิงของท่านพุทธทาสกับท่านธรรมทาสสองพี่น้องร่วมอุทร 

มารวมชุดเพื่อประโยชน์ในการศึกษาหลักด�ำเนินชีวิตขั้นพื้นฐาน ตั้งแต่ระดับ	

ชาวบ้านจนถึงผู้ปฏิบัติธรรมะชั้นสูง ท่านพุทธทาสและท่านธรรมทาสได้ร่วม	

สายธารทางธรรมด้วยการก่อตั้งสวนโมกข์และธรรมทานมูลนิธิ เผยแผ่ส่ือธรรม 

เช่น หนังสือพิมพ์พุทธสาสนา  รายตรีมาส   สองพี่น้องปูชนียบุคคลล้วนแต่มุ่ง

ประโยชน์เผยแผ่ธรรมะร่วมกันจวบจนวาระสุดท้ายของท่าน  

ส�ำนกัพมิพ์สุขภาพใจ น�ำผลงานของท่านพุทธทาสและท่านธรรมทาสออก

พิมพ์เผยแผ่ โดยให้ชื่อชุดว่า ทางเดินชีวิต ชุดนี้ มี ๕ เล่ม ประเดิมเริ่มแรกด้วย 

เล่ม การปฏิบัติธรรมส�ำหรบัฆราวาส ผลงานเขยีนของท่านธรรมทาส ในนามปากกา 

“ชาวพทุธผูห้นึง่” หนงัสอืเล่มกะทัดรดัท่ีเหมาะเป็นคูมื่อปฏบิตัธิรรมส�ำหรบัฆราวาส 

เล่มที่ ๒ ถึงเล่มที่ ๕ เป็นผลงานของท่านพุทธทาส โดยรวบรวมบางเรื่องจาก

หนังสือธรรมโฆษณ์ท่ีเล่มใหญ่หนาน�้ำหนักมากและหนังสือธรรมะเล่มอื่นๆ มา

พมิพ์เป็นเล่มเลก็กะทดัรดัถอืถนดัมอื แล้วตัง้ชือ่ให้สัน้-จ�ำง่าย โดยเล่มที ่๒ คอืเล่ม 



ศิลปะครองชีวิต คัดสรรธรรมบรรยาย ๓ เรื่องจากหนังสือธรรมโฆษณ์ ๓ เล่ม 

เพื่อให้เป็นแนวทางส�ำหรับด�ำเนินชีวิตอย่างงดงามมีความสุข เล่มที่ ๔ ช่ือเล่ม 	

กรรมเห็นๆ เป็นวิทยาศาสตร์ ธรรมบรรยาย ๓ เรื่องจากธรรมโฆษณ์เล่มเดียว 

เล่มที่ ๕ ชื่อ หนึ่งเดียวช่วยได้ ดับทุกข์ รวมธรรมบรรยาย ๕ เรื่องจาก	

ธรรมโฆษณ์ ๓ เล่มและหนังสือธรรมะเล่มตัวกู-ของกู 

ส่วนเล่มที่ ๓ ที่ท่านก�ำลังถืออยู่นี้ ชื่อ ปาฏิหาริย์ที่ดับทุกข์ได้ คัดเนื้อหา 

๓ เรื่อง จากหนังสือชุดธรรมโฆษณ์ ๒ เล่ม คือ 

เรื่องเกี่ยวกับปาฏิหาริย์ จากเล่ม นวกานุสาสน์ เล่ม ๑ 

เรื่อง ธรรมปาฏิหาริย์ จากเล่ม นวกานุสาสน์ เล่ม ๑ 

เรื่อง ปาฏิหาริย ์แห่งอตัมมยตา จากเล่ม อตัมมยตาประยุกต์  	

น�ำมาพิมพ์รวมเล่มเดียวกันด้วยหลักคิด

เข้าใจปาฏิหาริย์ 

ปาฏิหาริย์ที่คัดสรร 

สิ่งอัศจรรย์ที่ดุนดันขึ้นสู่โลกุตตระ 

ตอนที่ ๑ เรื่องเกี่ยวกับปาฏิหาริย์ อธิบายขยายความปาฏิหาริย์ ๓  อย่าง

คอื อทิธปิาฏหิารย์ิ (ปาฏหิารย์ิทีท่�ำโดยการใช้ฤทธ)ิ อาเทสนาปาฏหิารย์ิ (ปาฏหิารย์ิ

คือการทายใจ) อนุสาสนีปาฏิหาริย์ (ปาฏิหาริย์คือค�ำสั่งสอน) อนุสาสนีปาฏิหาริย์

เป็นการชีแ้จงให้เข้าใจจนเขาท�ำตามความประสงค์หรอืต้องการได้ เป็นประโยชน์

สูงสุดคือดับทุกข์ได้ 

ตอนที่ ๒ ธรรมปาฏิหาริย์ กล่าวถึงปาฏิหาริย์ของธรรมะว่า  การเข้าถึง

ธรรมะหรือความจริงช่วยให้ดับทุกข์ได้ คือช่วยดึงคนออกมาจากความลุ่มหลง	



เนื่องด้วยกิเลส   ให้ออกมาจากสิ่งเลวร้ายทุกชนิด เปล่ียนแปลงชีวิตจากคน	

ที่มีทุกข์ให้เป็นคนมีสุข ให้เป็นคนประเสริฐ เปลี่ยนจากชาวบ้านธรรมดาให้เป็น

พระอริยเจ้าได้ 

ตอนที่ ๓ ปาฏิหาริย์แห่งอตัมมยตา   กล่าวถึงอตัมมยตามีปาฏิหาริย์

สามารถน�ำไปสู่ความดับทุกข์อย่างน่าอัศจรรย์ ในบรรดาธรรมะทั้งหลายที่เป็น

อนุสาสนีปาฏิหาริย์นั้น ไม่มีธรรมะใดจะรุนแรงแก่กล้าหรือโลดโผนน่าอัศจรรย์	

ยิ่งกว่าอตัมมยตา

ปาฏิหาริย์ทั้ง ๓ ตอน ส�ำนักพิมพ์รวบรวมมาพอเป็นแนวทางเพื่อ	

จุดประกายความคิดในการสร้างปาฏิหาริย์ที่พึ่งได้ส�ำหรับตนด้วยตนเอง ไม่ต้อง

พึ่งปาฏิหาริย์ภายนอกซึ่งเสี่ยงต่อการถูกหลอก ผู ้อ ่านท่านใดอ่านแล้วยัง	

รู้สึกว่ายังไม่กระจ่างชัด ก็ขอให้ศึกษาเพิ่มเติมได้จากหนังสือธรรมโฆษณ์ที่ระบุไว้	

ข้างต้น หากมสีิง่ผดิพลาดท่ีอาจเกดิขึน้จากการท�ำหนังสอืเล่มน้ี ต้องกราบขออภยั

มา ณ โอกาสนี้

ปาฏิหาริย์คือสิ่งที่น�ำผู้เข้าถึงถอยออกจากทุกข์ ขอให้ท่านเข้าถึงสภาว-

ธรรมดุจมีปาฏิหาริย์ที่ดับทุกข์ได้จริงอยู่ในเนื้อตัวตลอดเวลา 

ด้วยความเคารพในพระธรรม 
ส�ำนักพิมพ์สุขภาพใจ
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เรื่องปาฏิหาริย ์ก็ เป ็นเรื่องส�ำคัญ	

เรือ่งหนึง่ส�ำหรบัคนทัว่ไป แต่แล้วสิง่ทีเ่รยีก

ว่าปาฏิหาริย์น่ันเอง กลับเป็นเรื่องที่ท�ำให้

เกิดปัญหา หรือเป็นอุปสรรคในการที่จะถึง

พระพุทธเจ้า.



เรื่องเกี่ยวกับปาฏิหาริย*์

การบรรยายในวันนี้ ก็จะได้กล่าวถึงพระพุทธเจ้า  ซึ่งเราจะถือ

เอาเป็นที่พึ่งให้ถูกวิธียิ่งๆ ขึ้นไปได้อย่างไร เลยนึกขึ้นได้ว่า จะได้กล่าว

ถึงส่ิงทีเ่รยีกว่า ปาฏหิารย์ิ เพราะเป็นเร่ืองทีเ่นือ่งกันอยู.่ เรือ่งปาฏหิารย์ิ

ก็เป็นเรือ่งส�ำคญัเรือ่งหนึง่ส�ำหรบัคนทัว่ไป แต่แล้วสิง่ทีเ่รยีกว่า ปาฏหิารย์ิ

นั่นเอง กลับเป็นเรื่องที่ท�ำให้เกิดปัญหา หรือเป็นอุปสรรคในการที่จะ

ถึงพระพุทธเจ้า. 

[ทบทวน.] 

ในวันก่อนๆ ได้พดูถงึว่า เราทกุคนเกดิมาเพือ่เป็นลกูของพระพทุธเจ้า 

* �ธรรมบรรยายจากหนังสือธรรมโฆษณ์ เล่ม นวกานุสาสน์ (เล่ม ๑) หน้า ๑๗๙  
เมื่อวันที่ ๑๐ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๑๔
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โดยเราจะรู้สึกตัวหรือไม่ก็ตาม, โดยที่บิดามารดาจะรู้สึกหรือต้องการ

อย่างนั้นหรือไม่ก็ตาม, แต่ตามธรรมชาติบังคับให้ต้องเป็นไปอย่างนั้น. 

ถ้าไม่อย่างนั้นมันก็หลีกไม่พ้น คือจะต้องมีความทุกข์, เพื่อจะไม่มี 

ความทุกข์ ก็ต้องมีภาวะเหมือนกับว่าเราเป็นลูกของพระพุทธเจ้า คือ

ภาวะที่ธรรมะคุ้มครอง. 

แล้วก็ได้ขอร้องว่า อย่าท�ำเล่นกบัเรือ่งนี ้คอืจะต้องพยายามช�ำระ

สะสางสิง่ซ่ึงเป็นปัญหาเป็นอปุสรรคอะไรต่างๆ ให้เราได้เข้าถงึความเป็น

อย่างนั้นให้จนได้ คือเรียกโดยอุปมาหรือโดยเปรียบเทียบว่า ความเป็น

ลูกของพระพุทธเจ้า  โดยเฉพาะอย่างยิ่งพวกท่ีเป็นบรรพชิต ก็มี

ขนบธรรมเนยีมประเพณเีรยีกว่า สมณะสากยปตุตยิะ หรอืว่าพทุธชโินรส

อะไรอย่างนี้อยู่แล้ว. 

ซึ่งหมายความว่า ภิกษุทั้งหลายนั้นเป็นลูกของพระพุทธเจ้า นั้น

ก็เป็นธรรมเนียมมา ตั้งต้นด้วยการเป็นตามธรรมเนียม, แล้วก็เป็นโดย

วนิยัทีบ่งัคบัไว้ อย่างในบทอนศุาสน์เป็นต้น. เดีย๋วนีก้ม็าถงึทีม่นัจรงิกว่านั้น 

คือโดยสัจจะหรือโดยธรรมะ มันก็ต้องเป็นลูกของพระพุทธเจ้ากัน

ให้ได้จริงๆ น่ีปัญหาก็มีอยู่หลายอย่าง. ในวันนี้ก็จะพูดเฉพาะปัญหา	

ที่เกี่ยวกับสิ่งที่เรียกว่า ปาฏิหาริย์. 
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[เริ่มการบรรยายครั้งนี้]

ปาฏิหาริย์มีไว้ส�ำหรับคนโง่ นี้เป็นบทสูตรที่จะต้องจ�ำไว้, แล้วจะ

เข้าใจสิ่งที่เรียกว่าปาฏิหาริย์ได้ในที่สุด คนมันโง่ ไม่มีสติปัญญาในการ

ท่ีจะเข้าถึงธรรมะ หรือความจริงได้ โดยอ�ำนาจของความจริง; ดังนั้น 

จึงต้องมีวิธีอื่น ซึ่งผู้ที่มีปัญญามีเมตตามีกรุณา  หรือมีความประสงค์	

อย่างใดก็ตาม จะต้องท�ำให้เขาเข้าถงึธรรมะนัน้ โดยวธิทีีเ่รยีกว่าปาฏหิารย์ิ.

ปาฏิหาริย์เป็นเครื่องมือให้ส�ำเร็จประโยชน์ 

ทีนี้ขอให้ทราบไปเสียให้ตลอดว่า  สิ่งท่ีเรียกว่าปาฏิหาริย์นี้มีมา

แต่ดึกด�ำบรรพ์ก่อนพระพุทธเจ้า  แล้วก็ไม่เกี่ยวกับธรรมะ ไม่เกี่ยวกับ

ศาสนากม็,ี มนัเป็นเรือ่งของมนัเองเรือ่งหนึง่ คอืเป็นเร่ืองของเครือ่งมือ 

ที่จะท�ำให้ส�ำเร็จประโยชน์ตามที่ตัวต้องการได้ ในลักษณะที่ 

น่าอัศจรรย์ คือไม่ใช่ตามธรรมดา. สิ่งท่ีเรียกว่าฤทธิ หรือปาฏิหาริย์

เป็นของมีก่อน จะก่อนพุทธศาสนาหรือก่อนสิ่งที่จะเรียกว่าศาสนา

ด้วยซ�้ำไปก็หมายถึงปาฏิหาริย์อย่างง่ายๆ อย่างเลวๆ.

ค�ำว่า ปาฏหิารย์ิ นี ้ถ้าดตูามตวัหนงัสอื อาจจะพดูได้ว่า การน�ำไป

หรอืสิง่ทีจ่ะให้เกดิการน�ำไปเฉพาะ คอืตรงตามจดุหมาย ตามตวัหนงัสอื
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ว่าน�ำไปเฉพาะ แต่ความหมายของมันก็คือการน�ำไปตามความต้องการ

ของผู้กระท�ำปาฏิหาริย์นั่นเอง, ค�ำว่า  เฉพาะ ในที่นี้หมายถึง เฉพาะ

ความต้องการของผู้ที่ท�ำปาฏิหาริย์. ฉะนัน้สิง่ใดทีเ่ขาแสดงออกไป ใน

ลักษณะที่ครอบง�ำผู้อื่นได้ จนผู้อื่นต้องยอมท�ำตามประสงค์ของเขา 

อย่างน่าอัศจรรย์ นีก็้เรยีกว่าปาฏหิารย์ิทัง้นัน้, มสี�ำหรบัใช้กบัผูอ้ืน่. ต่อมา

ก็มาเป็นเรื่องที่จะใช้กับประโยชน์ของตัวเอง ท�ำประโยชน์ให้แก่ตัวเอง, 

แต่มนัก็ไม่พ้นจากทีจ่ะไปท�ำเพือ่ครอบง�ำผูอ่ื้น จงึจะเรยีกว่า ปาฏหิารย์ิ. 

โดยหลักทั่วๆ ไปที่กล่าวไว้ เรื่องปาฏิหาริย์นี้ ในพระคัมภีร์ก็มี, 

ในคมัภร์ีฝ่ายพทุธศาสนาน้ีกล่าวถงึปาฏิหาริย์ทกุอย่าง จดัไว้เป็น ๓ อย่าง 

หรือ ๓ ประเภท.

มีอิทธิปาฏิหาริย์ – ปาฏิหาริย์ที่กระท�ำโดยการใช้ฤทธิ ใช้อิทธิ, 

อิทธิ แปลว่า ฤทธิ. ฤทธิ แปลว่า เครื่องให้ส�ำเร็จ แต่เขาหมายถึงอิทธิที่

มันเป็นเรื่องทั่วๆ ไป นับตั้งแต่ว่ามันบังคับเอาหรือว่าอะไรเอาโดยวิธีใด

วิธีหนึ่ง, กระทั่งถึงมีฤทธิชนิดที่คนกลัวเช่นว่าใครแสดงฤทธิได้ เหาะได้ 

ด�ำดินได้ แปลงกายได้ ท�ำอะไรออกมาเป็นสิ่งที่น่ากลัวต่างๆ ได้เหล่านี้ 

ทั้งหมดน้ีรวมกันเรียกว่า อิทธิปาฏิหาริย์ หรือฤทธิปาฏิหาริย์ มีมาแต่

โบรมโบราณ, พวกยกัษ์พวกมารพวกอะไรกท็�ำได้, ชาวบ้านตามธรรมดา

ท�ำไม่ได้ ก็ต้องไปอบรม นี้ก็เป็นเรื่องทางจิตใจ ฝึกฝนให้ถูกตามวิธีที่
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มีอยู่ ก็เกิดส่ิงที่เรียกว่า ฤทธินั้นข้ึนมาได้.

ทีนี้ ๒ เขาเรียกว่า อาเทสนาปาฏิหาริย์ เป็นเรื่องดักใจ ทายใจ 

อย่างนิ่มนวล อย่างไม่ต้องหวาดเสียว หรือว่าอะไรเหมือนกับฤทธิ

ปาฏิหาริย์ ก็ท�ำให้อีกฝ่ายยอมแพ้ได้.

ทีน้ี ๓ อันสุดท้าย เรียกว่า อนุสาสนีปาฏิหาริย์ คือการพูดจา

ชีช้วนสัง่สอน การชีแ้จงให้เข้าใจ จนเขาท�ำตามความประสงค์ หรอืความ

ต้องการได้. นีใ่ช้เหตผุล กเ็ป็นปาฏหิารย์ิทีใ่ช้อยูใ่นการสัง่สอนหรอืเผยแผ่

ศาสนา, ถือกันว่า พระพุทธเจ้าท่านใช้ปาฏิหาริย์อันนี้ อันที่ ๓ นี้ คือ 

ค�ำสั่งสอน แต่มันมีความหมายพิเศษหรือยิ่งไปกว่านั้น เด๋ียวก็จะลอง

ว่าให้ฟัง, เราควรจะพูดกันถึงปาฏิหาริย์ ๓ อย่างนี้ให้เป็นที่เข้าใจก่อน 

เพื่อจะได้ไม่เอาปาฏิหาริย์ไปปนกับเรื่องบางชนิด ที่มันไม่ใช่ปาฏิหาริย์, 

แล้วก็จัดเป็นปาฏิหาริย์ไปหมด. 

ส�ำหรบัการแสดงฤทธิไ์ด้ ท�ำให้อกีฝ่ายหนึง่ยอมแพ้น้ัน น้ีพระพุทธเจ้า

ท่านรังเกียจว่า พวกอันธพาลก็ท�ำได้ ถ้าพระสาวกหรือพระพุทธเจ้าเอง

จะไปใช้ปาฏิหาริย์อย่างนั้นเข้า  มันก็จะถูกเหมาว่าเป็นเรื่องเดียวกัน. 

แล้วก็จะพานดูหมิ่นเอา  ว่าใช้วิธีอย่างพวกอันธพาลใช้. พวกยกัษ์พวก

มารใช้, พวกทีไ่ม่ซือ่สตัย์สจุรติทัง้หลายเขากใ็ช้ในการรบราฆา่ฟันในการ

เอาเปรยีบผูอ้ืน่. นีม้นัเกีย่วกบัการใช้อ�ำนาจจติอย่างแรง มนัจงึจะมฤีทธิ์
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มปีาฏหิาริย์ข้ึนมาได้ คอืให้มกีารแสดงออกมา ในลักษณะที่น่าหวาดเสียว

น่ากลัวหรือไม่น่าเชื่อ ก็จะเป็นไปได้ จนต้องยอมแพ้. เราได้ยินในเร่ือง

หนังสือเรื่องจักรๆ วงศ์ๆ เรื่องท่ีเขาเรียกกันท�ำนองนั้น โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งก็เรื่องรามเกียรติ์นี้ ใช้ปาฏหิารย์ิในการรบราฆ่าฟันกนัคอืแสดง

ฤทธิ์ แผลงฤทธิ์ แม้ว่าท่ีใช้ไปในทางไม่ท�ำอนัตรายใครกมี็คอื เนรมตินัน่

นีข่ึน้มาให้คนเขากลวั ให้คนเขาเช่ือ, อย่างน้ีก็ยัง เรียกว่าอิทธิปาฏิหาริย์

เหมือนกัน ถ้าใช้ในการท�ำลายผู้อื่น ก็เรียกว่าอิทธิปาฏิหาริย์.

นี้โดยหลักใหญ่ๆ เราอาจจะมองดูได้ว่า เป็นเร่ืองมายา คือไม่ใช่

เร่ืองจริง ส่ิงที่แสดงออกมานั้นเป็นการแสดงด้วยการบังคับทางจติใจ 

ให้เหน็อย่างนัน้ : ให้รูส้กึอย่างนัน้, ให้ได้กลิน่อย่างน้ัน, ให้เจ็บปวดอย่างน้ัน, 

เม่ือมีอ�ำนาจจิตสูงกว่า  ก็บังคับฝ่ายหนึ่งให้รู้สึกอย่างนั้น ตามผู้แสดง

ต้องการ; ที่มันกลัวจนขาดใจตายไปก็ได้; ถ้าต่างฝ่ายต่างมีฤทธิ์เท่ากัน 

ก็เลยท�ำอะไรกันไม่ได้ก็เลิกกันไป. นี้ส่วนท่ีนิรมิตขึ้นมาเป็นนั่นเป็นนี่ 

พอเสร็จเรื่องแล้วก็เป็นสิ่งท่ีมิได้เหลืออยู่ คือหายไป ไม่มีร่องรอย, 

เพียงแต่บังคับให้เกิดขึ้นในความรู้สึกแก่ฝ่ายข้าศึก ชั่วขณะหนึ่งเท่านั้น, 

ที่แท้ก็คือเป็นมายา.

มีเรื่องที่มีพูดไว้ในคัมภีร์ฝ่ายพุทธศาสนา  ในชั้นอรรถกถานี้ก็ม ี

แล้วกม็ไีม่น้อยเหมอืนกัน, แสดงปาฏหิารย์ิอย่างน้ันอย่างน้ี โดยพระเถระ
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องค์นั้นองค์นี้; พอเสร็จเรื่องแล้วก็ไม่มีอะไรเหลืออยู่ คือเป็นมายา

เหมือนกัน แสดงปาฏิหาริย์เนรมิตให้มีอะไรออกมา เป็นกุฏิวิหาร เป็น

วดัวาอาราม เป็นข้าวปลาอาหารอะไรกส็ดุแท้ แต่เสรจ็แล้วกมิ็ได้มีอยูจ่ริง 

กห็ายไปในเวลาทีก่�ำหนดไว้. เพราะฉะนัน้จงึใช้ปาฏหิารย์ินีเ้นรมติข้าว

กินไม่ได้, เนรมิตกุฏิวิหารอยู่อย่างถาวรไม่ได้ ยังต้องไปบิณฑบาต หรือ

ยังต้องไปให้คนเขาปลูกกุฏิวิหารให้อยู่ อยู่นั่นเอง. 

ดังนั้น สรุปความว่า   เรื่องอิทธิปาฏิหาริย์น้ีมันเป็นเร่ืองที่

แสดงออกมาด้วยก�ำลังของจิต เพื่อกระท�ำแก่บุคคลฝ่ายตรงข้าม 

ช่ัวขณะชัว่เหตกุารณ์ แต่มนัมแีรงมากจนบคุคลฝ่ายทีถ่กูกระท�ำนัน้ไม่รูว่้า 

เป็นเรื่องมายาหรือเป็นเรื่องเล่นตลก, มันรู้สึกจริงจังในขณะหนึ่ง จึงได้

ยอมแพ้ หรือถึงกับตายไป เพราะการกระท�ำที่เข้าใจไม่ได้นี้. ดังนั้น 	

เราอย่าไปหลงเชื่อปาฏิหาริย์ชนิดนี้ ให้มากเกินความจริงไป; ในหมู่

คนโบราณทีไ่ม่มีอะไรรบกวนจติ กม็จีติใจสงูเข้มแขง็อบรมกนัแต่ทางจติ 

ก็มีก�ำลังจิตสูง, แล้วประชาชนก็มีก�ำลังจิตใจอ่อนมันก็ท�ำได้ อิทธิ-

ปาฏิหาริย์ก็เป็นสิ่งที่ท�ำได้.
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คร้ันมาถงึสมยันี ้ผูท้ีจ่ะบ�ำเพญ็ฤทธิน์ัน้ มันเป็นคนทีม่จีติใจเลว. 

เห็นแก่วัตถุนิยมเนื้อหนัง, มันก็ไม่มีก�ำลังใจพอที่จะเป็นสมาธิหรือ

แสดงฤทธิไ์ด้. ทนีีป้ระชาชนทัง้หลายกฉ็ลาดมจีติใจเข้มแขง็ มนักบ็งัคบั

ไม่ได้, เรื่องอิทธิปาฏิหาริย์มันก็เลยสลายตัวไปเอง ยังเหลืออยู่ก็แต่เป็น

เรื่องของคนโง่ที่สุด คือโง่ไปกว่านั้น มันอยากจะเชื่อ มันก็สมมติเชื่อเอา

ไปตามข่าวเล่าลือ มันกลายเป็นข่าวเล่าลือหรือเป็นมายายิ่งขึ้นไปอีก. 

ทนีีเ้ชือ่ผ ีเชือ่สาง เชือ่เทวดา, แม้แต่พระพทุธรปูกม็ปีาฏหิารย์ิ กินเด็กได้, 

ท�ำให้คนมีบุตรได้ อะไรได้, มันก็เป็นเรื่องโง่กว่าธรรมดา  ซ่ึงเขามีไว้

ระดับหนึ่งส�ำหรับให้เชื่อปาฏิหาริย์, นี้ก็เป็นเครื่องชี้ให้เห็นชัดว่า  เรื่อง

ปาฏิหาริย์เป็นเรื่องของคนโง่ หรือคนโง่ที่สุด.

ทนีีเ้รือ่งอาเทสนาปาฏหิารย์ิ ปาฏหิารย์ิด้วยการดกัใจหรอืทายใจนี้ก็

เหมือนกันอีก ต้องมีจิตใจพิเศษ, คือมีจิตที่มีสมาธิพิเศษ อบรมมาเป็น

พิเศษ มันจึงจะอ่านความรู้สึกของผู้อื่นได้, ที่ท�ำให้ดีที่สุดถึงที่สุด ก็คือ

ว่า อ่านความรูส้กึของฝ่ายที่ตรงกันข้ามได้ เพราะคนทกุคนมนัก็มคีวาม

รูส้กึคดินกึอะไรอยู.่ ทนีีเ้มือ่อกีคนหนึง่มนัสามารถทีจ่ะใช้กระแสจติของตวั 

ดูหรือมองหรือสัมผัสกระแสจิตของอีกคนหน่ึงมันก็ย่ิงกว่าทาย 

มันไม่ใช่ทาย มันอ่านไปตามนั้น.
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ดังนั้น มันจึงบอกได้ว่าเป็นปาฏิหาริย์ เป็นวิชาเล่นกลชนิดหนึ่ง 

ในสมัยโบราณเขาเรียกว่า มนต์มณิกา หรือ มณิกามนต์ มณิกามนต์ 

มนต์มณิกา  ฝึกถึงที่สุดแล้วก็ทายใจผู้อ่ืนได้, เรื่องน้ีเป็นเรื่องธรรมชาติ

อยู่มาก.

เมื่อเล็กๆ ผมก็เคยสังเกตการเล่นชนิดนี้ คืออาจารย์ให้เราเด็กๆ 

เลก็ๆ หลายๆ คนด้วยกนั ก�ำอะไรไว้ในมอื เป็นก้อนกรวดเลก็ๆ เป็นเมด็

ผลไม้เล็กๆ หรือเป็นอะไรก็แล้วแต่จะหาได้ ก�ำไว้กี่ชิ้นกี่เม็ด เอามาให้

อาจารย์บอก ทายว่าก�ำอยู่กี่เม็ด, การทายมันก็ถูกเป็นส่วนมาก เพราะ

ว่าเรากลวัว่าจะทายถูก เรารู้อยูว่่ามันกีเ่ม็ด ในใจของเรามนักภ็าวนาอยู่

แต่จ�ำนวนนั้น; เช่น  ๓  เม็ดอย่างนี้ มันก็คิดอยู่แต่ว่า ๓ เม็ด แล้วกลัว

ว่าเขาจะทายถูก.  ถ้าเขาอ่านใจเราได้ เขาก็เห็นเลข  ๓  ในใจเรา ไม่ใช่

เหน็ตวัเลข คอืว่ารูส้กึว่าไอ้ ๓ นีม้นัแน่นอน ยิง่ไปดหูน้าดตูา เพ่งที่ลูกตา

เด็กๆ เหล่าน้ันอีก มันก็ยิ่งง่ายข้ึน. นี้เป็นตัวอย่างเล็กๆ น้อยๆ ที่จะ

อธิบายค�ำว่าการทายใจนี้ท�ำได้อย่างไร.

นี้คนที่มีสมาธิมาก มีสมาธิลึก มันบังคับได้มากกว่านั้น นี้เขา

เชือ่กันว่ากระแสความคิดนึกมันมีอยู่เป็นพลังอะไรอันหนึ่ง ท่ีออกมา

จากจติใจของคน แผ่ไปโดยรอบ, ถ้าคนมจิีตใจดีมสีมาธสิงู ท�ำจติส�ำหรับ

ต้อนรับกระแสความรู้สึกที่แผ่อยู่นั้นได้มันก็อ่านออกหมดได้, ดังนั้น 
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จึงรู้ว่าเขาก�ำลังคิดอย่างไร.

รวมความไปแล้ว ก็เป็นเรื่องทางจิตที่มีสมาธิอย่างเดียวกันกับ

อิทธิปาฏิหาริย์ ยิ่งจิตเป็นสมาธิได้มากเท่าไร ก็ยิ่งสามารถจะอ่านจิตใจ 

หรือความรู้สึกของผู้อื่นได้มากเท่านั้น; ดังนั้น จึงผิดธรรมดาถึงขนาดที่

เรียกว่าปาฏิหาริย์หากินได้. ครั้งกระโน้นเขาใช้มณิกามนต์นี้หากินได ้

หรอืว่าท�ำอะไรทีม่นัมากไปกว่านัน้ ซ่ึงมนักต้็องเป็นเรือ่งทจุรติอนัธพาล

อกีอยูด่ ีจงึจะเอาประโยชน์ของผูอ้ืน่มาเป็นของตนได้. แต่ความมุง่หมาย

ใหญ่ๆ กว้างๆ กค็อืว่าให้เขายอมแพ้หรอืท�ำตามประสงค์ของผูแ้สดง

ปาฏหิารย์ิ. นี้ก็เลยได้ทั้ง   ๒   อย่าง จะแสดงอิทธิปาฏิหาริย์ก็ได้, 

อาเทสนาปาฏหิารย์ิกไ็ด้, เขากย็อมท�ำ จะยอมหรอืไม่ยอมกพ็ดูยาก  แต่

เขาจะต้องท�ำตามความประสงค์.



๑. การปฏิบัติธรรมส�ำหรับฆราวาส
ชาวพุทธผู้หนึ่ง (ธรรมทาส)

หนงัสอืส�ำหรบัฝึกปฏบิตัธิรรมด้วยตนเองส�ำหรับฆราวาส
ผู้ครองเรือน พร้อมแบบฝึกหัดท้ายเล่ม

๒. ศิลปะครองชีวิต
พุทธทาสภิกขุ

หนังสือท่ีควรอ่าน เพื่อเลื่อนข้ันชีวิตตัวเองให้พ้นทุกข ์                    
เหมาะท้ังบรรพชิตและฆราวาสที่ต้องการครองชีวิตอย่าง
งดงามและมีความสุข

แนะน�ำหนงัสอืชดุทางเดนิชวีติ
ธรรมะคัดสรรจากชุดธรรมโฆษณ์ของท่านพุทธทาส และหนังสือบางเล่ม

ของท่านธรรมทาสน้องชายท่านพุทธทาส  มีทั้งหมด  ๕  เล่ม คือ

๓. ปาฏิหาริย์ที่ดับทุกข์ได้
พุทธทาสภิกขุ

หนังสือที่ท�ำให้เข้าใจปาฏิหาริย์ถูกต้อง พร้อมแนวทาง	
ดับทุกข์อย่างสมบูรณ์แบบ 

๔. กรรมเห็นๆ เป็นวิทยาศาสตร์
พุทธทาสภิกขุ 

สอนเรื่องกรรมในชีวิตประจ�ำวันที่สัมผัส รับรู้ และเห็น	
ผลจริงตามหลักวิทยาศาสตร์หรือหลักปฏิจจสมุปบาท

๕. หนึ่งเดียว ช่วยได้ ดับทุกข์
พุทธทาสภิกขุ

เสนอแนวทางดบัทกุข์แบบลดัสัน้ ตรงไปยงัหวัใจพทุธศาสนา 
ด้วยสิง่ทีเ่รยีกว่า “ธรรมะค�ำเดยีว” หรอื “หนึง่เดยีว”



“ความจริงเป็นสิ่งที่มีปาฏิหาริย์อยู่ในตัวมันเอง
ถ้าเราเข้าถึงความจริง  ความจริงมันจะใช้ปาฏิหาริย์ของมัน

จะพาเราไปในทางที่ปลอดภัย”
พุทธทาสภิกขุ

ท่านพุทธทาสหยิบยกเรื่องปาฏิหาริย์มาอธิบายให้เข้าใจ 
มุ่งเน้นที่เป็นไปเพื่อความดับทุกข์ 
“ปาฏิหาริย์ที่ดับทุกข์ได้” มาจากการน�ำธรรมบรรยาย ๓ เรื่อง 
จากหนังสือธรรมโฆษณ์ ๒  เล่ม

•	 เรื่อง เรื่องเกี่ยวกับปาฏิหาริย์ 	 จากเล่ม นวกานุสาสน์ เล่ม ๑
•	 เรื่อง ธรรมปาฏิหาริย์ 	 จากเล่ม นวกานุสาสน์ เล่ม ๑
•	 เรื่อง ปาฏิหาริย์แห่งอตัมมยตา 	จากเล่ม อตัมมยตาประยุกต์

มาพิมพ์รวมเล่มในแนวคิด...
เข้าใจปาฏิหาริย์
ปาฏิหาริย์ที่คัดสรร
สิ่งอัศจรรย์ดุนดันสู่โลกุตตระ

มาเข้าใจในปาฏิหาริย์ ปฏิบัติเพื่อมีปาฏิหาริย์ที่ดับทุกข์ได้ทันเวลา

SukkhapabjaiPUB

I S BN 978-616-7818-20-7

9 7 8 6 1 6 7 8 1 8 2 0 7 80
.-

AA 0316 ศาสนาและปรัชญา

ภาพ : ดุสิต อำ�นา

ปาฏิหาริย์ที่ดับทุกข์ได้ ชุด ทางเดินชีวิต

www.booktime.co.th

ปาฏิหาริย์

ดับทุกข์ ได้ที่


